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Рабочая программа дополнительного образования 

кружка по обучению чтению  

«Буковка» 

для детей 5 – 7 лет 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

Актуальность данной программы обусловлена всё 

возрастающими требованиями к ученикам начальной школы в вопросах 

самостоятельного чтения, понимания прочитанного, пересказа 

прочитанного, выразительного чтения, чтения по ролям и т.д. И 

несмотря на то, что чтение – является фундаментальным навыком, его 

отработка не входит в компетенцию дошкольных учреждений, но и в 

начальной школе – этому не оказывается должного внимания, поэтому 

зачастую ребёнок должен прийти в школу уверенно читающим.  

Кроме того, насыщенность программы обучения самих учителей 

и воспитателей настолько велика, что уделить внимание углублению в 

именно эту тему просто не представляется возможным. 

Осведомленность родителей по вопросу обучения своего ребёнка 

чтению часто не позволяет им научить ребёнка делать это правильно, а 

наоборот, создает проблемы для дальнейшего обучения в школе.  

В структуре чтения как деятельности, согласно Роговой Г. В. и 

Верещагиной И. Н., можно выделить мотив, цель, условие и результат. 

Мотивом является общение или коммуникация с помощью 

печатного слова. Целью является получение информации по тому 

вопросу, который интересует учащегося. К условиям относится 

овладение графической системой языка и приемом извлечения 

информации. Результатом является понимание или извлечение 

информации из прочитанного текста с разной степенью точности и 

глубины. 



При обучении чтению важно не только формирование у 

учащихся необходимых навыков и умений, обеспечивающих 

возможность чтения как опосредованного средства общения, но и 

привитие интереса к чтению. Как справедливо отмечает А. А. Леонтьев, 

умения читать, неподкрепляемые более или менее постоянной 

тренировкой, распадаются очень быстро, и все усилия по обучению 

чтению оказываются напрасными. 

Навык чтения обязательно нужно формировать еще в детстве, 

прививать любовь к книгам. От этого будет зависеть скорость чтения, 

которая важна при обучении в школе и влияет на успеваемость. Ребёнок 

должен справляться с большим объемом информации, которую он 

получает в школе. Если он читает плохо и медленно, то на домашние 

задания потребуется больше времени, концентрация внимания будет 

снижена, что в итоге скажется на качестве учебы.  

Цель программы заключается в обучении детей чтению в 

игровой форме, а также формирование интереса к чтению и книгам. 

Задачи в рамках поставленной цели обучения: 

- подготовка к обучению чтению: развитие фонематического 

восприятия; развитие познавательных способностей ребёнка, внимания, 

памяти, мышления, мелкой моторики; развитие речевых способностей; 

- изучение звуков, запоминание слогов, как основной 

структурной единицы слова; 

- чтение слов по словолодочкам и отработка правильной 

структуры чтения слов; 

- работа над пониманием прочитанного и развитие образного 

восприятия. 

Принципы построения программы: 

- учет индивидуальных особенностей, возможностей и степени 

готовности к обучению чтению детей; 

- создание на уроке атмосферы праздника и волшебства; 



- недопустимость выставления любых оценок работы и 

сравнительных моментов; 

- положительная оценка лучшего достижения ребенка за урок; 

- проведение занятий с учетом специфики дошкольного возраста; 

- вовлеченность каждого ученика в процесс, наглядность 

материала. 

Ведущая деятельность – игровая, творческая. 

Формы и режим занятий. 

Программа имеет два этапа, охватывающих возраст детей с 5 до 7 

лет. Игровой курс «Буковка» представляет собой программу развития 

речи и обучения детей чтению. Он имеет несколько этапов, 

охватывающих возраст детей от 5 до 7 лет.  

1 год обучения «В мире звуков и букв» (5-6 лет). 

2 год обучения «Учимся читать» (6- 7 лет). 

Занятия проводятся 2 раза в неделю продолжительностью: первый год 

обучения 25 минут, второй год обучения 30 минут. 

Всего 64 занятия в год. 

 

Планируемые результаты освоения курса 

 К концу года воспитанник будет уметь: 

 различать понятия «звук», «буква»;  

 алфавит; 

 достаточно отчетливо и ясно произносить слова; 

 правильно произносить звуки и соотносить их с буквами; 

 выделять из слов звуки, находить слова с определенным звуком, 

определять место звука в слове; 

 владеть понятиями «слово», «звук», «буква», «предложение»; 

 свободно читать слоги и трёхбуквенные слова, плавно читать по 

слогам; 

 правильно согласовывать слова в предложении; 

 понимать смысл прочитанного; 

 составлять предложения с заданным словом, на заданную тему, 

заканчивать предложение нужным по смыслу словом и т.п.; 

 ориентироваться на странице книги. 



Учебно-тематический план 

5-6 лет 

 

Тема сент окт нояб дек янв фев март апр май  

Количество занятий 

Звук «А»  1         

Звук «У»  1         

Звук «О»  1         

Звук «Ы»  1         

Звуки «М»  1         

Звуки «С»  1         

Звук «Л»  1         

Звуки «Н»  1         

Звуки «Б»   1        

Чтение слогов 

(Твердые 

согласные) 

  2        

Звуки «Э»   1        

Звуки «И»   1        

Звуки «Е,Ё»   1        

Звуки «Ю»   1        

Звук «Я»   1        

Звуки «В»   1        

Звук «Ш,Щ»    1       

Звук «Р»    1       

Звуки «Ж»    1       

Мягкие 

согласные звуки 

   2       

Звук «Д»    1       

Звуки «Г»    1       

Звуки «З»    1       

Звук «П»    1       

Звуки «Т»     1      

Звуки «З»     1      

Звуки «К»     1      

Звук «Ф»     1      

Звуки «Ч»     1      

Звук «Ц»     1      

Звуки «Х»      1     

Чтение слов      7 2 2 4  

Чтение простых 

предложений 

      6 6 4  

Итого: 64 занятия 



 6-7 лет 

Тема сент окт нояб дек янв фев март апр май  

Количество занятий 

Звук «А»  1         

Звук «У»  1         

Звук «О»  1         

Звук «Ы»  1         

Звуки «М»  1         

Звуки «С»  1         

Звук «Л»  1         

Звуки «Н»  1         

Звуки «Б»   1        

Чтение слогов 

(Твердые 

согласные) 

  2        

Звуки «Э»   1        

Звуки «И»   1        

Звуки «Е,Ё»   1        

Звуки «Ю»   1        

Звук «Я»   1        

Звуки «В»   1        

Звук «Ш,Щ»    1       

Звук «Р»    1       

Звуки «Ж»    1       

Мягкие 

согласные звуки 

   2       

Звук «Д»    1       

Звуки «Г»    1       

Звуки «З»    1       

Звук «П»    1       

Звуки «Т»     1      

Звуки «З»     1      

Звуки «К»     1      

Звук «Ф»     1      

Звуки «Ч»     1      

Звук «Ц»     1      

Звуки «Х»      1     

Звуковой анализ 

слов 

     4     

Чтение слов      5 2 2 4  

Чтение простых 

предложений 

      6 6 4  

Итого: 64 занятия 



 

Материально-техническое обеспечение 

1. Большой мольберт или магнитная доска. 

2.мультимедийная установка. 

3. Заправка картриджа. 

4. Бумага для принтера - 3 пачки. 

5. Ватман - 10шт. 

6. цветные карандаши на подгруппу - 8 детей 

7. простые карандаши на подгруппу - 8 детей. 

8. цветная бумага - 10 шт. 

9. белый и цветной картон  - на подгруппу 

10. клей ПВА - на подгруппу. 

Список литературы 
 

1. Конституция Российской Федерации (принята всенародным голосованием 

12.12.1993) 

2. Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ (ред. от 01.05.2019) "Об 

образовании в Российской Федерации" 

3. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации 

(Минобрнауки России) от 17 октября 2013 г. N 1155 г. Москва "Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования" 

4. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации 

(Минобрнауки России) от 27 октября 2011 г. N 2562 г. Москва "Об 

утверждении Типового положения о дошкольном образовательном 

учреждении" 

5. Безрукова, В.С. Педагогика: Учебное пособие / В.С. Безрукова. - Рн/Д: 

Феникс, 2018. - 381 c.6 

6. Василькова, Т.А. Социальная педагогика: педагогический опыт и методы 

работы: Учебное пособие для студентов высших учебных заведений / Т.А. 

Василькова. - М.: ИЦ Академия, 2016. - 208 c. 

7. Галигузова, Л.Н. Дошкольная педагогика: Учебник и практикум для 

академического бакалавриата / Л.Н. Галигузова, С.Ю. Мещерякова-

Замогильная. - Люберцы: Юрайт, 2016. - 284 c. 

8. Пчелинцева Ю.А. «Словолодочки: мама, научи меня читать», - Ростов-на-

Дону: Феникс, 2020. 

9. Столяренко, Л.Д. Психология и педагогика: Учебное пособие для 

бакалавров / Л.Д. Столяренко, В.Е. Столяренко. - М.: Юрайт, 2017. - 671 c. 

10. Титов, В.А. ВПС: Общая педагогика. Конспект лекций / В.А. Титов. - М.: 

Приор, 2017. - 272 c. 

 

 



Тематический план первого года обучения 

Тема Количест

во 

занятий 

Цель 

Звук и буква 

«А» 

 

1 - познакомить детей со звуком «А» 

   (артикуляция звука); 

- учить находить этот звук в словах; 

- познакомить детей с буквой А; 

- развивать умение определять 1-й звук в слове; 

- развивать способность называть слова с 

заданным звуком; 

-развивать фонематический слух. 

Звук «У» 

 

1 - закрепить знания детей о звуке «А». 

- познакомить детей со звуком «У».                             

- уточнить произношение звука в изолированном 

виде и в словах. 

- учить делить слова на слоги. 

- формировать умение отвечать на вопросы. 

Звук «О» 

 

1 - познакомить детей со звуком «О». 

- уточнить произношение звука в словах и в 

изолированном виде. 

- учить придумывать рифмы слов. 

-развивать фонематический слух. 

- воспитывать умение выслушивать ответы 

других детей. 

 

Звуки «М» 

 

2 - познакомить детей со звуками ««М» и «М’».                                                           

- познакомить детей с твердыми и мягкими 

согласными звуками. 

- учить интонационному выделению звука в 

слове. 

- учить называть 1-й звук в слове. 

- воспитывать умение выслушивать ответы 

товарищей. 

Звуки «С» 

 

2 - познакомить детей со звуками «С» и «С’».                                                                

- закрепить умение детей определять твердые и 

мягкие согласные звуки.                                                          

- продолжать учить определять 1-й звук в слове 

- развивать фонематический слух. 

- воспитывать стремление участвовать в работе 

на занятии. 

«Длинные и 

короткие 

слова» 

1 - продолжать расширять представление о словах.                                         

- познакомить детей с протяженностью слов. 

- учить делить слова на слоги. 



- развивать фонематический слух и речевое 

внимание. 

-развивать фонематический слух. 

- формировать навыки вежливого общения. 

Звуки «Х», 

«Х’» 

 

2 - познакомить детей со звуками «Х» и «Х’».                                                               

- учить определять 1-й звук в слове. 

- закрепить умение дифференцировать звуки.                                            

- развивать умение называть слова с заданным 

звуком. 

- развивать фонематический слух и речевое 

внимание. 

- воспитывать умение выслушивать ответы 

товарищей. 

Звуки «Р», 

«Р’» 

 

2 - познакомить детей со звуками «Р» и «Р’».                                                                

- продолжать учить определять 1-й звук в слове.                                             

- закрепить умение интонационно выделять звук 

в словах. 

-дифференцировать звуки по твердости и 

мягкости. 

- развивать интерес и внимание к слову. 

Звук «Ш» 2 - познакомить детей со звуком «Ш». 

- учить интонационно выделять звук в словах.                                            

- дать знания о том, что произносить согласные 

звуки нам помогают зубы, губы, язык 

- развивать речевое внимание и фонематический 

слух. 

Звук «Ы» 

 

1 - закрепить знания детей о гласных звуках.                                                       

- познакомить детей со звуком «Ы». 

- учить определять наличие звука в слове.                                                         

- продолжать учить делить слова на слоги.                                                         

- развивать фонематическое восприятие. 

- воспитывать интерес и внимание к слову. 

Звуки «Л», 

«Л’» 

 

2 - познакомить детей со звуками «Л» и «Л’».                                                                

- продолжать учить дифференциации звуков по 

твердости и мягкости. 

- учить отличать согласные звуки от гласных.                                                     

- закрепить умение определять 1-й звук в слове.                                             

- познакомить детей с многозначностью слов.                                              

- воспитывать стремление участвовать в общей 

работе на занятии. 

Звуки «Н», 

«Н’» 

 

2 - познакомить детей со звуками «Н» и «Н’». 

- продолжать учить дифференцировать звуки по 

твердости и мягкости. 

- закреплять умения детей определять 1-й звук в 

слове. 



- развивать интерес и внимание к слову. 

Звуки «К», 

«К’» 

 

2 - познакомить детей со звуками «К» и «К’».                                                               

- продолжать учить определять 1-й звук в слове.                                             

- учить дифференцировать твердые и мягкие 

согласные звуки. 

- воспитывать доброжелательное отношение 

друг к другу. 

Звуки «Т», 

«Т’» 

2 - познакомить детей со звуками «Т» и «Т’».                                                                

- продолжать учить дифференциации звуков по 

твердости и мягкости. 

- учить определять 1-й звук в слове 

- развивать умение называть слова со звуками 

«Т» и «Т’». 

- развивать фонематический слух и речевое 

внимание. 

Звук «И» 

 

1 -  познакомить детей со звуком «И».                                                                

– учить определять наличие звука в словах.                                                       

- учить называть слова с этим звуком.                                                                   

- совершенствовать навыки доброго отношения 

друг к другу. 

Слова - 

друзья 

1 - закрепить знания детей о гласных звуках.                                                        

- сравнивать слова по звучанию.                             

- развивать умения подбирать слова, звучащие 

похоже к заданному. 

- воспитывать интерес и внимание к слову.                                                       

- воспитывать привычку слушать внимательно. 

Звук «П», 

«П’» 

2 - познакомить детей со звуками «П» и «П’».                                                              

- продолжать учить интонационному выделению 

звуков в словах. 

- продолжать учить дифференцировать 

согласные звуки по мягкости и твердости.                                              

- продолжать учить определять 1-й звук в слове.                                             

- развивать интерес и внимание к слову. 

Звуки «З», 

«З’» 

 

2 - познакомить детей со звуками «З» и «З’».                                                                

- учить интонационному выделению звука в 

слове. 

- продолжать учить делить слова на слоги.                                                          

- развивать умение определять 1-й звук в слове. 

- развивать интерес и внимание к слову.                                                            

- воспитывать положительную самооценку у 

детей. 

Звуки «Г», 

«Г’» 

2 - познакомить детей со звуками «Г» и «Г’».                                                                

- продолжать определять 1-й звук в слове.                                                          

- учить дифференцировать твердые и мягкие 



согласные. 

- развивать фонематический слух. 

- воспитывать умение выслушивать ответы друг 

друга. 

Звуки «В», 

«В’» 

 

2 - познакомить детей со звуками «В» и «В’».                                                                

- продолжать учить интонационному выделению 

звуков «В» и «В’» в словах.                                                              

- учить определять 1 звук. 

- закрепить умение делить слова на слоги.                                                                       

- воспитывать желание заниматься и узнавать 

новое. 

Звуки «Д», 

«Д’» 

 

2 - познакомить детей со звуками «Д» и «Д’».                                                               

- учить интонационному выделению звука в 

слове. 

- закрепить дифференциации звуков «Д» и «Д’».                                                 

- закрепить умение определять 1-й звук в слове.                                              

- воспитывать доброжелательное отношение 

друг к другу. 

Звуки «Б», 

«Б’» 

 

2 - познакомить детей со звуками «Б» и «Б’» 

- учить дифференцировать звуки на твердые и 

мягкие. 

 - закреплять умение определять 1-й звук в 

словах. 

- развивать интерес и внимание к слову. 

Звук «Ж» 

 

2 - познакомить детей со звуком «Ж». 

- учить интонационно выделять звук  «Ж» в 

словах. 

 – учить называть слова с этим звуком.                                                             

- продолжать учить подбирать рифмы к словам.                                                    

– развивать речевое внимание и фонематический 

слух. 

- воспитывать дружеские взаимоотношения. 

Дифференциа

ция «Ж» - «З» 

 

2 - закрепить знания детей о звуке «Ж». 

- закрепить знания детей о звуке «З».                                                           

- учить называть слова на заданный звук.                                                             

- развивать фонематический слух и речевое 

внимание. 

Дифференциа

ция «Ж»- 

«Ш» 

 

2 - закрепить знания детей о звуке  «Ж». 

- закрепить знания детей о звуках «Ш».                                                           

- учить называть слова на заданный звук.                                                             

- развивать фонематический слух и речевое 

внимание. 

Звук «Ч» 

 

2 - познакомить детей со звуком «Ч». 

- дать знания о том, что звук «Ч» бывает только 



мягким. 

- учить определять 1-й звук в слове. 

- развивать фонематическое восприятие. 

Звук «Щ» 

 

2 - познакомить детей со звуком «Щ». 

- дать знания о том, что звук «Ч» бывает только 

мягким. 

- продолжать учить интонационному выделению 

звука в слове. 

- продолжать учить сравнивать слова по 

звучанию. 

- развивать умение подбирать слова с заданным 

звуком. 

Дифференциа

ция шипящих 

«Ч», «Щ». 

 

2 - закрепить знания детей о звуке «Ч». 

- закрепить знания детей о звуке «Щ».                                                           

- учить называть слова на заданный звук.                                                             

- развивать фонематический слух и речевое 

внимание. 

Звук «Ц» 

 

2 - познакомить детей со звуком «Ц». 

- учить интонационному выделению звука «Ц» в 

слове. 

- сравнение слов по звучанию. 

- развивать  умение подбирать слова с заданным 

звуком. 

- развивать интерес и внимание к слову. 

Звуки «Ф», 

«Ф’» 

 

2 - познакомить детей со звуками «Ф» и «Ф’».                                                           

- продолжать учить определять 1-й звук в слове.                                             

- учить дифференциации звуков по твердости и 

мягкости. 

- учить называть слова на заданный звук.                                                             

- развивать фонематический слух и речевое 

внимание. 

Дифференциа

ция 

согласных  

«Ц», «Ф», 

«Ф’» 

 

2 - закрепить знания детей о звуке «Ц». 

- закрепить знания детей о звуках «Ф» и «Ф’» .                                                          

- учить дифференциации звуков по твердости и 

мягкости. 

- учить называть слова на заданный звук .                                                           

- развивать фонематический слух и речевое 

внимание. 

Звук «Э» 

 

1 - продолжать учить делить слова на слоги.                                                           

- познакомить детей со звуком  «Э».                                                     

- учить определять наличие звука в словах.                                                        

- учить называть слова с этим звуком. 

- воспитывать умение выслушивать ответы 

других. 



Повторение. 

Индивидуаль

ные  

коррекционн

ые  занятия. 

7 - определение начального гласного под 

ударением и согласного звуков в слове. 

Нахождение заданных звуков в слове. 
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