
Алгоритм сопровождения ребенка в случае гибели участника
С В О

Проинформируйте детей участников СВ О о гибели родителя. Лучше, если об этом 
ребенку сообщит значимый взрослый: воспитатель, классный руководитель, куратор
группы, педагог-психолог , социальный педагог и т.д. Ключевой критерий – степень
эмоциональной близости, взаимного доверия. Сообщение должно происходить лично,
но не в дистанционном режиме! Это позволит позаботиться о жизни и здоровье ребенка,
которые подвержены опасности из-за возможной сильной эмоциональной реакции.

Сформируйте отношения обучающегося к утрате. Оно складывается из трех
компонентов - когнитивного, аффективного и поведенческого. Ребенку важно:
- понять, что люди вокруг него разделяют его эмоции и готовы поддержать его;
- почувствовать, что он продолжает быть значимым для оставшихся членов семьи;
- сориентировать на дальнейшую деятельность и составить вместе план действий на
ближайшее будущее.

Педагог-психолог доводит до педагогов рекомендации об особенностях
взаимодействия с детьми участников СВ О при пережитой ими острой фазе утраты на
разных возрастных этапах. Педагоги применяют эти рекомендации в учебном и
воспитательном процессе. При возникновении кризисной ситуации воспользуйтесь
специальными алгоритмами.

Педагог-психолог разрабатывает и применяет специальные программы кризисного
сопровождения детей участников СВ О, погибших при исполнении обязанностей.
Одновременно ведет коррекционную работу по переживанию горя с обучающимися,
находящимися в состоянии утраты родителя - в очном и дистанционном режимах.

Педагогам рекомендуется освоить дополнительные профессиональные программы
повышения квалификации, направленные на формирование психологических
компетенций в области оказания помощи обучающимся в стрессовых состояниях,
состоянии утраты и при психоэмоциональных нарушениях вследствие переживания
психотравмирующих событий. Это позволит с большей компетентностью оказывать
психологическую помощь и поддержку детям участников СВ О.
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