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IEJEBOM PA3JIEJI
HosicHuTEIbHAA 3aIHCKA.

B nocnegHee BpemMs B JETCKMX JOLIKOJIBHBIX — 00pa3oBaTENIbHBIX
YUPEXKACHUAX MHOIO BHUMAHHUS YAEISIETCS HMHTEIUICKTYaJbHOMY Pa3BUTHUIO
peOeHKa, MPUMEHSIOTCI MHOTOYMCIICHHBIE METOAMKU PAHHEr0 pa3BUTHS, JETEl
paHO CTpeMsTCS OOy4YUTh pEeYM, YTCHHIO, MUCbMY, CYETy, s3blkam. Bce 3To
OCHOBBIBAETCS HA 3alpOCe POJUTENECH, KOTOPbIE XOTAT BHUIETh CBOMX JAETEU
YMHBIMHM, OOpa3OBaHHBIMH M  ycnemHbiIMH. Ho 1pu Takoi  BBICOKOU
MHTEIJIEKTYaJIbHOM Harpy3ke CTporo HeoO0XoAMMO coOJoJaTh OajlaHC, aKTHBHO
paboTas M C 3MOLMOHAIBHOU cepoil pedeHKa, C €ro 4YyBCTBaAMH, SMOLMIMH,
NEPE)KUBAHUSAMU. YcraHoBiueHue denepanbHbIX rOCyAapCTBEHHBIX
o0pa30oBaTeNbHBIX  CTAaHAAPTOB  JOLIKOJBHOTO  0OOpa3oBaHusA, TpeOyIOIUX
“OpuHIMOA MHTErpauuu oOpa30oBaTENbHBIX 00JACTE B  COOTBETCTBHHM C
BO3MOYKHOCTSIMU U OCOOEHHOCTSMH BOCHUTAaHHUKOB, JIOJKHBI OCHOBBIBATHCS Ha
caMOM TOHATHOM JUIsl JIOIIKOJIBHUKA ypOBHE - urpe. A camas Onuskas s
pebeHKa B 3TOT MEPUOJ UTpa — 3TO Urpa B MECOK. TyT M MPUXOAUT HA MOMOIIb
IIECOYHAsl Tepanusl.

Urpel B necoynuiie — ogHa u3 (GoOpM €CTECTBEHHOM AESITEIBbHOCTU AETEH.
[ToaToMy 1Enecoo0pa3HO MCHOJb30BaTh IIECOYHMILY B Ppa3BUBAOIIMX U
oOy4darommx 3aHATUsIX. Mrpas B mecok BMecTe ¢ peOEHKOM, Meaaror nepenacTt B
OpraHuyHOM 1Jig pebeHka (opMe 3HaHUS U KU3HEHHBIN OMbIT, COOBITUS U 3aKOHBI
OKPYXaIOILEro MHUpa.

[Ipuopurer mnporpamMmbl 3TO — 3MOLMOHAIBHO - JIMYHOCTHOE Pa3BUTHE
pebeHka, KOTopoe BKIItoUaeT B ce0st hopMUpOBaHHE:

® TBOPYECKOrO MOTECHIHAJIA;
e CIOCOOHOCTH MOHMMATh CBOM YyBCTBA U KOHCTPYKTUBHO MX BbIPaXKaTh;
® yMEHUS MOHUMATh UyBCTBA IPYTUX JIFOJEH, YUUTHIBATh UX TOUKY 3PEHUS;
® TBOPYECKOTO  MBIIUIEHHUsS, THOKOCTH, YyMEHMsS aJalTUpPOBAaThCs B
MEHSIOIIMXCS YCIOBUSIX;
® HCCJIENI0BATENbCKOTO HHTEPECa, O3HABATEIbHON aKTUBHOCTH.
HanpaBijieHHOCTB — XyJ0’KECTBEHHAs.
IIporpamMa HanpaBJjieHa Ha:
® TapMOHMYHOE M  BCECTOPOHHEE  pPa3BUTHE  JIMYHOCTU  peOeHKa,
caMOBBIpakeHUEe W To3HaHue cebd. llecounas Tepamust B 3TOM ciy4yae —

caMblil MPOCTOM M PE3yNbTATUBHBIN CIOCO0 MCUXOJOTUYECKOM pabOTHI C

JEThMU;

e o0ecrnedyeHrne aKTUBHOCTH, YCIEIIHOCTH peOeHKa B COLMYyME, COXpaHEHHUE U

YKPEIUIEHUE €ro ICHUXOJIOTMYECKOr0 3J0POBbS Y€pe3 BBEACHHUE JJIEMEHTOB

MECOYHOM Tepanuu B MpakTUKy padoTsl JOY.



AKTyaJIbHOCTh IIporpaMmsbl. B3aumozpencrtsue ¢ IECKOM OJHO U3
MONYJISIPHBIX HAaIpaBlIeHU ApT-Tepanuu. st 3TOro Hy>XKHO BJIaJ€Th OCHOBaMHU
M300pa3UTEIBLHOTO MCKYCCTBA. 3aHATHUSI HANpaBJiCHbl Ha Pa3BUTHE TBOPUYECKHUX
CIIOCOOHOCTEM M TCHUXOJIOTMYECKYIO pasrpy3Ky (CHSITHE CTpPECCOB, CTpPaxoB,
nepe)KUBaHUH, TPEBOKHOCTU U (obwmif). VICTIOIB3yI0TCS METOIBI: My3bIKOTEpaIHs,
CKaszkoTepanusi, erorepanus. [Ipu 3ToM peOeHOK pa3BUBAET MENIKYI0O MOTOPHKY
Y KOOPJMHAIMIO JBIKCHMS MNaIbLEB PYK. Bce 3TO 4ype3BbIYAHO aKTyaldbHO IS
JIeTel TOIIKOJIBHOTO BO3pacTa.

Ocy1ecTBiIseTCS UHAUBUIYAIbHBIA MOAXO0/ K KOXKIOMY PEOCHKY, TPOUCXOAUT
pa3BUTHE IETCKOM JTUYHOCTH.

HoBu3Ha nmporpamMmsbl - B UCIOJIb30BaHUM CUCTEMbBI UTP, UTPOBBIX 3aJIaHU,
COBPEMEHHBIX METOJOB IMECKOTEPAIMM B COYETAHMM C LBETOTEPANMEM,
MY3BIKOTEPAMUEN, CKA3KOTEPATUEH.

Lenu u 3aga4n peanu3anu NPOrpaMmsl.
Henab: pazBuTHEe 3MOLUMOHAIBHO-TUYHOCTHONH CheEpbl U MEIKOH MOTOPUKU
PYK IOCPEICTBOM IECOYHON UTPOTEPAITHH.
3agaum:
1. CnocobcTBOBaTh OOECHEUYEHUIO ICHUXOJIOTMYECKOro  OJaronoiaydyust u
310pOBbS JIETEM.
2. CrocoOCTBOBaTh CHSTHIO MBIIICYHON HAMPSHKEHHOCTH, CTaOMIM3AINH
HYMOILIMOHAIEHOTO COCTOSIHHUS.

3. [IpoOyxnath  mMO3HABaTEJIbHYIO  AKTMUBHOCTh  JIeT€H,  PacIIUPSATH
KOMMYHUKATHBHBIE HaBBIKH, 00OTAIaTh CIIOBAPHBIN 3arac.

4. Pa3BuBaTh  TaKTUJIHHO-KMHETUYECKYIO  YYBCTBUTEIBHOCTh,  MEJKYIO
MOTOPHUKY PYK.

5. Pa3BuBaTh TBOpUECKOE BOOOpaKEHUE, 3PUTEIHLHO-TIPOCTPAHCTBEHHYIO

o

OPUEHTUPOBKY, TBOPUECKUE (KpEaTUBHBIE) CTOCOOHOCTH.

7. CnocoOCTBOBaTh Pa3BUTHIO OOBEKTHBHOW CaMOOIICHKH, YYBCTBY KOHTPOJIS
CBOETO TMOBEJICHUS, BOCHUTHIBATH IOJOKUTEIbHBIE KauyecTBa JIMYHOCTH:
YCUJIUYUBOCTD, TEPTIICHUE U T. 1.

Bo3pacTHble 0c00€HHOCTH /IeTell JOIIKO0JIbHOr0 Bo3pacra 4-5 Jer.

B wurpoBol AEATENBHOCTM MOSIBJISKOTCS  POJIEBBIE  B3aUMOICHCTBUA.
IIpoucxonut pa3aeneHue UrpoBbIX U peabHbIX B3aUMOJICHCTBUM JETEU.

JleTh MOTYT pHCOBaThb OCHOBHBIE TIE€OMETpUUYECKHe (UTYpBI, BBIPE3aTh
HO>KHHUIIaMU, HaKJIEMBaTh U300pakeHus Ha Oymary u T.1.

@opMHUPYIOTCS HABBIKY TJIAHUPOBAHUS TTOCIEA0BATEIBHOCTH JIEMCTBUM.



Jletn CcrocoOHBI yHOPSAMOYHUTH TPYNIBI MPEIMETOB IO CEHCOPHOMY
MIPU3HAKY — BEJIMYMHE, IBETY; BBIICIIUTh TAKUE NTapaMETPhl, KaKk BbICOTA, JJIMHA U
HIMPUHA.

HaunnaeT ckiaapIBaThCsl NPOU3BOJILHOE BHUMAHUE.

Hauunaer pa3BuBaThcs 00pa3HO€ MbIIUICHUE. JOIMIKOJBHUKUA MOTYT
CTPOUTH MO CXEME, pelIaTh JAOUPUHTHBIE 3a/1auu.

VYBenuuuMBaeTcss ~ yCTOMUMBOCTH  BHUMaHMs. PeOEHKYy  OKa3bIBaeTcs
JIOCTYITHOM COCpeIoTOYEHHAas AesTeIbHOCTh B TeueHue 15 — 20 munyt. OH
CIOCOOEH yJep>KHBaTh B MaMSATH TPH BBINOJIHEHUM KaKUX-THOO AeiCTBUM
HECIIO)KHOE YCIIOBHUE.

Peubr cranoBuTCS mNpeagMeTOM AKTUBHOCTH JeTer. Peub geren mpu
B3aMMOJICHCTBUU JIPYT C APYTOM HOCUT CUTYaTHBHBIN XapakTep, a IpU OOIICHUU C
B3POCJIBIMU CTAHOBUTCSI BHECUTYAaTUBHOM.

B o6mienun pebEHKa U B3pOCIOrO BEAYIIMM CTAHOBUTCS IMO3HABATEIbHBIN
MOTHUB.

[ToBbImIeHHAsT OOMTYUBOCTH MPECTABISET CO00M BO3pacTHOU (DEHOMEH.

B3aumooTHOIIEHUs co CBEpPCTHUKAMHU XapaKTEepU3yrTCA
M30UpaTEbHOCTHIO, TOSBISIOTCS MOCTOSIHHBIE MapTHEPHI MO urpam. B rpymmax
HAYUHAIOT BBIJCISATHCS JIAJIEPHI.

Ilnanupyemsblii pesyabtar ocBoeHusi [Iporpammsi.

1. ObGecnevyeHure NCUXOIOTUYECKOTO SMOLUOHATBHOTO OJIaronoayyunsi, CHITHE
MBILLIEYHON HANPsSKEHHOCTH, CTAOMIU3aIMs] SMOIIMOHATIBHOIO COCTOSHUSI.

2. CHWKeHuEe HETaTUBHBIX MPOSIBICHUNM (CTpax, arpeccusi, TPEBOKHOCTD,
YMEHbILIEHUE MPOSBICHUM OTPULIATENBHBIX SMOLMH (3710CTh, 00MAA, THEB U
T.J.).

3. TloBeimenue TaKTHJIbHO-KUHETUYECKOU YYBCTBUTEIBHOCTH,
ITO3HABATEJIbHOM aKTUBHOCTH U MEJIKOM MOTOPUKH PYK.

4. TloBblleHUE YPOBHS Pa3BUTHSI ICUXUYECKUX TO3HABATENbHBIX MTPOLIECCOB.

5. IloBplieHMe u oOOraiieHue CIOBApHOrO 3amaca, KOMMYHUKATHBHBIX
HAaBBIKOB JICTEH.

6. IloBpIlIEHNE CAMOOLIEHKH JTOIIKOJIbHUKA.

7. BocnuTaHue MOJOKUTEIbHBIX HPABCTBEHHBIX KAYECTB JIMYHOCTH.

COJIEP)KATEJIbHBIA PA3JEJ
Opranuszanusi 00pa3oBaTebHOM 1eATEJIbHOCTH.
Conepxanue mpeaycMarpuBaeT oOydenuwe geted 4-5 mer. 3aHATUA
MPOXOJST B COOTBETCTBUHU C TEMATUYECKUM IUIAHOM, C IPUMEHEHHUEM METOJI0B U



dbopM 3aHATHI, COOTBETCTBYIOIIMX ICUXO(U3UOIOTHYECKUM H BO3PACTHBIM
OCOOEHHOCTSIM JIETEH.
CTpykTypa 3aHATHIA:
BBoanasi. Hactpoil jgereii Ha  COBMECTHYHO  paboOTy, yCTaHOBJICHHUE
AMOIIMOHAJILHOTO KOHTaKTa MeEXay naeTbMu. OCHOBHBIE MPOLEAYpPHI: PUTYal
MPUBETCTBUSA, UTPbl — PA3MUHKH.
OcHoBHast 4yacTth. UWrpel u yOpakHEHUs, HaNpaBICHHbIE HAa Pa3BUTHE
OMOIMOHAILHO-IMYHOCTHOW W  TI03HaBaTenbHOU cdep pedberka. OCHOBHBIC
MPOLIETyphl: IECOYHAs TepaIus, CKa3KOTepamnus, Urpbl U YIpaKHEHUSI HA pa3BUTHE
MBIIJICHUS, BHUMAaHHUSA, NaMsITH, WrPbl HA pPa3BUTHE HABBIKOB OOILECHUS,
pUCOBaHUE, KOHCTPYHUPOBAHUE, TBOPUYECKUE PAOOTHI.
3aBepuwarmas. [lonsenenue nrora 3anarus. Co3gaHue y KaXIOTO YYaCTHHKA
YyBCTBA MPUHAJICKHOCTH K TPYIIEC U 3aKPEIUICHUE MOJOKUTEIbHBIX SMOIUMA OT
paboThl Ha 3aHATUH. OCHOBHBIE MIPOLIEAYPHI: PUTYaAJT IPOIIAHMUS.
3aHsATHS B paMKaX KpPYy’KKa HE BCEr/ia MPeArnoJiaraloT KOHKPETHON CTPYKTYPHI, T.K.
CTPOSITCA Ha UMIIPOBU3AIIMH, SMOIIMOHAIIBHOM COCTOSIHUM U (DaHTa3uu AeTei.
®opmbl nmoaBeneHus MTOroB: CoaepkaHue NpOrpaMMbl OPUEHTUPOBAHO Ha
yIOBJIETBOPEHUE BEAYIICH MOTPEOHOCTH, CBOMCTBEHHOM KOHKPETHOMY BO3pacCTy,
¥ OCHOBAHO Ha Pa3BUTHUHU BEAYIIETO MCUXUYECKOTO MpoIecca.
Cpok peaju3anum NporpaMmspl: OKTSIOpb — Mail.
KomnuectBo 3amsatmii — 33 (1 pa3 B Hememo, 4 3aHATHH B MECHII).
®opma padoThl — moarpynmnonas (5-6 mgereit).
IIpoaokuTeIbHOCTD 3aHsATHIA - 15- 20 MuH.
MeToabl U IPUEMBI:

e Oecelpl;

® [IpaKTUYECKHE METOAbI (IIOKa3);

® UIPOBHIC;

e HarJISIHBIN.
IIporuBonokazanusi K padore necKoMm:

o CJIBI

e Dnuiencus

e HeBpo3 HABA3YMBBIX COCTOSIHUM.

e Auieprus Ha MbUTh U MEJIKUE YACTHUIIBI.

o Jlerounsie 3a60eBaHUA.

o KokHbie 3a001€BaHMsI U TIOPE3bI HA PyKax.
3aHsATHS HE IPOBOJIATCS B Clydae OOBSBICHUS B IPYIINE KapaHTHUHA.
Je3undexuus necka: oOpadoTka OaKTepULIMIHBIM 00TydaTesaeM 1 pa3 B HEJEIo
B T€UEHHE 45 MUHYT.



YciaoBusl peajM3alud MPoOrpamMmbl. 3aHATHS NPOXOAST B KaOMHETE Ieaarora-

IIcuxoJiora, O60py,Z[OBaHHOM pa60‘H/IMI/I MCCTaMUu, H€O6XOI[I/IMLIMI/I

NPUHAUICKHOCTSIMH, HarJsATHOCThI0. B  mpomecce 00y4eHHS TNPUMEHSIOTCS
pa3HOOOpa3HbIe TUIAKTUYECKUE M METOIMUECKIE MaTepUaIbl.
Pa3BuBalomasi npeMeTHO-NPOCTPAHCTBEHHAA CPeJia.

1. NurepaktuBHas necoynuna pamep- 700x600x200

2. YuCThlii, TPOCESHHBIN MECOK.

3. «Komnekus» MUHUATIOPHBIX (QUTYPOK U Pa3IUYHBI  TPHUPOIHBIHN
MaTepHall.

4. My3bIKaJIbHbBIE IPOU3BEICHMUS.

5. Texnuueckue ycTpoiicTBa (HOyTOYK).

Pa?)BI/IBaIOH_IaH NpCAMCTHO-IIPOCTPAHCTBCHHAA CpCAa COOTBCTCTBYCT BO3PACTHBIM

0COOEHHOCTSIM JETEN.

HepCHeKTHBHOC TEMATHICCKOC IIJIAHUPOBAHUE 3aHATHH IJIATHOM

oOpa3oBaresbHOl ycayru «llecounast repanus»

Mec JHu Tema 3amaun Conepixkanue
Sl | HemeJH
Cpena | «Bonme6nsiit | 1.3nakomctBo nereir | 1. «IIpaBuna
MIECOK» C IpaBUJIaMH ITecounoii cTpaHbI»

IIOBEACHHUS B 2. IlpuBercTBue
TIECOYHULIE. «Jlagomkm»
2.Pa3BuBath 3.YupaxxHenue
CIUIOYEHHOCTb JIETEN. | «3IPaBCTBYH, IECOK»
3.3nakomMctBO aeteil | 4. Urpa «HTEpBBIO»
C IIECKOM, €TO0
CBOVCTBAMU.
4. Pa3BuBaTh HaBBIKU

. OOIIIEHUS ACTEH.

= Cpena | «Ilecounbie 1.Pa3BuBaTh 1.IlpuBercTBHE

= y30pbI» n00pokenaTeabHOCTh | «UyTKHe pyKm»

é neTen. 2. YpaxxHeHue
2.Yuuth nereu «ITecounslii BeTEp»
yrpaBysTh BIOXOM U | 3. «Ilecounsie
BbIZIOXOM. 3.Pa3Butue | y30pbD»

MEJIKOM MOTOPHUKH. 4 Urpa «lanraii-
4.Yuyute nereu bomarain»
CHUMATh
HaIpPSKEHHOCTb.
Cpena | «Ilecounsrit 1.Yuurs nereit 1. TlpuBercTBUE
JTOK TV TOBOPUTH PUSTHOE «CHEXHBIA KOMY

ApyTr apyry
2. Perynsiuus

2. YopaxxHeHue
«llecouHbIN TOKObY»




MBIIIEYHOTO
HaIpsHKEHUS,
paccnabiaeHus
3.Yuute neren
CHUMAaTh BHYTpEHHEE

3.Arpa «Cka3zka
Penikay»

TaKTWJIbHBIA KOHTAKT.

2.Pa3BuBaTh MEIKYIO
MOTOPHKY PYK,
bopmHpoBaTh
Mpe/CcTaBIeHUE 00
U3MEHYUBOCTH
(dbopMmbl nIeCKa.

HaIpsKEHHE
Cpena | «HeobObikHoBe | 1. Yuut nereit 1. [IpuBercTBHE:
HHBIE CJIEJIbD) | yCTAHABIMBAThH «Panyra»
TAKTWIbHBIN KOHTAKT. | 2. YIIpaXKHEHHE
2. Pa3Butue «HeoObIKHOBEHHBIE
TaKTWJILHOU CIebD)
YyBCTBUTEJIBHOCTH, 3.Urpa
BOOOpaKEHUs «Hactpoenue»
3. Yuuts co3naBaTh
IIO3UTUBHOE
HACTPOCHUE JICTEM.
Cpena | «Otnedarku 1.Pa3zButue 1.IlpuBercTBHE
pPyK» CIUIOYEHHOCTH fieTel. | «ComHeuHbIe
2. Pa3Butne JTYYUKU»
3pPUTEIBHOIO U 2.YupaxxHeHue
TaKTUJIBHOTO «OTneyaTku
BOCIIPUATHS 3. Urpa «llomapn
3.Yuuth pebeHka YIIBIOKY»
CIIPaBIIATHCS C
I'PYCTBIO.
Cpena | «lopoxku wu3 | 1. Yuur nereit 1. ITpuBeTcTBHE
MEeCKay YCTaHaBJIMBATh «PanocTb»
TaKTUJIbHBINA KOHTAKT. | 2. YIIpa)KHEHUE
2.Yuutsb aeren «Jlopoxku n3
i JIeJIaTh JOPOKKHU U Ileckay.
E HCII0JIb30BaTh UX B 3. Urpa «lIpeacrasb
n UTPOBOI ceos»
NEATEIIBHOCTH
3.Co3nanne
MO3UTHUBHOTO
HACTPOCHUS JIETEN
Cpena | «Ileuem 1.Yuurs nereit 1.ITpuBercTBUE
KYJTUYUKI YCTaHABJIMBATh «Pamyra»

2.YupaxxHeHue
«lleueM Kynuuukm»
3.Urpa «JlackoBoe
UMD




3.Pa3Butue uyBcTBa
JIOBEpHUSI IPYT K

2.CtumynMpoBaTh
BHUMAaHUE, YUUTh
JIETEN CPABHUBATD,
pa3BUBaTh MOTOPUKY

ApYTy.
Cpena | «Ilecounsie 1.Pa3BuBath 1.ITpuBeTcTBUE
Y30PbD» n00poxenaTeabHOCTh | «UyTKHe pyKm»
JETEH. 2. YupaxxHeHue
2.Yuuts aeren «Ilecounsnii BeTep» 3.
yopaBisiTh BAOXOM U | «Ilecounbie y30pb»
BBIJIOXOM. 4 Urpa «IanTaii-
3.Pa3BuTne Menkou bourrainy
MOTOPHKHU.
4.Yaurte gereut
CHUMATh
HaIpPS)KEHHOCTb.
Cpena | « lopoxka uz | 1.Yuuth gereit 1.ITpuBeTcTBUE
MECKa» KOPPEKTUPOBATh «3710CTH»
CBOIO arpecCuio. 2.YupaxxHeHue
2.Pa3BuBath «Jlopoxkka n3 necka»
TaKTUJIbHBIE 3.Urpa «BepHucs B
OIIYIIEHUS, YIUTh Kpyr»
BBICTpanBaTh
KOMIO3HUIIUU Ha
MecKe.
3.Yuurs aereit
CHUMATh
AMOILMOHATILHOE
HaIpsHKEHHE.
. Cpena | «Ilecounsrit 1. ITponomxkars yuuts | 1.IIpuBercrBue
S CaJNK» JeTel yctaHaBiuBath | «Pamgyray
S TAKTWIbHBIN KOHTAKT. | 2.YTpaKHEHUE
é’( 2.Pa3BuBarn «llecounepli  caguk»
BHUMAHUE, 3.Urpa «I'maza B
BOOOpaKEHHUE, ryia3a»
MEJIKYI0 MOTOPUKY
pyk. 3.Pa3BuBars B
JIETAX YyBCTBO
AMIIATHH, HACTPOUTD
Ha CIIOKOMHBIN JIaI.
Cpena | «CekpeTsl 1.Yaute nereit 1.IlpuBeTcTBUE
MOKpOT0 U TOBOPUTH APYT IpYyTy | « CHEXKHBIIA KOM»
CyXOro MecKa» | MPUATHOE. 2.YupaxHeHue

«CekpeTsl MOKPOTO U
CYXOT0 MECKa»
3.Urpa «Tyx, Tyx»




PYK

3.YVuute neren
CHHUMAaTh HETATHUBHOE
HaCcTpOCHUE,
pa3BUBaTh PEUb

CIUIOUEHHOCTD JIeTEH.
2.0O3HaKOMJICHHE C
OKPYKaIOIUM
mupom. 3.PazButue

Cpena | «MsbI ctpoum, | 1.Pa3BuBath 1. ITpuBercTBUE
CTPOUM» J0OpOKETATETLHOCTh | «YyTKHE PYyUKU»
JETEH. 2. Yupaxuenue «Msl
2.Y4UTb CTPOUTH U3 | CTPOUM, CTPOUM»
IIECKa, pa3BUBATh 3. Urpa «3ailuukm»
peub, BOOOpaKEHUE.
3.YVuure nereit
3a/1epKUBaTh
BHUMAaHHUE JIETEN Ha
Pa3HOOOpa3HBIX
MBIIIEYHBIX
OILLYILICHHUSIX.
Cpena | «Ilecounsrit 1.Pa3BuBaTh 1.IlpuBercTBue
ropoa» CIUIOYEHHOCTD JieTeil. | «Jlamommkmy»
2.0O3HaKOMJIEHHE C 2. «MB&I co3zaem
OKPY>KarOIUM TopoI»
MupoM. 3.Pa3Butue 3. «['opoxn u ero
BOOOpaXeHUs U AKUTETN»
dbanTazun 4. «Hatinu cebe mapy»
4.PazButne
CaMOCO3HAHUS JIETEM.
Cpena | «Mos 1.Pa3BuBaTh 1.IlpuBercTBHE
BOJIIIIEOHAS CIUIOUEHHOCTD JieTell. | «JIamommkumy
CTpaHa» 2. PazButne 2. «Y30pHbI Ha TIECKE
2 3pUTETLHOMOTOPHOU | 3. «Y30pHI U3
3 KOOPJIMHALIUH, KaMEIIKOB»
= BOOOpAKECHMUS. 4. «/py3bsi»
= 3.Yuuts nereu
CO3/1aBaTh KapTHUHKH,
PUCYHKH Ha TIECKe,
HCIIOJIb3Ys KaMEIIIKH,
pa3BUBaTh (haHTA3HIO.
4.Pa3Butue
KOMMYHUKATUBHBIX
HABBIKOB JICTEH.
Cpena | «Mos cka3ka» | 1.Pa3BuBath 1.IlpuBeTcTBUE

«JIamomkm»
2.«CekpeTHoe
3alaHue JJ1s1 KpOTay
3.«IIpaznHn4HBIE




3. Pa3BuBaTh HaBBIKHU

MBIIUIEHUS, PEYH, YKpaLICHHUS
danTazum, MoTopuku. | 4. «ComHeyHbIC
YUKW
Cpena | «Mpbl 1.Pa3BuBath 1. IlpuBeTcTBHE
CTPOUTEIH 100poKenaTeabHOCTh | «UyTKHE pydKn»
JETEH. 2. Yupaxuenue «Msl
2.Y4uUTb CTPOUTH U3 | CTPOUM, CTPOUM»
IIECKa, pa3BUBATh 3. Urpa «3aiiuukm»
peub, BOOOpaKEHUE.
3.Yuurs neren
3aJIep>KUBATh
BHUMAaHHUE JIETEN Ha
Pa3HOOOpa3HBIX
MBIIIEYHBIX
OLLYILICHHUSIX.
Cpena | «Iloctpoit 1.Yaute 1.ITpuBeTcTBUE
3BE3Y» yCTaHaBJIUBAaTh «Pamyra»
TAKTWIbHBIN KOHTAKT. | 2.YTpaKHEHUE
2.HampaButs «ITocTpoii 3Be31y»
akTUBHOCTB feter Ha | 3.1rpa « ComHpIIKo
CaMOCTOSITEIIbHBIN U TY4YKa»
MOMCK CITOCOOOB
CO3JaHUs
(haHTaCTUYECKUX
00pa3oB.
3.Pa3BuBath
NICUXOMBILIEYHYO
TPEHUPOBKY.
= Cpena | «/lenp 1.Pa3BuBaTh 1. IlpuBercTBUE
S 3anMTHUKA n00poKenaTeabHOCTh | «UyTKHE pyuKu»
a OreuecTBa» TETEN. 2.YupaxHeHne
) 2. YopaxsaTe nerer B | «Canepbby
OPUEHTUPOBKE Ha 3. Urpa «Mms1
«TECOYHOM JIUCTKE». | IPYKHBIE peOsiTay
3.Pa3BuBath
NICUXOMBILIEYHYO
TPEHUPOBKY
Cpena | «Bommebnsiii | 1.Pa3BuBath 1.ITpuBercTBUE
KJ1a7» no0poxenareabHOCTh | «CoTHEUHbIe
JETEH. JIyYUKID)
2. Y4uTh HaXOUTh 2.YupaxxHeHue
NpEAMET U «BommeoHsbIit Ki1am
ONpPEAEIATh €r0 Ha 3. Urpa « CoaHbIIKO
OLLLYTIb. U TYUKa»
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TaKTWJIbHBIN KOHTAKT.

COTPYAHUYECTBA.
Cpena | «I'opon 1.Pa3BuBath 1.ITpuBeTcTBUE
dbanTazui» noOposxenarenbHocTh | «Pamyra»
EeTeN. 2.Y1paxxHeHUE
2.Yuutsb neTen Ha «T"opon dhanTazuii»
IIECKE C MIOMOIIIBIO 3.Urpa «loxap»
JTUJTAKTUYECKOTO
nocobus dpedens
COCTaBIISATh
[[BETOYHBIE
KOMIIO3ULIUN Pa3HOU
dbopMmbI, 1IBETA U
pa3zmepa.
3.Yuurs aereit
CHUMATh MBIIIEYHOE
HaIpsHKEHHE
Cpena | «lloctpon 1.Yuute 1.IlpuBercTBUE
3BE3Y» YCTaHABJIUBATh «Pamyra»
TAKTWIbHBIN KOHTAKT. | 2.YTpaKHEHUE
2.HampaButs «ITocTpoii 3Be31y»
aKTUBHOCTB ferert Ha | 3.1rpa « COMHBIIKO
CaMOCTOSITEIIbHBIN U TY4YKa»
MOMCK CIIOCO00B
CO3/IaHUs
(dhaHTaCTUYECKUX
00pa3oB.
3.Pa3BuBath
MICUXOMBIIICYHYIO
TPEHUPOBKY.
Cpena | «bycsl ns 1. Ilponomxkars yuuts | 1. IIpuBercrBue
MaMBbI» netei ObITh «3II0Ka»
BHUMATEJIbHBIMHU JIPYT | 2. YIIpa)KHEHNE
K JIpYTY. «Cobepu Oychl 11t
2.Pa3BuBarh MaMbD»
BHUMAaHHUE, peyb, 3. Urpa «BonmieOnbrit
MEJIKYI0 MOTOPUKY COH»
PYK.
3.Yuurs aereit
CHUMATh
MICUXOMBIIIEYHOE
HaIpsDKCHUE
= Cpena | «Ilecounsie 1.Yuure nerent 1.IlpuBeTcTBUE
§ MPSATKN yCTaHaBJIMBATh «ConHeuHsbie

JIYYUKN»




2.Pa3BuBath

2.Y1paxxHeHue

BOOOpaxKeHue, «ITecounsble pATKN»
TBOPYECKOE 3.Urpa «Jloxap»
MBIIUICHHE.
3.Pa3BuBath
BBIJICPKKY,
KOMMYHUKATHUBHBIE
HAaBBIKU.
Cpena | «Mayt 1.Yuurs nereit ObiTh | 1. IlpuBercTBUE
MeJIBeXaTa BHUMATEIBHBIMU JPYT | «3IIIOKa»
K Ipyry. 2. YupaxxHeHue
2.Pa3BuBathp « oyt menBexara»
TAKTUJIBHYIO 3. Urpa «byTton»
YyBCTBUTEIIBHOCTb,
BOOOpaxKeHUsl.
3.Yuurs aereit
CO3/1aBaTh
MMO3UTUBHOE
HAaCTPOEHUE.
Cpena | «Becennsas 1.Pa3BuBaTh 1.IlpuBercTBue
anIuIMKauus» | J00pOoXKeNnaTeNlIbHOCTh | 2. YTpaKHEHUE
JIETEM. «ECEHHSA
2.Pa3BuBath aIIUIMKaI s
BHUMAaHUE, 3. Urpa «BomnmieOnbrit
BOOOpaKCHUE cam
3.Pa3BuBath
BBIJICPXKKY,
KOMMYHUKATHUBHBIE
HAaBBIKU.
Cpena | «Hrpac 1.Pa3BuBath 1.IlpuBercTBUE
UTPYILIKAMUD) Ha0JII0/1aTeIbHOCTh «PanocTe»
JIETEH. 2.Yupaxunenue «Hrpa
2.Pa3BuBarth C UTPYLIKAMU»
BOOOpaXEHUE, 3.Urpa «/lpyxHas
JIOTUYECKOE CEMbS»
MBIIICHUE,
daHTazuo.
3.Pa3BuBath
AMOIMOHATILHO —
BBIPA3UTENbHBIC
JIBIDKCHUS PYK
Cpena | «XKuoTHoe» 1.Pa3BuBaTh 1.IlpuBeTcTBUE

CIUIOUEHHOCTD JieTel
2.Pa3BuBath
BHMMaHHUE,

«ConHeuHbie
JTYYUKN
2. Yupaxuaenue «4to




HaOJII01aTEILHOCTD,
aMAThb

3.Yuurh pa3BuBaTh
CIIOCOOHOCThH
IIOHUMATh
OMOIIMOHAILHOE
COCTOSIHUE JPYTOTO
YeJI0BEKa, pa3BUBAThH

nponano?»
3.Urpa «/lpyroe
KUBOTHOECH

BECHBI»

JT0OpOXKeETATETLHOCTh
JICTEN.

KOMMYHUKATHUBHBIE
HAaBBIKU.
Cpena | «Ilecounoe 1.Pa3BuBaTh 1.IlpuBercTBUE
LapCTBO» Ha0JII0AATEIbHOCTD «PagocTb»
JIEeTEM. 2.YupaxxHeHue
2.Pa3BuBath Menkyw | «Ilecounoe napcTtBo»
MOTOPHUKY PYK, 3.Urpa «JIBa 6apana»
BHUMAaHUE.
3.Yuurs aereit
CHUMATh
HaIpsHKEHUE, 3710CTh.
Cpena | « lopoxka uz | 1.Yuuth gerei 1.IlpuBercTBUE
MecKa KOPPEKTUPOBATh «3710CTh»
CBOIO arpeccuio. 2.Y1paxHeHue
2.Pa3BuBath «Jlopoxkka n3 necka»
TAKTUJIbHBIE 3.Urpa «BepHucs B
OILYIIEHUS, YIUTh Kpyr»
BBICTPanBaTh
= KOMIIO3ULIUH Ha
. necke. 3.Y4urh nerei
51 CHUMATh
AMOLMOHAJIbHOE
HaIpsDKEHUE.
Cpena | «Ilecounsrit l.Ilponomxkars yuuts | l.I1IpuBercrBue
CaZuK» Jereit yctanaBiuBath | «Pagyra»
TAKTWIbHBIM KOHTAKT. | 2.YTpaKHEHUE
2.Pa3BuBathn «llecouHbIl caguk»
BHUMAaHUE, 3.Urpa «I'naza B
BOOOpaxxeHue, rJ1a3a
MEJIKYI0 MOTOPUKY
pyk. 3.Pa3BuBars B
JIETAX YyBCTBO
AMIIATHH, HACTPOUTD
Ha CIIOKOMHBIN Jajl.
Cpena | «bycsl nis 1.Pa3BuBaTh 1.IlpuBeTcTBUE

2.YupaxHenue «bychl
JUTSI BECHBD)




2.Yuuth nerei Ha
MeCKe C MOMOIIIbIO
JTUIAKTAYECKOTO
nocoouss Opedens
COCTaBJISITh
[[BETOYHbBIC
KOMIIO3ULIMHA Pa3HOU
(dopMbl, 1IBETA U
pa3mepa.

3.Yuutk nereun
CHUMATh MBIIICYHOE
HaIpsHKEHUE.

3. Urpa «Bomnmeonsli
cam»

Cpena

Maii

«Ilecounasa
ANIUINKALAS)

1.ITpoaoikaTh y4uTh
JeTeli OBITh
BHUMATEJIbHBIMU JPYT
K JpYTY.

2.Pa3BuBaTh
BHUMAaHUE, PEUb,
MEJIKYI0 MOTOPUKY
PYK.

3.Yuute neren
CHUMATh
IICUXOMBIIIIEYHOE
HaIpsDKEHUE.

1. IIpuBercTBHE
«3moKa»

2. YaopaxxHeHue
«Ilecounas
anIIMKanus s
MaMBbD»

3. Urpa «Bomnmeonslii
COH»

Oobecre4eHHOCTh METOANYECKMMHU MATEPHAJIAMH U CPeACTBAMH 00yYeHHs U

BOCIIMTAaHUA

- Meroanueckoe mmocooue. MHTEpaKTUBHBIN pa3BUBAIONINNA KOMIUICKC IS JeTel

AJOHIKOJIBHOI'O BO3pacTa.

- MeTonnueckoe nmocodue. MHTEpakTHBHAS TTECOYHUIIA.
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