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Пояснительная записка 

Нормативные документы 

Учебный план разработан на основе следующих нормативных документов: 

 Федеральный Закон от 29.12.2012 №273-Ф3 «Об образовании в Российской Федерации» (в 

действующей редакции); 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от от 17 мая 2012 г. № 413 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования» 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 

"О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

мая 2012 г. № 413" 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 "Об утверждении 

федеральной образовательной программы среднего общего образования" 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 09.10.2024 № 704 «О внесении 

изменений   в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных образовательных программ начального общего образования, основного общего 

образования и среднего общего образования» (Зарегистрировано в Минюсте России 11.02.2025 № 

81220)  

 Приказ Минпросвещения России от 12 февраля 2025 г. № 93 «О внесении изменения в подпункт 

18.3.1 пункта 18.3 федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17 мая 2012 г. № 413»  

 Приказ Минпросвещения России от 05 ноября 2024 г. № 769 «Об утверждении федерального перечня 

учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность, и установлении предельного срока 

использования исключенных учебников и разработанных в комплекте с ними учебных пособий» 

 Приказ Минпросвещения России от 18.07.2024 № 499 «Об утверждении федерального перечня 

электронных образовательных ресурсов, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования» 

 Постановлению Главного государственного санитарного врача Россиис̆кой Федерации от 28 сентября 

2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детеи ̆и молодежи» (далее - 

СП 2.4.3648-20) 

 Постановлению Главного государственного санитарного врача Россиис̆кой Федерации от 28 января 2021 

г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» 

(далее - СанПиН 1.2.3685-21) 

 Методическим рекомендациям МР 2.4.0331-23 по обеспечению оптимизации учебной нагрузки в 

общеобразовательных организациях, утвержденным Федеральнои ̆службои ̆по надзору в сфере защиты 

прав потребителей и благополучия человека 10 ноября 2023 г. (далее - МР 2.4.0331-23) 

 Распоряжение Правительства Российской Федерации от 19 ноября 2024 г. №3333-р «Об утверждении 

комплексного плана мероприятий по повышению качества математического и естественно-научного 

образования на период до 2030 года»;  

 Приказ Минобороны РФ и Министерства образования и науки РФ от 24 февраля 2010 г. N 96/134 "Об 

утверждении Инструкции об организации обучения граждан Российской Федерации начальным 

знаниям в области обороны и их подготовки по основам военной службы в образовательных 

учреждениях среднего (полного) общего образования, образовательных учреждениях начального 

профессионального и среднего профессионального образования и учебных пунктах" 

 Устава  

 Основной образовательной программы основного общего образования  

 Программы развития на 2026 – 2027 годы 

Учебный план разработан с учётом ФОП основного общего образования, использован 

первый вариант Федерального недельного плана основного общего образования для 5-дневной 



учебной недели; состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей для всех имеющих государственную аккредитацию образовательных 

учреждений, реализующих основную образовательную программу основного общего образования, 

и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

В МБОУ «Селоядринская СОШ» пятидневная учебная неделя для 5-9 классов. Предельно 

допустимая аудиторная учебная нагрузка не превышает определённую СанПиН максимальную 

учебную нагрузку. 

Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 34 недели. 

Максимальное число часов при 5-дневной недели в 5-х классах составляет 29; в 6-х классах – 30; в 

7-х классах – 32; в 8-х классах составляет - 33 ; в 9-х классах – 33 часа. Суммарный объём 

домашнего задания по всем предметам для каждого класса не должен превышать 

продолжительности выполнения 2 часа - для 5 класса; 2,5 часа для 6-8 классов; 3,5 часа для 9 

классов. Образовательной организацией осуществляется координация и контроль объёма 

домашнего задания обучающихся каждого класса по всем предметам в соответствии с 

Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиям». Домашнее 

задание на следующий урок рекомендуется задавать на текущем уроке, при наличии электронного 

журнала дублировать в нем задание не позднее времени окончания учебного дня. Для выполнения 

задания, требующего длительной подготовки (например, подготовка реферата, доклада, 

оформление презентации, заучивание стихотворений), рекомендуется предоставлять достаточное 

количество времени. Использование электронных средств обучения в ходе реализации 

образовательной деятельности, включая выполнение домашних заданий, проводится в 

соответствии с санитарно- эпидемиологическими требованиями и Гигиеническими нормативами. 

Таким образом, при составлении учебного плана были учтены образовательные потребности 

обучающихся, их родителей (законных представителей), а также условия образовательного 

учреждения и возможности кадрового потенциала. 

Учебный план обеспечен кадровыми, учебно-методическими и материально- техническими 

ресурсами. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней, летом — не менее 8 недель. 

Продолжительность урока в основной школе составляет 40 минут. 

В учебный план МБОУ «Селоядринская СОШ» входят следующие обязательные 

предметные области и учебные предметы, которые обеспечивают целостное восприятие мира, 

которое достигается за счет введения интегрированных курсов, использования части Учебного 

плана, формируемой участниками образовательного процесса, деятельностного подхода и 

индивидуализации обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического коллектива 

школы, представлена с учётом целей обучения классов, направлены на расширение содержания 

образования,  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет. 

В целях повышения качества образования освоение образовательных программ основного 

общего образования, в том числе их отдельных частей или всего объема учебного предмета, курса, 

дисциплины (модуля) перечисленных образовательных программ, сопровождается 

промежуточной аттестацией обучающихся, формы и порядок которой регламентируется 

Положением о промежуточной аттестации обучающихся МБОУ «Селоядринская СОШ». 

Промежуточная аттестация обучающихся в 5-9 классах проводится по всем предметам как 

среднее арифметическое отметок успеваемости по триместрам. 

Оценочные (контрольно-измерительные) материалы для проведения промежуточной 

аттестации рассматриваются на заседаниях методических объединений, являются частью 

образовательной программы и утверждаются в составе реализуемых основных 

общеобразовательных программ. 

При проведении промежуточной аттестации педагоги могут использовать только те 

оценочные (контрольно-измерительные) материалы, перечень и содержание которых утверждено в 



составе реализуемых основных общеобразовательных программ. 

Результаты промежуточной аттестации фиксируются в электронном классном журнале. 

При возникновении нестабильной эпидемиологической ситуации, а также введении в 

городе (области) режима повышенной готовности промежуточной аттестация может проводится с 

применением дистанционных технологий и электронного обучения, при этом формы 

промежуточной аттестации не меняются. В случае отсутствия возможности проведения 

промежуточной аттестации с применением дистанционных технологий, промежуточная 

аттестация по всем учебным предметам проводится по результатам текущего контроля как среднее 

арифметическое отметок успеваемости по четвертям. 

 

Недельный учебный план основного общего образования для 5-дневной учебной 

недели с изучением родного языка, вариант 4 

Предметные 

области 

Учебные предметы 

классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего ФПА 

Обязательная часть        

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6* 4 3 3 21 ГОУ 

Литература 3 3 2 2 3 13 ГОУ 

Родной язык 

(чувашский) 

Родная литература 

(чувашская) 

Родной язык (чувашский) 1,5* 1 1 1 0,5 5 ГОУ 

Родная литература 

(чувашская) 

1 1 1 1 0,5 4,5 ГОУ 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

2 3 3 3 3 14 ГОУ 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 ГОУ 

Алгебра   3 3 3 9 ГОУ 

Геометрия   2 2 2 6 ГОУ 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 ГОУ 

Информатика   1 1 1 3 ГОУ 

Общественно- 

научные предметы 

История 3 3 3 2 2 34 ГОУ 

Обществознание    1 1 2 ГОУ 

География 1 1 2 2 2 8 ГОУ 

ДНКР 0,5     0,5  

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 ГОУ 

Химия    2 2 4 ГОУ 

Биология 1 1 1 2 2 7 ГОУ 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1   3 ГОУ 

Музыка 1 1 1 1  4 ГОУ 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 ГОУ 

Физическая 

культура 

ОБЗР 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 ГОУ 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

   1 1 2 ГОУ 

Учебные недели 34 34 34 34 34 170  

Всего часов в неделю 29 30 32 33 33 157  

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338  

 *1 час-русский язык 

 *0,5 часа –родной язык (чувашский) 

 



Направления  Курсы внеурочной деятельности 

 Классы 5 6 7 8 9  

Общеинтеллектуальное.   «Подготовка  к ОГЭ по математике»     1 1 

«Подготовка к ОГЭ по русскому 

языку» 

    1 1 

«Английская речь» 1     1 

«Английская речь»  1    1 

Духовно-нравственное.   «Разговоры о важном» с 

включением «Семьеведение» 

1 1 1 1 1 5 

Спортивно- оздоровительное «Общая физическая подготовка» 1 1 1 1  4 

Социальное «Россия – мои горизонты»  1 1 1 1 4 

Общекультурное.   Музейное дело 1     1 

Краеведение(экология)    1  1 

Основы финансовой грамотности   1   1 

Всего    4 4 4 4 4 20 
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