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Начальное общее образование 

 
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану начального общего образования 

МБОУ « Егоркинская СОШ» Шумерлинского муниципального округа 

Чувашской Республики 2026-2027учебного года 

 

Учебный план для 2-4 классов разработан в соответствии с Законом Российской 

Федерации от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» и Чувашской Республики от 30.07.2013 №50 «Об образовании в 

Чувашской Республике», на основании Приказа Министерства просвещения 

Российской Федерации №286 от 31 мая 2021 г. «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования», 

Приказа Министерства просвещения Российской Федерации №569 от 18 июня 2022 г. 

«О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования», Приказа Минпросвещения России от 22 января 2024 

года №31 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования 

Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации,, 

касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов начального 

общего образования и основного общего образования»; − с Федеральной 

образовательной программой начального общего образования, утвержденного 

приказом Минпросвещения Российской Федерации №372 от 18 мая 2023 года «Об 

утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования», Приказа Минпросвещения России от 19 марта 2024 года №171 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего образования»; Приказа 

Министерства просвещения Российской Федерации от 09 октября 2024 г. N 704 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего образования», 

Приказов Министерства просвещения Российской Федерации от 08 октября 2025 г. N 

729, от 10 ноября 2025 года №808 «О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

образовательных программ начального общего образования, основного общего 

образования и среднего общего образования». Учебный план фиксирует общий объем 

нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметов, содержание внеурочной деятельности, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классу и учебным предметам 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения ``Егоркинская средняя 

общеобразовательная``, разработанной в соответствии с ФГОС начального общего 

образования, с учетом Федеральной образовательной программой начального общего 

образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований 

СП 2.4.2.4283-26 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4 классах – 34 

учебных недели. Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в 1 классе - 20 часов, во 2 – 4 классах – 23 часа. Образовательная недельная 

нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, при этом объем 

максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет:  

− для обучающихся 1-го классов - не превышает 4 урока в день,   



- для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков.  

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, 

чтобы наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в 

расписание уроков включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по 

шкале трудности либо со средним баллом и наименьшим баллом по шкале трудности, 

но в большем количестве, чем в остальные дни недели.  

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований: − учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной 

неделе и только в первую смену; − использование «ступенчатого» режима обучения в 

первом полугодии (в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в 

ноябре- декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут 

каждый). Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 

классах - 1,5 ч., в 4 классах - 2 ч. 

Внеурочная деятельность организуется по 5 направлениям развития личности: 

духовно-нравственное, общекультурное, общеинтеллектуальное, социальное, 

физкультурно- спортивное и оздоровительное. Время, отведенное на внеурочную 

деятельность не учитывается при определении максимально допустимой недельной 

нагрузки обучающихся. Третий час физкультуры реализуется за счет внеурочной 

деятельности. 

В соответствии с Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

промежуточная аттестация 1, 3 -х классах за 2026-2027учебный год проводится в 

течение 3-4 недели мая 2026 года без прекращения образовательного процесса в 

формах указанных в учебном плане. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Недельный учебный план начального общего образования (5-дневная 

учебная неделя с изучением родного языка или обучением) 

 

 Учебные 

предметы 

(учебные 

курсы)/классы 

Классы/количество 

часов в неделю 
Всег

о 

часо

в 

Формы 

промежуточной 

аттестации* I II III IV 

Обязательная часть 

Русский язык 5  5  10 1,3 кл.-ГОУ 

Литературное чтение 3  3  6 1,3 кл.-ГОУ 

Родной язык (чувашский) 0,5  1  1,5 1,3 кл.-ГОУ 

Литературное чтение на 

родном(чувашском) языке 

0,5  1  1,5 1,3 кл.-ГОУ 

Иностранный язык 

(английский) 

   2  2 1,3 кл.-ГОУ 

Математика 4  4  8 1,3 кл.-ГОУ 

Окружающий мир 2  2  4 1,3 кл.-ГОУ 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

-  -      

Музыка 1  1  2 1,3 кл.-ГОУ 

Изобразительное 

искусство 

1  1  2 1,3 кл.-ГОУ 

Технология 1  1  2 1,3 кл.-ГОУ 

Физическая культура 2  2  4 1,3 кл.-ГОУ 

ИТОГО: 20  23  43  

Учебные недели  33  34    

Часть, формируемая 
участниками 

образовательных отношений 

0  0  0  

Максимально допустимая 

недельная учебная 

нагрузка при 6-дневной 

учебной неделе 

20  23  43  

 
*ГОУ- годовая оценка успеваемости. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Годовой учебный план 1-4 классов 

 

 Учебные 

предметы 

(учебные 

курсы)/классы 

Классы/количество часов 

в неделю 
Всего 

часов 

Формы 

промежуточной 

аттестации* I II III IV 

Обязательная часть 

Русский язык 165  170  335 1,3 кл.-ГОУ 

Литературное чтение 99  102  201 1,3 кл.-ГОУ 

Родной язык 

(чувашский) 

16,5  34  50,5  

1,3 кл.-ГОУ 

Литературное чтение на родном 

(чувашском) языке 

16,5  34  50,5 
1,3 кл.-ГОУ 

Иностранный язык 

(английский) 

  68  68 ГОУ 

Математика 132  136  268 1,3 кл.-ГОУ 

Окружающий мир 66  68  134 1,3 кл.-ГОУ 

Основы религиозных культур и 

светской 

этики 

-     ГОУ 

Музыка 33  34  67 1,3 кл.-ГОУ 

Изобразительное 

искусство 

33  34  67 1,3 кл.-ГОУ 

Технология 33  34  67 1,3 кл.-ГОУ 

Физическая культура 66  68  134 1,3 кл.-ГОУ 

ИТОГО: 660  782   1442 

 

 

Учебные недели  33  34    

Часть, формируемая 
участниками 

образовательных отношений 

0  0    

Максимально допустимая 
недельная учебная 

нагрузка при 6-дневной учебной 

неделе 

 653 с 

учето

м 15ч 

в 

сентяб
ре, 

октябр

е 

 782   1435  

 

 



 

План внеурочной деятельности во 1 и 3 классах 
 

МБОУ «Егоркинская СОШ» (недельный/годовой) 
 

Направления 

развития 

личности 

Форма организации внеурочной 
деятельности 

 Классы Методическое 

обеспечение 

1 

кл. 

3 

кл. 

 

Общекультурное Курс внеурочной деятельности 

«Разговоры о      важном» 

1/33 1/34 Рабочая 

программа 

Духовно-

нравственное 

Курс внеурочной деятельности 

«Орлята России» 

1/33 1/34 Рабочая 

программа 

Духовно-

нравственное 

Курс внеурочной деятельности 

«Истоки» 

1/33 1/34 Рабочая 

программа 

Общекульт

урное  

Курс внеурочной деятельности 

«Разговор о правильном питании» 

1/33 1/34 Рабочая 

программа 

Физкультурно-

спортивное и 

оздоровительное 

Курс внеурочной деятельности 

«Шахматы в школе» 

 1/34 Рабочая 

программа 

Внеурочная 

деятельность по 

развитию 

личности, ее 

способностей, 

удовлетворения 

образователь ных 

потребностей и 

интересов, 

самореализации 

обучающихся  

Деятельность классного руководителя 

и  иных педработников школы: 

 

1.Тематич еские классные часы 

«Истоки», беседы и  др. 

2.Конкурс ы рисунков, плакатов 

3.Сезонны е праздник и 

4.День учителя, день матери и др. 

5. Конкурс ы чтецов 

1/33 1/34 План работы 

школы 

Программа 

воспитания 

обучающихся 

Календарный 

план 

воспитательной 

работы 

Обще 

интеллектуально

е  

Деятельность классного руководителя 

и иных педработников  школы: 

1.Предметные олимпиады 

2.Научно- практиче ские конференции 

3.Интелле ктуальн ые конкурс ы 

1/33 1/34 План работы 

школы 

Программа 

воспитания 

обучающихся 

Календарный 

план 

воспитательной 

работы 



Деятельность 

ученических 

сообществ и 

воспитательные 

мероприятия 

Деятельность классного руководителя 

и  иных педработников       школы: 

 

1.Тематич еские 

беседы и классные часы. 

1. Конкурс ы 

2.Выставк и поделок  своими руками 

3.Участие в концерта х, культурн ых 

мероприятиях 

4.Экологи ческие акции и субботники 

1/33 1/34 План работы 

школы 

Программа 

воспитания 

обучающихся 

Календарный 

план 

воспитательной 

работы 

Социальное  Деятельность классного руководителя 

и иных 

педработников школы: 

Тематические 

беседы и  классные часы. 

1/33 1/34 План работы 

школы 

Программа 

воспитания 

обучающихся 

Календарный 

план 

воспитательной 

работы 

Количество часов внеурочной 
деятельности в неделю 

8/264 9/306  

 

Учебный план основного общего образования для 5- 9 классов  

МБОУ «Егоркинская СОШ» 2026-2027учебного года 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план разработан в соответствии со следующей нормативно-правовой базой при 

реализации ФГОС основного общего образования:  

− Федеральный закон «Об образовании в РФ» №273-ФЗ от 29.12.2012;  

− Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования (Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 года №287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»,  

− Приказ Минпросвещения РФ от 18.07.2022 года №568 «О внесении изменений в ФГОС 

ООО, утвержденного приказом Минпросвещения РФ от 31.05.2021 года №287»);  

− Приказ Минпросвещения России от 22 января 2024 года №31 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства образования Российской Федерации и Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего образования и основного общего 

образования»;  

− Приказ Минпросвещения России от 01 февраля 2024 года №62 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных образовательных программ основного общего образования и среднего общего 

образования»;  

− Приказ Минпросвещения России от 19 февраля 2024 года №110 «О внесении изменений 

в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных государственных образовательных стандартов основного общего 



образования»;  

− Приказ Минпросвещения России от 19 марта 2024 года №171 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных образовательных программ начального общего образования, основного 

общего образования и среднего общего образования»;  

− Приказ Минпросвещения России от 09 октября 2024 года №704 «О внесении изменений 

в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных образовательных программ начального общего образования, основного 

общего образования и среднего общего образования»;  

−   Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи (постановление главного государственного 

санитарного врача РФ от 02.06.2026 г. №19);  

- федеральная образовательная программа основного общего образования, утвержденная 

приказом Минпросвещения России от 18 мая 2023 года №370 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы основного общего образования» 

 

Учебный план для 5-9 классов МБОУ «Егоркинская СОШ»:  

• фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся 5-9 классов;  

• определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию;  

• распределяет учебные предметы, курсы по классу и учебному году. Учебный план 

состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Часы из части, формируемой участниками образовательного 

процесса, распределены следующим образом: 5 класс –0,5 часов на изучение учебных часов 

предмета из обязательной части – на родной (чувашский) языку, 6 класс - 1 час на изучение 

учебного предмета из обязательной части – на родную (чувашскую) литературу,. В МБОУ 

«Егоркинская СОШ» определён режим работы - 5-дневная учебная неделя. 

Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 34 недели. 

При составлении учебного плана основного общего образования школа руководствовалась 

федеральным учебным планом основного общего образования для 5-дневной учебной 

недели (вариант 4 – с изучением родного языка или обучением на родном языке). В часть, 

формируемую участниками образовательных отношений, входит и внеурочная 

деятельность. Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся. Внеурочная 

деятельность по курсу «Моя семья» реализуется в 6-8 классах в рамках курса внеурочной 

деятельности «Разговоры о важном» и на классных часах, в 9 классе – внеурочная 

деятельность «Семьеведение».  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Недельный учебный план 5-9 классов 

 Предмет  Количество часов в неделю  

V VI VII VIII IX Всего Форма промежуточной аттестации 

Обязательная часть 

Русский язык 5 5 4 3 3 20 ГОУ 

Литература 3 3 2 2 3 13 ГОУ 

Родной (чувашский) язык  
 

1 1 1 1 0,5 5 ГОУ 

Родная (чувашская) 
литература 

1 1 1 1 0,5 4,5 ГОУ 

Иностранный язык 2 3 3 3 3 14 ГОУ 

Математика 5 5    10 ГОУ 

Алгебра   3 3 3 9 ГОУ 

Геометрия   2 2 2 6 ГОУ 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 ГОУ 

Информатика   1 1 1 3 ГОУ 

История. Всеобщая 

история 

3 3 3 3 2 14 ГОУ 

Обществознание      1 1 ГОУ 

География 1 1 2 2 2 8 ГОУ 

Духовно-нравственная 

культура России 

0,5       

Физика   2 2 3 7 ГОУ 

Химия    2 2 4 ГОУ 

Биология 1 1 1 2 2 7 ГОУ 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1   3 ГОУ 

Музыка 1 1 1 1   4 ГОУ 

Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 ГОУ 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 ГОУ 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

   1 1 2 ГОУ 

Итого 28 29 32 33 33 33  

Часть, формируемая 
участниками 

образовательных 

0,5 1 0 0 0 1,5 ГОУ 

 Родной (чувашский) язык  
 

0,5 1 0 0 0 1,5 ГОУ 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34  

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 

(при 5-дневной неделе) в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и 

гигиеническими нормативами 

29 30 32 33 33 156  

 
 

 

 



Годовой учебный план 5-9 классов 

 Предмет  
Количество часов в год  

Всего 

 

V VI VII VIII IX 
Форма промежуточной 

аттестации 

Обязательная часть 

Русский язык 170 170 136 102 102 680 ГОУ 

Литература 102 102 68 68 102 442 ГОУ 

Родной (чувашский) 
язык  

34 34 34 34 17 

153 

ГОУ 

Родная 
(чувашская)литература 

34 34 34 34 17 

153 

ГОУ 

Иностранный язык 

(англ.) 
68 102 102 102 102 

476 

ГОУ 

Математика 170 170    
340 

ГОУ 

Алгебра - - 102 102 102 306 
ГОУ 

Геометрия - - 68 68 68 204 
ГОУ 

Вероятность и 

статистика 

- - 34 34 34 

102 

ГОУ 

Информатика - - 34 34 34 102 
ГОУ 

История России. 102 102 102 102 68 476 ГОУ 

Всеобщая история       ГОУ 

Обществознание - - - - 34 34 ГОУ 

География 34 34 68 68 68 272 ГОУ 

Духовно-
нравственная 
культура России 

17     

17 

 

Физика - - 68 68 102  238 
ГОУ 

Химия    68 68 136 
ГОУ 

Биология 34 34 34 68 68 238 
ГОУ 

Музыка 34 34 34 34  136 ГОУ 

Изобразительное     
искусство 

34 34 
34   

102 

ГОУ 

Труд (технология) 68 68 68 34 34 272 ГОУ 

Основы 

безопасности и защиты 

Родины 

   

 
 

34 
 

34 

68 

ГОУ 

Физическая культура 
68 68 68 68 68 

 340 

ГОУ 

Итого: 969 986 1088 1122 1122    

Часть, формируемая 

участниками   

образовательных 

отношений 

17 34 0 0 0 

51 

 

Родной (чувашский) 

язык  

17 34 0 0 0 51 ГОУ 

Учебные недели 34 34 34 34 34   

Максимально допустимая 

нагрузка при  пятидневной 

учебной неделе 

986 1020 1088 1122 1122 5338   

 



План внеурочной деятельности в 2026-2027учебном году в 5-8 классах  

МБОУ «Егоркинская СОШ» (недельный/годовой) 

 

Направлени я 

развития 

личности 

Форма организации 

внеурочной 
деятельности 

Классы Методическое 

обеспечение 

5 кл. 6 кл. 7 

кл. 

8 кл. 9 кл. 

 

Общекультур

ное 

Курс внеурочной 

деятельности 

«Разговоры о важном» 

1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 Рабочая 

програм

ма 

Общеинтелле

ктуальное 

Курс внеурочной 

деятельности 

«Решение трудных 

задач по математике» 

    1/34 Рабочая 

програм

ма 

Физкультурно

-спортивное и 

оздоровитель

ное 

Курс внеурочной 

деятельности 

«Шахматы в школе» 

1/34     Рабочая 

програм

ма 

Социальное Курс внеурочной 

деятельности 

«Музейное дело» 

  1/34   Рабочая 

програм

ма 

Духовно-

нравственное 

Курс внеурочной 

деятельности 

«Медиацентр» 

    1/34 Рабочая 

програм

ма 

Общеинтелле

ктуальное 

Курс внеурочной 

деятельности 

«Химия вокруг нас» 

   1/34  Рабочая 

програм

ма 

Общеинтелле

ктуальное 

«Секреты орфографии»     1/17 Рабочая 

програм

ма 

Духовно-

нравственное 

Литературный клуб 

«Мастерская слова» 

 1/34    Рабочая 

програм

ма 

Общекультур

ное  

Курс внеурочной 

деятельности 

«Танцы» 

  1/34 1/34  Рабочая 

програм

ма 

Физкультурно

-спортивное и 

оздоровитель

ное 

Курс внеурочной 

деятельности 

«Основы военной 

подготовки» 

   1/17  Рабочая 

програм

ма 

Общекультур

оное  

Курс внеурочной 

деятельности: 

«Финансовая 

грамотность: учимся для 

жизни» 

1/34 1/34 1/34 1/34 1

/

3

4 

Рабочая 

програм

ма 



Внеурочная 

деятельность по 

развитию 

личности, ее 

способностей, 

удовлетворения 

образователь 

ных 

потребностей и 

интересов, 

самореализации 

обучающихся  

Деятельность классного 

руководителя и ных 

педработников школы: 

1.Тематич еские классные 

часы,   беседы и  др. 

2.Конкурс ы рисунков, 

плакатов 

3.Сезонны е праздник и 

4.День учителя,  день 

матери и др. 

5. Конкурс ы чтецов  

 

1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 
План работы 

школы  

Программа 

воспитания 

обучающихся 

Календарный 

план 

воспитательно

й    работы 

Общеинтеллект

уальное  

Деятельность классного 

руководителя и иных 

педработников школы: 

1.Предмет ные олимпиа ды 

2.Научно- практиче ские 

конфере нции 

3.Интелле ктуальн ые 

конкурс ы 

1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 
План работы 

школы  

Программа 

воспитания 

обучающихся 

Календарный 

план 

воспитательно

й работы 

Деятельность 

ученических 

сообществ и 

воспитательн 

ые 

мероприятия 

Деятельность классного 

руководителя и иных 

педработников школы: 

1.Тематич еские 

беседы и классные часы. 

2. Конкурс ы 

2.Выставк и поделок 

своими руками 

3.Участие в концерта х, 

культурн ых мероприятиях 

4.Экологи ческие акции и 

субботники 

1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 План 

работы 

школы 

Программа 

воспитания 

обучающих

ся 

Календарный 

план 

воспитательно

й работы 

 Социальное Курсы внеурочной 

деятельности 

«Россия – мои 

горизонты» 

 1/34 1/34 1/34 1/34 Рабочая 

програм

ма 

Деятельность классного 

руководителя и иных 

педработников школы: 

1. Тематич еские 

беседы и классные 

часы. 

2. Курс «Моя семья» 

1/34 1/34 1/34 1/34   План 

работы 

школы  

Программа 

воспитания  

Календарн

ый план 

воспитател

ьной 

работы 

Курс 

«Семьеведение»  

    1/34 
Рабочая 

программа 

Количество часов внеурочной 
деятельности в неделю 

7/238 9/306    
8/272 

9/306 10/340  
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