
 
Утвержден приказом № 90 от 28.08.2026 г. 

 по МБОУ «Чиричкасинская ООШ»  

Цивильского муниципального округа 

   

Учебный план (недельный)  основного общего образования обучающихся с задержкой 

психического развития (вариант 7) 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI V

II 

VII

I 

IX Всего 

часов 

Форм

а 

проме

жуточ

ной 

аттес

тации 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература  

Русский язык 5 6 4 3 3 21 ГОУ 

Литература 3 3 2 2 3 13 ГОУ 

Родной язык и 

литература 

Родной язык (чувашский) 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 ГОУ 

Родная литература (чувашская) 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 ГОУ 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 3 3 3 3 3 

15 ГОУ 

Математика и 

информатика 

Математика  5 5 - - - 10 ГОУ 

Алгебра  

- - 3 3 3 

 

9 

ГОУ 

Геометрия 

- - 2 2 2 

 

6 

ГОУ 

Вероятность и статистика 
- - 1 1 1 

3 ГОУ 

Информатика 
- - 1 1 1 

3 ГОУ 

Общественно-

научные предметы 

История  3 3 3 3 2 12 ГОУ 

Обществознание - - - - 1 1 ГОУ 

География 1 1 2 2 2 8 ГОУ 

Естественно-

научные предметы 

Физика   2 2 3 7 ГОУ 

Химия    2 2 4 ГОУ 

Биология 1 1 1 2 2 7 ГОУ 

Искусство Музыка 1 1 1 1 - 4 ГОУ 

Изобразительное искусство 1 1 1 - - 3 ГОУ 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 ГОУ 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

- - - 1 1 

 

2 

 

ГОУ 

Физическая 

культура 

Адаптивная физическая 

культура 2 2 2 2 2 

10 ГОУ 

Итого 28 29 31 32 33 153  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений  1 1 1 1 0 

4  

Основы проектной деятельности 0,5 1    1,5 Проек



тная 

работ

а 

Экология   1   1 ГОУ 

Мировая художественная культура    1  1 ГОУ 

Духовно-нравственная культура России 0,5     0,5 ГОУ 

Итого 29 30 32 33 33 157  

Внеурочная деятельность (включая 

коррекционно-развивающую область) 
10 10 10 10 10 50 

 

Занятия с педагогом-психологом  2 2 2 2 2 10  

Логопедические занятия  2 2 2 2 2 10  

Дефектологические занятия 1 1 1 1 1 5  

Другие направления внеурочной деятельности 5 5 5 5 5 25  

 

ГОУ – годовая оценка успеваемости 

 

Учебный план (годовой)  основного общего образования обучающихся с задержкой 

психического развития (вариант 7) 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VII

I 

IX Всего 

часов 

Фор

ма 

про

меж

уточ

ной 

атте

стац

ии 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература  

Русский язык 170 204 136 102 102 714 ГОУ 

Литература 102 102 68 68 102 442 ГОУ 

Родной язык и 

литература 

Родной язык (чувашский) 17 17 17 17 17 85 ГОУ 

Родная литература (чувашская) 17 17 17 17 17 85 ГОУ 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 102 102 102 102 102 

510 ГОУ 

Математика и 

информатика 

Математика  170 170 - - - 340 ГОУ 

Алгебра 

- - 102 102 102 

 

306 

ГОУ 

Геометрия 

- - 68 68 68 

 

204 

ГОУ 

Вероятность и статистика 
- - 34 34 34 

102 ГОУ 

Информатика - - 34 34 34 102 ГОУ 

Общественно-

научные предметы 

История  102 102 102 102 68 476 ГОУ 

Обществознание - - - - 34 34 ГОУ 

География 34 34 68 68 68 272 ГОУ 

Естественно-

научные предметы 

Физика   68 68 102 238 ГОУ 

Химия    68 68 136 ГОУ 

Биология 34 34 34 68 68 238 ГОУ 



Искусство Музыка 34 34 34 34 - 136 ГОУ 

Изобразительное искусство 34 34 34 - - 102 ГОУ 

Технология Труд (технология) 68 68 68 34 34 272 ГОУ 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

- - - 34 34 

 

68 

 

ГОУ 

Физическая 

культура 

Адаптивная физическая 

культура 

68 68 68 68 68 340 ГОУ 

Итого 952 986 105

4 

108

8 

112

2 

5202 

 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений  34 34 34 34 0 

136 

 

Основы проектной деятельности 

17 34   

 51 Прое

ктно

ая 

рабо

та 

Экология   34   34 ГОУ 

Мировая художественная культура    34  34 ГОУ 

Духовно-нравственная культура России 17     17 ГОУ 

Итого 986 1020 108

8 

112

2 

112

2 

5338 

 

Внеурочная деятельность (включая 

коррекционно-развивающую область) 340 340 340 340 330 

1690 

 

Занятия с педагогом-психологом  68 68 68 68 66 338  

Логопедические занятия  68 68 68 68 66 338  

Дефектологические занятия 34 34 34 34 34 169  

Другие направления внеурочной деятельности 170 170 170 170 165 845  

 

ГОУ – годовая оценка успеваемости 
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