
Результаты социологического опроса  
«Удовлетворенность качеством питания» 

 (с результатами  за период ЯНВАРЯ ПО МАЙ 2026 года) 
обучающихся 1-4 классов и их родителей по вопросу организации горячим 
питанием   в МБОУ «СОШ №11» Алатырского МО Чувашской Республики 

 
             Одной из основных задач образовательного учреждения является 

сохранение и укрепление здоровья обучающихся. В соответствии с планом 

внутришкольного контроля на 2025–2026 учебный год было проведено 

анкетирование учащихся 1-4 классов и их родителей по вопросам организации 

горячего питания в школе. 

Цель проверки:  

 Выяснить мнение учащихся 1-4 классов и их родителей об организации 

горячего питания.  

Анкетирование проводилось среди учащихся 1-4 классов и их родителей. В 

начальной школе обучается 138 обучающихся.  В опросе приняло участие 68 

учащихся совместно с родителями, что составляет 40% от общего количества 

учащихся 1-4 классов школы. В ходе анкетирования было выявлено следующее: 
Количество 

детей по 
списку 

Колич
ество 
анкет 

 
 

 
 

 
 

   

1. Удовлетворяет ли вас система организации питания в школе? 
172 82 Да - 62 Нет -4 Затрудняюсь 

ответить -2 
   

2. Удовлетворяет ли вас санитарное состояние школьной столовой? 
172 82 Да - 67 Нет - 0 Затрудняюсь 

ответить - 1 
   

3.  Питаетесь ли вы в школьной столовой? 
172 82 Да - 68 Нет - 0     

3.1. Если нет, то по какой причине? 
172 82 Не 

нравится - 
0 

Не успеваете 
- 0 

Питаетесь дома 
- 0 

   

4. В школе вы получаете? 
172 82 Горячий 

завтрак - 0 
Горячий обед 

- 68 
2-разоое 
горячее 
питание - 0 

   

5. Наедаетесь ли вы в школе? 
172 82 Да - 61 Иногда - 0 Нет - 7    

6. Хватает ли продолжительности перемены?  
172 82 Да - 68 Нет - 0     

7. Нравится питание в школьной столовой? 



172 82 Да - 58 Нет - 1 Не всегда - 9    
7.1 если не нравится, то почему 

172 82 Невкусно 
готовят - 1 

Однообразное 
питание - 1 

Готовят 
нелюбимую 

пищу - 3 

Остывшая 
еда - 1 

Маленькие 
порции - 4 

Иное - 
0 

8. Посещаете ли вы группу продленного дня? 
172 82 Да - 18 Нет - 50     

9. Устраивает меню школьной столовой? 
172 82 Да - 60 Нет - 3 Иногда - 5    

10. Считаете ли питание в школе здоровым и полноценным? 
172 82 Да - 65 Нет - 3     

11. Ваши предложения по изменению меню 
172   82 Разнообразить меню, заменить рыбные котлеты ,   больше  

мясных блюд 
12.  Ваши предложения по улучшению питания в школе 

172 82 увеличить порции,  добавить в меню   мясные блюда   
  

Выводы: 

 90 %  из 82 чел. опрошенных родителей считают питание в школе здоровым 

и полноценным; 

  91 %  из 82 чел. опрошенных родителей удовлетворяет  система 

организации питания в школе; 

  В целом все опрошенные (78 чел.) считают положительной работу школы по 

организации питания. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Результаты социологического опроса  
«Удовлетворенность качеством питания» 

 (с результатами  за период с января по май 2026) 
обучающихся 5-11 классов и их родителей по вопросу организации 

горячим питанием   в МБОУ «СОШ №11» АМО Чувашской Республики 
 

Цель анкетирования: Выяснить устраивает ли родителей и обучающихся 
организация питания в школе, удовлетворены ли они санитарным состоянием 
столовой, качеством приготовления пищи. 
 
В анкетировании участвовали родители и обучающиеся нашей школы. Опрошено  175 
обучающихся 5 -11 классов и 96 родителей. Были получены следующие результаты: 
 

Анализ анкеты для родителей 
 «Удовлетворённость школьным питанием» 

 
№ Вопросы анкеты Ответы 

Да Нет 
1 Питается ли Ваш ребенок в школьной 

столовой? 
100%  –  

2 Удовлетворяет ли Вас система организации 
питания в школе? 

97% 3% 

3 Удовлетворены ли Вы качеством питания в 
школе? 

85% 15% 

4 Удовлетворены ли вы ценой, которую 
платите за питание ребёнка в школе? 

78% 22% 

5 Устраивает ли Вас ежедневное меню? 92% 8% 
6 Удовлетворены ли Вы санитарным 

состоянием школьной столовой? 
72% 28% 

  
Анализ анкеты для обучающихся 

«Удовлетворённость школьным питанием» 
 

 № Вопросы анкеты Ответы 
Да Нет 

1 Питаешься ли ты в школьной столовой? 100% – 
2 Удовлетворяет ли тебя система организации 

питания в школе? 
83% 17% 

3 Удовлетворён ли ты качеством приготовления 
пищи? 

83% 17% 

4 Считаешь ли ты рациональным организацию 
горячего питания? 

89% 11% 

5 Устраивает ли тебя ежедневное меню? 71% 29% 
6 Удовлетворяет ли тебя санитарное состояние 63% 37% 



школьной столовой? 
  
Анализ материалов анкетирования показывает, что услуги, предоставляемые 
школьной столовой, весьма востребованы, все 100% обучающихся 
пользуются этими услугами.  
На вопрос удовлетворяет ли тебя система организации питания в школе, 17% 
обучающихся ответили «нет».  
Приведенные в таблицах данные свидетельствуют о том, что школьники и их 
родители оценивают удовлетворенность качеством питания в школьной 
столовой фактически одинаково. При этом доли тех, кто выражает 
неудовлетворенность качеством питания в школе, крайне мала как среди 
обучающихся, так и среди их родителей. 
Отвечая на вопрос об удовлетворении  уровнем цены в школьной столовой, 
подавляющее большинство родителей (78%) ответило «да». Это дает 
основание к выводу о том, что ценовая политика школьной столовой 
является вполне адекватной и соответствует уровню материальной 
обеспеченности большинства семей обучающихся. 
Среди обучающихся 29% не удовлетворены школьным меню. Это связано с 
вкусовыми предпочтеньями каждого ребёнка. 
 
Выводы и рекомендации. 

1. организация питания в школе необходима, на что утвердительно 
отвечают все 100% опрошенных; 

2. доли тех, кто выражает неудовлетворенность качеством питания в 
школе, крайне мала как среди обучающихся, так и среди их родителей; 

3. ценовая политика школьной столовой является вполне адекватной и 
соответствует уровню материальной обеспеченности большинства семей 
обучающихся. 

Администрации образовательного учреждения и школьной комиссии 
необходимо усилить контроль: 

 за выполнением утвержденного рациона питания и выходом порций;  
 за соблюдением режима работы столовой и графиком приема пищи. 

 
 


