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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

для обучающихся 1-4 классов  
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Ибресинская средняя общеобразовательная школа №1» 

Ибресинского муниципального округа Чувашской Республики 

на 2026-2027 учебный год 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
Учебный план начального общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения "Ибресинская средняя общеобразовательная школа №1" 

Ибресинского муниципального округа Чувашской Республики (далее - учебный план) для 1-4 

классов, реализующих основную образовательную программу начального общего образования, 

соответствующую ФГОС НОО, фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения "Ибресинская средняя общеобразовательная школа №1" 

Ибресинского муниципального округа Чувашской Республики, разработанной в соответствии с 

ФГОС начального общего образования, с учетом Федеральной образовательной программы 

начального общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении "Ибресинская 

средняя общеобразовательная школа №1" Ибресинского муниципального округа Чувашской 

Республики начинается 01.09.2026 и заканчивается 26.05.2027.  

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели, во 2-4 классах – 34 учебных 

недели.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 1 классе - 20 

час, во 2 – 4 классах – 23 часа. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, при 

этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

- для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю - 5 уроков. 

- для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы наибольший 

ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в расписание уроков включаются 

предметы, соответствующие наивысшему баллу по шкале трудности либо со средним баллом и 

наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем количестве, чем в остальные дни недели.  

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х уроках в середине 

учебной недели. Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных требований:  

- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену; 

- использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре - по 

3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май 

- по 4 урока по 40 минут каждый). 

Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 классах - 1,5 ч., в 4 

классах - 2 ч. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике предусматривается 

чередование периодов учебного времени и каникул.  Для первоклассников предусмотрены 

дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти. 

В муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении "Ибресинская средняя 

общеобразовательная школа №1" Ибресинского муниципального округа Чувашской Республики 

языком обучения является русский язык. 

По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся 

осуществляется изучение родного языка и литературного чтения на родном языке из числа языков 

народов РФ, государственных языков республик РФ. 

Во всех первых, вторых, третьих, а также в 4а и 4г классах все учащиеся изучают «Родной язык 

(чувашский)» и «Литературное чтение на родном языке (чувашском)». В данных классах реализуется 

Учебный план (вариант №1). 



В 4б и 4в классах все учащиеся изучают «Родной язык (русский)» и «Литературное чтение на 

родном языке (русском)» и «Государственный язык Чувашской Республики – чувашский язык». В 

данных классах реализуется Учебный план (вариант №2). 

В 4 классе вводится новый учебный предмет, она представлена курсом «Основы религиозных 

культур и светской этики». В рамках данного учебного курса по выбору родителей (законных 

представителей) на основании их письменных заявлений изучаются модули «Основы православной 

культуры». 

 При проведении занятий по родному языку, по иностранному языку осуществляется деление 

классов на две группы с учетом норм по предельно допустимой наполняемости групп.  

Промежуточную аттестацию в МБОУ «Ибресинская СОШ №1» в обязательном порядке 

проходят обучающиеся, осваивающие образовательную программу начального общего образования. 

Проведение промежуточной аттестации обучающихся регулируется Положением «О формах, 

периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации учащихся в 

МБОУ «Ибресинская СОШ №1» Ибресинского муниципального округа Чувашской Республики». 

Промежуточная аттестация в школе подразделяется на: 

- текущую аттестацию – оценку качества усвоения обучающимися содержания компонентов 

какой-либо части (темы) конкретного учебного предмета в процессе его изучения обучающимися по 

результатам проверки знаний; 

- четвертную аттестацию – оценку качества усвоения обучающимися содержания какой-либо 

части (частей) темы (тем) конкретного учебного предмета по итогам учебного периода (четверти) на 

основании текущей аттестации; 

- годовую аттестацию – оценку качества усвоения обучающимися всего объема содержания 

учебного предмета за учебный год. 

Оценивание младших школьников в течение первого года обучения осуществляются в форме 

словесных качественных оценок на критериальной основе, в форме письменных заключений учителя, 

по итогам проверки самостоятельных работ. 

Освоение основных образовательных программ начального общего образования завершается 

итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 года. 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Учебный план начального общего образования для обучающихся (подгрупп) 1-4 классов, 

изучающих родной (чувашский) язык на 2026-2027 учебный год (ВАРИАНТ 1) 

 

Учебные  предметы Количество часов в неделю / в год 

Формы 

промежуточной 

аттестации 

Обязательная часть 1 

а, б, в 

2 

а, б, в 

3 

а, б, 

в, г  

4 

  а,  г 

Всего  1 

класс 2-4 

классы 

Русский язык 5 /157 5/170 5 /170 5/170 20/667 КС*     ГОУ** 

Литературное  чтение 3 / 91 3/102 3/102 3/102 12/397 ПЧС* ГОУ 

Родной (чувашский) язык  0,5 / 17 1/ 34 1/ 34 0,5/17 3 /102  ГОУ 

Литературное чтение на родном 

(чувашском) языке  
0,5 / 16 1/ 34 1/ 34 0,5/17 3 / 101  

ГОУ 

Иностранный  язык (английский) - 2 / 68 2 / 68 2 / 68 6 /204  ГОУ 

Математика 4 /124 4/136 4/136 4 /136 16/532 КР* ГОУ 

Окружающий мир 2 / 58 2 / 68 2 / 68 2 / 68 8 / 262 Т* ГОУ 

Основы православной культуры  - - - 1 / 34 1 / 34  зачет 

Музыка 1 / 33 1 / 34 1 / 34 1 / 34 4 / 135  ГОУ 

Изобразительное искусство 1 / 33 1 / 34 1 / 34 1 / 34 4 / 135  ГОУ 

Труд (технология) 1 / 33 1 / 34 1 / 34 1 / 34 4 / 135  ГОУ 

Физическая культура 2 / 58 2 / 68 2 / 68 2 / 68 8 / 262  ГОУ 

ИТОГО 20 

/620*** 
(с учетом 

15 часов в 

сентябре - 

октябре) 

23 / 

782 

23 / 

782 

23 / 

782 
89/ 

2966 (с 

учетом 15 

часов в 

сентябре 

– октябре 

в 1 кл.) 

  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 - - - - -   

Учебные недели 33 34 34 34 135   

Максимально допустимая недельная 

нагрузка, предусмотренная санитарными 

правилами и гигиеническими 

нормативами 

20 (с 

учетом 15 

часов в 

сентябре - 

октябре) 

23 23 23 89   

 

*КС - контрольное списывание; ПЧС – проверка читательской способности; КР – контрольная работа; Т – тестирование. 

** ГОУ - годовая оценка успеваемости  

*** в соответствии с Приказом Минпросвещения России № 704 с 01.09.2025 года для обучающихся 1-х классов в 1-й четверти максимально 

допустимая недельная нагрузка, предусмотренная санитарными правилами и гигиеническими нормативами, составляет 15 часов в неделю. 

Поэтому общее количество часов в год по предметам русский язык, математика, литературное чтение, окружающий мир, физическая культура 

уменьшается на 8 часов за счет использования резервных часов, предусмотренных для повторения и обобщения по разделам (темам), либо 

слияния близких по содержанию тем уроков и/или уменьшения количества выделенных для изучения часов, либо укрупнения единиц 

содержания по предмету. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план начального общего образования для обучающихся (подгупп) 4 классов, изучающих 

родной (русский) язык и государственный язык Чувашской Республики – чувашский язык на 

2026-2027 учебный год (ВАРИАНТ 2) 

Учебные  предметы Количество часов в неделю / в год 

Формы 

промежуточной 

аттестации 

Обязательная часть 1 

класс 
(2023-

2024уч.г.) 

2 

класс 
(2024-

2025уч.г.) 

3 

класс 
(2025-

2026уч.г.) 

4  

  б, в 

Всего  1 

класс 
2-4 

классы 

 

Русский язык 5 /165 5 /170 5 /170 5/170 20 /675 КС* ГОУ** 

Литературное  чтение 3 / 99 3 / 102 3 / 102 3/ 102 12/ 405 ПЧС* ГОУ 

Родной язык (русский) 0,5/ 17 0,5/ 17 0,5/ 17 0,25/ 8 1,75/ 59  ГОУ 

Литературное чтение на родном языке 

(русском) 
0,5/ 16 0,5/ 17 0,5/ 17 0,25/ 9 1,75/ 59  

ГОУ 

Государственный язык Чувашской 

Республики – чувашский язык 
1/ 33 1/ 34 1/ 34 

0,5/ 

17 
3,5/ 

118 
 

ГОУ 

Иностранный  язык (английский) - 2 / 68 2 / 68 2 / 68 6 /204  ГОУ 

Математика 4 /132 4 /136 4 /136 4 /136 16/540 КР* ГОУ 

Окружающий мир 2 / 66 2 / 68 2 / 68 2 / 68 8 / 270 Т* ГОУ 

Основы православной культуры  - - - 1 / 34 1 / 34  зачет 

Музыка 1 / 33 1 / 34 1 / 34 1 / 34 4 / 135  ГОУ 

Изобразительное искусство 1 / 33 1 / 34 1 / 34 1 / 34 4 / 135  ГОУ 

Труд (Технология) 1 / 33 1 / 34 1 / 34 1 / 34 4 / 135  ГОУ 

Физическая культура 2 / 66 2 / 68 2 / 68 2 / 68 8 / 270  ГОУ 

ИТОГО 21 / 693 23 / 782 23 / 782 23 / 

782 

 90/    

3039 
  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

- - - - - -   

Учебные недели 33 34 34 34 135   

Максимально допустимая недельная 

нагрузка, предусмотренная санитарными 

правилами и гигиеническими 

нормативами 

21 23 23 23 90 

  

 

*КС - контрольное списывание; ПЧС – проверка читательской способности; КР – контрольная 

работа; Т – тестирование. 

** ГОУ - годовая оценка успеваемости  
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