MYHUIIUITAJIBHOE ABTOHOMHOE YYPEXJEHUE «HIEHTP ®UHAHCOBOI'O U
XO3AMCTBEHHOI'O OBCJIY ) KUBAHUSI» SAAPUHCKOI'O MYHHUIUITAJIBHOI'O
OKPYTA HYBAIICKOU PECITYBJ/IMKH

ITPUKA3

30.04.2026 Ne 25 -O[1
r.Anpun

00 yTBepiKIeHUH IIHKIHIHOT0O MEHIO U
TeXHOJIOTHYECKHX KapT

B cooTBeTCTBHY ¢ MOCTaHOBICHUEM INIABHOTO caHUTapHOro Bpada Poccuiickoi Menepanun ot
28.09.2020 Ne 28 « OO0 yrBepkaenuu canutapubix npasui CII 2.3/2.4.3590-20 «CanurapHo-
SMMIEMHOJIOTUYECKHE TPEOOBaHUS K OpraHU3aluy OOIEeCTBEHHOTO MUTAHUs HACEJICHUs», C I1eJIbIO
obecriedeH s ITOJTHOLEHHOTO cOaTaHCHPOBAHHOTO MUTAHKS J€Te! B 00pa3oBare/bHbIX
OpraHM3alyaX B JETHUNA KAaHUKYJISPHBIN MepUoa SIAPUHCKOTO MYHHIIMITAIILHOTO OKPYTa, IPHHUMAasI
BO BHUMaHM€ HOPMAaTUBHBIE aKThI 10 MTUTAHHUIO , TIPHKA3BIBAIO:

1. YrBepauts ¢ 1 utons mo 27 uronst 2026 roa TEXHOJIOTHIECKHE KapThl , pa3padoTaHHbIe Ha
ocHoBe «COOpHHUKA PELENnTyp Ha MPOIYKIHIO 1JIsi 00yJaroIuXCst BO BCEX 00pa3oBaTe/bHbIX
YUPEXKICHUAX»  (PYKOBOTHUTENM pazpaboTku cOopHuka : Mormissbiit M.IT(I'OY BITO ITT'TY).,
Tyrenbsu B.A. (I'Y HUM muranus PAMH) - Mocksa Jlenn) u « C6opauka penentyp 61101 1
KYJIMHAPHBIX U3/ICJIUH UL IPEIPUATUI OOIIIECTBEHHOTO MIUTAHUS IIPH 00111e00pa30BaTeIbHBIX
mKosax" ( pykoBoauTeNnu paspadborku coopuuka: Jlanumua B.T. u Tyrenssn B.A.(MucTUTYT
nutanus PAMH) Mocksa «Xnebnpomuapopm»2004). (Ilpunoxenne 1 k HacToseMy npHKasy).

2. YrBepauts ¢ 01 urons mo 27 urons 2026 roga npuiaraeMoe npuMeproe 10-T1 JHEBHOE
MEHIO B JIETHUX O3/{0POBHUTEJIBHBIX JIarepsx MpH LIKOIaxX JUIs ACTeH Ha BpeMs
kaHuKy(IIpunoxenne 2 k HacTosIIIEMY TIPHKA3y ).

3. KoHTpoJb 32 HCHIOJIHEHHEM HACTOSIIENO MPHKA3a OCTABIISIO 33 COOOIA.
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Tpunoxenne Ne 2k nipukasy ot 30 anpess 2026 roga Ne 25 OJ1

Tpumepnoe 10-1HeBHOE MEHIO /U151 JIETHHX Y4PEAKACHHI ¢ IHEBHbIM NpeObLIBAHMEM 1eTeil Ha BPEM# KaHHKY/T NpH
001weo0pazoBaTe/IbHbIX OPraHH3aNHAX

1 nennp
IIumeBasi HEHHOCTH
NEZII:O Haumenosaune Gaion Brxom, e beakn, Br | Kupbl, BT |YI/1€BOAbI, B I’ 3:32:1::;:3?
Kxaa
3aBTpak
15 |Cobip nopumsiMu 15 3,48 4,43 0 54
175 |Kama Bsi3kas Mogounas u3 prca u muena 200/10 210 6.08 11,18 33,48 260
379 |KodeitHblil HATUTOK C MOJIOKOM 200 3,17 2,68 15,95 101
X1ed MueHnIHbIN 60 4,74 0,6 0,9 140
Wroro 3a 3aBTpaK: 485,00 17,47 18,89 50,33 555,00
O6en
20 |Canar u3 CBEXHX OTypLIOB 60 0.45 3,61 1.4 40
139* |Cyn kaprodenbhbiif ¢ 6060BbIMH 200 200 4,96 4,48 17.84 133.6
290/330 (TTtuna Tymenas B emeTaHHOM coyce 50/50 100 11,78 10,12 2,93 150
309 |MakapoHbl OTBapHbIE 150 5,52 4,52 26,45 168
Coxk 200 1 0 212 88
X1e6 prKaHO-TIIIEHHYHBIH 60 3.36 0,66 1,02 138
Hroro 3a oben: 770 27,07 23,39 70,84 717,60
2 1eHb
IInmesas UEHHOCTH
Néll:o Hanmenonanne Griox RN Beaku, B1 | JKupbl, BT |YraeBoasl, BT 1“3};;:2:‘::‘;8
Kkan
3aBTpak
3arekanka U3 TBOPOra CO CrYIIEHHBIM MOJIOKOM 70 10,23 7.74 19.6 189
223 |50/20
376 |Yaii ¢ caxapom 200/15 215 0,07 0,02 15 60
338 |DpykThI CBEXKHE 150 0,6 0,6 147 70,5
Xneb nieHnYHbI 30 2,37 0,3 0,45 70
Ileyenne 25 1.82 4.8 17,65 115
Wroro 3a 3aBTpaK: 490 15,1 13,5 199,7 504,50
Oben
37  |Casar kapTo(enbHblif ¢ Orypramu 60 0,73 4,7 5.38 67
Bopu ¢ KarycToii i kapTodeneM co cMeTaHok 208 1.6 4,16 10,5 84,8
110* [200/8 .
Tedrem 1 BapuanT pyOGieHbIe U3 CBUHHHbI CO 110 12,83 14.8 12,34 237
278/331|cmetanHbivM coycom ¢ Tomarom 60/50 .
Kama rpedHeBas pacchinyaras ¢ MacioMm 150 8.6 6,09 38.64 244
302 |CIHMBOYHBIM
349  |Kommot u3 cmecH cyxo(pyKkToB 200 0.66 0,09 32 133
Xu1e6 prKaHO-TIIEHNYHbIH 60 3,36 0,66 1,02 138
Hroro 3a oben: 788 27,78 30,50 99,88 903,80




3 nennb

“ b
Ne mo JHepreTHyecKa
(,‘ll: Haumenosanue 61101 Buxon, B ¥ Benku, Br | JKupbl, Br |[YIiaesoabl, B T| s HEHHOCTH, B
Kxan
3aBTpak
1 ByTep6po/i ¢ Mac/ioM CIMBOUHBIM 40 2,36 7,49 14,89 136
Kama Bsi3kas MOJIOUHAsi pYcOBas ¢ Mac/ioM 210 6 10,85 42,95 294
174 |200/10
377 [Yaiti ¢ aumonom 200/15/7 222 0,13 0,02 15,2 62
XJ1eO TIeHHY HbIH 30 2,37 0,3 0,45 70
Hroro 3a 3aBTpaK: 502 10,9 18,7 73,5 562,00
Ooen
47  |Casat U3 KBaIieHoH KamycThl 60 1.03 3 5.1 52
135% |Cyn u3 oBoluei co emeranoit 200/8 208 2 4,77 10,2 92.6
229  |MunTaii, TyIIEHBIH B TOMATE C OBOLIAMH 50/50 100 9,75 4,95 3.8 105
312 |Ihope kapTodenbHoe 150 3,09 4.8 20.4 137
348 |Kommor u3 Kyparu 200 0,78 0,05 27,63 114.8
Xs1e6 prKaHO-[IIEeHHYHbIH 60 3,36 0,66 1,02 138
Wroro 3a ode: 778 20,01 18,23 68,15 639,40
4 neHb
TlumeBas IEHHOCTH
Ne no JHepreTHYECKA
CpP Hauwienosanue 61101 Brrxop, BT Besku, Br | JKupbl, BT |YIieBoabl, B I| sl UEHHOCTD, B
Kkan
3aBTpak
210 |Owmter HaTypaibHbIH ¢ MAacjiOM CIMBOYHBIM 53/5 58 5,39 9.6 1,02 112
379  |[KodeiiHblii HAMUTOK C MOJIOKOM 200 3,17 2.68 15,95 101
338 | DpyKThbl CBEKUE 150 0,6 0,6 147 70,5
[leuenne 25 1,82 4.8 17,65 115
Xneb nweHUUHbIk 30 2,37 0,3 0,45 70
| Uroro 3a 3aBTpaK: 463 13 18 182 468,5
Oo6en
54 |Canat U3 CBEK/IbI C SOJ0KaMKU 60 0,66 3.66 6,72 62
[1l1 u3 cBexeil KarycTbl ¢ KapTodenem 1 208 1,6 3.44 8 70,4
124* |emeranoii 200/8
KomieThl JOMALIHUE U3 CBUHUHBI U TOBSIIUHDI € 71 5,61 8.6 5.84 124
271/330 |coycom cmeranbiv 41/30
305  |Puc npurynieHHbli 150 3,64 - 4,29 36,7 200
342 |KomIoT u3 CBEKUX 00K 200 0,16 0,16 27,88 115
Xs1e6 prKaHO-TIIEHHYHbIH 60 3,36 0,66 1,02 138
Hroro 3a o6e: 749 15,03 20,81 86,16 709,40




IlnmeBas HeHHOCTH

HaumenoBanue 6,101 Beixod, BT Jnepreratecks
Beaku, Br | JKupbi, Br |YrieBoasl, Br| sl HEHHOCTH, B
Kkan
3aBTpak
173  |Kama Bs3kast oBcsHas ¢ Maciio 200/10 210 9,04 13.44 40.16 318
382 |Kakao ¢ MOJIOKOM 200 4,08 3,54 17,58 119
Kondera 20 1,1 4,2 13,6 97
X11e0 nieHuYHbIH 30 2,37 0,3 0,45 70
Hroro 3a 3aBTpak: 460 17 21 72 604
O6en
24  |Canar u3 CBEXHX IOMHJIOPOB U OT'YPLIOB 60 0.58 3.64 2,18 42,5
132* |PaccosbHuK JIeHUHTpaACKuii co cmeranoit 200/8 208 2.4 3.6 16,08 108
259 [Kapxkoe no-gomarisemy u3 cBurunbl 50/125 175 12,3 29,5 16,58 383
Cok 200 1 0 21,2 88
X11e6 prKaHO-NIIEeHUYHbIH 60 3,36 0,66 0.35 138
Hroro 3a o6ex: 703 20,74 41,60 69,99 856,50
6 1eHb
N ITueBasi HEHHOCTH
2 1o DHepreruyecka
= CP Haumenonanue Gmon Bt Bix Beakn, Br | JKupsl, Br |YrjieBoabl, B | si HEHHOCTh, B
Kkaa
3aBTpak
1 |bytep6poa ¢ MacioM CIMBOYHBIM 40 2,36 7,49 14,89 136
173 Karra Bsi3kast MOJIOWHASI ITIIIEHHYHAS ¢ MACIOM 8.64 11,06 4432 312
200/10 210
376 |Yaii c caxapom 200/15 215 0,07 0,02 15 60
X106 NIIeHUIHbIH 30 2,37 0.3 0,45 70
Wroro 3a 3aBTpak: 495,00 13,44 18,87 74,66 578,00
Oben
20  |Canat U3 CBEXHX OI'ypLIOB 60 0,45 3,61 1,4 40
111n 3 cBexei kamycTsl ¢ kKaprodenem co 208 1.6 3.44 8 70.4
124* |cmeranoit 200/8
buTouku 0coOBIC U3 CBUHUHBI U TOBS/IMHBI C 80 8 10,5 8.66 162
269/331|coycom cmeTanHbIM ¢ TomaToM 50/30
302 |Kamra rpeyHeBasi pacchlmyarasi ¢ Macjiom 150 8.6 6,09 38.64 244
342 |Kommor u3 cBexux s6710K 200 0,16 0,16 27,88 115
X71e6 prKaHO-NIIIEHUYHbIH 60 3,36 0,66 1,02 138
Hroro 3a oben: 758 22,17 24,46 85,60 - 769,40




7 nennb

n EHHOCTH
Ne o JHepreTHYecKa
Ccp Hammenosanuue 61101 Boamai Bk Benku, Br | JKupbl, BT |VYIIeBOAbL, BT| 51 HEHHOCTD, B
Kxan
3aBTpak
[Ty AT 13 TBOPOTA CO CrYWIEHHBIM MOJIOKOM 70 9,06 7,09 23,21 193
222 [50/20
377 |Yaii ¢ sumonom 200/15/7 222 0,13 0,02 15,2 62
338 | DpyKThl CBEKHE 150 0.6 0.6 147 70,5
[Teyenne 25 1,82 4.8 17,65 115
X1e6 rieHH Y Hbl i 30 2,37 0.3 0,45 70
Hroro 3a 3aBTpaK: 472,00 12,16 8,01 185,86 395,50
Ooen
r 47 |CanaT U3 KBAILIEHOH KaryCThl 60 1,03 3 5;1 52
Bopii ¢ KarycTol i kaprogernem co cMeTaHoi 208 1.6 4,16 10.5 84.8
110* [200/8
Kotiers py6aenbie u3 Opoiiiep HbIIUICHKa ¢ 80 8,04 9,07 9,5 152
295/330 |coycom cmetanbiM_50/30
312 |[iope kaprodenbroe 150 3,09 4.8 20,4 137
348 |KommoT u3 Kyparu 200 0,78 0,05 27,63 115
Xs1e6 prKaHO-IIEHHYHbIHI 60 3,36 0,66 1,02 138
Wroro 3a obe: 758 17,90 21,74 74,15 678,80
8 nenb
Ilitmesasi HEHHOCThH
JHepreTHYECKa
Hauwenosanue 6.1ion Buxos, Bx Beakn, BT | Kupei, BT VT, 1, BT| 51 Th, B
Kran
3aBTpak
15 |Coip nopuusmMu 15 3,48 4,43 0 54
Kama s1/1kasi MOJIouHas IMICHHas ¢ MacjioM 210 7,51 11,72 37,05 285
182 [200/10
382 |Kakao ¢ MOJIOKOM 200 4,08 3,54 17,58 119
Xn1e6 nueHuYHbIA 60 4,74 0,6 0.9 140
Hroro 3a 3aBTpaK: 485,00 19,81 20,29 55,53 598,00
O6en
67  |[Bunerper OBOIIHOM 60 0,84 6 4.4 75
139% |Cyn kapToghesibHbIi ¢ G000BBIMHU 200 200 4,96 4,48 17.84 133.6
228  [MumTaii, NpUILYIIIEHHbII B MOJIOKE 75 9.28 5,28 2,14 93
305  [Puc npuityieHHbIA 150 3,64 4,29 36,7 200
376 |Yaii ¢ caxapom 200/15 215 0,07 0,02 =15 60
Xi1e6 prKaHO-MIIECHHYHbII 60 3,36 0,66 1,02 138
Wroro 3a oben: 760 22,15 . 20,73 77,10 699,60




ITnmeBas LEHHOCTH
DHepreTuyecka
Hanmenonanne Gmox Brxag s Beaku, Br | JKupbi, BT |Vr1eBoabl, BT| § UEHHOCTH, B
Kkai
3aBTpak
211 |OmJieT ¢ CHIPOM M MAcJIOM CIIMBOYHBIM 55/5 60 7,17 11,77 1,02 139
379 |Kodeiinblii HATUTOK C MOIOKOM 200 3,17 2,68 15,95 101
338 |®pykThl cBEKHE 150 0,6 0.6 147 70,5
X1e0 TIeHnYHbIN 30 2,37 0,3 0.45 70
Ileyenne 25 1,82 4.8 17,65 115
Wroro 3a 3aBTpak: 480,00 12,03 17,49 181,12 454,50
O6en
54  |Casat u3 cBeKJIbI ¢ 10J10KaMu 60 0,66 3,66 6.72 62
135* |Cyn u3 oBouieii co cveranoit 200/8 208 2 4,77 10,2 92,6
KotieTsl 0co0Oble U3 CBUHUHbI 1 TOBSIIUHBI CO 80 8 10.5 8.66 162
269/331 |cmerano TomatHbiM coycom50/30
- 309 [MakapoHsl OTBapHbIE 150 5,52 4,52 26.45 168
349  [Komrior 13 cmMecu CyXoppyKToB 200 0,66 0,09 32 133
X1e6 prraHO-TIISHUIHBIH 60 3,36 0.66 1,02 138
Hroro 3a o6ex: 758 20,20 24,20 85,05 755,60
10 aenn
N IInmenasi HEHHOCTH
2 o JHepreTHUecKa
(0 Haumenosanue 6:mox Buixog, 8 r Beaku, B r | JKupel, BT |VIJIeBoAbl, BT| 51 IEHHOCTD, B
KkaJs
3aBTpak
120 |Cyn MOIOUHBII ¢ MAKAPOHHBIMH H3/ICTTHAMUI 200 4,38 3.8 - 14,4 120
376 |Yaii ¢ caxapom 200/15 215 0,07 0,02 15 60
Konderst 20 1,1 4,2 13,6 97
X11€6 MIeHnYHbIH 60 4,74 0.6 0.9 140
Wroro 3a 3aBTpaK: 495,00 10,29 8,62 43,90 417,00
Oben
24  |CanaT U3 CBEKHMX MOMUJIOPOB U OTYPLIOB 60 0,58 3,64 2,18 42,5
132* |PacconpHuK JeHHHrpaIckuil co emetanoii 200/8 208 2.4 3.6 16,08 108
TTTriia OTBapHast C COyCOM CMETAHHBIM C 80 11,53 10 231 143
288/331 |romarom 50/30
312 |[liope kaprodesnbHOe 150 3,09 4.8 20.4 137
Cox 200 1 0 21,2 88
Xu1e6 prKaHO-TIIEHUYHbIN 60 3,36 0,66 1,02 138
Wroro 3a oben: 758 21,96 22,70 63,19 656,50

C60pHUK peuenTyp Ha NPOAYKLUIO ANA
obyuarowmxcs Bo Bcex 06pasoBaTenbHbIX
yupeXKaeHuax

Pykogodumesnu pa3pabomku cOOpHUKaA :
MozuneHsiii M.I1.(FOY B0 MITY)
TymenbsaH B.A. (IY HUM numarus PAMH)
Mockea fenu nnroc 2017

* C60pHUK peuenTyp 61104 U KYIMHaPHbIX
n3genuii ana NpeanpuaATMiA 06LEeCTBEHHOTO
nutaHua npu obuieobpasosarTesibHbIX WKONAX
Pykosodumenu pazpabomxu cOopHUKa:
JlanwuHa B.T. u

7 TymenesH B.A.(MHcmumym numarus PAMH)
Mockea «XnebrnpoduHgpopm»2004




