MNpumepHoe aBeHaaULaTUAHEBHOE MEHIO
AnA obyyaowmxca 06pa3oBaTeNbHbIX YYPEXAEHWUIA

Bo3spactHas ..~teropus: ¢ 12 et

HavmeHoBaHue baoga HOMEp BbIXOA Muwesan LEHHOCTL
no CP (rp) Benku | Mup |Yrnesnar .  Kann
bl
MepBbii fieHb
3aBTpak
Kawa monou. nweHuyHas ¢ macnom | 302* 245/5 10,50 10,30 28,00 334
Yait c iMmcHoM 686* 200 0,3 0,1 15,2 79
Xneb nweHnYHbIN 60 4,74 0,60 28,00 140
Utoro: 510 15,50 (10,96 71,22 553,00
Obepg
NMomwuaopsbl cee... = NopuMaAMM F1** 100 0,48 0,12 3,12 13
Cyn KapTodenbHbliA € ropoXom ¢ 139*%| 5/250 6,73 5,10 20,00 152
MACOM NTULbI
MTyua TyweHHan B cmeT.coyce 493*| 100/20 12,05 19,80 2,25 246,00
MaKapoHbl OTBapHble 516™® 200 6,38 5,87 42,62 263
KomnoTt 13 anenbcuHoB TTK 200 0,45 0,10 24,00 141
Xneb paHon 60 2,82 0,6 24,6 126
uToro: 935 28,91 |31,59| 116,59 946,00
NnoNAHUK
BaTpywka c nosuanom 741* 75 3,10 1.6 19 210
Yait c "AMMOHOM 200,0 0,2 0,0 15,01 57
lpywa ceaxan 60 1,5 0,1 21 49,33 |
UTOro 335 3,30 |1,65 34,01 267,0C |
BCEro 1780 48 | a4 | 222 | 1766 |




Hamep BbIXOL MNuwesan LEHHOCTb
HaumeHoBaHue b6at0aa no CP (rp) Benku ¥upbl | Yrnesoapl I Kanr
Bropo# aeHb
3aBTpaK
Kalua mosoyHaa A4HEeBaAa C Mac/iom 302* 245/5 14,10 8,20 26,00 303
KodeitHbliA HaNnUMTOK C MO/IOKOM 692* 200 2,50 3,60 18,70 152
Xneb nweHUYHbIA 60 4,74 0,60 28,00 140
WUTOTO: 510 18,34 12,40 72,70 595,00
i
Obep, -
Canat u3 HenoKoYaHHOM KanycTbl C TTK 100 0,84 3,06 5,34 35
orypuamu
Bopuy ¢ KanycToi kaptodenem co
CMETaHOM C MACOM NTULLbI 110*| 5/250/5 2,64 6,62 9,05 112
Tedtenn pybneHHbie C COycOM 279*| 100/20 14,90 16,11 11,61 281
Kalwa rpe4yHeBaa paccbinyaras 508* 200 10,51 7,94 26,70 365
Yau c caxapom 685" 200 0,2 0,05 15,01 51
Xneb prkaHOM 60 2,82 0,6 0,6 _126
WUTOro: 940 31,91 34,38 58,21 I 941,00
MonaHwK
MUPOMKKKU NEeYEHbIEe C ANLOM C IYKOM
60 432 |11,34 33,42 254,00
SI6I0KM CBEXKHUE 80 0,4 0,4 9,8 45
KomnoT uns Kyparu 638%* 200 1,04 0 30,96 123
UTOro: 340 5,36 11,34 64,38 377,00
BCero: 1790 56 58 205 1913




Hamep Muuwesan LEeHHOCTb
no CP Yrnesop,
Benku upbl Kann
HaumeHoBaHue 6nw0aa BbIxoZ, (rp) bl
TpeTtuii peHb
3aBTpaK
Kalua monoyHaa MaHHaa ¢ Mac/iom 302* 245/5 7,43 12 34 26,00 260
Kakao c mosiokom 693* 200 3,04 3,39 27,91 149,00
Xneb nweHUYHbIN 60 4,74 0,60 28,00 140
HTOTO: 510 15,21 | 16,30 81,91 549,00
O6ep
Canar 13 KBall.KanycTbl 45% 100 096 304 £ 77
P rivit Y
accoanva JicrinHIPaACKUA co 132* | 5/250/5 3.10 7 17,40 140
CMETaHOM C MACOM RinLbI —
BUTOYKM pbIBHbIE C coycoMm 388* 100/20 19,93 15,95 9,20 193
Miope KapTodensHoe 520* 200 3,87 6,68 26,41 208
KomnoTt 13 ustoma 638* 200 0,36 0 33,16 128
Xneb pxaHoi 60 2,82 0,6 24,6 126
UTOro: 940 31,04 | 33,26 | 115,77 872,00
MonaHuk
BaTpyiwka c TBOpOrom 741* 75 8,46 7,34 24,0 215
Kucenb 13 Kue::, 4TpaTta 648* 200 0,00 0,00 30,60 118
ATieTbCUHBI CBEXHE : 70 0,9 0,2 8,13 40
uToro: 345 846 | 7,34 | 54,60 | 333,00
Bcero: 1795 55 57 252 1754




AMeHc ~~Hue bhiopa Hamep BbIXO, Muwesan LeHHOCTb
no CP (rp)  |Benkwu #upbl | Yrnesogpl Kann
4
YetBepTbii Aerb
3aBTpaK
Cyn MONOYHbIN C 5/250 7,2 6,5 24 199
MaKap.u3genuamu c ca.macnom | 93*
Yalh C IMMOHOM 686* 200 0,3 0,1 152 59
Xneb nuweHi .-t 60 4,74 0,60 | 28,00 140
UTOro: 515 12,19 7,17 66.77 398,00
Obepg,
100
Canat 13 MOpPKOBU € ABNOKamu 49%* 0,42 0,18 6,54 30,60
Ll 13 cB KanycTbl €
KapTodenem CO CMeTaHOW ¢ 124* | 5/250/5 4,60 3,90 7,80 115
MACOM NTULLbI
KoTnetsl py6.u3 nTuupl ¢ coycam | 498* 100/20 13,09 6,3 13.35 191
Kala nieHnuHas bA3Kas 510* 200 4,44 836 | 26,10 281
HanuToK AMMOHHBIA 699* 200 14,00 | 002 | 24,43 96
Xneb6 paHou 60 2,82 0,6 24,6 126
UTOro: 940 39,37 19,36 102,82 839,60
MongHuUK
Bynouyka gomaliHAanA 769* 60, 3,72 8,58 30,45 196
KodelHbl HaNUTOK C MOJIOKOM 692* 200 2,50 3,60 18,70 152
MaHnag **-{El CBEXKHE 70 0,8 0,3 8.1 40
UTOro: 330 6,22 12,18 49,15 348,00
Bcero: 1785 58 39 219 1586




MmeHoBaHue bBaopa Hamep BbIXOZ, Muuiesan LUEHHOCTb
no CP (rp)  |Benku  [upsi Yrneaoabl | Kann
NAaTbi geHb
3aBTpak
Kalua mosou. nweHHas ¢ 302* 245/5 10,50 8,30 24,30 334
Macsom
Yal ¢ IMMOHOM 686* 200 0,3 0,1 15.2 76
Xneb nweHnyHbIN 60 4,74 0,60 28,00 140
HUTOrO: 515 15,50 8,96 67,52 550,00
Oseg
Canar 13 cBeKknbl € orypuamm | 55** 100 0,85 3,61 3,76 95
CONeHbIMM
Cyn KapTod.C MaKapoH. 140* 3,70 5,8 18,80 151
n3gen.c MACOM NTULLbI 5/250
apkoe no-gomawHemy
259%% 220 14,90 | 19,50 18,90 437
Komnot u3 cmecu 639* 200 0,44 0 28,88 116
CyXodpyKTOB
Xneb pxaHoi 60 2,82 0,6 24,6 126
UTOrO: 835 22,71 29,50 94,94 925,00
I'Ion,h,fum
MUPOXKK NeyeHble ¢ AULL0M C 60 6,94 5,84 23 54l 176
JIYKOM
KomnoTt 13 cB.abnok TTK 200 0,3 0,2 22,0 143
SI6oxu cBexue 80 0,4 0,4 9,8 45
uTOorn: 340 7,28 6,04 45,64 319,00
Bcero: 1690 45,49 44,5 208,1 1794




Muuwesan LigHHOCTb

Hamep BbIXOZ,
HaumeHoBaHue 6043
no CP (rp) Benku |[Wuper | Yrnesoapbl Kann
IllecToii neHs
3aBTpak
Kawa mono4yHana oscAHasa ¢ machom | 302* 245/5 11,02 14,30 22,10 342
KodeiHblA HAaNUTOK C MOIOKOM 692* 200 2,50 3,60 18,70 152
XNeb6 nieHs. .1 60 4,74 | 0,60 23,00 140
UTOrO: S5 18,26 | 18,50 68,80 634,00
Obep,
Canat u3 benoKko4YaHHOW KanycTbl TTK 100 0,93 3,05 565 50
Cyn KPecTbAHCKMIA C Kpynoii co 134* 5/250 4,80 6,40 11,50 126
CMETaHI C MACOM NTULLbI
Butouku pybneHble c coycom 451* 100/20 14,80 11,54 13,12 253
Kawa rpe **eBasa paccbinyaran 508* 200 10,51 7,94 26,70 2y i
KOMMoT n3 Kyparu 638* 200 1,04 0 30,96 123
Xneb pwaHoil 60 28 | 06 | 06 126
UTOro: 935 34,90 29,53 88,53 1018,00
MonaHWkK
MUPOXKKM c ABNOKaMu 738" 75 5,11 | 4,94 45,31 220
Yaii ¢ dpyKTOBBIM COKOM 79%* 200 0,34 | 0,02 24,53 133
Mpywa cBexan 60 1,5 0,1 S| 49,33
uTOrO: 335 5,45 4,96 69,84 353,00
BCero: 1785 | 58,61 | 52,95 ; 227,17 | 2005




P Hamep BbIXOA, Mrwesas LEeHHOCTb
HaumeHoBaHue O0aa
no CP (rp) benku |Hupsl Yrnesoapl Kann
“eAbMOWM AEHb
3aBTpaK

Kawa mono4yHas MaHHasa ¢ Maciom 302* 245/5 7,43 1231 26,00 260
Kakao ¢ mosiokom 693* 200 3,04 3,39 27,91 149,00
Xneb niweHUYHbIN 60 4,74 0,60 28,00 140

UToro: 515 15,21 16,30 81,91 549,00

Obep
Orypubl CBEXMe NnopuuaMmm 100 0,48 0,12 3,12 52
71**
Cyn KapTodenbHbIA C ropoxom c 139* 5/250 6,73 5,10 20,00 152
MACOM NTULLBI
MTuua TyuleHHana B CMeT.coyce 493*| 100/20 12,05 19,80 2,25 246,00
Kalwa nweHHas BA3KaA 510* 200 5,32 4,89 20,50 281
KomnoTt u3 anenbCUHOB TTK 200 0,45 0,10 24,00 150
Xneb pxaHo# 60 2,82 0,6 24,6 126
nTOrO: 935 27,85 30,51 34,47 | 1’(i07,00
NMongHuk -
Bynouka poccuitckasn 775" 60 4,30 | 5,10 36,40 209
Yaii c caxapom 200 0,2 0,05 15,01 57
ATI€TIBCHHBI CBEXKHE 70 0,9 0.2 8,13 40
WUTOTO: 4,50 5,15 51,41 266,00
330
Bcero: 1780 47,56 | 52,06 | 227,7915 1822




Hamep BbIXOZ, Muuiesan LEeHHOCTb
HaumeHoBaHue 6ntoaa
no CP (rp) Benku |Mupbl | Yrneaogp Kann
Bocbmoii aeHb
3aBTpaK
Kalua BAs.. ~2 MONOYHAA M3 puca U 175* 11,60 | 8,90 20,10 e |
niieHa c Macaom 245/5
KodeiHblid HaNMUTOK C MONIOKOM 692* 200 2,50 3,60 18,70 152
Xneb nweHnYHbIN 60 4,74 0,60 28,00 140
uTOoro: 510 18,84 13,10 66,80 559,00
O6ep,
" TTK 100 0,84 3,06 5,34 68
Canart U3 CbipbIX OBOLLEN
Bopuy ¢ KanycToi kKaptodpenem co 110*| 5/250/5 2,64 6,62 9,05 118
CMETaHG." ~ MACOM MNTULbI
LIHMuenb py6. ¢ coycom 268* | 100/20 | 16,45 | 17,54 | 23,30 201
Kawa pucosan BA3Kan 639* 200 AP 518 28,30 205
KomnoT 13 cmecu cyxodpyKToB 639* 200 0,44 0 28,88 116
Xneb prkaHoW 60 2,82 0,6 24,6 126
MTOro: 940 26,31 32,92 119,47 834,00
MonaHuk
BaTpylwKa c TBOPOrom 741*%* 75 8,46 7,34 24,0 229
Kucenb 13 KOHUEeHTpaTa 648* 200 0,00 0,00 30,60 118
Manpaj - 9Bl CBEXKHE 70 0,8 0,3 8,1 b
uToro: 345 8,46 7,34 54,c0 347,00
Bcero: 1795 53,61 | 53,36 | 240,87 1740




Hamep BbIXOA, Muuesas LEHHOCTb
HaumeHoBaHwe 6nioaa |no CP (rp) B
Benku Hupsbl Yrneaopasbl Kann
[eBaTbii geHb
3aBTpaK
Kala monoyHas pucosas 302% 245/5 12,30 9,03 22,50 312
Mac/siom
KodeiHbiii HanuUToK ¢ 692* 200 2,50 3,60 18,70 152
MO/IOKOM
Xneb nweHnunL:” 60 4,74 0,60 28,00 146- !
HTOro: 510 19,54 13,23 69.:.3 604,00
Néepn
CanaT 13 KBall.KanycTbl € pacT. 100
45* 0,96 3,04 5 77
macnom
LLIn 13 cB KanycTbl C
KapTodenem co cmetaHom ¢ 124" 5/250/5 4,60 3,90 7,80 98
MACOM NTULbI
Mynaw 260* 100/20 14,40 11,70 2,89 230
Mope kantodenvHoe 5207 200 3,87 6,68 26,41 207
Komnot u3 VI3I-C:lM‘a 638* 200 0,36 0 33,16 128
Xne6 prraHoi 60 2,82 06 | 246 126
UTOrO: 940 27,01 25,92 99,86 866,00
NMongHuk
MUPOXKK NeyeHble C ANLOM C 60 6,94 5,84 23,64 176
JIYKOM
Hanutok anenbcuHOBbLIN 699* 200 0,2 0,04 25,73 100
S16710KH cBexHE 80 0,4 0,4 9.8 45
UTOro: 360 7,14 5,88 49,37 276,00
BCEro: 1810 53,69 45,03 215,43 1746




Hamep BbIXOA, Mvwesan UEHHOCTb
HaumeHoBaHue 6042 no CP (rp) Benku  |[upsbl Yrnesogpl Kann
Decartbiii geHb
]
3aBsTpak
Cyn MOIOYHBIN C 5/250 7.2 6,5 24 199
MaKap.M34e/1MaMM C C/1.MaC/IOM 93*
Yari ¢ MONIoKOM 297"* 200 1,6 1,65 17,36 86
Xneb nweHnYHbIN 60 4,74 0,60 28,00 140
UTtoro: 510 13,53 8,76 68,91 425,00
Obeg
& i0MHU 100
ana 13 CBeXwun iiOMUA0POB U 20* 0,54 4,26 1,92 89,00
orypuos )
Cyn KapTodenoHblid pbiSHbIA 433* 250/12,5 4,57 2,8 15,3 134
KoTtnetbl py6.1M3 NTULbI C cOycam 498* 100/20 13,09 6,3 13,35 191
Kawa rpeyHeBaa paccbinyartan 508* 200 10,51 7,94 26,70 361
Yaii c caxapom 685" 200 0,2 0,05 1501 5%
Xneb pxaHom 60 2,82 0,6 24,6 126
UTOro: 940 31,73 21,95 96,88 958,00
nonﬁﬂuu
bynoyka pgomawHas 769*% 60, 3,72 858 1 3045 210
HanUToOK AMMOHHbI 699* 200 14,00 0,02 24,43 105
pywa ceexan 60 IS 0,1 4] 49,33
WUTOrO: 320 17,72 8,60 54,88 315,00
Bcero: 1770 62,98 | 39,31 220,67 1698




MNuuleeas LEHHOCTb
. ey e Benkn |HMupsl Yrnesopgpbl Kann
HaumeHosaxue B2 no CP (rp)
OAVHHAAUaTbIN AeHb
3aBTpak
Kawa monoy. .i:=HHaA C 302* 245/5 10,50 8,30 24,30 334
CN.Macnom
Yali c caxapom 685" 200 0,2 0,05 15,01 57
Xneb niweHUYHbIN 60 4,74 0,60 28,00 140
UTOoro: 550 15,44 8,95 67,31 531,00
Obepg
Canat 13 cBEeKNbl OTBAPHOWU 52 * 100 076 | 404 4.59 45
Cyn KapTtod.C MakapoH. usgen.c 140* 3,70 5,8 18,80 151
MACOM MNTw. ! 5/250
MNnoe 265* 220 18,70 23,40 43,20 420
KomnoTt 13 cB.Abn0oK 631* 200 0,16 0,16 --17,87 109
Xneb paHow 60 2,82 0,6 24,6 126
UTOro: 335 26,14 33,99 109,06 851,00
MongHuK
MUpoXKKK ¢ ABnoKamu 738%* 75 511 | 494 45,31 188
Yait ¢ caxapom 200 0,2 0,05 15,01 57
AlI€JTbCUHBI CBEXHE 70 0,9 0,2 8,13 40
UTOTO: 345 5,31 4,99 60,22 245,00 |
Bcero: 1730 | 46,89 | 47,93 | 236,69 | 1627




Mnuesas LeHHOCTb

B n s benku |HMupbl Yrnesoabl Kann
HaumeHoBaHue 6awoaa no CP (rp)
OBeHaguaTtbli AeHb
3aBTpaK
Kawa monoyHaa oBCcAHaA C 302* 245/5 111,02 14,30 22,16 342
Macnom
Yai oxnaxkAeHHbIW ¢ nnogosbim | 79%* 200 0,34 | 0,02 22,53 95
COKOM
Xneb nuic “YHbIA 60 4,74 0,60 28,00 140
wroro: 510 | 16,10 | 14,92 | 72,63 | 577,00
O6ep,
Canart 13 CB.MOPKOBM C U3IOMOM 100 0,48 0,06 0,96 25
Cyn KpecTbsAHCKWI C KPYNoW co 134* 5/250 4,80 6,40 11,50 126
CMETaH1 C MACOM NTULLbI
BuTOuYKM pybneHbie ¢ coycom 451%* 100/20 14,80 11,54 13,12 253
Kawa nuic +4Has BA3Kas 510* 200 4,44 8,36 26,10 281
Komnot u3 cmecu cyxodpyKTos 639* 200 0,44 0 28,88 116
Xneb prkaHoi 60 2,82 0,6 24,6 126
WUTOrO; 935 27,78 26,96 105,16 927,00
MongHuk
BaTtpywkKa ¢ TBOpOrom 741* 75 8,46 7,34 24,0 210
Kucenb 13 KoHUeHTpaTa 648* 200 0,00 0,00 30,60 118
MaHnapuHsl cBexHe 70 0,8 0,3 8,1 40
UTOro: 345 8,46 7,34 54,60 328,00
BCero: 1790 52,34 | 49,22 232,39 1832
BCErO 3A 12 gHent 21300 637 582 271N 21283

Mpu cocTaBNneHUM MeHIo ncnonbioBanuce: * C60pHUK peuenTyp 61104 U KyAIMHaPHbLIX M34enuil

Ana npeanpusTtuin ON npu obuwieobpasoBaTensHbIx WKonax usg. 2004 rog; ** C6opHUK

peuentyp 61104 U KyIMHAPHbIX U3AEMIA AUETUYECKOTO MUTaHWUA AnA npeanpuaTuii ON u3a.
2002 ropa; *** COHOPHUK TexHUYecKux HopmaTtusos usg,. 2008 rog,




