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РЕЖИМ ДНЯ
8.30 – 8.40 - встреча детей «Мы вам рады»;  
8.40 - 9.00 -  утренняя зарядка «Чтобы быть весь день в порядке, надо делать нам зарядку!»; 
9.00 - 9.20 - линейка  «Все пришли? Пересчитайся! На ЛИНЕЙКУ собирайся!»
9.20 - 9.40 -  завтрак «Нас столовая зовёт,      
                         Каша вкусная нас ждёт!
                         Всем за СТОЛ! Узнать пора,
                          Чем богаты повара!»
9.40-10.00 – Беседы по здоровьесбережению.
10.00. – 11.00 -  спортивно-оздоровительный час: «Лишь заслышим зов игры, быстро на улицу выбежим мы, ждет нас здесь много забав интересных, соревнований, прогулок чудесных!»
11.00-12.30 -  художественно-творческая деятельность. «Вместе с отрядом сил не жалей, пой, танцуй, рисуй и клей!»
12.30 -12.50 - обед «Время обеда настало, и вот отряд за отрядом к столовой идет»;
12.50-14.00 -  занятия в отрядах.
14.00-14.20 -  операция «Уют» «Надо в порядок все привести, в классе убрать и пол подмести!»;
14.20-14.30 - уход детей «До свидания! До новых встреч!».




