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Календарный план работы пришкольного лагеря с дневным 
пребыванием детей «Солнышко» 

ДЕНЬ ОСНОВНЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ 

День первый 

День дружбы и мира 

27 мая 

1.  Организационный час «Расскажи мне о себе, о своих корнях» 

2.  Игровой час «Играю я – играют друзья» 

3.  Подвижные игры на воздухе 

4. Игровая викторина «Знай правила движения как таблицу 

умножения» 

5. Открытие лагерной смены «Дружба народов в единстве семьи» 

День второй  

День русской культуры 

28 мая 

1. Минутка здоровья «Если хочешь быть здоров - закаляйся!» 

2. Беседа «Осторожно, огонь!» 

3. Анкетирование, подготовка к открытию лагеря 

4. Игра «С чего начинается дружба?» 

5. Презентация отрядов  

6. Беседа «Ознакомление детей с отдельными направлениями 

народного творчества: устным творчеством, песенным фольклором, 

народными играми, праздниками, обрядами» 

7. Разучивание хороводных песен – песен с движением: «Заплетися 

плетень», «Как по речке плыла лодочка», «По – за городу гуляет» и 

т.д. 

День третий  

Национальные игры и 

забавы 

 29 мая 

1.  Минутка здоровья «Правильное питание» 

2.  Беседы « Умеешь ли ты плавать»  

3.  Разучивание русских народных подвижных игр. Игры с бегом: 

«Пятнашки», «Салки», «Колдуны», «У медведя во бору». Игры с 

прыжками: «Попрыгунчики», « Классы». Игры с мячом: «Гонка 

мячей», «Лунки» 

4.  Игровая программа «Мы – одна команда!» 

5.  Занимательный урок в библиотеке им. Ю. Гагарина 

День четвертый  

Наука и культура  

30 мая 

1. Минутка здоровья «Как ухаживать за зубами» 

2. Интеллектуальное шоу  «Эрудит-марафон» 

3. Дорогою добра - урок в библиотеке им.Ю. Гагарина 

4. Интеллектуальный конкурс - викторина знатоков «Что? Где? 

Когда?» 

5. Спортивный час - пионербол 

 

. 



День пятый  

День детства  

1 июня 

1 . Минутка здоровья «Как сберечь зрение 

2.  Беседа «Мои права» 

3.  Игра-развлечение «Детские радости» 

 4.  Конкурс рисунков «Детские мечты»  

 5.Праздник в честь международного дня защиты детей в 

Ельниковской роще 

6. Спортивный час 

День шестой  

День белорусской 

культуры 

2 июня 

1. Минутка здоровья «Чистота - залог здоровья» 
2. Мастер – класс «Картофельные чудеса» (поделки из картофеля, 

опыты с картофельным крахмалом, рисунки картошкой, печати 

картошкой)  

3. Просмотр мультфильма в  ДК «Химик» 
4. Игра-беседа «Общность происхождения белорусов, русских и 

украинцев из древнерусской  народности» 

5. Подвижные игры на воздухе 
6. Игровая программа «Белорусы – исконные земледельцы» 

7. Профилактическая беседа «Курить - здоровью вредить» 

День седьмой  

Национальные костюмы 

и одежда 

3 июня 

1. Минутка здоровья «Осанка - основа красивой походки» 

2. Беседа “Безопасное колесо” 

3. Конкурс мод «Русская матрешка» из подручных материалов 

4. Мастер-класс «Умелые ручки» 

5. Подвижные игры на воздухе 

6. Игра по станциям «Твори! Выдумывай! Пробуй!» 

День восьмой              

День чувашской, 

марийской культур 

4 июня 

 

1. Минутка здоровья «Красивая улыбка» 

2. Беседа « Терроризм - опасность для общества» 
 3.Игра-урок  «Национальные праздники чуваш «Уяв», «Семык»» 

 4. Конкурсная программа «Эврика!» 

 5.Разучивание песен, танцев, национальных игр (чувашских, 

марийских) 

6. Национальные состязания 

 

День девятый  

Спорт – это сила! 

5 июня 

1. Минутка здоровья «Курить - здоровью вредить» 

2. Беседа « Солнечный удар - как себя защитить» 

3. Спортивное мероприятие «Малые олимпийские игры- 2026» 

4. Просмотр мультипликационного фильма «Три богатыря на 

дальних берегах» 

5. Подвижные игры на воздухе 

 
День десятый  

Устное народное 

творчество 

6 июня 

1. Минутка здоровья «Твой режим на каникулах!» 

2. Конкурс знатоков «Ларец народной мудрости» 

3. Конкурс инсценированных сказок «Там, на неведомых 

дорожках» 

4. Тренировочная эвакуация  

5. Конкурс рисунков по мотивам сказок А.С. Пушкина 

6. Спортивный час - мини — футбол  



День одиннадцатый  

День татарского и 

башкирского 

национального 

праздника «Сабантуй» 

8 июня 

 

1. Минутка здоровья «Витаминная страна» 

2. Беседа «Дружи с финансами» 

3. История возникновения праздника «Сабантуй» 

4. Праздник «Сабантуй»: национальная борьба, национальные 

игры, песни, танцы 

5. Состязания богатырей 

 
День двенадцатый 

Национальная кухня 

9 июня 

1. Минутка здоровья «Азбука здорового питания» 

2. Беседа «Наши родители и мы» 

3. Настольная игра «Экспедиция вкусов» 

4. Кружковая работа. 

5. Костюмированное кулинарное шоу «Шкатулка рецептов» 

6. Спортивный час 

День тринадцатый  День 

моего любимого города 

10 июня 

1. Минутка здоровья «Первая помощь при ожогах» 

2. Игра-беседа «История моего города» 

3. Мульт в кино ДК «Химик» 

4. Конкурс рисунков «Мой дом»  

5. Трудовой десант «Нет мусору в моём городе!» 

6. Подвижные игры на воздухе 

День четырнадцатый  

День семьи 

11 июня 

1. Беседа «Солнечный удар - как себя защитить» 

2. Творческая мастерская «Подарок своей семье» 

3. Игра-беседа «Традиции моей семьи» 

4.  Кружковая работа 

5.  Рисуем на асфальте - «Счастливая семья» 

6. Спортивный час. 

День пятнадцатый 

День истории России 

13 июня 

1. Минутка здоровья «Я за здоровый образ жизни» 

2. Виртуальная экскурсия по Эрмитажу «Святой Благоверный 

Великий Князь Александр Невский» 

3. Интеллектуальный конкурс по истории «От Руси до России» 

4. Рисование иллюстраций на тему «Моя Родина - Россия»  

5. Просмотр фильма «История России для детей»   

6. Спортивный час 

 

День шестнадцатый  

День друзей 

15 июня 

1. Минутка здоровья «Грибы - съедобные и несъедобные». 

2. Беседа «Осторожно водоем!» 

3. Большая командная игра «Физкульт-УРА!» 

4. Время отрядного творчества и общий сбор участников «От идеи 

– к делу!» 

5. Подвижные игры на воздухе 

6. Тренинг «Умей сказать нет» 

7. Спортивный час 

День семнадцатый  

День искусств 

 16 июня 

1.  Минутка здоровья «Свежий воздух 

2.  Беседа «Поговорим о важном: «Наркотики: чей это выбор?» 

3. Театрализованная программа «Алиса в стране чудес» 

4.  Кружковая работа 

5.  Подвижные игры на воздухе 



День восемнадцатый  

Мы в ответе за тех, кого 

приручили 

17 июня 

1. Воспитательное мероприятие «Мы – в ответе!» 

2.Викторина «Животный мир Чувашии» 

3.Инструктаж «Как вести себя около животных» 

4.Знакомство с профессией кинолог 

5. Посещение зоопарка в Ельниковской роще 

6. Выставка рисунков и фото домашних животных «Наши 

питомцы» 
  

День девятнадцатый  

Прикладное творчество и 

народные ремёсла  

18 июня 

1. Минутка здоровья «Азбука здоровья» 

2. Беседа “Спорт и интеллект - понятия совместимые?” 

3. Мастер-классы «Умелые ручки» 

4. Блиц - опрос « Как спасти утопающего» 

5. Игра по станциям «Твори! Выдумывай! Пробуй!» 

6. Спортивный час 

 

День двадцатый  

День памяти и скорби 

19 июня 

1. Минутка здоровья «Почему болят зубы?» 

2. Библиотечный час «Стихи и песни о войне» 

3. Соревнования по ориентированию на местности 
4. Беседа «Мой дедушка – герой» 

5. Профилактическая беседа «Спорт и вредные привычки 

несовместимы» 

6. Подвижные игры на воздухе 

День двадцать первый  

День закрытия смены 

20 июня 

1. Минутка здоровья «Гигиена в доме» 

2. Конкурс творческих работ «Самый интересный случай из моей 

жизни», посвященный одному дню в лагере 

3.  Игра-беседа «Праздник для всех - народные гулянья» 

4.  Закрытие лагерной смены.  Концерт «Планета ДРУЖБЫ» 
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