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КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 
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Календарный план воспитательной работы является распределением 

универсальных форм работы по дням в соответствии с логикой развития лагерной смены 

(периодам) и ключевым инструментом для организации отдыха детей и их оздоровления - 

коллектива педагогов или вожатых. 

Детский лагерь вправе наряду с календарным планом воспитательной работы 

проводить иные мероприятия по ключевым направлениям воспитания. 

План разделен на модули, которые отражают направления воспитательной работы 

детского лагеря в соответствии с Программой воспитания и определяет уровни 

проведения мероприятий. 

 

День Мероприятие Время 

1 ДЕНЬ 

 

Открытие 

лагеря 

«Здравствуй, 

лагерь!» 

1. Встреча детей и регистрация 

2. Организационная линейка.  

Торжественная церемония подъема государственных 

флагов Российской Федерации и Чувашской 

Республики. 

3. Минутка здоровья «Мой рост, мой вес» 

5. Завтрак 

4. Внутриотрядное знакомство: Игра «Орлятский 

круг» 

5. Квест-знакомство «Тропа орлят» 

6. Обед 

7. Мастер-класс «Наше гнездышко» 

8. Итоговая рефлексия «Орлятский круг» 

*   Суть: Дети снова садятся в круг. 

*   Вопрос дня: «Что сегодня было самым ярким 

событием?». 

*   Ритуал: Разучиваем традиционное окончание дня: 

«День завершен, мы стали ближе, до завтра, друзья!». 

8.00-8.20 

8.20-8.45 

  

 

 

8.45-9.00 

9.00-9.30 

9.30-11.00 

 

11.00-12.30 

12.30-13.00 

13.00-14.00 

14.00-14.30 

2 ДЕНЬ 

 

Орлята – 

Лидеры. 

Команда 

начинается с 

меня! 

1. Линейка: подъем государственных флагов, 

объявление плана на день. 

2. Зарядка для настоящих лидеров. 

3. Завтрак 

* Бассейн 

4. Вводное занятие «Кто такой лидер?» 

5. Тренинг сплочения «Веревочный курс» (на улице) 

6. Выборы органов самоуправления 

7. Обед 

8. Творческая мастерская «Символы отряда» 

9. Завершение дня: «Круг доверия» 

 * Рефлексия: Каждый ребенок получает бумажную 

8.20-8.45 

 

8.45-9.00 

9.00-9.30 

 

9.30-10.30 

10.30-11.30 

 

11.30-12.30 

12.30-13.00 

13.00-14.00 

14.00-14.30 



«звездочку» и должен отдать её тому, кто сегодня ему 

помог или проявил себя как настоящий лидер. 

*   Итог: «Трудно ли быть вожаком? Что важнее: 

командовать или помогать?». 

3 ДЕНЬ 

 

«Орлята – 

Лидеры. Мы 

— команда 

одного 

корабля!» 

1. Линейка: подъем государственных флагов, 

лидерский марафон. 

2. Зарядка 

3. Завтрак 

4. Деловая игра «Строим Город Будущего» 

(коллективное лидерство) 

5. Активная игра «Лидер-шоу» 

6. Час творчества «Конверт откровений» 

7. Обед 

8. Торжественное событие: Вручение «Удостоверений 

Лидера» 

9.  Итоговый «Орлятский круг».  

*   Рефлексия: «Что для меня было самым трудным в 

эти три дня?». 

*   Ритуал прощания с треком. 

8.20-8.45 

 

8.45-9.00 

9.00-9.30 

9.30-10.30 

 

10.30-11.30 

11.30-12.30 

12.30-13.00 

13.00-14.00 

 

14.00-14.30 

 

4 ДЕНЬ 

 

 

Орленок – 

Эрудит. 

Тайны 

открываются 

смелым! 

 

 

 

 

1. Линейка: подъем государственных флагов, 

объявление старта нового трека. День защиты детей. 

2. Интеллектуальная зарядка 

3. Завтрак 

* Бассейн 

4. Открытие «Клуба Знатоков» 

5. Игра-квест «В поисках мудрости» 

6. Мастер-класс «Книжная закладка» 

7. Обед 

8. Час настольных игр 

9. Орлятский круг 

*   Вопрос дня: «Какое новое открытие я сегодня 

сделал?». 

*   Ритуал: «Передача энергии» 

8.20-8.45 

 

8.45-9.00 

9.00-9.30 

 

9.30-10.30 

10.30-11.30 

11.30-12.30 

12.30-13.00 

13.00-14.00 

14.00-14.30 

5 ДЕНЬ 

 

 

Орленок – 

Эрудит. 

Лаборатория 

чудес 

 

 

1.Линейка: подъем государственных флагов, 

посвящение в «Юные исследователи» 

2. Зарядка для ума и тела (нейрогимнастика) 

3. Завтрак 

4. Интеллектуальное шоу «Хочу всё знать!» 

5. Конкурс изобретателей «Вторая жизнь вещей» 

6. Мастер-класс «Умная вертушка» 

7. Обед 

8. Кинозал Эрудита 

9. Орлятский круг  

*   Рефлексия: «Если бы я был ученым, я бы 

изобрел...». 

*   Ритуал: «Цепочка знаний» 

8.20-8.45 

 

8.45-9.00 

9.00-9.30 

9.30-10.30 

10.30-11.30 

 

11.30-12.30 

12.30-13.00 

13.00-14.00 

14.00-14.30 

6 ДЕНЬ 

 

 

Орленок – 

Эрудит. Битва 

умов 

1.Линейка: подъем государственных флагов, настрой 

на победу. Объявление правил финальной игры. 

2. Зарядка для чемпионов 

3. Завтрак 

* Выезд \ Кукольный театр 

4. Большая игра «Брейн-ринг: Орлята-знатоки» 

8.20-8.45 

 

 

8.45-9.00 

9.00-9.30 

 



5. Церемония награждения «Умники и умницы». 

Подведение итогов трека. 

6. Игровая пауза «Живые буквы» 

7. Обед 

8. Подготовка к следующему треку «Мастер» 

9. Финальный «Орлятский круг» трека 

*   Рефлексия: «Какое задание в треке Эрудит было 

самым сложным, но интересным?». 

*   Традиция: «Копилка мудрости» 

9.30-11.00 

 

11.00-12.00 

 

12.00-12.30 

12.30-13.00 

13.00-14.00 

14.00-14.30 

 

7 ДЕНЬ 

 

 

Орленок – 

Мастер. Город 

мастеров 

открывает 

ворота 

 

1.Линейка: подъем государственных флагов. 

Торжественное объявление: «Лагерь превращается в 

Город Мастеров!» День эколога 

2. Ритмическая гимнастика 

3. Завтрак 

* Бассейн 

4. Вводное занятие «Мастер — это призвание» 

5. Работа творческих мастерских 

6. Игра-эстафета «Трудовой десант» 

7. Обед 

8. Час народных промыслов 

9. Орлятский круг 

*   Рефлексия: «Что сегодня создали мои руки?». Дети 

показывают свои работы. 

*   Ритуал: «Аплодисменты Мастеру». 

8.20-8.45 

 

 

8.45-9.00 

9.00-9.30 

 

9.30-11.00 

 

11.00-12.00 

12.00-12.30 

12.30-13.00 

13.00-14.00 

14.00-14.30 

 

8 ДЕНЬ 

 

 

Орленок – 

Мастер. 

Театральные 

подмостки 

 

1.Линейка: подъем государственных флагов. 

Объявление «Дня Театра». День русского языка 

2. Актерская разминка  

3. Завтрак  

4. Мастер-класс «Тайны закулисья»  

5. Тренинг «Школа актера»  

6. Подготовка мини-спектаклей  

7. Обед  

8. Театральный фестиваль «Золотая маска Орлят»  

9. Орлятский круг» 

*   Рефлексия: «Кем мне было интереснее быть: собой 

или своим героем?» 

*   Ритуал: «Занавес» 

8.20-8.45 

 

8.45-9.00 

9.00-9.30 

9.30-11.00 

11.00-12.00 

12.00-12.30 

12.30-13.00 

13.00-14.00 

 

14.00-14.30 

 

9 ДЕНЬ 

 

 

Орленок – 

Мастер. 

Ярмарка 

талантов 

 

1.Линейка: подъем государственных флагов. 

Объявление об открытии ярмарки. Подготовка 

выставочных мест. 

2. Зарядка с секретом  

3. Завтрак  

* Бассейн 

4. Подготовка экспозиции  

5. Праздник «Ярмарка Орлят» 

6. Итоговое дело «Орлятский сувенир»  

7. Обед  

8. Час доброты: Подготовка к треку «Доброволец»  

9. Финальный «Орлятский круг»  

*   Рефлексия: «Какую вещь, сделанную своими 

руками, я бы хотел подарить самому дорогому 

человеку?». 

8.20-8.45 

 

 

8.45-9.00 

9.00-9.30 

 

9.30-11.00 

11.00-12.00 

12.00-12.30 

12.30-13.00 

13.00-14.00 

 

14.00-14.30 

 



*   Награждение: Вручение дипломов «Мастер — 

золотые руки». 

*   Ритуал: «Искорка» 

10 ДЕНЬ 

 

Орленок – 

Доброволец. 

День 

открытых 

сердец 

1.Линейка: подъем государственных флагов.  

Посвящение в Добровольцы.  

2. Зарядка вежливости»  

3. Завтрак  

4. Вводное занятие «Спешите делать добро»  

5. Акция «Тайный друг» (запуск на всю смену)  

6. Мастерская добрых дел «Подарок просто так»  

7. Обед  

8. Игровой тренинг «Рука помощи»  

9. Орлятский круг  

*   Рефлексия: «Что я почувствовал, когда дарил 

открытку повару/охраннику?» 

*   Ритуал: «Круг тепла» 

8.20-8.45 

 

8.45-9.00 

9.00-9.30 

9.30-11.00 

11.00-12.00 

 

12.00-12.30 

 

12.30-13.00 

13.00-14.00 

14.00-14.30 

 

11 ДЕНЬ 

 

 

Зеленый 

десант Орлят 

 

1.Линейка: подъем государственных флагов.  

Инструктаж по технике безопасности (работаем в 

перчатках, не трогаем битое стекло, не уходим с 

участка). 

2. Бодрая эко-зарядка 

3. Завтрак 

* Выезд \ Легенды чувашского края 

4. Экологический десант «Чистый школьный двор»  

5. Эко-мастерская «Птичья столовая»  

6. Игра-викторина «Зеленая аптека»  

7. Обед  

8. Час творчества «Плакат в защиту Земли»  

9. Орлятский круг  

*   Рефлексия: «Если бы Земля умела говорить, чтобы 

она нам сегодня сказала?» 

*   Ритуал: «Шепот леса» 

8.20-8.45 

 

 

 

8.45-9.00 

9.00-9.30 

 

9.30-11.00 

 

11.00-12.00 

12.00-12.30 

12.30-13.00 

13.00-14.00 

14.00-14.30 

 

12 ДЕНЬ 

 

Фестиваль 

Добрых Дел 

 

1.Линейка: подъем государственных флагов. 

Объявление финала трека. День России. 

2. Зарядка-обнимашка  

3. Завтрак  

* Бассейн 

4. Час откровений «Тайное становится явным»  

5. Праздник «Доброфест»  

6. Церемония «Золотое Сердце»  

7. Обед  

8. Подготовка к треку «Орленок – Спортсмен»  

9. Орлятский круг  

*   Рефлексия: «Какое доброе дело я заберу с собой 

домой из лагеря?». 

*   Ритуал: «Копилка тепла». 

8.20-8.45 

 

8.45-9.00 

9.00-9.30 

 

9.30-11.00 

 

11.00-12.00 

12.00-12.30 

12.30-13.00 

13.00-14.00 

 

14.00-14.30 

 

13 ДЕНЬ 

 

 

Орлёнок – 

Спортсмен. 

Старт к 

1.Линейка: подъем государственных флагов. 

Торжественное открытие трека. 

2. Зарядка Чемпионов  

3. Завтрак  

* Бассейн 

4. Беседа-игра «Спортландия»  

8.20-8.45 

 

8.45-9.00 

9.00-9.30 

 

9.30-11.00 



рекордам! 

 

 

5. Мастерская «Мой личный рекорд»  

6. Активный блок «Орлятские старты»  

7. Обед  

8. Час здоровья: «Секреты силы»  

9. Финальный «Орлятский круг»  

*   Рефлексия: «Пьедестал успеха» 

*   Ритуал: «Салют» 

11.00-12.00 

12.00-12.30 

12.30-13.00 

13.00-14.00 

14.00-14.30 

 

14 ДЕНЬ 

 

 

Орлёнок – 

Спортсмен. 

Школа 

движений 

 

 

1.Линейка: подъем государственных флагов. 

Объявление темы дня «Дневники достижений» 

2. Зарядка с секретом 

3. Завтрак  

4. Мастер-класс «Дети — детям: Моё коронное 

упражнение»  

5. Оформление «Дневника достижений»  

6. Игровой час «Народные игры — залог здоровья» 

7. Обед  

8. Час отдыха: «Азбука витаминов»  

9. Финальный «Орлятский круг»  

*   Рефлексия: «Моя маленькая победа». Каждый 

говорит: «Сегодня я научился...» (прыгать выше, 

слушать команду, правильно дышать) 

*   Награждение: Наклейка в дневник (звездочка или 

смайлик) за старание 

*   Ритуал: «Энергия дружбы» 

8.20-8.45 

 

 

8.45-9.00 

9.00-9.30 

9.30-11.00 

 

11.00-12.00 

12.00-12.30 

 

12.30-13.00 

13.00-14.00 

14.00-14.30 

 

15 ДЕНЬ 

 

 

Орлёнок – 

Спортсмен. 

Олимпийский 

резерв 

 

1.Линейка: подъем государственных флагов. 

Торжественное приветствие «олимпийцев» 

2. Зарядка чемпионов 

3. Завтрак  

* Выезд \ Моргаушский МО 

4. Спортивный квест «Путь к Олимпу»  

5. Подведение итогов в «Дневниках достижений»  

6. Творческая мастерская «Спорт — это жизнь»  

7. Обед  

8. Час «Олимпийского кинозала»  

9. Финальный «Орлятский круг» и Церемония 

награждения  

*   Награждение 

*   Рефлексия: «Кому из ребят я хочу сказать спасибо 

за поддержку в этом треке?» 

*   Ритуал: «Олимпийский огонь» 

8.20-8.45 

 

8.45-9.00 

9.00-9.30 

 

9.30-11.00 

11.00-12.00 

 

12.00-12.30 

 

12.30-13.00 

13.00-14.00 

14.00-14.30 

 

16 ДЕНЬ 

 

 

Орлёнок – 

Хранитель. С 

чего 

начинается 

Родина? 

1.Линейка: подъем государственных флагов. 

Открытие трека «Хранитель» 

2. Зарядка «Тепло ладошек»  

3. Завтрак  

* Бассейн 

4. Мастерская Хранителя «Семейная реликвия»  

5. Беседа «Семейные традиции»  

6. Активный блок «Игры бабушек и дедушек»  

7. Обед  

8. Час тишины: «Сказки и были моего края»  

9. Финальный «Орлятский круг»  

*   Рефлексия: «Если бы я мог отправить письмо в 

8.20-8.45 

 

8.45-9.00 

9.00-9.30 

 

9.30-11.00 

 

11.00-12.00 

 

12.00-12.30 

 

12.30-13.00 



прошлое своим предкам, что бы я им сказал?» 

*   Ритуал: «Нить памяти» 

13.00-14.00 

14.00-14.30 

 

17 ДЕНЬ 

 

 

Орлёнок – 

Хранитель. 

Памятные 

места моей 

Родины 

 

1.Линейка: подъем государственных флагов. 

Объявление маршрута дня. Мы отправляемся в 

виртуальное (или реальное) путешествие по местам 

памяти. 

2. Зарядка «Голоса родного края» 

3. Завтрак  

4. Виртуальная экскурсия «О чем молчат 

памятники?»  

5. Мастерская «Открытка из моего города»  

6. Активный блок «Школа разведчиков 

7. Обед  

8. Час доброты: «Пост памяти»  

9. Финальный «Орлятский круг»  

*   Рефлексия: «Какое место в нашем городе я бы 

показал своему другу из другого края?». 

*   Ритуал: «Свеча памяти» 

8.20-8.45 

 

 

 

 

8.45-9.00 

9.00-9.30 

9.30-11.00 

 

11.00-12.00 

12.00-12.30 

12.30-13.00 

13.00-14.00 

14.00-14.30 

 

18 ДЕНЬ 

 

 

Орлёнок – 

Хранитель. 

Хранители 

будущего 

 

1.Линейка: подъем государственных флагов.  

Приветствие Хранителей. Сегодня мы наполняем наш 

«Сундук памяти». День памяти и скорби 

2. Зарядка «Нить времён»  

3. Завтрак  

* Бассейн 

4. Акция «Капсула времени: Письмо в 4-й класс»  

5. Церемония «Сундук Хранителя»  

6. Игровой блок «Традиции нашего класса»  

7. Обед  

8. Час «Наследие»: Просмотр мультфильма  

9. Финальный «Орлятский круг» и Награждение  

*   Награждение: Вручение дипломов или медалей 

«Юный Хранитель истории». 

*   Рефлексия: «Что я хочу сохранить в своем сердце 

навсегда?». 

*   Ритуал: «Орлятское эхо». 

8.20-8.45 

 

 

8.45-9.00 

9.00-9.30 

 

9.30-11.00 

 

11.00-12.00 

12.00-12.30 

12.30-13.00 

13.00-14.00 

14.00-14.30 

 

19 ДЕНЬ 

 

 

Орлёнок – 

Эколог. Земля 

— наш общий 

дом 

1.Линейка: подъем государственных флагов.  

Приветствие Экологов-Орлят. Педагог: «Земля – наш 

общий дом, и мы его хранители!». 

2. Зарядка «Зелёное приветствие»  

3. Завтрак  

4. Игра «Сортировщики будущего»  

5. Творчество: «Мой зелёный кодекс» 

6. Игровой блок «Спасатели планеты»  

7. Обед  

8. Час «Эко-рассказы»: Просмотр и обсуждение  

9. Финальный «Эко-круг» и Награждение (15:00 – 

15:30) 

* Награждение: Дипломы или значки «Юный Эколог-

Орлёнок» лучшим сортировщикам. 

* Рефлексия: «Что я узнал о Земле сегодня? Что 

сохраню в сердце?». 

8.20-8.45 

 

 

 

8.45-9.00 

9.00-9.30 

9.30-11.00 

11.00-12.00 

12.00-12.30 

12.30-13.00 

13.00-14.00 

 

14.00-14.30 

 



* Ритуал: «Эко-эхо». 

20 ДЕНЬ 

 

 

Орлёнок – 

Эколог. Вода 

— источник 

жизни 

 

1.Линейка: подъем государственных флагов. 

Приветствие Экологов. Объявляем день «Бережливых 

капелек». 

2. Зарядка «С чего начинается река?»  

3. Завтрак  

* Выезд \ Кинотеатр 

4. Эко-лаборатория «Чистая капля»  

5. Творческая мастерская «Сбереги каплю»  

6. Игровой блок «Ручеек и Океан»  

7. Обед 

8. Час просвещения «Путешествие капельки»  

9. Финальный круг «Обещание воде» 

*   Рефлексия: Каждый ребенок получает маленькую 

синюю капельку из бумаги и пишет на ней одно дело, 

которое он сделает (например: «Буду плотно 

закрывать кран»). 

*   Ритуал: Приклеиваем капельки на большой плакат 

с изображением Земли. 

8.20-8.45 

 

 

8.45-9.00 

9.00-9.30 

 

9.30-11.00 

11.00-12.00 

12.00-12.30 

12.30-13.00 

13.00-14.00 

14.00-14.30 

 

21 ДЕНЬ 

 

 

Сердце 

Орлёнка: Мы 

не прощаемся! 

 

1.Чемоданное настроение и почта друзей»  

2. Линейка: подъем государственных флагов. 

Последняя утренняя поверка. Объявление плана 

«Праздничного марафона». День молодёжи 

3. Завтрак  

4. Эко-акция «Чистый след»  

5. Торжественная линейка закрытия «Орлята, на 

взлёт!»  

6. Церемония награждения: 

    *   Вручение значков/сертификатов о прохождении 

треков. 

    *   Номинации для каждого  

    *   Спуск флага 

7. Обед  

8. Прощальный ритуал «Нить дружбы» 

9. Финальный «Орлятский круг» и отъезд  

8.00-8.20 

8.20-9.00 

 

 

9.00-9.30 

9.30-11.00 

11.00-12.00 

 

12.00-12.30 

 

 

 

 

12.30-13.00 

13.00-14.00 

14.00-14.30 

 

 


