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10 YYBAIICKOM PECIIYBJIMKE - UYBAIINI
O61eo0pa3oBaTenbHble opranu3anuu Kanarickoro,

TeppuTopuaiabHblii 0TA€] YripaBiaenus ®enepaabHoii cIy:KObI MO BypHapCKoro, I/IGPCCI/IHCKOI‘O, ﬂHTI/IKOBCKOFO
HAA30py B cdepe 3aIUTHI MPaB NOTPedUTEIEl M 6JIArOMOTyYHst o
4esoBeka no Yysamckoii Pecry6umke - Yysamun B ropoxe Kanam MYHHIMIIAIBHEIX OKpyros Yysamckoi Pecrry6miku

(TeppuropuanbHblii oTaen Ynpasienusi Pociorpeénansopa no
YyBamickoii Pecny6anke - UyBamuu B r. Kanamr)
(Mo criucky)
yi. Komcomonbckas, .31, mom.5, r. Kanam,
Yysarckas Pecrrybnmka, 429330
Ten./daxc (83533) 2-24-49
E-mail: kanash@21.rospotrebnadzor.ru

14.04.2026 21-09-00/23-302-2026

O pa3menienun nHpOpMAIUK Ha caliTe

Tepputopuanbhbiii otnen YmnpasiaeHuss PocnorpeOnanzopa mno Yysamickoit PecnyOnuke -
Yypammu B 1. Kanant B nensx nHQOpMHUPOBaHHUS HACEIECHUs MIPOCUT Ha CBOMX OQHIMAIBHBIX CalTax B
MH(POPMALMOHHO-TEIIEKOMMYHHUKAIIMOHHOH ceTh « HTepHeT» pa3MecTUTh CIEAYIOIYI0 HH()OPMAIIHIO:

C 13 no 24 ampens 2026 roma PocmorpeOHaa30p 3amyckaeT MEpBbII TEMAaTUYECKUH TpeK
Bcepoccuiickoil caHUTapHO-TTPOCBETUTENBCKON aKIMU «J/{UKTaHT 310pOBbs» — «310poBas yJIBIOKA H
gucThie pyku». Mopaepatopom mpoekra BbicTymaer DOBYH «HoBocubupckuii HUWUU  rurueHs»
Pocnotpebnanzopa.

[IpoekT peanuzyercss B paMKax KOMMYHUKAallMOHHOW cTparterun «Canmpocser. Llens akuum —
cenaTh Hay4YHO-O0OOCHOBaHHbBIC 3HAHUS O 3[0POBbE JOCTYMHBIMU U TMOJE3HBIMH JJISI KAXKJIOTO KUTEIs
CTpaHbl, OT IIKOJBHUKOB JI0 JIFOAEH CTapIIero NOKOJICHHUS.

O yeM y3HAKOT YYACTHUKHU?

[IepBblii 3Tan MOCBAIIECH JIBYM Ba)KHEWIIUM KOMIIOHEHTAM JMYHON TMTHEHBI, KOTOPBIE SBIISIOTCS
OCHOBOM MPOHUIAKTUKH MHOKECTBA 3a00JICBAHMIA:

I'uruena moJiocTu pra. MHOTHE CUHMTAIOT, YTO YMEIOT YHCTUTH 3yObI, HO CTaTHCTHUKA Kapueca
TOBOPUT 00 0OpaTHOM. YUaCTHUKHU y3HAIOT:

- IOYEeMY Ba)KHO YHCTUTH 3YObI pEryssipHO;

- YTO IMOJIE3HO U BPEIHO JIs AIMAJIH;

- KaK CBSI3aHBI 37I0POBbE 3yOOB U 00IIIee COCTOSIHUE OpraHHU3Ma.

Yucrora pykK. OTO TEpBBIA M caMblii A(QQEeKTHUBHBIN Oapbep Ha NYTH WHQEKIMOHHBIX
3a0oneBanuii. B pamkax qukranTa OyayT pa3oOpaHbl BOIPOCHL:

- KOI'/1a He00X0JIMMO MBITh PYKHU;

- TJIaBHBIE OUIMOKH MPHU MBITHE PYK (IOCTATOYHO JIU 5 CEKYHI?).

dopmat npoBeeHUs

«/IUKTaHT 370pOBBS» MPOUIET B YAOOHOM OHIaiH-popmare HAa OPHUIMATHLHOM IMOpTaje aKIUH
JTUKTaHT-CaHIIPOCBET.pd. Kakaplii skenaronmii CMOYKET OTBETHTHh Ha BOMPOCHI U YBHJIETh NMPABUIHHBIC
OTBETHl C TOJIPOOHBIMU TOSCHEHHUSMH SKCIEPTOB, a TaKKe TMOJYYUTh SJICKTPOHHBIA cepTUUKAT
y4aCTHUKA.

Hoctynen ouHblii (hopMar MpoBeIeHUs aKIMMU B KoJUleKTHBax. HeoOxonumble Marepuanbl s
OYHBIX CTAPTOB Pa3MELICHBI Ha OPTaJe TUKTAaHT-CAHIIPOCBET.p.

Jast koro?

Marepuanbsl afanTUPOBAHBI ISl pa3HBIX BO3PACTHBIX TPYIIIL:

- llIxonpHUKaM — 4TOOBI CHOPMUPOBATH 3/IOPOBBIE IPUBBIYKHU C JIETCTBA.

- CTyaeHTaM — 4TOOBI OHITHh BAXKHOCTh TUTHEHBI B CAMOM aKTHBHOM BO3pacTe.

- B3pocneiM u poauTenssM — dYTOOBI OCBEXKHUTh 3HAHMS M TepeAaTh JETAM MPaBUIbHBIE
OpUEHTHUPHI.



- [legaroram — Kak rOTOBBIM IPOCBETUTENBCKUI MaTepHa Uil YPOKOB U KJIACCHBIX YacoB.
Axuus nognepkana npoekToM «CuOHpCKas MIKoJIa — TEPPUTOPHS 310POBBs» MEXPErHOHATEHON
acconuanuu «Cubupckoe coriamienuey npu ydactuu HanmoHanbHOro coro3a «310pOBbe HAIIUX JETEM».

MopAMHHIK BNIEKTPOHHOTO OKYMEHTA, nognmcaqHoro 3,
& XpaHuTCs B MeXXBE[OMCTBEHHOI CUCTEME BNIEKTDOHHOMO
g

[[oKymeHToo6opoTa PocnoTpe6Haasopa

HavanbHUK TeppUTOPHAIIBHOTO OTAENA O.JIL.Ky3pMuH

Ceptudumkart: 00A80A58B36DC5D C02692CECB6B70A026B
Bnapeney;: Kysemun Oner JleoHngosmy
[evictBuTeneH c 19-12-2025 po 14-03-2027

Koucrantunosa B.P.
8(83533)2-02-00

UKTAHT -
3110POBbS

C 13 no 24 anpeas

3AOPOBAf YAbIBKA
U YUCTBIE PYKU

AUKTAHT-CAHMNpPOCBET.pdh

Cnucoxk o0meodpa3zoBatenbHbIX opranmsanuii Kanamickoro myHumunanabHoro oxpyra Yysamickoit
Pecnyosiuxu

MBOY «COHI Nel» ropoga Kanam, MAOY «COIL Ne3y r. Kanam, MAOY "Jlunei rocyaapcTBeHHOI CITy>KObI
u ynpasienusa" 1. Kanam, MBOVY «COILINeS» ropona Kanam, MBOY «COILL Ne6» ropoma Kanam, MBOY
«COMUI Ne7» ropona Kanam, MBOY «COII Ne8» ropona Kanam, MAOY «COII Ne9» ropona Kanam, MBOY
«COUI Ne10» ropona Kanam, MBOY «COLI Nell um. U.A.Kabanuna» r. Kanam

gkan_soshl@cap.ru, gkan_sosh3@cap.ru, gsiu.liceum@gmail. kanash-school5@rchuv.ru, kanash-
school6@rchuv.ru, gkan sosh7@cap.ru, sekretarsosh8kanash@yandex.ru, kan_sosh9@cap.ru,
gkan_sosh10@cap.ru, gkan soshl1@cap.ru

MBOY «baifrunpauHckas cpeHss 001eo0pa3oBaTebHas IMIKOIay

MBOY «bonpieOnKmmxckas cpeaass 00meoopa3oBaTebHast IKOIa»

MBOY «Byrabocunckas cpeHss 00meo0pa3oBaTebHas KO

MBOY «Kapaknurackas cpensss o0meoopazoBaTebHas IMIKOIa

MBOY «ManoOukmmxckas cpefHsist 001meo0pa3oBaTebHas KO

MBOY «HamonsHOKOTSKCKas cpeHss 001eo0opazoBaTebHas IIKOIay

MBOY «Cecnenbckas cpenssis o0uieodpa3oBaTenbHast IIKOJIA)

MBOY «Cpennekudeuckasi cpeiHss 0011e00pa3oBaTe/IbHAS K0T

MBOY «CpenneTaTMbilicKas CpeAHss 0011e00pa30oBaTeIbHas KO

MBOY «To0ypaanoBckas cpesis o0ieo0pa3oBareinbHas mkoiaa uM.A. M1.MuTtToBay
MBOY «YxmaHckas cpenusist 001eo0pa3oBaTeNbHasI IIKOJIA)

MBOY «Yaracbckas cpensis o0mieoopa3zoBaTebHast IKOJIa

MBOY «llIubbuirnHcKas cpeinss 001eoopa3zoBaTelibHast MIKOTa

MBOY «llluxazaHckas cpeansst odmeoopasoBatenbHas mkoiaa uM.M.Cecriemnsi»
MBOY «lllopkacuHckas cpess o01ieo0pa3oBaTeabHast IIKOJIay)
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MBOY «SImameBckas cpeqasis o0meo0pa3oBaTeiabHas IIKOIa

MBOY  «Surmuuckas cpenmHsisi oOmieoOpa3oBarenbHas Imkojda uMmeHH lepos Poccuiickoit denepannm
H.®.T"'aBpunosa»

MBOY «AgakacuHCKas OCHOBHas 001eodpazoBarenbHas mkoia uM.I'epos Coserckoro Corosa A.ILITerposay
MBOY «ATHaieBckasi OCHOBHas 00111eo0pa3oBarebHast kosaly

MBOY «Kapmameiickasi OCHOBHas 00111€00pa30BaTeIbHas IIKOJIa

MBOY «Manokubeuckast ocHOBHas o011eoOpa3oBaTenbHas mkona uM.A. . Ikopnesay»

MBOY "HoBoyproMoBcKasi OCHOBHAs 001ieo0pa3oBaTenbHas mKoa "

MBOY "CyraiikacuHckasi OCHOBHAas 0011eo0pa3oBaTenbHas mKoia "

MBOY "Xyuenbckas ocHOBHast 001eo0pa3oBaTeibpHas mkosna "

MBOY «llansramckas OOIlum.AHHCHMOBaY

sch_bayg@mail.ru; nata22nn@mail.ru; fedotov.1956@mail.ru; soshkarakli@yandex.ru; mbik-skola@mail.ru;
nkot2019@mail.ru;  1sespel@mail.ru; sch_skib@mail.ru; irina.shord1976@mail.ru; tob-sosh@yandex.ru;
ukhm.sosch@yandex.ru; elena-chagasi@yandex.ru; shib-kanash@yandex.ru; shichsosh@yandex.ru;
shol0@yandex.ru; yamsosh@yandex.ru; shk-atn@yandex.ru; ach-oosh@yandex.ru; karm-oosh@yandex.ru;
mkibkanash@yandex.ru; ir.antonova2009@yandex.ru; yandob-sch@yandex.ru; sch_yang@mail.ru;
sygayskola@yandex.ru; leonilla.ilina@mail.ru; seritsov@yandex.ru

Cnncoxk o0meo0pasoBaTeibHbIX Opranu3anuidi BypHapckoro MyHHMUMOAJALHOIO okpyra Yysamickoii
Pecny6suxu

MBOY «Bypnaapckas COLI Nel um. I.H.Hukudoposa», MBOY «Byphuapckas COILL Ne2»,

MBOY «A6s3oBckas COLI», MBOY «Azumcupmunckas COLLy», MBOY «Anrasunckas COIL um. B.IL.Iletposa
(ITpacku Butt)», MBOY «bonpmesymnickas COLI um. ®@.1. Ammaposay,

MBOY «byptacunckas COIL», MBOY «Bypman-Kubekckas COLI», MBOY «Epmomkunckas COLI», MBOY
«Kamnaunackas COLL», MBOY «Komnsiosckas COIL», MAOY «Kioctiomepckas COlI», MBOY «Manostymickas
COlll», MBOY «Canapnocunckas COLLy», MBOY «Saropunackas COIL», MBOY «Bypmankacurackas OOLLy

vurabis@yandex.ru, vurS@yandex.ru, algazino@yandex.ru, vur-bush@yandex.ru, burt-vurnar@yandex.ru,
vurmankac@yandex.ru, vur_shvk@cbx.ru, vurvsoshl@yandex.ru, vsosh2vurnary@yandex.ru, vur-
erm@yandex.ru, vur-kal@yandex.ru, kol-vurnar@yandex.ru, kust-vurnar2012@yandex.ru, maljauch@yandex.ru,
sanarl5@yandex.ru, yngsosh@yandex.ru

Cnucok o0meo0pasoBaTeJbHBIX opranusanuii MoOpecuHckoro MyHMOMmaabHoro okxpyra Yysamickoit
Pecny6suxu

MBOY «Aiibeuckas COI», MAOY «Anrapeesckas OOI», MBOY «bepeszosckas OOILLDy

MBOY «bonsmeabdakacuackas OOLl», MBOY «byunckas COLI», MBOY «Uo6pecunrckas COILINel», MBOY
«Ubpecunckas COILLNe2», MBOVY «Knumosckas COIL», MBOY «Manokapmanmunckas COLI», MBOY
«HoBouypamesckass COLLl», MBOY «Xopmanuackas COLl», MBOY «Uyamrumsamckas COIL», MbOY
«JIunosckas OOLL»

ajbechl@yandex.ru, andreevka4@yandex.ru, skool s@mail.ru, ibrbabakas@yandex.ru, ibrbuinsk@yandex.ru, ibr-
schooll@rchuv.ru, ibr_scool2@mail.ru, ya.klimovo@yandex.ru, mkarmal@yandex.ru, n-churash@rambler.ru, ibr-
hormalinsosh@rchuv.ru
chtshcool@rambler.ru

Cnucok o0meo0pa3oBaTebHBIX OpPraHu3anuii SIHTHKOBCKOro MYHHIMNAJIBHOTO Okpyra Yysamickoit
Pecny0siuku

MAOY «Anguaposckas COIl», MBOY «Moxapckas COIll», MBOY «HoBoOysHoBckas COILl», MBOY
«Typwmebiickas COLD», MBOY «Tromepesckas COIL», MBOY «Uyteesckas COLl», MBOY «llIumkycckas
COlll», MBOY «utukosckas COIL», MBOY «AnmuxoBo-Hopeamckas COLLDy

aldiar-vantik@mail.ru, mogar-vantik@mail.ru, nbuyan-vantik@yvandex.ru, turmysh-
vantik@yvandex.ru, tumerev-vantik@mail.ru, chuteev-yantik@mail.ru, shimkus-vantik@mail.ru,
van shkola@mail.ru, ynorvash-vantik@mail.ru
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