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пояl ctl ител 1,1Iarl зil tl llctсtl
Исследование ttpoб;teMt,t ме/{иабезопасности ltетей И по/{росткоI] I]

послеlItI1,1е r,оl\ы ,II]ляется tэсобеt,lt-tо ак,гуI}J]ьI.IыN1 l] свrIзи с бурr{ым l]азl]иl.исм I'I'-
техIIоJIOгrlii и r,rrrфорi\,{аtILttll1Itо-I(оl\4t\4уI,1ика,гиt]lIьlх cgl,cllYt.

Гlроt,lэаtьrшtа l\,1сll}lабезtlt litcI-Ioc,гi-t разрабо r,aila l} сl]яз}1 с возросruей
пtlr,ребtrо0,1,ьlо обеспс,lеtttляt tлtt(iормациоllнсlй бсзоflасIIоO,ги детей и подростков при
обученltt,t, организациИ вrrеучебной леятеJIьнос,I,и и свободном использованилl
coBpeMerlI{I,Ix информационно- коммуникационных техIIологий (Интсрнет, со,говаrI
(мобилl,rtая) сrлязь и СМИ).

1-1poгparr,rMa разр€tбо.гаtла С y.teL.<lM ,r,llсбоваtlиl,i заI(о]Iо1] Российской
Феl(сраtlии: <Об образоваIIиLI), (О защите детсй от илrформациt,t, причиняIощей
ВреД l4X зltорОtsыо И разви,г1,IIО)) и <Санитарно-эtlидем}tологических r,ребований к
}'СЛ О ВИrl I\4 11 оргаН изации обу.tеt tиrl в общеобразсlвirгел ьных учрех(деI Iиях)).

[{t1.1t, IlI)ограirtNtl)t: Ocl]oclI1,1e /lе,гLм1.1 базсlll1,1.ч гIpl.tHllllIIoI] ме.]tlIltбезtlгtасlIос.l,и
I,1 ЗitlLll1'll>i (,,'t'i]013MO)tilIЫ.\ l(()N,Ilil)l()'l'ePlI1,1X Yl'PO'J.

litu,'ia -t tt 0б1,.1 gtt lI rt :

l, l Iозttакоми,гt tllI(оJlьникоВ с }tормаl,иl]нO-правовымИ i (окумеI{,гами по
l]otlpocaN,l зац{и,гы дtе,геii о,Г иttформации, пр}lLtиняIощей ВРед их здоровыо и
РalЗl]l4'l'tl lt);

2, Сфорп,rир()l]ail,ь з]litltиrj l] обltасr,tt ме/{tлабезOпасI"lостI{ де.гсй,
}IOI1OJ]l)']\/loll(tlx ИHTeptte,r, CN41,1, разJlичllые I]иl(L] 1,еJIекомN,{уrlикаrцrлr.i;

з. ()зItакоми,l,ь с .гс,хI]оJIогI4rIми и среllс,гl}itми заlци,t,ы ипформацлlи;
4. СсРормиРова,гЬ У учаш{ихся навыки IIо просРилак,гике и коррекции

зtiв},tсимоI,О повелсIlия, с:вrIзаItIlогО с кON4IIыо,герIll)IмИ 1,ехIlоJIоГиямI{ и
I1it,i,cpt i с t il.,,,l.
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Сtlдсlрнtа lI ие п рогрit NI пI ы

Mtl211,,,11' 1. lДrlформаци0lIllо-lIс[IхOJlогиtlссt(:lrl бс:ltlltДСtlоС.ГIr JlиlIItOс-ги в

Il]1telI1It.}irlj]ltCfl общсс,t,tlс. ttrcttxrIllecl(0e з/itll)0Iri.с lt:tt( l{cllIl11C.t'l,.

Тсп,tа 1.1.ptlrtPopmraциOtlilo-IlcItxOJloI,иllccKilltбeзolIttctlоc,l.bJl[Iчllo0.t.1.1.

I,IrrtРорп,rаltl,lоllIIо-IIсихоJIоl,ичсская безопасность (ипБ) как научIIо- практическое
rIапрi}l]лсllие, созДаIIFIое в цеJIIIх обеспечениrI заlцltl1.IеIIнос,ги отдtель}Ii1й.цичнос.l,и от
lIро,гl{l]оilрill]IIыХ lrttфollMitll[1OIIlil,]X tзоз.,lеtiс,гl}иL'l [l сO,зl(tItIиrI иllформаtiионl-tой сфсры.

Teпltr 1.2. [iсихоJlогичесliаrl заlrlлtIIIсIIнос,гь JIltчttос,ги ttlrфopцiltl'tOltIIo-

ltc1,I хоJIоl,и lIecttart безоllасrlос,l,ь.

llсихо:tоt,I4rIескаrI ЗаЩИ'1,1t Jlи(Iнос,|,лt как N4I-Iо.оуровllеI]ая сисl.е\,Iа соI(иальlIых,

СО;llli,1,1l,il()-,IС]'tХОJlОГИЧСdt;llХ I,1lil{I,i13},l.i()/a,]bilO-jl]lL1,I.)jlll1,I.\ NlexAIlllзN4l)lJ. обрiiзtltlltниt:i

I,1 фоllпl iIо8еле1,11,Iя, i;бecttc,tlIl]ttlOlцalrl r,rнформttlillоtl[lо-гlсLlхOJlогиLlескуIо

безогlttсtttlс,гь чсловеl(а lз обtцес,гве. llсихологичсская защищенн()сть в условиях
деЙсl,виrl мrlогообрOЗНlllх lлнсРормаllио[I}lых факторов и I] различных
l t t rc]l орпrir l iи J1-1 [t о- I1OMI\IYl I 1.1 I(t1,I,i 1 1] t I ы х с и1.)/ а I lиrlх.

1'plt octttltjtti)lx \/poI]Hrt орг:,ll{i.lзаlI(и],t Ilc14xoлol,иLIecttot:i заltlrlIl(еннос,l,и rl.;Jlol]e6a:

I )соrцt.rа.lr1,Il1,Iй (в масшtl.абах обпlесr,ва в L(елом);

2)социа;rьIIо-I,ругIttовой (в раплках различIIых cotlllaJIbIIыx r,ругlп);

З ) t t l t,, цt t t; t t., l) -l., l r>, I ()-. I l I ч i I 0c,t t t l, t ii.

ii'lo/i1,.rl, l. ^4rlt!)0l)пl:lrlII()llIIir1l ]1,Itt(il It llI)rll]0ltlrl(- lrCtl0l(t ы litlI{ll'l'trt tilt{)1,1l)Nlallltlt.

ll;rобllепIl,t l]ЗilиMo/lelic.I,lrltll I'l'-.l,ехtIоllоl.ий и р!lзl]иl,иrt JtичtIос.I,и.

Тема 2.1. Леrсrцшя <ИrrфOрп{аllлlоIlllаrl эт,икtl ll llpal}o>).

14rrфорпrаiU jo}Illttrt безогttlсtl00,гь. Уt,рсlзt,t llrttPopr.ratttttltttttlЙ безtlпасIiOс.l.л1. Уровt1и

lttrtjlopivrtrttиэttttoй безtltlаtсt,tоt:,г14, Наttllаtз.ltеllия зашl!1,1,ы I(oN,llIt,toTeptttll.t ilrlфорпtации,
'Гсрrа 2.2. CaMlltlap <<()clttlBltыe зal(0llt,t I)осси!I в облslс,ги компьIо.1,ерIIог11

tIpa ва lt :tirllllt],l,I де.геI"л>).

()ЗttlitСОМЗIеl i}le С ] lOpп,Ial,j,l l]lIo-Ill]aBol]oй базой зalll (1,1,1,I)l t I(),tILз()l}il.гL-Jlu,й

iittt;lop,itli;,I,tJIIllo-IiO\1l\IуlIj;liri,l,illjitbi\lll cl)cl(c,l,iJi,l:vl1,1:

(llejleptl,lt,iI1,Iii заll(ot,l кО :]iIlll1.1,ге ltе,гей о,Г ин(,rормаtlии, приL{иtlrtIоll1с,й BPe:t их
злороl]ьIо и разви.гиlо> (о.г 29.l2.20l0. Jф 4З6-ФЗ);

Фlедера:lt,lI],Iй заi](оII кО l]l]elle[Il{lt l] дсtiс.l.tlt.rt. LIalс.ги tIе,гl]ор,гоii Г'ра>lс7цаtrскOго



ltодсI(t]а PcD> (oт l8.12.200б. Jф 2З l-сDЗ);

(Dеl(еразrr,ltl,lii закон <<о связи> (о,г 07.07.200. J.|c 126-ФЗ);

СDq+21ера,rtt,ltый закон (Об илtформации, инфорrчrационных техI-IоJIогиrIх и защите

rrrrcPopMitllиl4)) \от 27 .07.2006. Jф l49-ФЗ).

{VIo711'lrb J" l'exlllrчecltt.t-' ilcItcIi,|,I)l I.tcilOJllllj()lttttlll1I 14ll,гсрtlе t,lt (ltt.,1,1tll;Ktloc,1,1| lt

бe:roItactttlc,t,b).

Тема 3.1. Tprl ки,I,:l Иllтерllе,l,а: апlIаратIrые средства, программшое обеспечение,

се,гtI.

l'plt coc,r,aB"ltrlloц(l{e, oбecttottI.1l]tlltlll(I4c I,iоJtьзоl]а'ГOJirIl!{ ,l(oc,l,)/II tl Иtt,l,еlэrtс,l, l] коFt,l,сrl(с.гс

возрастаIош{его "гемпа,гех[IоJIоI,ических изменений.

Тем а 3.2. I'exrr и II еская ol l.па й lt-KoM петеIIтность.

()ПllСапие техничесtсой коN,IIlетеI.1тIIости пользOвtt,tеля. ()cllotla .цJlrl разI]ития

tlttt]lopпllrt.и.lttttoЙ. l(()N{ j\lyill4li[ltlll()IiltoЙ :t ttoтpcбlr,l з.ltьсttоii l(()i\lIlel,cl.tl l.()c 1,1l.

l'citta З.3. Ii{jlз0ll}lсltOс 1.1clt0.1lb,j0|}allt,t0 tII)tll-paM[cl1()t,rl oбccпc.teltltrt.

Рltсltи Ilр0I,раммного обесltе,-tениrl: tIеItредви/{еIllIое поl}едение программы, потеря

LlJlи гlOptI[l данll1,Iх, уязI]1.1мос,i,ь в безогtасrtос1,и, Обзор и lt.rlассифлt](аI\иrl

tio\lilblC':'CPil1,1x l]lIpyc()l]: сll()собы pactIl)ocl,paIleIitirl l]tlрчсоl], ис,l,ор1.1r] liредоrlосн1,Iх

llpol,})aNlNl, t]1,1pyc]Iilrl ,l,ерм!llIоJIоl,ия, IiJIaccPl(pI4t(aIlиrl вирусоl], антиlзирусное

пpol,paN,IN,t tr ое обесп ечепие и aI IтицIпиоцские программы.

Тепrа 3.1. Се,ги.

l)ttcl;tI. с;]).з:tlIll1,1с с сс гl)lо,

.\'lо;i1'.,11, +. r,lrr{lo1)l\ltlllIIrl tl 1,1rll,eptlc1,1,c (возпIOil(tIOс,1,I,t lt бe:rrrtlactltrc,l,b)
'l'cпrtt +.I. i}lutr,I ltltфopпIr!llllrl в Иtt,t,cplleтe.

Рисtt поJiучеlll,tя ребенком /{ос,I,)/па к неt,Iодхо/1rltllей игrформации. 'Гиttt,t 
рисков.

'Гсма 4.2. Ctlrдr1lljllrttы0 cc,t,ll.

ilpot'иt1.1ct'(.,rlIllle уI'розаN,1 I.1з 1,1t,tтcpltc,t,at. Иrrс,r,р1l(tl1.1и lto безсltrасltOýiу общегlиt<l в

tla't'ax. Иrr,гсрitс,г-эl,ика п()1зедения в Иtл,гернете. ltaK не сJIедует вес,глI себя в Сети.

БезогtасtIое общение при использовации мобильной (сотовой) связи.

'Гема 4.З. flо,гllеСltlос,гь в trlrc|ltllrMfl lttlи.

()ргlitttll:iiu,li Ilpal}I.tJli,llo1,o гlо1,1скll ttсобходttп.tой ittt(lopш,ratцllta l] cc,l,.i 1,1rl,герttсr, и

CI\41.1.

Тема 4.4. Ltшформrrl{иоIlIIаrl перегрузка.



(Deuoш,tett- ,<1,Itrтe1)Ile,l,-:]tIIJ1,1Ct4lv!OC'I'I))). i-Iрофлt.lrаl('i l.iI(tl kIн,r:ерriе,г-заlj1,1сt.l]иOсl,и.

()сrрпtt.rроtJOr,IИе игrформаllиоlIlrой куJIь,I.уры IIoJtbзt.ll]a.l.eJ]rI.

"fема 4.5. ИшформациоIIltаrl и мелиакомпетеIIтIIос'ь.

Умение эф(lек,гивно и, безоltасно использовать соI]рсменные интерI,Iет-.гехнологии.
'fеПrа 4.6. ДОС'l'ОВсрIloс,l,t, tltrt|lclpi}tallltlt, 1ll},I,0pctitlc IIl)ill}o.

z\ttа"циз сtiобшlсrtияr. I-lеобхоllt,rN4ые усJlоl]l.tя дJIrt оl{сtlliи надежllос,i,и tt llос,говернос.ги
инфорпlаuиИ В Сеr,и. Ав,горсlсое право регулироваI]ие распростраIIения
иrr(lорплаllи1.1 в Иtrтернет,.

NIo71y;lb 5. lttlпrпryIlptt{ill{ll1I в Иtt,l,elttle гtl (llозпlоil,,ltOс,l,tl lr бсзоtltr0ll00.1.I>j.
'{'сlпlа 5.i. l]it/{1,1 ll l}озNlOilitlOс'l'ti ИiI'l'cplIe't,-liопlDt) litll{lltlltll.
()coбettt,toc,r tl И 11реим)/lrlесl,ва сервисоl}, обесttечиваIоulих коммулIикацию в

Иtrтернеr,е.

Тепrа 5.2. pi II1,(}р tI с,г l(rl lt ll lI c,l,pyм еlI,г к()п{ MytI и K:l цlл tl.

()собеrlr lOC'i Pl I(ON{tdYIIljl(iliiltLl в 1.ltl,r ерllе,г.
'{'спrа 5.J. Се,r,евы0 l}0змOжll0сl,и д.пll tlбучеltиrl.
(DopbIllpolзaHиe умения взаимо/lействова,гь IJ информационно-образова,гельном

I Ipocl,pal I("гl]с.

'['епti,t 5.,i. ldoпlrt)lltltKil,t,ttltlliirt ltoпilt0,1,ett l ltOc,{,b tt t,Г,ttlctltrg rз [rIlt],cpllc;,(,.

C'llocoбtt.-ic гl. lI 1,o,1Ol]lloc,гb исllоJIl,зOва.l,ь ресурсы Иtt.гершс,lа.

Гема 5.5. БезоIIасIIос,',ь lt'рlмуникации в Интерttе..е.

обесгtечеt,ltле безопасности своей коммуникации в Се.ги.

Ntoilyllr,6. fiо,r,llсблсttttсr tl Иtl,гедrtlс,l,е (llo:lMOiI{IItrc,l,It l.t бe.ltlttaclloc.гt,).
'l'eпt:t б.l. 1,Il^,r,e l)lle,I' - cI)e/lil ll средс,l't]0 ll0,1,I)cб;tel,ttlt.
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