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OOKYMEHT NOAMNMCAH

MpvmepHoe fecaTUAHEBHOE MEHIO 3NEKTPOHHOW MOAMNCHIO
A5 0by4atoLWMXCcA HavaIbHOTo 3BeHa 06pa3oBaTe/IbHYX yUpeRgeHN
Ceptudukar: 00C87FOCBCEACIAB8CIES5A2089E318EB3
Ce30H: BecHa Bnageneu: YTKVH BUTANUA UBAHOBUY

[OeiicteuTeneH: ¢ 18.12.2025 ao 13.03.2027
Bo3pacTHas kaTeropuma: ¢ 12 net

HanmeHoBaHue 61042 Homep BbIXOZ, MuweBasn LeHHOCTb BUTamuHbI M MUHEpPaNbHblE BellecTsa
no CP (rp)
benku Mupbl | Yrnesogbl Kann A B C E Ca Mg P Fe
MNepBblit AeHb (NOHeAEeNbHUK)
3aBTpaK

Kawa monou. pucosas ¢ maciom 302* 250/5 9,80 9,20 57,60 276,00 0,07 0,06 0,98 0,20 96,82 27,43 119,53 0,42
Macno cnmsoyHoe 15 0,70 13,37 0,12 112,00 0,15 0,05 0,05 0,05 1,80 0,06 2,85 0,03
Yaii c AMMOHOM 630* 200 0,14 24,43 96,00 59,00 0,01 6,40 0,01 6,88 1,92 3,52 0,17 1,00
Xneb niweHnYHbIN 50 3,04 19,44 96,00 110,00 0,04 0,00 0,44 8,00 5,60 26,00 0,44 0,22

WUroro: 13,68 66,44 249,72 557,00 0,27 6,51 1,48 15,13 106,14 57,01 122,99 1,67

obeg

CanaT u3 KBaLLIHHO KanyCTbI € PacT.Mac/om 45* 100 0,80 0,20 5,21 56,67 0,05 21,04 0,25 0,20 15,53 22,55 17,54 0,75
Cyn KapTOdeNbHBI € FOPOXOM 139* 250 588 | 4,66 19,95 139,40 | 0,12 0,02 6,25 0,02 | 4385 36,62 87,50 2,25
KoTnetbl pybaeHble ¢ coycom 413* 130(100/30) 13,47 16,46 13,60 228,75 24,90 0,09 0,12 2,25 37,90 27,83 144,14 1,29
MaKapOoHbl OTBapHble 516* 200 7,07 6,50 47,24 253,00 28,00 0,09 0,00 2,10 10,30 28,16 49,56 1,48
Yaii c ppyKTOBBIM COKOM 634* 200 0,34 0,02 24,53 95,00 0,00 0,00 1,04 0,05 6,13 3,98 7,21 0,58
Xneb pyKaHO-MNLEeHUYHbIN 60 4,56 0,54 28,02 127,00 0,00 0,12 0,00 0,60 13,80 9,80 50,04 0,10

Wroro: 32,12 28,38 138,55 899,82 53,07 21,36 7,66 5,22 127,51 128,94 355,99 6,45

NONAHUK

BaTpyLluKa ¢ noBMAA0M 4,62 2,38 28,08 235,00 0,09 0,01 0,05 0,15 15,11 10,04 49,14 0,92
HanuToK 13 NnoA0B WMNOBHUKA 705* 200 0,68 0,28 20,00 133,00 0,00 0,01 0,06 0,00 12,40 3,40 3,40 0,66

WUrtoro: 5,30 2,66 48,08 368,00 0,09 0,02 0,11 0,15 27,51 13,44 52,54 1,58

Bcero: 51,10 97,48 436,35 1824,82 ( 53,43 27,89 9,25 20,50 261,16 199,39 531,52 9,70
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