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OOKYMEHT NOANMNCAH
3NEKTPOHHOW MOAMMCHIO
MpvmepHoe fecaTUAHEBHOE MEHIO

£17 0byyaloLWMXCA HavalbHOTO 3BeHa 0bpa3oBaTe/bH byt e B AT oo o=
CEBOH' BecHa [ewncteuTeneH: ¢ 16.06.2025 go 09.09.2026

Bo3pacTHas kaTeropuma: ¢ 12 net

HanmeHoBaHue 61042 Homep BbIXOZ, MuweBasn LeHHOCTb BUTamuHbI M MUHEpPaNbHblE BellecTsa
no CP (rp)
benku Mupbl | Yrnesogbl Kann A B C E Ca Mg P Fe
MNepBblit AeHb (NOHeAEeNbHUK)
3aBTpaK

Kawa monou. pucosas ¢ maciom 302* 250/5 9,80 9,20 57,60 276,00 0,07 0,06 0,98 0,20 96,82 27,43 119,53 0,42
Macno cnmsoyHoe 15 0,70 13,37 0,12 112,00 0,15 0,05 0,05 0,05 1,80 0,06 2,85 0,03
Yaii c AMMOHOM 630* 200 0,14 24,43 96,00 59,00 0,01 6,40 0,01 6,88 1,92 3,52 0,17 1,00
Xneb niweHnYHbIN 50 3,04 19,44 96,00 110,00 0,04 0,00 0,44 8,00 5,60 26,00 0,44 0,22

WUroro: 13,68 66,44 249,72 557,00 0,27 6,51 1,48 15,13 106,14 57,01 122,99 1,67

obeg

CanaT u3 KBaLLIHHO KanyCTbI € PacT.Mac/om 45* 100 0,80 0,20 5,21 56,67 0,05 21,04 0,25 0,20 15,53 22,55 17,54 0,75
Cyn KapTOdeNbHBI € FOPOXOM 139* 250 588 | 4,66 19,95 139,40 | 0,12 0,02 6,25 0,02 | 4385 36,62 87,50 2,25
KoTnetbl pybaeHble ¢ coycom 413* 130(100/30) 13,47 16,46 13,60 228,75 24,90 0,09 0,12 2,25 37,90 27,83 144,14 1,29
MaKapOoHbl OTBapHble 516* 200 7,07 6,50 47,24 253,00 28,00 0,09 0,00 2,10 10,30 28,16 49,56 1,48
Yaii c ppyKTOBBIM COKOM 634* 200 0,34 0,02 24,53 95,00 0,00 0,00 1,04 0,05 6,13 3,98 7,21 0,58
Xneb pyKaHO-MNLEeHUYHbIN 60 4,56 0,54 28,02 127,00 0,00 0,12 0,00 0,60 13,80 9,80 50,04 0,10

Wroro: 32,12 28,38 138,55 899,82 53,07 21,36 7,66 5,22 127,51 128,94 355,99 6,45

NONAHUK

BaTpyLluKa ¢ noBMAA0M 4,62 2,38 28,08 235,00 0,09 0,01 0,05 0,15 15,11 10,04 49,14 0,92
HanuToK 13 NnoA0B WMNOBHUKA 705* 200 0,68 0,28 20,00 133,00 0,00 0,01 0,06 0,00 12,40 3,40 3,40 0,66

WUrtoro: 5,30 2,66 48,08 368,00 0,09 0,02 0,11 0,15 27,51 13,44 52,54 1,58

Bcero: 51,10 97,48 436,35 1824,82 ( 53,43 27,89 9,25 20,50 261,16 199,39 531,52 9,70




HavmeHoBaHue 6atoaa Homep | BbIxog (rp) MuweBasn LEHHOCTb BUTamMWHbI M MUHEpPa/bHblE BELLECTBa
o CP Benkun Hupbl | Yrnesogpbl Kann A B C E Ca Mg P Fe
Bropoii aeHb (BTOpHUK}
3aBTpaK

Kawa monouHas "[py6a" 302* 250 6,40 12,40 35,30 290,00 0,00 0,13 0,44 0,00 108,95 31,03 0,00 0,70
KOGEMHbIit HANMTOK M MOIOKOM 508* 200 1,50 1,40 12,80 101,00 0,00 0,12 0,26 0,00 0,52 12,18 0,00 0,11
A60KM CB. NOPLUAMM 100 0,40 0,40 9,80 45,00 0,03 0,03 16,50 0,20 16,00 9,00 11,00 2,20
Xneb nLweHNYHbIN 50 3,80 0,40 24,30 119,00 0,00 0,06 0,00 0,55 10,00 7,00 32,50 0,55

Uroro: 12,10 14,60 82,20 555,00 0,03 0,34 17,20 0,75 135,47 59,21 43,50 3,56

obeg

Orypub! CONeHHble 100 1,60 3,40 8,20 6,67 0,03 0,03 3,99 0,08 18,85 11,17 19,15 0,48
BOpLL C KanyCToi KApTObENEM CO CMETaHOM 110* 250/5 1,81 4,91 11,69 102,50 0,09 0,05 10,29 0,50 44,38 26,25 53,23 1,19
TedTenn pybaeHHbIe ¢ Coycom 462* | 130(100/30) 15,78 16,54 14,90 238,00 | 56,00 0,07 3,08 4,96 57,80 28,40 198,85 1,27
Kawa rpeyHeBas pacbinyaTas 508* 200 9,94 7,48 47,78 307,26 0,05 0,24 0,00 0,67 17,39 138,62 278,00 5,58
KOMMOT 13 cmeccu cyxoppyKTOB 639* 200 0,44 0,00 28,88 105,00 0,00 0,00 0,40 0,00 44,80 6,00 15,40 1,26
Xne6 paHOM-NLLEHMUHbIiH 60 4,56 0,54 28,02 127,00 0,00 0,12 0,00 0,60 13,80 9,80 50,04 0,10

Uroro: 34,13 32,87 139,47 886,43 56,17 0,51 17,76 6,81 197,02 220,24 614,67 9,88

NoNAHUK

Byi0uKa TBOPOXKHAA 786* 50 6,65 1,80 5,95 148,00 0,01 0,07 0,38 0,00 29,22 14,79 56,18 0,79
COK QpPYKTOBbIIA 200 1,40 0,20 26,40 120,00 0,00 0,12 80,00 0,40 36,00 22,00 26,00 0,60

T 8,05 2,00 32,35 268,00 0,01 0,19 80,38 0,40 65,22 36,79 82,18 1,39

Bcero: 54,28 2,00 32,35 268,00 0,01 0,19 80,38 0,40 65,22 36,79 82,18 1,39




HanmeHoBaHue 6ntoaa Homep | BbIxoga (rp) Nuwesasn LEeHHOCTb BUTamMWHbI U MUHepasibHble BeLlecTBa
no CP
benkn Kupbi Yrnesogpl Kann A B C E Ca Mg P Fe
TpeTtuii geHb (cpeaa)
3aBTpak
Kalla MOMIOY.MLEHMYHAS ¢ MACIOM 302* 250/5 6,70 8,20 30,00 223,00 | 0,08 0,19 0,98 0,12 | 104,29 41,88 156,92 1,10
Colp NopLMAMM 10 24,50 28,50 5,20 172,00 | 1,00 0,00 0,40 0,13 | 250,00 12,50 135,00 0,28
KodeiiHbii HANUTOK ¢ MOAOKOM 508+ 200 1,50 1,40 12,80 101,00 | 0,00 0,12 0,26 0,00 0,52 12,18 0,00 0,11
X1E6 MUY HbI 50 3,80 0,40 24,30 119,00 | 0,00 0,06 0,00 0,55 10,00 7,00 32,50 0,55
Wroro: 36,50 38,50 72,30 615,00 | 1,08 0,37 1,64 0,80 | 364,81 73,56 324,42 2,04
obep

Canat Kaprode/ibHblii ¢ MOpKOBLIO v 40* 100 3,30 7,10 11,60 129,00 | 000 | 0,06 4,31 0,00 | 21,49 28,27 44,00 0,97

3€/1eH.FOPLUKOM
Oy KADTOENBHbIT € MAKADOHHbIMI HOACAVAMH 140* 250 2,83 5,37 20,85 153,00 0,06 0,23 13,20 0,23 38,80 35,30 87,18 2,03
KoT/ieTbl pbi6Hble ¢ coycom 388* | 130(100/30) 13,30 8,22 10,71 238,33 26,25 0,09 0,43 2,91 53,38 30,00 183,50 0,74
Miope KapTodenbHoe 520* 200 4,08 6,40 27,26 206,00 | 0,09 0,16 25,94 0,13 | 4045 32,67 95,63 1,17
KOMNOT 13 CBEKMX N/10108 817* 200 0,25 0,25 27,87 110,00 | 0,00 0,02 0,00 0,10 12,00 0,00 2,40 0,80
XN€6 PIKAHO-NILEHNIHbIIA 60 4,56 0,54 16,70 127,00 | 0,00 0,12 0,00 0,60 13,80 9,80 50,04 0,10
Wroro: 28,32 | 27,88 103,39 966,33 | 26,40 | 0,62 39,57 3,97 | 15843 | 107,77 | 418,75 | 4,84

NOAAHUK

BaTpyLUKa C TBOPOTOM 741* 75 8,46 7,34 31,90 229,00 | 0,05 0,16 0,13 0,15 53,18 13,93 105,74 0,80
HanuTOK IMMOHHBIA 699* 200 0,14 0,02 24,43 96,00 0,00 0,01 6,40 0,01 6,88 1,92 3,52 0,17
ANeAbCHHbBI CB. NOPLMAMM 150 1,35 0,30 12,15 60,00 0,08 0,06 90,00 030 | 51,00 19,50 34,30 0,45
Uroro: 9,95 7,66 68,48 385,00 0,13 0,23 96,53 0,46 111,06 35,35 143,56 1,42
74,77 74,04 244,17 1966,33 | 27,61 1,22 137,74 5,23 634,30 216,68 886,73 8,30

Bcero:




HanmeHoBaHue 6at0aa Homep | Bbixog (rp) Muwesasn LEHHOCTb BUTamMuHbI U MUHEpanbHble BellecTBa
no CP
benkun Mupbl | Yrnesoabl Kann A B C E Ca Mg P Fe
YeTBepTHIii IEHb (UeTBEPT)
3aBTPaK
Kalwa rpey. Baskas Ha MOOKe 302* 250 8,00 8,20 32,70 247,00 0,05 0,08 0,00 0,55 14,49 138,62 207,51 4,65
Macno cAvBoYHOE 15 0,70 13,4 0,12 112,00 0,15 0,05 0,05 0,05 1,80 0,06 2,85 0,03
KomMnoT ¢ cyxodpyKTamm 638* 200 0,44 0,00 28,88 122,80 0,00 0,00 0,40 0,00 44,80 6,00 15,40 1,26
X1e6 nNweHUYHbIN 50 3,80 0,40 24,30 119,00 0,00 0,06 0,00 0,55 10,00 7,00 32,50 0,55
WUtoro: 12,94 21,97 86,00 600,80 0,20 0,19 0,45 1,15 71,09 151,68 258,26 6,49
oben
34%* 100 1,66 4,18 8,19 77,10 0,00 0,05 9,80 1,26 27,93 18,57 41,96 1,31
Canat 13 cBeKknbl
124%* 250 11,10 3,00 14,40 134,00 0,08 0,04 14,64 0,14 23,31 28,65 41,11 0,68
Cyn KapTodenbHbli pbIOHbIN
MTvua TywéHHas B coyce 493* [ 130(90/30) 22,40 19,35 17,03 281,25 0,16 0,08 0,83 2,31 23,31 28,65 150,35 1,00
Kawa pucosas BasKkas 302* 200 3,60 6,00 36,20 199,23 20,00 0,03 0,00 0,65 10,70 7,90 38,60 0,36
Yait ¢ GPYKTOBbIM COKOM 79* 200 0,34 0,02 24,53 95,00 0,00 0,00 1,04 0,05 6,13 3,98 7,21 0,58
Xneb6 prraHOM-ALEHNYHbI 60 4,56 0,54 28,02 127,00 0,00 0,12 0,00 0,60 13,80 9,80 50,04 0,10
Urtoro: 43,66 33,09 128,37 913,58 20,24 0,32 26,31 5,01 105,18 97,55 329,27 4,03
TOJITHUK
Badpn markue 40 2,38 9,68 18,64 180,00 0,08 0,00 0,00 0,00 6,00 0,00 25,13 0,62
HanuToK anenbCUHOBbIN 699* 200 0,20 0,04 25,73 100,00 0,01 0,01 13,20 0,04 7,96 2,86 5,06 0,14
WUtoro: 2,58 9,72 44,37 280,00 0,09 0,01 13,20 0,04 13,96 2,86 30,19 0,76
Bcero: 59,18 64,78 258,74 1794,38 20,53 0,52 39,96 6,20 190,23 252,09 617,72 11,28




HanmeHoBaHwue 6atoaa Homep | BbIxog, (rp) Muwesan LEeHHOCTb BuTaMuHbI M MUHEpaibHble BelLecTBa
no CP
benkn Kupbi Yrnesogpl Kann A B C E Ca Mg P Fe
MNaTbii geHb (nATHUUA}
3aBTPaK
Kalua Mo/I04.p1coBass C Maciom 302* 250/5 9,80 9,20 57,50 347,00 0,07 0,06 0,98 0,20 96,82 27,43 119,53 0,42
Yail C MO/IOKOM 630* 200 0,34 0,02 24,53 95,00 0,00 0,06 0,26 0,00 53,06 6,09 0,00 0,07
96710KkM 100 0,40 0,40 9,80 45,00 0,03 0,03 16,50 0,20 16,00 9,00 11,00 2,20
X166 ALLEeHUIHbIH 50 3,80 0,40 24,30 119,00 0,00 0,06 0,00 0,55 10,00 7,00 32,50 0,55
HUToro: 14,34 10,02 116,13 606,00 0,10 0,21 17,74 0,95 175,88 49,52 163,03 3,24
o0en

Canat "CrenHoi" 25% 100 1,60 3,40 8,20 74,00 0,00 0,06 2,98 0,00 18,46 19,53 0,00 0,61
PacCONbHUK NEHUHIPAACKUI CO CMeTaHON 132* 250/5 2,50 511 26,93 138,00 0,07 0,10 13,44 0,17 24,95 26,40 55,31 0,94

TedTenu TyweHHble B
coyce 471%* 130(100/30) 13,98 9,35 8,17 269,33 0,05 0,09 0,29 0,28 45,25 34,38 39,43 0,13
Kawa nweHnyHas BA3Kan 302% 200 4,21 4,80 22,99 154,00 0,05 0,11 0,00 0,65 0,63 0,02 95,94 1,61
KOMMOT M3 CBEXMX A6710K 631* 200 0,16 0,16 27,87 109,00 0,01 0,01 6,60 0,08 6,88 3,60 4,40 0,95
Xn1e6 PHKAHOM-NEHNIHbITA 60 4,56 0,54 28,02 127,00 0,00 0,12 0,00 0,60 13,80 9,80 50,04 0,10
HUToro: 27,01 23,36 122,18 871,33 0,18 0,49 23,31 1,78 109,97 93,73 245,12 4,34

TOJITHHK

TMUPOSKKM C KaNyCTOM MACOM 738* 60 6,94 5,84 23,64 176,00 0,02 0,08 14,20 0,84 25,43 11,06 47,51 0,72
COK PYKTOBBIN 200 1,40 0,20 26,40 120,00 0,00 0,12 80,00 0,40 36,00 22,00 26,00 0,60
UTOro: 8,34 6,04 50,04 296,00 0,02 0,20 94,20 1,24 61,43 33,06 73,51 1,32
Bcero: 49,69 39,42 288,35 1773,33 0,30 0,90 135,25 3,97 347,28 176,31 481,66 8,90




HanmeHoBaHwe 6atoaa Homep | BbIxog, (rp) Muuiesan LLeHHOCTb BuTaMWHbI M MUHepasibHble BeLecTsa
no CP
benkun Hupobl Yrnesogbl Kann A B C E Ca Mg P Fe
LLlecToi aeHb (NOHeaAeNbHUK)
3aBTpPaK
Kalua M0A104. pUCOBas ¢ Maciom 302* 250/5 9,80 9,20 57,50 347,00 0,07 0,06 0,98 0,20 96,82 27,43 119,53 0,42
Mac/1o CAMBOYHOE 15 0,70 13,37 0,12 112,00 0,15 0,05 0,05 0,05 1,80 0,06 2,85 0,03
Komnot 13 cmecu cyxodpykTos 639* 200 0,44 28,88 9,30 45,00 0,00 0,00 1,12 0,00 2,73 0,73 0,00 0,06
X1€6 NweHUYHbIN 50 3,80 0,40 24,30 119,00 0,00 0,06 0,00 0,55 10,00 7,00 32,50 0,55
Wroro: 14,74 51,85 91,22 623,00 0,22 0,17 2,15 0,80 111,35 35,22 154,88 1,06
oben
Canar 13 KBaleHHOM KanycTbl C pacT.Maciom 45%* 100 0,80 0,20 % 26,67 0,05 21,04 0,25 0,20 15,53 22,55 17,54 0,75
Cyn KapTodesbHbI C FOPOXOM 139* 250 5,88 4,66 19,95 139,40 0,12 0,02 6,25 0,02 43,85 36,62 87,50 2,25
BUTOUKM PyBIEHHbBIE C COYCOM 451* | 130(100/30) 15,55 11,55 15,70 228,75 28,75 0,10 0,15 2,08 43,75 32,13 166,38 150,00
MaKapoHbl OTBapHble 516* 200 7,07 6,50 47,24 223,00 28,00 0,09 0,00 2,10 10,30 28,16 49,56 1,48
Yaii ¢ GpPYKTOBbIM COKOM 79* 200 0,34 0,02 24,53 95,00 0,00 0,00 0,40 0,00 44,80 6,00 15,40 1,26
Xn1e6 PHaHO-MLIEHNYHbIT 60 4,56 0,54 28,02 127,00 0,00 0,00 1,04 0,05 6,13 3,98 7,21 0,58
Wroro: 34,20 23,47 140,65 869,82 56,92 21,25 8,09 4,45 164,36 129,44 343,59 156,32
NONAHUK
BaTpyLuKa C NOBUANOM 741* 75 4,62 2,38 28,08 235,00 0,09 0,01 0,05 0,15 15,11 10,04 49,14 0,92
HanuToK IMMOHHBIN 699* 200 0,14 0,02 24,43 96,00 0,00 0,01 6,40 0,01 6,88 1,92 3,52 0,17
Uroro: 4,76 2,40 52,51 331,00 0,09 0,02 6,45 0,16 21,99 11,96 52,66 1,09
Bcero: 53,70 77,72 284,38 1823,82 | 57,23 21,44 16,69 5,41 297,70 176,62 551,13 | 158,47 |




HanmeHoBaHue 6a0pa Homep BbIxog, (rp) Muwesan LEHHOCTb BUTamMuHbI U MUHEpPa/IbHbIE BELLECTBA
no CP
Benkun Hupol Yrnesogpbl Kann A B C E Ca Mg P Fe
CeAbMOW fieHb (BTOPHUK}
3aBTpPaK
Kala MOMOY.ALWeHHasA ¢ Maciom 302* 250 6,70 8,20 30,00 223,00 0,08 1,50 1,40 12,80 | 101,00 0,00 0,12 0,26
Cbip NOPLUAMM 10 24,5 28,5 5,20 172,00 1,00 0,00 0,40 0,13 250,00 12,50 135,00 0,28
KodeitHbil HAMMTOK C MOSIOKOM 508* 200 1,50 1,40 12,80 101,00 0,00 0,12 0,26 0,00 0,52 12,18 0,00 0,11
X1e6 NWweHnYHbIN 50 3,80 0,40 24,30 119,00 0,00 0,06 0,00 0,55 10,00 7,00 32,50 0,55
WUroro: 36,50 38,50 72,30 615,00 1,08 1,68 2,06 13,48 361,52 31,68 167,62 1,20
oben
71* 100 1,36 6,18 8,44 63,00 0,00 0,06 10,25 2,72 23,20 20,75 44,97 0,85
BuHerpet oBoLHOM
110* 250/5 1,81 4,91 11,69 102,50 0,09 0,05 10,29 0,50 44,38 26,25 53,23 1,19
BopLy ¢ kanycTtolt KapTod. Co cmeTaHoW
KoTneTbl py6aeHHble 13 MTULbI C COYCOM 498* 130(100/30) 12,13 17,40 9,86 228,75 80,00 0,05 0,33 3,20 70,00 19,25 132,38 1,26
Kalua rpeuHesas pacbinyaras 508* 200 9,94 7,48 47,78 307,26 0,05 0,24 0,00 0,67 17,39 138,62 278,00 5,58
KOMMOT 13 CBEMX NJOAOB 817* 200 0,25 0,25 27,87 110,00 0,00 0,02 0,00 0,10 12,00 0,00 2,40 0,80
XN1e6 PHaHO-MLIEHNYHbIT 60 4,56 0,54 28,02 127,00 0,00 0,12 0,00 0,60 13,80 9,80 50,04 0,10
Uroro: 30,05 36,76 133,66 938,51 80,14 0,54 20,87 7,79 180,77 214,67 561,02 9,78
NONAHUK
BaTpyLuKa ¢ TBOpOrom 741* 75 8,46 7,34 31,90 229,00 0,05 0,16 0,13 0,15 53,18 13,93 105,74 0,80
CoK GPYKTOBbIf 200 1,40 0,20 26,40 120,00 0,00 0,12 80,00 0,40 36,00 22,00 26,00 0,60
Wroro: 9,86 7,54 58,30 349,00 0,05 0,28 80,13 0,55 89,18 35,93 131,74 1,40
B 76,41 82,80 264,26 1902,51 | 81,27 2,50 103,06 21,82 631,47 282,28 860,38 12,38




HanmeHoBaHwe 611043 HOMep BBIXOJL Iuinesas IeHHOCTH BuTaMHHBI i MUHUPAIIBI
no CP (rp)
Benkn Kuper | YraeBoxst Kann A B C E Ca Mg P Fe
BocbMoii AeHb (cpeaa)
3aBTpPaK
Kallia MOAOY. OBCAHASA € MACAOM 302+ 250/5 4,45 4,07 35,46 338,00 | 0,00 0,18 0,47 0,00 | 131,15 51,88 0,00 1,49
Yaii ¢ cokom 638* 200 0,40 0,02 24,53 95,00 0,00 0,00 0,02 0,05 1,29 0,80 1,60 0,06
96.70KM 100 0,40 0,40 9,80 45,00 0,03 003 | 1650 | 020 | 16,00 9,00 11,00 2,20
X166 MLUEHMYHbIi] 50 3,80 0,40 24,30 119,00 | 0,00 0,06 0,00 0,55 10,00 7,00 32,50 0,55
Hroro: 5,25 4,49 69,79 478,00 | 0,03 021 | 1699 | 025 | 14844 | 61,68 12,60 3,75
ooen

CanaT U3 CBEKAbI C 3E/EHBIM TOPOLIKOM 34* 100 1,66 4,18 8,19 77,10 0,00 0,05 9,80 1,26 | 27,93 18,57 41,96 1,31
LLn 3 caexelt kanycTbi ¢ kapTogenem co 124* 250/10 1,75 4,89 8,49 95,00 0,08 004 | 1464 | 0,14 | 3849 17,29 41,11 0,68

CMeTaHOUn
17108 M3 NTHLI 492* 250 2538 | 21,25 44,61 471,25 | 60,00 | 0,08 1,26 1,35 18,88 56,38 248,13 | 2,74
HanToK AMMOHbIA-ABA0H b1 358+ 200 0,14 0,02 24,43 96,00 0,00 0,01 6,40 0,01 6,88 1,92 3,52 0,17
Xne6 pHKaHO-MILIEHIH b 60 4,56 0,54 28,02 127,00 | 0,00 0,12 0,00 060 | 13,80 9,80 50,04 0,10
Wroro: 3349 | 30,88 113,74 | 866,35 | 60,08 | 030 | 3210 | 336 | 10598 | 103,96 | 384,76 | 5,00

NONAHUK

[IPOKKM € KanyCTO MACOM 738+ 60 6,94 5,84 23,64 176,00 | 0,02 008 | 1420 | o084 | 2543 11,06 47,51 0,72
HanMToK anenbenHoBbI 699* 200 0,20 0,04 25,73 100,00 | 0,01 001 | 1320 | o004 7,96 2,86 5,06 0,14
BamaHbI CB. NOpUMAMM 100 1,50 0,06 21,00 96,00 0,00 004 | 1000 | o040 8,00 42,00 28,00 0,60
Wroro: 8,64 5,94 70,37 372,00 | 0,03 013 | 3740 | 128 | 41,39 55,92 80,57 1,46
4738 | 4131 | 25390 | 171635 | 60,14 | o064 | 8649 | 489 | 20581 | 221,56 | 477,93 | 10,21

Bcero:




HaumeHoBaHwue 6at0aa HOMep BbIxog, (rp) Muwesan LEeHHOCTb BuUTamuHbl U MUHEpanbHble BellecTBa
no CP
benkun HKnpbl Yrnesogpbl Kann A B C E Ca Mg P Fe
JleBSAIThI JeHb (YeTBepr)
3aBTpPaK

Kawa monounas "[pyw6a" 302* 250 6,40 12,40 35,30 290,00 | 0,00 0,13 0,44 0,00 108,95 31,03 0,00 0,70
Macio CAMBoYHOe 10 10,00 72,50 1,40 66,20 1,00 0,00 0,40 0,13 250,00 12,50 135,00 0,28
KodeliHblit HaMUTOK C MOJIOKOM 508* 200 1,50 1,40 12,80 101,00 | 0,00 0,12 0,26 0,00 0,52 12,18 0,00 0,11
X1e6 nieHnYHbIN 50 3,80 0,40 24,30 119,00 | 0,00 0,06 0,00 0,55 10,00 7,00 32,50 0,55

Uroro: 21,70 86,70 73,80 576,20 | 1,00 0,31 1,10 0,68 | 369,47 62,71 167,50 1,64

obep,

Canar "LIKOALHBIA" 39* 100 1,50 8,30 550  [106,00 003 | 0,03 3,99 008 | 2894 18,59 19,15 0,96
PACO/BHUK IEHMHTPAZCKHIA CO CMETaHOM 132* 250/5 2,50 5,11 16,93 138,00 | 0,07 0,10 13,44 0,17 24,95 26,40 55,31 0,94
KoTneTul pybaeHbie ¢ coycom 413* | 130(100/30) 15,78 16,54 12,02 238,33 | 56,00 0,07 3,08 4,96 57,80 28,40 198,85 1,27
Miope KapTodenbHoe 520* 200 4,08 6,40 27,26 206,00 | 0,09 0,16 25,94 0,13 40,45 32,67 95,63 1,17
Yaii 630* 200 1,60 1,50 11,30 105,00 | 0,00 0,00 0,10 0,00 5,25 4,40 8,24 0,87
Xne6 psaHO-NLEHMIHbIT 60 4,56 0,54 28,02 127,00 | 0,00 0,12 0,00 0,60 13,80 9,80 50,04 0,10

Uroro: 30,02 38,39 101,03 | 920,33 | 56,19 0,48 46,55 594 | 171,19 120,26 427,22 5,31

nNONAHUK

By/i0uKa ¢ opexamm 768* 50 3,95 5,11 24,38 158,00 | 0,01 0,06 0,07 0,28 21,31 10,09 52,40 0,70
Yaii ¢ caxapom 685* 200 0,20 0,05 15,01 57,00 0,00 0,00 0,10 0,00 5,25 4,40 8,24 0,87
AnenbCUHbI C8. NOPLMAMM 150 1,35 0,30 12,15 60,00 0,08 0,06 90,00 0,30 51,00 19,50 34,60 0,45

Uroro: 5,50 5,46 51,54 275,00 | 0,09 0,12 90,17 0,58 77,56 33,99 95,24 2,02

Beero: 57,22 130,55 226,37 | 1771,53 | 57,28 0,91 137,82 7,20 | 618,22 216,96 689,96 8,97




HanmeHoBaHue 6toaa Homep BbIXOZ, Muwesas LeHHOCTb BWTaMMWHbI U MUHepasibHble BeLLecTsa
no CP (rp)
Benkun Kupbl Yrnesoabl Kann A B C E Ca Mg P Fe
Decatbiit aeHb (NATHULA)
3aBTpakK
Kalwa MOJI0oY.MWEHNYHAA C Macom 302* 250 6,70 8,20 30,00 223,00 0,08 0,19 0,98 0,12 104,29 41,88 156,92 1,10
Mac/10 CAMBOYHOE 10 10,00 72,50 1,40 66,20 1,00 0,00 0,40 0,13 250,00 12,50 135,00 0,28
Yaii C GpPYKTOBbIM COKOM 634* 200 0,03 0,02 24,53 95,00 0,00 0,00 1,04 0,05 6,13 3,98 7,21 0,58
X1e6 NweHUYHbIN 50 3,80 0,40 24,30 119,00 0,00 0,06 0,00 0,55 10,00 7,00 32,50 0,55
WUrtoro: 20,53 81,12 80,23 503,20 1,08 0,25 2,42 0,85 370,42 65,36 331,63 2,51
obep
BUHerpeT OBOUHOM 71* 100 1,36 6,18 8,44 63,00 0,00 0,06 10,25 2,72 23,20 20,75 44,97 0,85
Cyn KapToenbHbIf C MaKapoH.U3AeMAMM 140* 250 5,49 5,28 16,33 139,40 0,00 0,23 13,20 0,23 53,28 18,32 87,18 1,20
MTMLa TyWweHas B coyce 493* | 130(100/30) 22,40 19,35 17,03 249,00 0,16 0,08 0,83 2,31 18,56 29,88 150,35 2,21
Kalua rpeuHesas pacbinyaras 508* 200 9,94 7,48 47,78 307,26 0,05 0,24 0,00 0,67 17,39 138,62 278,00 5,58
KOMMOT 13 CBEXMX 610K 631* 200 0,16 0,16 17,20 70,00 0,01 0,01 6,60 0,08 6,88 3,60 4,40 0,95
Xn1e6 psKaHO-NLLEHUYHbIN 60 4,56 0,54 28,02 127,00 0,00 0,12 0,00 0,60 13,80 9,80 50,04 0,10
WUtoro: 43,91 38,99 134,80 955,66 0,22 0,74 30,88 6,61 133,11 220,97 614,94 10,89
NoAAHUK

Konbaca B Tecte 747* 25/25 5,43 6,89 14,91 155,00 0,00 0,25 0,00 0,63 12,79 9,10 65,64 0,72
COK GPYKTOBbI 200 1,40 0,20 26,40 120,00 0,00 0,12 80,00 0,40 36,00 22,00 26,00 0,60
WUtoro: 6,83 7,09 41,31 275,00 0,00 0,37 80,00 1,03 48,79 31,10 91,64 1,32

Bcero: 71,27 127,20 256,34 1733,86 | 1,30 1,36 113,30 8,49 552,32 317,43 1038,21 14,72
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