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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

Целевой раздел включает в себя пояснительную записку, планируемые результаты 

освоения Программы и описание подходов к педагогической диагностике достижений 

планируемых результатов; концептуальные основы и методологию парциальных 

программ. 

 

1.1. Пояснительная записка 

Основная общеобразовательная программа – образовательная программа 

дошкольного образования (далее – Программа) является нормативно-управленческим 

документом, регламентирующим содержание и организацию образовательной 

деятельности и представляющим модель образовательного процесса муниципального 

бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад 

общеразвивающего вида с приоритетным осуществлением деятельности по физическому 

развитию детей № 43 «Родничок» города Новочебоксарск Чувашской Республики 

Программа МБДОУ «Детский сад №43 «Родничок» г. Новочебоксарска 

«Чувашской Республики» составлена в соответствии со следующими нормативно-

правовыми документами: 

Конституция Российской Федерации (ред. от 04.07.2020) ст.67. п.4; 
Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в РФ» (зарегистрировано 

Минюстом РФ от 02.11.2022г., регистрационный №70809) (в ред. от 29.12.2022г.); 

Федеральный закон от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в РФ» по вопросам воспитания обучающихся»; 
Федеральный закон от 24.09.2022 № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в РФ» и статью 1 Федерального закона «Об обязательных 

требованиях в РФ»; 

Порядком разработки и утверждения федеральных основных общеобразовательных 

программ, утвержденных приказом Министерства Просвещения Российской Федерации 

от 30 сентября 2022 г. № 874 (зарегистрировано Минюстом Российской Федерации 

2 ноября 2022 г., регистрационный № 70809); 

Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 № 

1155 «Об утверждении Федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования» (Зарегистрировано в Минюсте РФ 14.11.2013 № 30384) (в 

ред. от 21.01.2019); 

Приказ Минпросвещения РФ от 21.01.2019 № 31 «О внесении изменения в федеральный 

государственный образовательный стандарт дошкольного образования, утвержденный 

приказом Минобрнауки РФ от 17.10.2013 №1155» (Зарегистрировано в Минюсте РФ 

13.02.2019, регистрационный № 53776). 

Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.07.2020 г. № 

373 (с изменениями на 25.10.2023 г.) «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам - образовательным программам дошкольного образования»; 

СанПиН 1.2.3685-21 – Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденные постановлением 

Главного государственного 

санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2 (зарегистрировано Минюстом РФ 29.01.2021, 

регистрационный № 62296), действующим до 01.03.2027 г. (далее – СанПиН); 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 



общественного питания населения», утвержденные постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 27.10.2020 № 32 (зарегистрировано 

Минюстом РФ 11.11.2020, регистрационный №60833), действующим до 01.01.2027 г.; 

СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные 

постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 

(зарегистрировано Минюстом РФ 18.12.2020, регистрационный №61573), действующим 

до 01.01.2027 г.; 

Указ Президента РФ В.В. Путина от 07.05.2018 № 204 «О национальных целях и 

стратегических задачах развития РФ на период до 2024 года»; 

Указ Президента РФ от 21.07.2020 № 474 «О национальных целях развития РФ на период 

до 2030 года»; 

Указ Президента РФ от 02.07.2021 № 400 «О Стратегии национальной безопасности 

РФ»; Указ Президента РФ от 09.11.2022 № 809 «Об утверждении Основ 

государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских 

духовно-нравственных ценностей»; 

Комментарии Минобрнауки России к ФГОС ДО от 28.02.2014 № 08-249; 

Приказ Минпросвещения России от 08.11.2022 № 955 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Минобрнауки РФ и Минпросвещения РФ, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов общего образования и образования 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями)» (Зарегистрировано в Минюсте России 06.02.2023 № 

72264); 

Приказ Минпросвещения РФ от 30.09.2022 № 874 «Об утверждении Порядка разработки 

и утверждения федеральных основных общеобразовательных программ»; 

Приказ Минпросвещения России от 25.11.2022 № 1028 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы дошкольного образования» (Зарегистрировано в Минюсте 

России 28.12.2022 № 71847); 

Письмо Минпросвещения РФ от 19.12.2022 № 03-2110 «Рекомендации по формированию 

инфраструктуры ДОО и комплектации учебно-методических материалов в целях 

реализации ОП ДО»; 

Письмо Минпросвещения РФ от 03.03.2023 № 03-350 «О направлении методических 

рекомендаций по реализации Федеральной образовательной программы дошкольного 

образования»; 

Письмо Минобрнауки России от 07.06.2013 № ИР-535/07 «О коррекционном и 

инклюзивном образовании детей»; 

Приказ Минтруда и соцзащиты РФ от 18.10.2013 № 544н «Профессиональный стандарт 

«Педагог» (педагогическая деятельность в дошкольном, начальном общем, основном 

общем, среднем общем образовании) (воспитатель, учитель)»; 

Постановление Правительства РФ от 05.08.2013 № 662 «Об осуществлении мониторинга 

системы образования»; 

Постановление Правительства РФ от 29.05.2015 № 996-р «Стратегия развития 

воспитания в РФ на период до 2025 года»;  

Письмо Минобрнауки РФ от 10.01.2014 № 08-5 «О соблюдении организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, требований, установленных ФГОС 

ДО»; 

Закон Чувашской Республики от 30 июля 2013 года №50 «Об образовании в Чувашской 



Республике»; 

Закон Чувашской Республики от 25 ноября 2003 года№36 «О языках в 

Чувашской Республике»; 

Устав МБДОУ Детский сад № 43 «Родничок» г. Новочебоксарск; 
Программа развития МБДОУ Детский сад № 43 «Родничок» г. Новочебоксарск; 

Основная образовательная программа дошкольного образования МБДОУ Детский 

сад № 43 «Родничок» (далее – ООП ДО) состоит из обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обе части являются 

взаимодополняющими и необходимыми. 

Объем обязательной части ООП ДО соответствует федеральной образовательной 

программе дошкольного образования, утвержденной приказом Минпросвещения России 

от 25.11.2022 № 1028, (далее – ФОП ДО) и составляет не менее 60% от общего объема 

ООП ДО. Объем части, формируемой участниками образовательных отношений, – не 

более 40%. 

Образование является всеобщей формой детского развития. Образовательная 

программа направлена на создание условий развития ребенка, открывающих 

возможности для его позитивной социализации, его личностного развития, развития 

инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и 

сверстниками и соответствующим возрасту видам деятельности; на создание 

развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему условий 

социализации и индивидуализации детей. 

Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации. Срок 

реализации Программы - 6 лет, она разработана для детей в возрасте от 1 года до 7 лет в 

группах общеразвивающей направленности. 

Часть Программы, формируемая участниками образовательного процесса, 

представлена рядом следующих программ: 

«Узоры чувашской земли» Программа этнохудожественного развития детей 2-4 лет / Л.Г. 

Васильева. – Чебоксары: Чуваш.кн. изд-во, 2015 

«Родники здоровья» Программа по приобщению детей 6-7 лет к национальным 

традициям физического воспитания / Махалова И.В.. – Чебоксары: Чуваш. кн. изд-во, 

2015 

«Рассказы солнечного края» Программа по приобщению дошкольников к национальной 

детской литературе / Николаева Е.И.. - Чебоксары: Чуваш. кн. изд-во, 2015 

«Загадки родной природы» Программа этноэкологического развития детей 5-6 лет / 

Мурашкина Т.В. - Чебоксары: Чуваш. кн. изд-во, 2015 

«Традиции чувашского края» Программа по сициально-коммуникативному развитию 

детей дошкольного возраста с учетом регионального компонента/ Соловей Л.Б. - 

Чебоксары: Чуваш. кн. изд-во, 2015 

Парциальная программа художественно – эстетического развития детей 2-7 лет в 

изобразительной деятельности «Цветные ладошки» И.А. Лыкова 

Программа для дошкольных образовательных учреждений «Основы безопасности детей 

дошкольного возраста» Авдеева Н.Н., Князева Н.Л., Стеркина Р.Б. 

Программа реализуется с 1 сентября 2024 года 
 

1.2. Цели и задачи Программы 

Цели и задачи реализации ОП ДО соответствуют п. 1.5, 1.6. ФГОС ДО и п. 14.1, 14.2 

ФОП ДО 

Целью Программы в соответствии с ФОП является разностороннее развитие 



ребенка в период дошкольного детства с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, 

исторических и национально-культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, 

прежде всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие 

нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм взаимопомощь и 

взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов 

России. 

Цели Программы достигаются через решение следующих задач: 

1) обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 

результатов освоения образовательной программы ДО; 

2) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

3) приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа – жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России; создание условий для 

формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта 

действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

4) обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребёнка в 

период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, 

социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе 

ограниченных возможностей здоровья), с учетом разнообразия образовательных 

потребностей и индивидуальных возможностей; 

5) создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого 

потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, 

взрослыми и миром; 

6) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

7) формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового 

образа жизни, обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и 

основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей 

ребёнка, его инициативности, самостоятельности и ответственности, формирование 

предпосылок учебной деятельности; 

8) формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей; 

обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и 

укрепления здоровья детей; 

9) обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного общего и 

начального общего образования; 



10) достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального 

общего образования. 

 

1.2.1. Принципы и подходы к формированию Программы 

Сформулированы с опорой на п. 1.4 ФГОС ДО и соответствуют п. 14.3. ФОП ДО 

Программа построена на следующих принципах ДО в соответствии с ФГОС ДО и 

дополненных ФОП ДО: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания 

своего образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников 

(далее вместе - взрослые); 

4) признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ОУ с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка 

в различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 

10) учет этнокультурной ситуации развития детей. 
 

1.3. Значимые для разработки и реализации программы характеристики 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение «Детский 

сад № 43 «Родничок» города Новочебоксарска Чувашской Республики. Здание 

двухэтажное, типовое с проектной мощностью на 306 мест. 

В настоящее время функционирует 13 групп, в том числе:  группы раннего 

возраста  группы младшего возраста  группы среднего возраста  группы старшего 

возраста  группы подготовительного к школе возраста Режим работы дошкольного 

учреждения соответствует пятидневной рабочей неделе с 12 часовым пребыванием детей 

(с 6.30 до 18.30 часов) с организацией 5-ти разового питания. 

Основные участники реализации Программы: педагоги, обучающиеся, родители 

(законные представители). 

Социальными заказчиками реализации Программы как комплекса образовательных услуг 

выступают, в первую очередь, родители (законные представители) обучающихся, как 

гаранты реализации прав ребенка на уход, присмотр и оздоровление, воспитание 

и обучение. 

 

1.4. Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в которых 

осуществляется образовательная деятельность: 

Национально-культурные особенности: 



Чувашская Республика – поликультурный регион, поэтому региональная направленность 

является особенностью образовательного процесса ДОО республики и города 

Чебоксары. Согласно этому в содержании части, формируемой участниками 

образовательных отношений, ООП ДО МБДОУ «Детский сад №43 «Родничок» 

находит отражение реализация этнокультурной ситуации развития детей. 

 Приобщение к национальной культуре в ДОУ происходит при обучении детей 

чувашскому языку, в ходе знакомства с музыкой чувашских композиторов, при 

ознакомлении с чувашской детской литературой, проведении традиционных 

праздников чувашского народа Акатуй, Сурхури, Ниме и т.д. Национальным духом 

проникнута вся внутренняя среда дошкольного учреждения, поэтому одним из 

стратегических направлений работы учреждения является этнопедагогизация 

образовательного процесса. Этнокультурная социализация ребенка происходит на 

основе освоения и присвоения образцов и ценностей национальной культуры, 

поэтому в образовательный процесс включены задачи воспитания чувства 

национальной гордости, бережного отношения к национальным богатствам 

республики, страны, языку, культуре, традициям своего народа. Участие ДОУ в 

муниципальных проектах: «По родному краю с рюкзаком шагаю», «Театр глазами 

детей», также способствуют наиболее полной реализации ОП ДОУ. 

Население г. Новочебоксарска около 127 тысяч человек. Оно многонациональное 

(чуваши, русские, татары, мордва и др.). Основное население города Чебоксары – 

чуваши (более 60 процентов) и русские (более 30 процентов). Отсюда возникает 

необходимость приобщения детей к культуре и искусству народов, проживающих на 

территории родного края. Поэтому целесообразно включить в работу с детьми 

реализацию примерной парциальной образовательной программы по приобщению 

дошкольников к национальной детской литературе, национальному художественному 

творчеству, народным подвижным играм. 

Климатические особенности: 

При организации режима дня учитываются климатические особенности местоположения 

ДОУ: континентальный климат, т.е. холодная зима и жаркое лето. В связи с этим, в 

Программе представлено 2 варианта режима дня (холодный и теплый). 

 

1.5. Характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста 

 

Ранний возраст (от одного года до трёх лет) 

Первая группа детей раннего возраста (второй год жизни) 

 Росто-весовые характеристики 

Вес двухлетнего ребенка составляет одну пятую веса взрослого человека. К двум годам 

мальчики набирают вес до 13,04 кг, девочки - 12,6 кг. Ежемесячная прибавка в весе 

составляет 200 - 250 граммов, а в росте 1 см. К двум годам длина тела мальчиков 

достигает 88,3 см, а девочек - 86,1см. 

 Функциональное созревание 

 Продолжаются рост и функциональное развитие внутренних органов, костной, 

мышечной и центральной нервной системы. Повышается работоспособность нервных 

центров. Общее время сна, практически полностью подчиненного суточной ритмике, 

составляет 11 -12 часов. Развитие центральной нервной системы на этом этапе 

характеризуется замедлением ростовых процессов, снижением скорости увеличения 

объема головного мозга и формированием нервных связей. 

 Начиная с 16-18-ти месяцев уровень развития мускулатуры и нервной системы 

обеспечивает рефлекторную деятельность по контролю выделительной системы. К двум 



годам у большинства детей ночное мочеиспускание прекращается, хотя время от 

времени оно может повторяться у многих из них и гораздо позднее в результате 

нарушения привычных видов повседневной активности, на фоне болезни, в случаях 

перевозбуждения ребенка или испуга. 

 Развитие моторики. Развитие моторики является определяющим для всего 

психического развития. Преимущественно формируется под корковый уровень 

организации движения, включающий формирование ритма, темпа, тонуса. Все движения 

формируются на основании ритмической картины, соответственно, чрезвычайно важно 

формировать ритмичность (движения под ритм; режим дня; чередование активности и 

отдыха). Подавляющие большинство детей (90%)может хорошо ходить (в год и два 

месяца); строить башню из двух кубиков (в полтора года); подниматься по ступенькам (в 

год и десять месяцев); пинать мяч (к двум годам). 

 На развитие основных движений ребенка частично влияют пропорции его тела: 

короткие ноги, длинное туловище, большая голова. Ребенок до полутора лет часто падает 

при ходьбе, не всегда может вовремя остановиться, обойти препятствие. Несовершенна и 

осанка. Вследствие недостаточного развития мышечной системы ребенку трудно долго 

выполнять однотипные движения, например, ходить с мамой «только за ручку». 

Постепенно ходьба совершенствуется.  Дети учатся свободно передвигаться на 

прогулке: они взбираются на бугорки, ходят по траве, перешагивают через небольшие 

препятствия, например, палку, лежащую на земле. Исчезает шаркающая походка. В 

подвижных играх и на музыкальных занятиях дети делают боковые шаги, медленно 

кружатся на месте. Даже в начале второго года дети много лазают: взбираются на горку, 

на диванчики, а позже (приставным шагом) и на шведскую стенку. Они также 

перелезают через бревно, подлезают под скамейку, пролезают через обруч. После 

полутора лет у малышей кроме основных развиваются и подражательные движения 

(мишке, зайчику). В простых подвижных играх и плясках дети привыкают 

координировать свои движения и действия друг с другом. В полтора года дети способны 

рисовать каракули, а к двум годам могут нарисовать прямую линию. Дети все лучше 

контролируют простые движения, а затем объединяют их во все более сложные и 

согласованные системы. 

 Психические функции. Восприятие становится ведущей психической функцией. 

Совершенствуется зрительное восприятие и становится ведущим. Вместе с тем, дети 

полутора - двух лет не могут одновременно воспринимать объект в целом и отдельные 

его части. В области восприятия происходит формирование перцептивных действий и 

предметных эталонов. Функция перцептивных действий-ориентировочная, обследование 

перцептивных свойств объекта на основе эталонов. Формирование наглядно-

действенного мышления как отражения скрытых сущностных связей и отношений 

объектов происходит на основе развития восприятия и в ходе овладения ребенком 

предметно-орудийными действиями. Первоначально перцептивные действия 

представляют собой развернутые внешние действия. По мере овладения речью 

восприятие начинает приобретать черты произвольности. Слово начинает регулировать 

восприятие ребенка. По мере взросления и накопления опыта дети приобретают 

способность принимать и одновременно перерабатывать все больше информации, 

сопоставляя знание о части и целом. Появляются зачатки экспериментирования. 

Физический опыт становится основой обобщений. Последовательность овладения 

обобщениями: на основании цвета (от года до года и семи месяцев); на основании формы 

(от полутора до двух лет); функциональные обобщения (от двух до трех лет). В ходе 

формирования умения использовать орудия ребенок проходит четыре стадии: 

целенаправленных проб, «подстерегания», навязчивого вмешательства, объективной 

регуляции.  

 Особенности предметной деятельности: педантизм, рука подстраивается под 

предмет, функциональная сторона действия опережает операциональную (знание 

действия опережает его реализацию). Логика развития действия: неспецифичные 

действия - функциональные действия - выделение способа действия-перенос действия (с 



одного предмета на другой, из одной ситуации в другую). Предметно-орудийные 

действия формируются только в сотрудничестве со взрослым.  

 Функции взрослого в формировании предметных действий: показ, совместные 

действия, поощрение активных проб ребенка, словесные указания. Предметная 

деятельность становится основой развития наглядно-образного мышление через 

представления о цели действия и ожидаемом результате, выделение соотношений и 

связей между предметами, условий реализации действий.  

 Второй год жизни - период интенсивного формирования речи, где можно выделить 

два основных этапа. Первый (от года до года и шести-восьми месяцев) - переходный, со 

следующими особенностями: интенсивное развитие понимания, активной речи почти 

нет; активная речь своеобразна по лексике, семантике, фонетике, грамматике, 

синтаксису. Второй период (от года и восьми месяцев до трех лет) - практическое 

овладение речью. Связи между предметом (действием)и словами, их обозначающими, 

формируются значительно быстрее, чем в конце первого года («взрыв наименований»). 

При этом понимание речи окружающих по-прежнему опережает умение говорить.  

 Установлена четкая зависимость между качеством языковой стимуляции в 

домашнем окружении ребенка и развитием его речи. Дети усваивают названия 

предметов, действий, обозначения некоторых качеств и состояний. Благодаря этому 

можно организовать деятельность и поведение малышей, формировать и 

совершенствовать восприятие, в том числе составляющие основу сенсорного воспитания. 

Самые первые слова обозначают те предметы, с которыми ребенок может играть (мяч, 

машинка и т. п.). Поскольку в окружении каждого ребенка набор предметов, с которыми 

он может так или иначе взаимодействовать, различен, то и первоначальный словарный 

запас каждого ребенка уникален. Научившись употреблять слова применительно к 

определенной ситуации, дети вскоре начинают использовать их в описаниях других 

ситуаций, не замечая производимой нередко подмены их истинного значения. В 

процессе разнообразной деятельности со взрослыми дети усваивают, что одно и то же 

действие может относиться к разным предметам: «надень шапку, надень колечки на 

пирамидку и т.д.». Важным приобретением речи и мышления является формирующаяся 

на втором году жизни способность обобщения. Слово в сознании ребенка начинает 

ассоциироваться не с одним предметом, а обозначать все предметы, относящиеся к этой 

группе, несмотря на различие по цвету, размеру и даже внешнему виду (кукла большая и 

маленькая). Активный словарь на протяжении года увеличивается неравномерно. К 

полутора годам он равен примерно 20-30 словам. После года и восьми - десяти месяцев 

происходит скачок, и активно используемый словарь состоит теперь из 200-300 слов. В 

нем много глаголов и существительных, встречаются простые прилагательные и наречия 

(тут, там, туда и т.д.), а также предлоги. Упрощенные слова («ту-ту», «ав-ав») 

заменяются обычными, пусть и несовершенными в фонетическом отношении. После 

полутора лет ребенок чаще всего воспроизводит контур слова (число слогов), наполняя 

его звуками - заместителями, более или менее близкими по звучанию слышимому 

образцу.  

 У двухлетних детей предметная игра становится более сложной, содержательной. В 

полтора года дети узнают о предназначении многих вещей, закрепленном в культуре их 

социального окружения, и с этих пор игра становится все более символической. Образы, 

которые используют дети в своих играх, похожи на реальные предметы. Этапы развития 

игры в раннем детстве: на первом этапе (один год) игра носит узко-подражательный 

характер, представляет собой специфическое манипулирование предметом, с начала 

строго определенным, который показал взрослый, а затем и другими. На втором этапе 

репертуар предметных действий расширяется, и уже не только сам предмет, но и 

указание взрослого вызывают действия и сложные цепочки действий.  

 На третьем этапе (от полутора до трех лет) возникают элементы воображаемой 

ситуации, составляющей отличительную особенность игры: замещение одного предмета 

другим.  

Навыки. Дети осваивают действия с разнообразными игрушками: разборными 



(пирамиды, матрешки и др.), строительным материалом и сюжетными игрушками (куклы 

с атрибутами к ними пр.). Эти действия ребенок воспроизводит и после показа взрослого, 

и путем отсроченного подражания. Постепенно, из отдельных действий складываются 

«цепочки», и малыш учится доводить предметные действия до результата: заполняет 

колечками всю пирамиду, подбирая их поцвету и размеру, из строительного материала 

возводит по образцу забор, паровозик, башенку и другие несложные постройки. Дети 

активно воспроизводят бытовые действия, доминирует подражание взрослому. Дети 

начинают переносить разученное действие с одной игрушкой (кукла) на другие (мишки, 

зайцы и другие мягкие игрушки); они активно ищут предмет, необходимый для 

завершения действия (одеяло, чтобы уложить куклу спать; мисочку, чтобы накормить 

мишку).  

 Коммуникация и социализация. Формируется ситуативно-деловое общение с 

взрослым, основными характеристиками которого являются: стремление привлечь 

внимание к своей деятельности; поиск оценки своих успехов; обращение за поддержкой 

в случае не успеха; отказ от «чистой» ласки, но принятие ее как поощрение своих 

достижений. Принципиально важной является позиция ребенка ориентации на образец 

взрослого, позиция подражания и сотрудничества, признания позитивного авторитета 

взрослого. Формирования эмоциональной привязанности: индивидуализация 

привязанности; снижение сепарационной тревоги. Появляются первые социальные 

эмоции, возникающие преимущественно по типу заражения: сочувствие, сорадование.  

 На втором году жизни у детей при направленной работе взрослого формируются 

навык и взаимодействия со сверстниками: появляется игра рядом; дети могут 

самостоятельно играть друг с другом в разученные ранее при помощи взрослого игры 

(«Прятки», «Догонялки»). Однако несовершенство коммуникативных навыков ведет к 

непониманию и трудностям общения. Ребенок может расплакаться и даже ударить 

жалеющего его. Он активно протестует против вмешательства в свою игру. Игрушка в 

руках другого гораздо интереснее для малыша, чем та, что стоит рядом. Отобрав ее у 

соседа, но, не зная, что делать дальше, малыш ее просто бросает. Общение детей в 

течение дня возникает, как правило, в процессе предметно-игровой деятельности и 

режимных моментах, а поскольку предметно игровые действия и самообслуживание 

только формируются, самостоятельность, заинтересованность в их выполнении следует 

всячески оберегать. Детей приучают соблюдать «дисциплину расстояния», и они 

осваивают умение играть и действовать рядом, не мешая друг другу, вести себя в группе 

соответствующим образом: не лезть в тарелку соседа, подвинуться на диванчике, чтобы 

мог сесть еще один ребенок, не шуметь в спальне и т.д. При этом они пользуются 

простыми словами: «на» («возьми»), «дай», «пусти», «не хочу» и др.  

 Саморегуляция. Овладение туалетным поведением. Формирование основ регуляции 

поведения. В речи появляются оценочные суждения: «плохой, хороший, красивый». 

Ребенок овладевает умением, самостоятельно есть любые виды пищи, умыться и мыть 

руки, приобретает навыки опрятности. Совершенствуется самостоятельность детей в 

предметно-игровой деятельности и самообслуживании. С одной стороны, возрастает 

самостоятельность ребенка во всех сферах жизни, с другой – он осваивает правила 

поведения в группе (играть рядом, не мешая другим, помогать, если это понятно и не 

сложно). Все это является основой для развития в будущем совместной игровой 

деятельности.  

 Личность. Появляются представления о себе, в том числе как представителе пола. 

Разворачиваются ярко выраженные процессы идентификации с родителями. 

Формируются предпосылки самосознания через осуществление эффективных 

предметных действий.  

Вторая группа раннего возраста (третий год жизни)  

 Росто-весовые характеристики. Средний вес мальчиков составляет 14,9 кг, девочек-

14,8 кг. Средняя длина тела у мальчиков до 95,7 см, у девочек- 97,3см.  

Функциональное созревание. Продолжаются рост и функциональное развитие 

внутренних органов, костной, мышечной и центральной нервной системы. 



Совершенствуются формы двигательной активности.  

 Развитие моторики. Дифференциация развития моторики у мальчиков и девочек. У 

мальчиков опережающее развитие крупной моторики (к трем годам мальчики могут 

осваивать езду на велосипеде); у девочек опережающее развитие мелкой моторики 

(координированные действия с мелкими предметами).  

 Психические функции. Продолжает развиваться предметная деятельность, 

ситуативно деловое общение ребенка с взрослым; совершенствуются восприятие, речь, 

начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление. 

Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных способов действия с 

различными предметами. Развиваются действия соотносящие и орудийные. Умение 

выполнять орудийные действия развивает произвольность, преобразуя натуральные 

формы активности в культурные на основе предлагаемой взрослыми модели, которая 

выступает в качестве не только объекта подражания, но и образца, регулирующего 

собственную активность ребенка. В ходе совместной со взрослыми предметной 

деятельности продолжает развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и 

приобретает самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать названия 

окружающих предметов, учатся выполнять простые словесные просьбы взрослых в 

пределах видимой наглядной ситуации. Количество понимаемых слов значительно 

возрастает. Совершенствуется регуляция поведения в результате обращения взрослых к 

ребенку, который начинает понимать не только инструкцию, но и рассказ взрослых. 

Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают основные 

грамматические структуры, пытаются строить простые предложения, в разговоре со 

взрослым используют практически все части речи. Активный словарь достигает 

примерно 1000-1500 слов. К концу третьего года жизни речь становится средством 

общения ребенка со сверстниками. К третьему году жизни совершенствуются 

зрительные и слуховые ориентировки, что позволяет детям безошибочно выполнять ряд 

заданий: осуществлять выбор из двух-трех предметов по форме, величине и цвету; 

различать мелодии; петь. Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего 

фонематический слух. К трем годам дети воспринимают все звуки родного языка, но 

произносят их с большими искажениями.  

 Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Ее особенность 

заключается в том, что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации 

разрешаются путем реального действия с предметами. Размышляя об отсутствующих 

людях или предметах, дети начинают использовать их образы. Третий год жизни 

знаменуется появлением символического мышления – способности по запечатленным 

психологическим образам-символам предметов воспроизводить их в тот или иной 

момент. Теперь они могут проделывать некоторые операции не с реальными 

предметами, а с их образами, и эти мысленные операции – свидетельство значительно 

более сложной, чем прежде, работы детского мышления. Переход от конкретно 

чувственного «мышления» к образному может осуществляться на протяжении двух лет.  

Детские виды деятельности. В этом возрасте у детей формируются новые виды 

деятельности: игра, рисование, конструирование. Игра носит процессуальный характер, 

главное в ней действия. Они совершаются с игровыми предметами, приближенными к 

реальности. В середине третьего года жизни появляются действия с предметами-

заместителями. Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, 

что ребенок уже способен сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет. 

Типичным является изображение человека в виде «головонога» – окружности и 

отходящих от нее линий.  

 Коммуникация и социализация. На третьем году жизни отмечается роста автономии 

и изменение отношений со взрослым, дети становятся самостоятельнее. Начинает 

формироваться критичность к собственным действиям.  

 Саморегуляция. Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, 

импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются 

эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот период начинает складываться и 



произвольность поведения. Она обусловлена развитием орудийных действий и речи.  

 Личность. У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают формироваться 

элементы самосознания, связанные с идентификацией с именем и полом. Ребенок 

осознает себя как отдельного человека, отличного от взрослого. У него формируется 

образ Я. Завершается ранний возраст кризисом трех лет, который часто сопровождается 

рядом отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, нарушением общения со 

взрослым и др. Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет. 

Возрастные особенности детей третьего года жизни. 

На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжают 

развиваться предметная деятельность, деловое сотрудничество ребенка и взрослого; 

совершенствуются восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, 

наглядно-действенное мышление, в конце года появляются основы наглядно-образного 

мышления. 

Возрастные особенности детей четвертого года жизни. 

В возрасте 3–4 лет ребенок постепенно выходит за пределы семейного круга. Его 

общение становится внеситуативным. Взрослый становится для ребенка не только 

членом семьи, но и носителем определенной общественной функции. Желание ребенка 

выполнять такую же функцию приводит к противоречию с его реальными 

возможностями. Это противоречие разрешается через развитие игры, которая становится 

ведущим видом деятельности в дошкольном возрасте. 

Возрастные особенности детей пятого года жизни. 

Основные достижения возраста связаны с развитием игровой деятельности; 

появлением ролевых и реальных взаимодействий; с развитием изобразительной 

деятельности; конструированием по замыслу, планированием; совершенствованием 

восприятия, развитием образного мышления и воображения, эгоцентричностью 

познавательной позиции; развитием памяти, внимания, речи, познавательной мотивации; 

формированием потребности в уважении со стороны взрослого, появлением 

обидчивости, конкурентности, соревновательности со сверстниками; дальнейшим 

развитием образа Я ребенка, его детализацией. 

Возрастные особенности детей шестого года жизни. 

Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей в игровой 

деятельности; структурированием игрового пространства; дальнейшим развитием 

изобразительной деятельности, отличающейся высокой продуктивностью; применением 

в конструировании обобщенного способа обследования образца; усвоением обобщенных 

способов изображения предметов одинаковой формы. Восприятие в этом возрасте 

характеризуется анализом сложных форм объектов; развитие мышления сопровождается 

освоением мыслительных средств (схематизированные представления, комплексные 

представления, представления о цикличности изменений); развиваются умение 

обобщать, причинное мышление, воображение, произвольное внимание, речь, образ Я. 

Возрастные особенности детей седьмого года жизни. 

Основные достижения этого возраста связаны с освоением мира вещей как 

предметов человеческой культуры; освоением форм позитивного общения с людьми; 

развитием половой идентификации, формированием позиции школьника. К концу 

дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем познавательного и 

личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем успешно учиться в школе. 

Ссылка на Пункт ФОП: 1.6 

Таким образом, анализ сложившейся ситуации показал, что группы в ДОО 

формируются по возрастному принципу, наполняемость групп соответствует 



определенным в СанПин требованиям, образовательный процесс строится по принципу 

возрастной адекватности с привлечением к непосредственному участию в нем детей, 

родителей (законных представителей) и педагогов. При этом намечены направления 

деятельности, определяющие содержание основной Программы. 

В обязательной части содержания Программы: 

- Использование социального партнерства для реализации содержания Программы на 

договорной основе с МБОУ СОШ, детской библиотекой, городским центром психолого- 

педагогической помощи по утвержденным планам; 

- Создание необходимых условий для образования детей с ОВЗ, интегрированными в 

общеразвивающие группы с отражением их разделе «Коррекционно-развивающая работа 

с детьми с ОВЗ»; 

- Привлечение семей воспитанников к разработке и реализации совместных проектов 

(образовательных и направленных на создание условий), обеспечивающих реализацию 

благотворительной акции «Твори добро», посвященного Дню пожилого человека и т.д. В 

части, формируемой участниками образовательных отношений: 

Обеспечение этнокультурной направленности образовательного процесса во всех пяти 

направлениях развития и образования воспитанников на основе парциальных программ 

национально-культурного содержания: Л.Б. Соловей «Традиции чувашского края»; Т.В. 

Мурашкиной «Загадки родной природы»; Е. И. Николаевой «Рассказы солнечного края»; 

Л.Г. Васильевой «Узоры чувашской земли»; Л.Г. Васильевой Программа художественно-

творческого развития ребенка-дошкольника средствами чувашского декоративного-

прикладного искусства; И.В. Махаловой «Родники здоровья». 

 

1.6. Планируемые результаты реализации Программы 

Планируемые результаты реализации образовательной программы.  

Соответствуют п. 15 целевого раздела ФОП ДО  

Планируемые результаты в младенческом возрасте (к одному году) п. 15.1. ФОП 

ДО  

Планируемые результаты в раннем возрасте (к трем годам) п. 15.2. ФОП ДО 

Планируемые результаты в дошкольном возрасте. п.15.3. ФОП ДО  

К четырем годам. п. 15.3.1. ФОП ДО  

К пяти годам. п. 15.3.2. ФОП ДО  

К шести годам. п. 15.3.3. ФОП ДО  

Планируемые результаты на этапе завершения освоения Программы (к концу 

дошкольного возраста). п.15.4. ФОП ДО  

Планируемые результаты реализации образовательной программы МБДОУ 

«Детский сад № 43 «Родничок» одинаковые как для обязательной части, так и для части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

 

1.7. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

Подходы к педагогической диагностике достижения планируемых результатов 

соответствуют п. 16 целевого раздела ФОП ДО. 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на 

изучение деятельностных умений ребенка, его интересов, предпочтений, склонностей, 

личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она 

позволяет выявлять особенности и динамику развития ребенка, составлять на основе 

полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения 

образовательной программы, своевременно вносить изменения в планирование, 

содержание и организацию образовательной деятельности. п.16.1 ФОП ДО.  



Цели педагогической диагностики, а также особенности ее проведения 

определяются требованиями ФГОС ДО. При реализации Программы проводится оценка 

индивидуального развития детей, которая осуществляется педагогом в рамках 

педагогической диагностики для получения информации о динамике возрастного 

развития ребенка и успешности освоения им Программы. п. 16.2 ФОП ДО.  

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных 

результатов обусловлена требованиями ФГОС ДО и соответствуют п. 16.3. ФОП ДО.  

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) используются исключительно 

для решения следующих образовательных задач п. 16.4. ФОП ДО:  

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 

развития);  

2) оптимизации работы с группой детей.  

Периодичность проведения педагогической диагностики: на начальном этапе 

освоения ребенком образовательной программы в зависимости от времени его 

поступления в дошкольную группу (стартовая диагностика) и на завершающем этапе 

освоения программы его возрастной группой (заключительная, финальная диагностика). 

При проведении диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный период 

пребывания ребенка в группе. Сравнение результатов стартовой и финальной 

диагностики позволяет выявить индивидуальную динамику развития ребенка.  

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится 

педагогом в произвольной форме на основе малоформализованных диагностических 

методов в соответствии с п. 16.6 ФОП ДО. 

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение п.16.7 ФОП ДО.   

Результаты наблюдения фиксируются в картах развития ребенка:  

Диагностика педагогического процесса в первой младшей группе (с 2 до 3 лет) 

дошкольной образовательной организации / Авт.-сост. Н.В. Верещагина.  

Диагностика педагогического процесса во второй младшей группе (с 3 до 4 лет) 

дошкольной образовательной организации / Авт.-сост. Н.В. Верещагина.  

Диагностика педагогического процесса в средней группе (с 4 до 5 лет) дошкольной 

образовательной организации / Авт.-сост. Н.В. Верещагина.  

Диагностика педагогического процесса в старшей группе (с 5 до 6 лет) дошкольной 

образовательной организации / Авт.-сост. Н.В. Верещагина.  

Диагностика педагогического процесса в подготовительной группе (с 6 до 7 лет) 

дошкольной образовательной организации / Авт.-сост. Н.В. Верещагина.  

Анализ продуктов детской деятельности осуществляется в соответствии с п.16.8. ФОП 

ДО.  

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе 

которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, 

мотивирующую активную творческую деятельность обучающихся, составляет 

индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной Программы, 

осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс.  

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей 

(выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин 

возникновения трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят 

квалифицированные специалисты (педагоги-психологи). Участие ребенка в 

психологической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных 



представителей). Результаты психологической диагностики используются для решения 

задач психологического сопровождения и оказания адресной психологической помощи. 

(п.16.10 ФОП ДО).  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений Диагностические 

методики достижения планируемых результатов одинаковые как для обязательной части, 

так и для части, формируемой участниками образовательных отношений. 

2. Содержательный раздел 

2.1. Задачи и содержание образования по образовательным областям 

Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по образовательным 

областям Образовательная программа МБДОУ «Детский сад № 43 «Родничок» 

определяет содержательные линии образовательной деятельности, реализуемые ДОО по 

основным направлениям развития детей дошкольного возраста (социально-

коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического, 

физического развития).  

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание 

образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной 

группе детей в возрасте от двух месяцев до семи - восьми лет. Представлены задачи 

воспитания, направленные на приобщение детей к ценностям российского народа, 

формирование у них ценностного отношения к окружающему миру.  

Более конкретное и дифференцированное по возрастам описание воспитательных задач 

приводится в Программе воспитания.  

Задачи и содержание образовательной деятельности по возрастам, а также задачи 

воспитания и формируемые ценности для каждой образовательной области 

соответствуют п.п. 18–22 содержательного раздела ФОП ДО.  

Социально-коммуникативное развитие.  

От 2 месяцев до 1 года.  

В области социально-коммуникативного развития основные задачи 

образовательной деятельности соответствуют п. 18.1.1. ФОП ДО.  

Содержание образовательной деятельности соответствует п. 18.1.2. ФОП ДО.  

В процессе совместных действий педагог разговаривает с ребенком, называет 

предметы и игрушки, с интересом рассказывает о том, что он делает. Содержанием 

общения становятся предметные действия. В процессе общения педагог рассказывает 

ребенку о действиях, которые можно совершать с предметами, активизируя понимание 

ребенком речи и овладение словом. Устанавливает контакт «глаза в глаза», обращается к 

ребенку по имени, с улыбкой, делает акцент на физическом контакте с ребенком: держит 

за руку, через прикосновения, поглаживания и пр.  

С 6-ти месяцев – педагог при общении с ребенком называет ему имена близких людей, 

показывает и обозначает словом части тела человека, названия некоторых животных, 

окружающие предметы и действия с ними, переживаемые ребенком чувства и эмоции. 

От 1 года до 2 лет.  

В области социально-коммуникативного развития основные задачи 

образовательной деятельности соответствуют п. 18.2.1. ФОП ДО.  

Содержание образовательной деятельности соответствует п. 18.2.2. ФОП ДО.  

Для благоприятной адаптации к ДОО педагог обеспечивает эмоциональный комфорт 

детей в группе; побуждает детей к действиям с предметами и игрушками, поддерживает 

потребность в доброжелательном внимании, заботе, положительных отзывах и похвалы 

со стороны взрослых. Использует разнообразные телесные контакты (прикосновения), 

жесты, мимику. 

Педагог поощряет проявление ребенком инициативы в общении со взрослыми и 

сверстниками; хвалит ребенка, вызывая радость, поддерживает активность ребенка, 

улучшая его отношение к взрослому, усиливая доверие к нему. 

Педагог включает детей в игровые ситуации, вспоминая любимые сказки, 

стихотворения и др., поощряет проявление у ребенка интереса к себе, желание 



участвовать в совместной деятельности, игре, развлечении.  

Педагог в беседе и различных формах совместной деятельности формирует 

элементарные представления ребенка о себе, своем имени, внешнем виде, половой 

принадлежности (мальчик, девочка) по внешним признакам (одежда, прическа); о 

близких людях; о ближайшем предметном окружении. 

Педагог создает условия для получения ребенком первичного опыта социального 

взаимодействия (что можно делать, чего делать нельзя; здороваться, отвечать на 

приветствие взрослого, благодарить; выполнять просьбу педагога).  

От 2 лет до 3 лет.  

В области социально-коммуникативного развития основные задачи 

образовательной деятельности соответствуют п. 18.3.1. ФОП ДО.  

Содержание образовательной деятельности соответствует п. 18.3.2. ФОП ДО 

ориентировано на усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, развитие общения и 

взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками, расширение представлений об 

окружающей и социальной действительности.  

От 3 лет до 4 лет.  

В области социально-коммуникативного развития основные задачи 

образовательной деятельности соответствуют п. 18.4.1. ФОП ДО.  

Содержание образовательной деятельности соответствует п. 18.4.2. ФОП ДО направлено 

на сферу социальных отношений, формирование основ гражданственности и 

патриотизма, трудового воспитания, формирование основ безопасности поведения. 

От 4 лет до 5 лет.  

В области социально-коммуникативного развития основные задачи образовательной 

деятельности соответствуют п. 18.5.1. ФОП ДО.  

Содержание образовательной деятельности соответствует п. 18.5.2. ФОП ДО направлено 

на сферу социальных отношений, формирование основ гражданственности и 

патриотизма, трудового воспитания, формирование основ безопасности поведения.  

От 5 лет до 6 лет.  

В области социально-коммуникативного развития основные задачи образовательной 

деятельности соответствуют п. 18.6.1. ФОП ДО.  

Содержание образовательной деятельности соответствует п. 18.6.2. ФОП ДО направлено 

на сферу социальных отношений, формирование основ гражданственности и 

патриотизма, трудового воспитания, формирование основ безопасности поведения.  

От 6 лет до 7 лет.  

В области социально-коммуникативного развития основные задачи образовательной 

деятельности соответствуют п. 18.7.1. ФОП ДО.  

Содержание образовательной деятельности соответствует п. 18.7.2. ФОП ДО 

направлено на сферу социальных отношений, формирование основ гражданственности и 

патриотизма, трудового воспитания, формирование основ безопасности поведения.  

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Социально-

коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Родина», 

«Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», 

«Сотрудничество», «Труд». Это предполагает решение задач нескольких направлений 

воспитания, которые соответствуют п. 18.8. ФОП ДО.  

Познавательное развитие  

От 2 месяцев до 1 года.  

В области познавательного развития основные задачи образовательной деятельности 

соответствуют п. 19.1.1. ФОП ДО.  

Содержание образовательной деятельности соответствует п. 19.1.2. ФОП ДО. 

С 2-х месяцев в процессе общения с ребенком педагог создает 

дифференцированные условия для зрительных, слуховых, тактильных, вестибулярных и 

других впечатлений, привлекает внимание к незнакомым объектам, сопровождает 

словом свои действия, поощряет действия ребенка и т.д.  

С 6-ти месяцев педагог побуждает детей к играм-упражнениям манипуляторного 



характера, развивает несложные предметно-игровые действия и т.д.  

С 9-ти месяцев педагог в процессе общения словом и интонацией поощряет 

поисковую и познавательную активность детей по отношению к предметам и их 

свойствам, развивает стремление к проявлению настойчивости в достижении результата 

и т.д.  

Педагог привлекает внимание детей и организует взаимодействие с объектами 

живой и неживой природы в естественной среде. 

От 1 года до 2 лет.  

В области познавательного развития основные задачи образовательной деятельности 

соответствуют п. 19.2.1. ФОП ДО.  

Содержание образовательной деятельности соответствует п. 19.2.2. ФОП ДО и 

ориентировано на развитие сенсорных эталонов и познавательных действий, 

ознакомление с окружающим миром и природой.  

От 2 лет до 3 лет.  

В области познавательного развития основные задачи образовательной деятельности 

соответствуют п. 19.3.1. ФОП ДО.  

Содержание образовательной деятельности соответствует п. 19.3.2. ФОП ДО направлено 

на развитие сенсорных эталонов и познавательных действий, математических 

представлений, ознакомление с окружающим миром и природой.  

От 3 лет до 4 лет.  

В области познавательного развития основные задачи образовательной деятельности 

соответствуют п. 19.4.1. ФОП ДО.  

Содержание образовательной деятельности соответствует п. 19.4.2. ФОП ДО направлено 

на развитие сенсорных эталонов и познавательных действий, математических 

представлений, ознакомление с окружающим миром и природой.  

От 4 лет до 5 лет.  

В области познавательного развития основные задачи образовательной деятельности 

соответствуют п. 19.5.1. ФОП ДО.  

Содержание образовательной деятельности соответствует п. 19.5.2. ФОП ДО направлено 

на развитие сенсорных эталонов и познавательных действий, математических 

представлений, ознакомление с окружающим миром и природой.  

От 5 лет до 6 лет.  

В области познавательного развития основные задачи образовательной деятельности 

соответствуют п. 19.6.1. ФОП ДО.  

Содержание образовательной деятельности соответствует п. 19.6.2. ФОП ДО направлено 

на развитие сенсорных эталонов и познавательных действий, математических 

представлений, ознакомление с окружающим миром и природой.  

От 6 лет до 7 лет.  

В области познавательного развития основные задачи образовательной деятельности 

соответствуют п. 19.7.1. ФОП ДО.  

Содержание образовательной деятельности соответствует п. 19.7.2. ФОП ДО направлено 

на развитие сенсорных эталонов и познавательных действий, математических 

представлений, ознакомление с окружающим миром и природой.  

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Познавательное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Человек»,  

«Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», что соответствует п. 19.8. ФОП ДО.  

Речевое развитие  

От 2 месяцев до 1 года.  

В области речевого развития основные задачи образовательной деятельности 

соответствуют п. 20.1.1. ФОП ДО.  

Содержание образовательной деятельности соответствует п. 20.1.2. ФОП ДО.  

С 2-х месяцев ‒ подготовительный этап речевого развития. Педагог дает образцы 

правильного произношения звуков родного языка, интонационно выразительной речи. 

При этом старается побудить ребенка к гулению. 



С 4-х месяцев ‒ педагог побуждает ребенка к произнесению первых гласных 

звуков.  

Речевые игры-упражнения с детьми строятся на содержании фольклорных текстов, 

которые обыгрывают предметы, игрушки. 

С 6 месяцев ‒ педагог побуждает ребенка к общению со взрослым и сверстниками, 

к поисковым действиям относительно названного предмета, использует вопрос «Где?», 

ребенок находит названный предмет (делает указательный жест), выбирая из 2-3-х рядом 

стоящих предметов. Педагог формирует у ребенка умение вслушиваться в произносимые 

им звуки, слова, различать интонацию голоса, понимать некоторые слова, устанавливать 

связь между словом и предметом. У ребенка появляется лепет, который формируется 

через подражание на основе уже имеющихся слогов.  

С 9 месяцев ‒ педагог формирует у ребенка умение понимать обращенную к нему 

речь в виде четких коротких фраз и отдельных слов <…> обогащает активный словарь 

словами, состоящими из двух одинаковых слогов. Педагог закрепляет у ребенка умение 

откликаться на свое имя, показывать окружающие предметы.  

От 1 года до 2 лет.  

В области речевого развития основные задачи образовательной деятельности 

соответствуют п. 20.2.1. ФОП ДО.  

Содержание образовательной деятельности соответствует п. 20.2.2. ФОП ДО направлено 

на развитие понимания речи и на развитие активной речи.  

От 2 лет до 3 лет.  

В области речевого развития основные задачи образовательной деятельности 

соответствуют п. 20.3.1. ФОП ДО.  

Содержание образовательной деятельности соответствует п. 20.3.2. ФОП ДО направлено 

на формирование словаря, звуковой культуры речи, грамматического строя речи, связной 

речи.  

От 3 лет до 4 лет.  

В области речевого развития основные задачи образовательной деятельности 

соответствуют п. 20.4.1. ФОП ДО.  

Содержание образовательной деятельности соответствует п. 20.4.2. ФОП ДО и 

предполагает следующие направления: формирование словаря, звуковая культура речи, 

грамматический строй речи, связная речь, подготовка детей к обучению грамоте, интерес 

к художественной литературе.  

От 4 до 5 лет  

В области речевого развития основные задачи образовательной деятельности 

соответствуют п. 20.5.1. ФОП ДО.  

Содержание образовательной деятельности соответствует п. 20.5.2. ФОП ДО и 

предполагает следующие направления: формирование словаря, звуковая культура речи, 

грамматический строй речи, связная речь, подготовка детей к обучению грамоте, интерес 

к художественной литературе.  

От 5 до 6 лет.  

В области речевого развития основные задачи образовательной деятельности 

соответствуют п. 20.6.1. ФОП ДО.  

Содержание образовательной деятельности соответствует п. 20.6.2. ФОП ДО и 

предполагает следующие направления: формирование словаря, звуковая культура речи, 

грамматический строй речи, связная речь, подготовка детей к обучению грамоте, интерес 

к художественной литературе.  

От 6 до 7 лет.  

В области речевого развития основные задачи образовательной деятельности 

соответствуют п. 20.7.1. ФОП ДО.  

Содержание образовательной деятельности соответствует п. 20.7.2. ФОП ДО и 

предполагает следующие направления: формирование словаря, звуковая культура речи, 

грамматический строй речи, связная речь, подготовка детей к обучению грамоте, интерес 

к художественной литературе.  



Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура» и «Красота», 

соответствует п. 20.8. ФОП ДО.   

Художественно-эстетическое развитие  

От 2 месяцев до 1 года.  

В области художественно-эстетического развития основные задачи образовательной 

деятельности соответствуют п. 21.1.1. ФОП ДО.  

Содержание образовательной деятельности соответствует п. 21.1.2. ФОП ДО направлено 

на стимуляцию эмоциональной отзывчивости ребенка на музыкальные произведения, 

педагог поощряет двигательную активность ребенка.  

От 1 года до 2 лет.  

В области художественно-эстетического развития основные задачи образовательной 

деятельности соответствуют п. 21.2.1. ФОП ДО.  

детей Содержание образовательной деятельности соответствует п. 21.2.2. ФОП ДО 

направлено на приобщение к восприятию музыки, поощрение самостоятельной 

активности у (звукоподражание, подпевание), движений, экспериментирование детей с 

красками, глиной, пластилином.  

От 2 до 3 лет.  

Педагог поощряет В области художественно-эстетического развития основные задачи 

образовательной деятельности соответствуют п. 21.3.1. ФОП ДО.  

Содержание образовательной деятельности соответствует п. 21.3.2. ФОП ДО 

предполагает следующие направления: приобщение к искусству; изобразительная 

деятельность (рисование, лепка); конструктивная деятельность; музыкальная 

деятельность (слушание, пение, музыкально-ритмические движения); театрализованная 

деятельность; культурно-досуговая деятельность.  

От 3 до 4 лет.  

В области художественно-эстетического развития основные задачи образовательной 

деятельности соответствуют п. 21.4.1. ФОП ДО.  

Содержание образовательной деятельности соответствует п. 21.4.2. ФОП ДО 

предполагает следующие направления: приобщение к искусству; изобразительная 

деятельность (рисование, лепка, аппликация, народное декоративно-прикладное 

искусство); конструктивная деятельность; музыкальная деятельность (слушание, пение, 

песенное творчество, музыкально-ритмические движения; игры на детских музыкальных 

инструментах); театрализованная деятельность; культурно-досуговая деятельность.  

От 4 до 5 лет.  

В области художественно-эстетического развития основные задачи образовательной 

деятельности соответствуют п. 21.5.1. ФОП ДО.  

Содержание образовательной деятельности соответствует п. 21.5.2. ФОП ДО 

предполагает следующие направления: приобщение к искусству; изобразительная 

деятельность (рисование, лепка, аппликация, народное декоративно-прикладное 

искусство); конструктивная деятельность; музыкальная деятельность (слушание, пение, 

песенное творчество, музыкально-ритмические движения, развитие музыкально-

игрового творчества; игры на детских музыкальных инструментах); театрализованная 

деятельность; культурно-досуговая деятельность.  

От 5 до 6 лет.  

В области художественно-эстетического развития основные задачи образовательной 

деятельности соответствуют п. 21.6.1. ФОП ДО.  

Содержание образовательной деятельности соответствует п. 21.6.2. ФОП ДО 

предполагает следующие направления: приобщение к искусству; изобразительная 

деятельность (рисование, лепка, аппликация, прикладное творчество); конструктивная 

деятельность; музыкальная деятельность (слушание, пение, песенное творчество, 

музыкально-ритмические движения, музыкально-игровое и танцевальное творчество; 

игры на детских музыкальных инструментах); театрализованная деятельность; 

культурно-досуговая деятельность.  



От 6 до 7 лет.  

В области художественно-эстетического развития основные задачи образовательной 

деятельности соответствуют п. 21.7.1. ФОП ДО.  

Содержание образовательной деятельности соответствует п. 21.7.2. ФОП ДО 

предполагает следующие направления: приобщение к искусству; изобразительная 

деятельность (рисование, лепка, аппликация, прикладное творчество, народное 

декоративно-прикладное искусство); конструктивная деятельность (конструирование из 

строительного материала, конструирование из деталей конструкторов); музыкальная 

деятельность (слушание, пение, песенное творчество, музыкально-ритмические 

движения, музыкально-игровое и танцевальное творчество; игры на детских 

музыкальных инструментах); театрализованная деятельность; культурно-досуговая 

деятельность.  

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Культура» и «Красота», соответствует п. 21.8. ФОП ДО.  

Физическое развитие  

От 2 месяцев до 1 года.  

В области физического развития основные задачи образовательной деятельности 

соответствуют п. 22.1.1. ФОП ДО.  

Содержание образовательной деятельности соответствует п. 22.1.2. ФОП ДО.  

От 1 года до 2 лет.  

В области физического развития основные задачи образовательной деятельности 

соответствуют п. 22.2.1. ФОП ДО.  

Содержание образовательной деятельности соответствует п. 22.2.2. ФОП ДО.  

Педагог приучает ребенка к определенному жизненному ритму и порядку в ходе 

режимных процессов, организует двигательную деятельность, создает условия для 

сохранения и укрепления здоровья средствами физического воспитания. 

От 2 до 3 лет.  

В области физического развития основные задачи образовательной деятельности 

соответствуют п. 22.3.1. ФОП ДО.  

Содержание образовательной деятельности соответствует п. 22.3.2. ФОП ДО 

предполагает следующие направления: основная гимнастика (основные движения, 

общеразвивающие упражнения); подвижные игры и игровые упражнения; формирование 

основ здорового образа жизни.  

От 3 до 4 лет.  

В области физического развития основные задачи образовательной деятельности 

соответствуют п. 22.4.1. ФОП ДО.  

Содержание образовательной деятельности соответствует п. 22.4.2. ФОП ДО 

предполагает следующие направления: основная гимнастика (основные движения, 

общеразвивающие упражнения, строевые упражнения); подвижные игры; спортивные 

упражнения; формирование основ здорового образа жизни; активный отдых.  

От 4 до 5 лет.  

В области физического развития основные задачи образовательной деятельности 

соответствуют п. 22.5.1. ФОП ДО.  

Содержание образовательной деятельности соответствует п. 22.5.2. ФОП ДО 

предполагает следующие направления: основная гимнастика (основные движения, 

общеразвивающие упражнения, ритмическая гимнастика, строевые упражнения); 

подвижные игры; спортивные упражнения; формирование основ здорового образа 

жизни; активный отдых.  

От 5 до 6 лет.  

В области физического развития основные задачи образовательной деятельности 

соответствуют п. 22.6.1. ФОП ДО.  

Содержание образовательной деятельности соответствует п. 22.6.2. ФОП ДО 

предполагает следующие направления: основная гимнастика (основные движения, 



общеразвивающие упражнения, ритмическая гимнастика, строевые упражнения); 

подвижные игры; спортивные игры; спортивные упражнения; формирование основ  

Наименование программы Цели и задачи 

Программа по Социально-
коммуникативному 
развитию детей 
дошкольного возраста с 
учетом регионального 
компонента «Традиции 
Чувашского края»/Л.Б. 

Соловей. – Чебоксары: 

Чуваш.кн.изд-во, 2015. 

Цель: социально-коммуникативное развитие детей 

дошкольного возраста с учетом регионального компонента. 

Задачи: 
формирование основ этнической идентичности на основе 

ознакомления с национальной культурой народов Чувашии 

для последующего развития чувства принадлежности к 

единой российской нации; 

развитие социально-эмоционального интеллекта; воспитание 

любви и уважения к близким; 

развитие интереса к познанию истории родного края; 
воспитание патриотизма на основе обогащения 

представлений детей о своей малой Родине, о родном городе, 

деревне, селе; формирование представления детей о народах, 

проживающих на территории Среднего Поволжья, об их 

национальной культуре; воспитание уважительного и 

доброжелательного отношения к другим национальностям, 

их культуре, традициям и обычаям; воспитание трудолюбия у 

детей; 

создание условий для развития трудолюбия, 

самостоятельной активности и индивидуальности каждого 

ребенка; 

формирование уважения к труду членов своей семьи. 

Программа 

этноэкологического 

развития детей 5-6 лет 

«Загадки родной 

природы»/Мурашкина Т.В. 

- 

Чебоксары: 

Чуваш.кн.издво,2015. 

Цель: формирование у детей дошкольного возраста начал 

экологической культуры на народных традициях Чувашского 

края. 

Задачи: развитие у детей старшего дошкольного возраста 

устойчивого интереса, любознательности и познавательного 

интереса, любознательности и познавательной мотивации к 

родной природе, проектно-исследовательской деятельности 

(проверки работы народных примет о погоде); 

развитие воображения и творческой активности в 

ознакомлении с культурным наследием и природным 

своеобразием Чувашского края; 

создание мотивационно-ценностного отношения к 

культурным традициям родного края; 

развитие навыков наблюдений за состоянием природы и 

ведением календаря «Народное погодоведение» и личного 

дневника наблюдений; 

формирование позитивных установок к различным видам 

труда и творчества; 

формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, 

природе; 

формирование целостного восприятия окружающего мира 



здорового образа жизни; активный отдых.  

От 6 до 7 лет.  

В области физического развития основные задачи образовательной деятельности 

соответствуют п. 22.7.1. ФОП ДО.  

Содержание образовательной деятельности соответствует п. 22.7.2. ФОП ДО 

предполагает следующие направления: основная гимнастика (основные движения, 

общеразвивающие упражнения, ритмическая гимнастика, строевые упражнения); 

подвижные игры; спортивные игры» спортивные упражнения; формирование основ 

здорового образа жизни; активный отдых.  

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Физическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», 

«Здоровье», соответствуют п. 22.8. ФОП ДО. 

2.1.2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Содержание части формируемой участниками образовательных отношений выстроено 

на основе парциальных программ: 

- Васильева Л.Г. «Узоры чувашской земли» Программа этнохудожественного 

развития детей 2-4 лет, Ч., 2015 г. 

- Соловей Л.Б. «Традиции чувашского края» Программа по социально-

коммуникативному развитию детей дошкольного возраста с учётом регионального 

компонента. –Ч., 2015 г. 

- Николаева Е.И. «Рассказы солнечного края» Программа по приобщению 

дошкольников к национальной детской литературе. Ч., 2015 г. 

- Мурашкина Т.В. Программа этноэкологического развития детей 5-6 лет 

«Загадки родной природы» Примерная парциальная образовательная программа, 

Чебоксары, 201 г. 

- Махалова И.В «Родники здоровья» Программа по приобщению детей 6-7 лет к 

национальным традициям физического воспитания. –Ч., 2015 г. 

путем гармоничного развития эмоционально-чувственной 

сферы; этноэкологизация образовательной предметно-

пространственной среды детского сада; 

создание единого этноэкологического образовательного 

пространства на основе партнерских взаимоотношений 

сотрудников дошкольной образовательной организации с 

родителями воспитанников. 



Программа по приобщению 

детей 6-7 лет к 

национальным традициям 

физического воспитания 

«Родники здоровья» 

/Махалова И.В. Чебоксары: 

Чуваш.кн.издво,2015 

Цель: формирование физически развитого ребенка, 

владеющего доступными его возрасту знаниями о народных 

традициях физического воспитания, проявляющего интерес и 

желание заниматься физическими упражнениями 

национального содержания. 

Задачи: 

познакомить детей с народным опытом формирования 

физически крепкого, закаленного, жизнерадостного и 

трудолюбивого поколения; 

содействовать обогащению у детей двигательного опыта, 

становлению ценностного отношения к здоровью, здоровому 

образу жизни, занятиям физическими упражнениями; 

воспитывать у детей уважение и бережное отношение к 

национальным традициям физического воспитания своего 

народа и народов ближайшего национального окружения; 

способствовать развитию у детей национальной 

идентификации, формированию позитивного 

межнационального общения, проявлению дружелюбия и 

симпатии к своему народу и народам ближайшего 

национального окружения. 

Программа 
этнохудожественного 
развития детей 2-4 лет 
«Узоры чувашской земли» 
/Васильева Л.Г.-Чебоксары: 
Чуваш.кн.издво,2015. 

Цель: обеспечение становления у детей 2-4 лет эстетического 

отношения к искусству чувашского, русского, татарского, 

мордовского орнамента и к окружающему миру. 

Задачи: 

воспитание эмоционально-личностной отзывчивости и 

интереса к эстетическому восприятию искусства  

народного (чувашского, 

русского, татарского, мордовского) орнамента; 
формирование способностей к созданию выразительного 

образа в декоративно-орнаментальной деятельности 

(рисование, лепка, аппликация); 

реализация самостоятельной творческой декоративно-

орнаментальной деятельности; 

развитие декоративно-игрового творчества. 

Программа по приобщению 

дошкольников к 

национальной детской 

литературе «Рассказы 

солнечного края»/Е.И. 

Николаева.- Чебоксары: 

Чуваш.кн.изд- во,2015. 

Цель: формирование у дошкольников интереса к 

литературному наследию своего и других народов, 

творчеству современных писателей и поэтов, проживающих 

на территории Чувашской Республики. 

Задачи: 

воспитывать эмоционально-положительное отношение к 

литературному наследию Чувашии на русском языке; 

развивать способность к целостному восприятию 

произведений разных жанров чувашской (татарской, 

мордовской) литературы на русском языке, обеспечить 

усвоение содержания произведений и эмоциональную 

отзывчивость на него; 

формировать первоначальные представления об особенностях 



чувашской (татарской, мордовской) детской художественной 

литературы: о жанрах (проза, поэзия), об их специфических 

особенностях; 

способствовать расширению и углублению детских 

представлений о чувашском (татарском, мордовском) 

фольклоре, творчестве писателей братских народов – своих 

земляков; 

воспитывать литературно-художественный вкус, способность 

понимать и чувствовать настроение произведения, улавливать 

музыкальность и образность родного языка, красоту и 

поэтичность чувашского (татарского, мордовского) 

фольклора, авторской литературы; 

развивать умение творчески и самостоятельно 

преобразовывать и задействовать этнокультурный 

литературный опыт в формах, специфических для детей 

дошкольного возраста: в игре, познавательной деятельности, 

творческой активности, обеспечивающей художественно-

эстетическое и речевое развитие дошкольников. 

Лыкова И.А. программа 

художественно-

эстетического развития 

детей 2-7 лет в 

изобразительной 

деятельности «Цветные 

ладошки». – М.: «Карапуз- 

Дидактика», 2018 г. 

Цель и задачи: 
Цель программы - формирование у детей раннего и 

дошкольного возраста эстетического отношения и 

художественно-творческих способностей в изобразительной 

деятельности. 

1. Развитие эстетического восприятия художественных 

образов (в произведениях искусства) и предметов (явлений) 

окружающего мира как эстетических объектов. 

2. Создание условий для свободного экспериментирования с 

художественными материалами и инструментами. 

3. Ознакомление с универсальным «языком» искусства - 

средствами художественно-образной выразительности. 

4. Амплификация (обогащение) индивидуального 

художественно- эстетического опыта (эстетической 

апперцепции): «осмысленное чтение» - распредмечивание и 

опредмечивание художественно- эстетических объектов с 

помощью воображения и эмпатии (носителем и выразителем 

эстетического выступает цельный художественный образ как 

универсальная категория); интерпретация художественного 

образа и содержания, заключённого в художественную 

форму. 

5. Развитие художественно-творческих способностей в 

продуктивных видах детской деятельности. 

6. Воспитание художественного вкуса и чувства гармонии. 
7. Создание условий для многоаспектной и увлекательной 

активности в художественно-эстетическом освоении 

окружающего мира. 

8. Формирование эстетической картины мира и основных  

элементов «Я-концепции-творца» 



Программа для дошкольных 

образовательных 

учреждений «Основы 

безопасности детей 

дошкольного возраста» 

Авдеева Н.Н., Князева Н.Л., 

Стеркина Р.Б. 

Цель программы – сформировать у ребенка навыки 

разумного поведения, научить адекватно вести себя в 

опасных ситуациях дома и на улице, в городском транспорте, 

при общении с незнакомыми людьми, взаимодействии с 

пожароопасными и другими предметами, животными и 

ядовитыми растениями; способствовать становлению основ 

экологической культуры, приобщению к здоровому образу 

жизни. 

Задачи: 

Формирование ценностей здорового образа жизни.  

Формирование основ безопасного поведения во дворе, на 

улице, в общественном транспорте.  

Формирование знаний об осторожном обращении с 

опасными предметами и  правильном поведении при 

контактах с незнакомыми людьми. 

 

2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств 

реализации Программы 

Вариативность форм, методов и средств реализации Программы зависит от учета 

возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных и особых образовательных 

потребностей, личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний детей. Важное значение 

имеет признание приоритетной субъективной позиции ребенка в образовательном 

процессе. Программа предполагает использованием различных форм работы в 

соответствие с видами детской деятельности и возрастными особенностями детей. 

 

2 – 3 года 3 – 8 лет 

 предметная деятельность (орудийно- 

предметные действия - ест ложкой, пьет из 

кружки и другое); 

 экспериментирование с материалами и 

веществами (песок, вода, тесто и другие); 

 ситуативно-деловое общение со взрослым 

и эмоционально-практическое со 

сверстниками под руководством взрослого; 

 двигательная деятельность (основные 

движения, общеразвивающие упражнения, 

простые подвижные игры); 

игровая деятельность (отобразительная и 

сюжетно-отобразительная игра, игры с 

дидактическими игрушками); 

 речевая (понимание речи взрослого, 

слушание и понимание стихов, активная 

речь); 

 изобразительная деятельность 

(рисование, лепка) и конструирование из 

мелкого и крупного строительного 

материала; 

 самообслуживание и элементарные 

игровая деятельность (сюжетно-ролевая, 

театрализованная, режиссерская, 

строительно- конструктивная, 

дидактическая, подвижная и другие); 

 общение со взрослым (ситуативно-

деловое, внеситуативно-познавательное, 

внеситуативно-личностное) и сверстниками 

(ситуативно- деловое, внеситуативно-

деловое); 

 речевая деятельность (слушание речи 

взрослого и сверстников, активная 

диалогическая и монологическая речь); 

познавательно-исследовательская 

деятельность и экспериментирование; 

изобразительная деятельность (рисование, 

лепка, аппликация) и конструирование из 

разных материалов по образцу, условию и 

замыслу ребенка; 

 двигательная деятельность (основные 

виды движений, общеразвивающие и 

спортивные упражнения, подвижные и 

элементы спортивных игр и другие); 



трудовые действия (убирает игрушки, 

подметает веником, поливает цветы из лейки 

и другое); 

 музыкальная деятельность (слушание 

музыки и исполнительство, музыкально-

ритмические движения). 

 элементарная трудовая деятельность 

(самообслуживание, хозяйственно-бытовой 

труд, труд в природе, ручной труд); 

 музыкальная деятельность (слушание и 

понимание музыкальных произведений, 

пение, музыкально-ритмические движения, 

игра на детских музыкальных 

инструментах). 

 

При выборе форм, методов, средств реализации Программы учитываются 

субъектные проявления ребенка в деятельности: интерес к миру и культуре; 

избирательное отношение к социокультурным объектам и разным видам деятельности; 

инициативность и желание заниматься той или иной деятельностью; самостоятельность в 

выборе и осуществлении деятельности; творчество в интерпретации объектов культуры и 

создании продуктов деятельности. 

 

Направления 

развития 

Формы реализации 

рабочей программы 

Методы реализации 

рабочей программы 

Средства 
реализации 
рабочей 
программы 

Социально- 
коммуникативное 

Беседа; Наблюдение; 

Сюжетно-ролевая игра; 

Дидактическая и 

сюжетно-дидактическая 

игра; Развивающая игра; 

Подвижная игра; Игра- 

путешествие; Игровая 

проблемная ситуация; 

Игровая поисковая 

ситуация; Игра- 

инсценировка; Игра-

этюд; Театрализованная 

игра; Игра-драматизация; 

Экскурсии; Целевые 

прогулки; Проектная 

деятельность 

Методы 

стимулирования: 

поощрение, 

соревнования, 

одобрение, 

награждение; Методы 

формирования 

социального сознания: 

объяснение, уговор, 

внушение, просьба; 

этическая беседа; 

Методы формирования 

социального поведения: 

упражнения, поручение, 

требование, 

воспитывающие 

ситуации. 

Игра; Проблемная 

ситуация; 

Ситуация 

морального 

выбора; 

Материальные и 

духовные объекты 

культуры и 

социума (устное 

народное 

творчество, 

искусство, детская 

литература) 

Познавательное 

развитие 

Экспериментирование; 

Исследование; 

Проблемно- поисковая 

ситуация; Просмотр 

презентаций, 

развивающих программ, 

видеофильмов; 

Наглядные методы: 

наблюдение, 

рассматривание картин, 

демонстрация 

презентаций, 

видеофильмов, показ 

образца действия,  

Обучение на 

занятиях; 

Деятельность 

ребенка (игры, 

рисунки, рассказы 

и др.); 

Оборудование и 



Викторина; Конкурс; 

 Коллекционирование; 

Лаборатория; Проектная 

деятельность 

Способа действия. 
Словесные методы: 

рассказ воспитателя, 

рассказ детей, беседа, 

чтение художественной 

литературы, 

Практические методы: 

упражнение, игровой 

метод, элементарный 

опыт, моделирование, 

метод проектов 

Проблемные методы 

обучения: проблемное 

изложение, 

эвристическая беседа, 

решение проблемной 

ситуации, проведение 

опытов и 

экспериментов. 

различный 

занимательный 

материал; 

Продукты 

духовной и 

материальной 

культуры (устное 

народное 

творчество, 

искусство, детская 

литература). 

Речевое развитие Беседа; Ситуативный 
разговор; Речевая 
ситуация; Сюжетная игра; 
Дидактическая игра; 
Игры с правилами; 
Игровые задания; 
Игровые 
упражнения; Чтение; 

Разучивание; 

Обсуждение. 

Репродуктивные 

методы: наблюдение и 

его разновидности; 

рассматривание картин; 

чтение художественной 

литературы; пересказ; 

заучивание наизусть, 

игра-драматизация по 

содержанию 

литературного 

произведения; 

дидактическая  игра. 

Продуктивные методы: 

обобщающая беседа; 

рассказывание; пересказ 

с перестройкой  текста; 

дидактическая игра; 

моделирование; 

творческое задание. 

Обучение языку на 

занятиях; Общение 

взрослых и 

детей; Культурная 

языковая среда; 

Художественная 

литература и 

устное народное 

творчество; 

Различные виды 

искусства 

(изобразительное 

искусство, 

музыка, театр). 



Художественно-

эстетическое 

Творческая мастерская; 

Детская студия; 

Экскурсии;  

Развлечение; 

Календарно-обрядовые 

праздники; Фольклорные 

фестивали; Творческие 

задания; 

Исследовательская и 

практическая работа 

Театрализованные игры; 

Игры-импровизация; 

Музыкально- 

дидактические игры; 

Игры- драматизации; 

Музыкально-

литературные гостиные 

Метод побуждения  к 

сопереживанию, 

эмоциональной 

отзывчивости на 

прекрасное и 

осуждение безобразного 

в окружающем мире; 

Метод убеждения; 

Метод приучения, 

упражнения в 

практических 

действиях; Метод 

поисковых 

ситуаций, побуждений 

детей к творческим 

проявлениям. 

Окружающая 

предметная 

художественная и 

игровая среда, 

Народное 

искусство 

(изобразительное, 

устное, 

музыкальное),Праз

дники и 

развлечения, 

Декоративно- 

орнаментальная 

деятельность 

Физическое 

развитие 

Подвижная игра; 

Подвижная 

дидактическая игра; 

Спортивная игра; Игры-

соревнования; Игры- 

эстафеты; Игровые 

упражнения; Игровая 

ситуация; Проблемная 

ситуация; Игра-

путешествие; Игра- 

экспериментирование 

Наглядные методы: 

показ движения, 

имитация, зрительные и 

слуховые ориентиры. 

Словесные методы: 

название упражнения, 

объяснение, указание, 

распоряжение, команда, 

описание, словесная 

инструкция, 

распоряжение, оценка, 

анализ действий, 

вопросы к детям 

Практические методы: 

выполнение 

упражнений без 

изменений; выполнение 

упражнений  с 

изменениями; 

проведение упражнений 

в игровой форме; 

проведение упражнений 

в соревновательной 

форме; выполнение 

упражнений 

в различных условиях 

Физические 

упражнения; 

Гигиенические 

факторы (режим 

дня, занятий, сна, 

питания; гигиена 

одежды и обуви, 

групповых 

комнат, и 

физкультурного 

зала, 

физкультурных 

снарядов и 

пособий); 

Естественные 

силы природы 

(солнце, воздух, 

вода) 

 

При организации обучения традиционные методы (словесные, наглядные, практические) 

дополняются методами, в основу которых положен характер познавательной 

деятельности детей: 



1) при использовании информационно-рецептивного метода предъявляется 

информация, организуются действия ребенка с объектом изучения (распознающее 

наблюдение, рассматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр 

компьютерных презентаций, рассказы педагога или детей, чтение); 

2) репродуктивный метод предполагает создание условий для воспроизведения 

представлений и способов деятельности, руководство их выполнением (упражнения на 

основе образца педагога, беседа, составление рассказов с опорой на предметную или 

предметно-схематическую модель); 

3) метод проблемного изложения представляет собой постановку проблемы и 

раскрытие пути ее решения в процессе организации опытов, наблюдений; 

4) при применении эвристического метода (частично-поискового) проблемная задача 

делится на части - проблемы, в решении которых принимают участие дети (применение 

представлений в новых условиях); 

5) исследовательский метод включает составление и предъявление проблемных 

ситуаций, ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, 

экспериментирование). 

Для решения задач воспитания и обучения широко применяется метод проектов. 

Он способствует развитию у детей исследовательской активности, познавательных 

интересов, коммуникативных и творческих способностей, навыков сотрудничества. 

Выполняя совместные проекты, дети получают представления о своих возможностях, 

умениях, потребностях. 

Реализация Программы предполагает использование различных средств, 

представленные совокупностью материальных и идеальных объектов: 

демонстрационные и раздаточные; 

визуальные, аудийные, аудиовизуальные; естественные и искусственные; реальные и 

виртуальные. 

 

2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик 

Образовательная деятельность в ДОУ включает: 

 образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных 

видов детской деятельности; 

 образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

самостоятельную деятельность детей; 

 взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы. 

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога и 

детей, самостоятельная деятельность детей. 

В зависимости от решаемых образовательных задач, желаний детей, их 

образовательных потребностей, педагог образовательного учреждения может выбрать 

один или несколько вариантов совместной деятельности: 

- совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, он 

выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 

- совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог – 

равноправные партнеры; 

- совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на 

правах участника деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до 

завершения) направляет совместную деятельность группы детей; 



- совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его 

заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в 

роли её организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя 

лидерские ресурсы самих детей; 

- самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без 

всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-

ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), 

самостоятельная изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная 

познавательно-исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое). 

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребёнка, его 

субъектные проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания 

деятельности и способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, 

инициативность и желание заниматься определенным видом деятельности). Эту 

информацию педагог может получить в процессе наблюдения за деятельностью детей в 

ходе проведения педагогической диагностики. На основе полученных результатов 

организуются разные виды деятельности, соответствующие возрасту детей. В процессе 

их организации педагог создает условия для свободного выбора детьми деятельности, 

оборудования, участников совместной деятельности, принятия детьми решений, 

выражения своих чувств и мыслей, поддерживает детскую инициативу и 

самостоятельность, устанавливает правила взаимодействия детей. Педагог использует 

образовательный потенциал каждого вида деятельности для решения задач воспитания, 

обучения и развития детей. Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из 

них органично включается в другие виды деятельности (например, коммуникативная, 

познавательно-исследовательская). Это обеспечивает возможность их интеграции в 

процессе образовательной деятельности. 

Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являясь преобладающим 

видом его самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности 

ребёнка, развиваются психические процессы, формируется ориентация в отношениях 

между людьми, первоначальные навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои 

взаимоотношения, учатся общению, проявляют активность и инициативу и т.д.. Детство 

без игры и вне игры не представляется возможным. 

Функции игры в педагогическом процессе: познавательная, обучающая, 

развивающая, воспитательная, эмоциогенная, социокультурная, коммуникативная, 

развлекательная, диагностическая, психотерапевтическая и др. 

В образовательном процессе ДОУ игра выступает как форма организации жизни и 

деятельности детей, средство разностороннего развития личности; метод или прием 

обучения; средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, саморегуляции. 

Отсутствие или недостаток игры в жизни ребёнка приводит к серьезным проблемам, 

прежде всего, в социальном развитии детей. 

Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребёнка и 

становления его личности, педагогу необходимо максимально использует все варианты 

её применения. 

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и 

предполагает использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми 

задачами воспитания, обучения и развития ребёнка. 

Основная задача педагога в утренний отрезок времени состоит в том, чтобы 

включить детей в общий ритм жизни ДОУ, создать у них бодрое, жизнерадостное 



настроение. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, 

может включать: 

- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 

- беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в том 

числе в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, иллюстраций; 

- практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно­ 

гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и другие); 

- наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 
- трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за 

комнатными растениями и другое); 

- индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных ОО; 
- продуктивную деятельность детей по интересам (рисование, лепка 

конструирование, и другое); 

- оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие 

мероприятия, двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое). 

Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время 

для проведения занятий. 

Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее 

их; как деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких 

образовательных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных форм и 

методов работы, выбор которых осуществляется педагогам самостоятельно. 

Занятие является формой организации обучения, наряду с экскурсиями, 

дидактическими играми, играми-путешествиями и другими. Оно может проводиться в 

виде образовательных ситуаций, тематических событий, проектной деятельности, 

проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих содержание образовательных 

областей, творческих и исследовательских проектов и так далее. В рамках отведенного 

времени педагог может организовывать образовательную деятельность с учётом 

интересов, желаний детей, их образовательных потребностей, включая детей 

дошкольного возраста в процесс сотворчества, содействия, сопереживания. 

При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при проведении 

образовательной деятельности в рамках сформировавшихся подходов. Время проведения 

занятий, их продолжительность, длительность перерывов, суммарная образовательная 

нагрузка для детей дошкольного возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21. 

Введение термина «занятие» не означает регламентацию процесса. Термин 

фиксирует форму организации образовательной деятельности. Содержание и 

педагогически обоснованную методику проведения занятий педагог может выбирать 

самостоятельно. 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает: 

• наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на 

установление разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к 

ней; 

• подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию 

режима двигательной активности и укрепление здоровья детей; 

• экспериментирование с объектами неживой природы; 

• сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с 



природным материалом); 

• элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОУ; 
• свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; 

• проведение спортивных праздников (при необходимости). 

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, 

может включать: 

• элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонт 

книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление игрушек-

самоделок для игр малышей); 

• проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, 

настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, музыкальные и 

литературные досуги и другое); 

• игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетно- ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 

• опыты и эксперименты, коллекционирование, практико-ориентированные проекты и 

др. 
• чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших образов 

чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и так далее; 

• слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические 

движения, музыкальные игры и импровизации;  

• организация и (или) посещение выставок детского творчества, изобразительного 

искусства, мастерских; просмотр репродукций картин классиков и современных 

художников и другого; 

• индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным областям; 

• работу с родителями (законными представителями) воспитанников. 

Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные практики. 

Они расширяют социальные и практические компоненты содержания образования, 

способствуют формированию у детей культурных умений при взаимодействии со 

взрослым и самостоятельной деятельности. Ценность культурных практик состоит в том, 

что они ориентированы на проявление детьми самостоятельности и творчества, 

активности и инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их 

продуктивность. 

Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются 

различные центры активности (игровой, литературный, спортивный, творчества, 

познания и другое). Самостоятельная деятельность предполагает самостоятельный выбор 

ребёнком её содержания, времени, партнеров. Педагог может направлять и поддерживать 

свободную самостоятельную деятельность детей (создавать проблемно-игровые 

ситуации, ситуации общения, поддерживать познавательные интересы, изменять 

предметно-развивающую среду и др.). 

К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно- 

исследовательскую, коммуникативную, чтение художественной литературы. 

Культурные практики предоставляют ребёнку возможность проявить свою 

субъектность с разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению разных 

видов детских инициатив: 

- в игровой практике ребёнок проявляет себя как творческий субъект 

(творческая инициатива); 

- в продуктивной - как созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания); 
- в познавательно-исследовательской практике как субъект исследования 



(познавательная инициатива); 

- в коммуникативной практике –  как партнер по взаимодействию и 

собеседник (коммуникативная инициатива); 

- чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других 

культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательно­ 

исследовательской, продуктивной деятельности). 

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, 

проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, 

значимые события, неожиданные явления, художественная литература и другое. 

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, 

творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация 

культурных практик предполагает подгрупповой способ объединения детей. 

 

2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы 

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную 

самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и 

предпочтениях. Появление возможности у ребёнка исследовать, играть, лепить, рисовать, 

сочинять, петь, танцевать, конструировать, ориентируясь на собственные интересы, 

позволяет обеспечить такие важные составляющие эмоционального благополучия 

ребёнка ДОУ как уверенность в себе, чувство защищенности, комфорта, положительного 

самоощущения. 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной 

самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребёнок приходит в детский 

сад и вторая половина дня. Любая деятельность ребёнка в ДОУ может протекать в форме 

самостоятельной инициативной деятельности, например: 

- самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; 

- свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 

- игры - импровизации и музыкальные игры; 

- речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 

- логические игры, развивающие игры математического содержания; 

- самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

- самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 

- самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение 

ритмических и танцевальных движений. 

Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать следующие 

условия: 

1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять 

желание ребёнка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы 

в соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы; 

2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребёнка в 

деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов 

деятельности; 

3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития 

детей область задач, которые ребёнок способен и желает решить самостоятельно, 

уделять внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребёнка 

творчества, сообразительности, поиска новых подходов; 

4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребёнка 

в ДОУ, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 



5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры и 

упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и 

желания ребёнка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата; 

6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, 

обращать внимание на важность стремления к качественному результату, подсказывать 

ребёнку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести 

дело до конца, какие приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего 

результата; 

7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае 

необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к её дозированию. Если ребёнок 

испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась 

обстановка или иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно использовать 

приемы наводящих вопросов, активизировать собственную активность и смекалку 

ребёнка, намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 

действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребёнка, побуждать к 

проявлению инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, 

восхищения. 

В возрасте 3-4 лет у ребёнка активно проявляется потребность в общении со 

взрослым, ребёнок стремится через разговор с педагогом познать окружающий мир, 

узнать об интересующих его действиях, сведениях. Поэтому ребёнок задает различного 

рода вопросы. Важно поддержать данное стремление ребёнка, поощрять познавательную 

активность детей младшего дошкольного возраста, использовать педагогические 

приемы, направленные на развитие стремлений ребёнка наблюдать, сравнивать 

предметы, обследовать их свойства и качества. Педагогу важно проявлять внимание к 

детским вопросам, поощрять и поддерживать их познавательную активность, создавать 

ситуации, побуждающие ребёнка самостоятельно искать решения возникающих 

проблем, осуществлять деятельностные пробы. При проектировании режима дня педагог 

уделяет особое внимание организации вариативных активностей детей, чтобы ребёнок 

получил возможность участвовать в разнообразных делах: в играх, в экспериментах, в 

рисовании, в общении, в творчестве (имитации, танцевальные импровизации и тому 

подобное), в двигательной деятельности. 

С 4-5 лет у детей наблюдается высокая активность. Данная потребность ребёнка 

является ключевым условием для развития самостоятельности во всех сферах его жизни 

и деятельности. Педагогу важно обращать особое внимание на освоение детьми системы 

разнообразных обследовательских действии, приемов простейшего анализа, сравнения, 

умения наблюдать для поддержки самостоятельности в познавательной деятельности. 

Педагог намеренно насыщает жизнь детей проблемными практическими и 

познавательными ситуациями, в которых детям необходимо самостоятельно применить 

освоенные приемы. Всегда необходимо доброжелательно и заинтересованно относиться 

к детским вопросам и проблемам, быть готовым стать партнером в обсуждении, 

поддерживать и направлять детскую познавательную активность, уделять особое 

внимание доверительному общению с ребёнком. В течение дня педагог создает 

различные ситуации, побуждающие детей проявить инициативу, активность, желание 

совместно искать верное решение проблемы. Такая планомерная деятельность 

способствует развитию у ребёнка умения решать возникающие перед ними задачи, что 

способствует развитию самостоятельности и уверенности в себе. Педагог стремится 



создавать такие ситуации, в которых дети приобретают опыт дружеского общения, 

совместной деятельности, умений командной работы. Это могут быть ситуации 

волонтерской направленности: взаимной поддержки, проявления внимания к старшим, 

заботы о животных, бережного отношения к вещам и игрушкам. Важно, чтобы у ребёнка 

всегда была возможность выбора свободной деятельности, поэтому атрибуты и 

оборудование для детских видов деятельности должны быть достаточно 

разнообразными и постоянно меняющимися (смена примерно раз в два месяца). 

Дети 5-7 лет имеют яркую потребность в самоутверждении и признании со 

стороны взрослых. Поэтому педагогу важно обратить внимание на те педагогические 

условия, которые развивают детскую самостоятельность, инициативу и творчество. Для 

этого педагог создает ситуации, активизирующие желание детей применять свои знания 

и умения, имеющийся опыт для самостоятельного решения задач. 

Он регулярно поощряет стремление к самостоятельности, старается определять 

для детей все более сложные задачи, активизируя их усилия, развивая произвольные 

умения и волю, постоянно поддерживает желание преодолевать трудности и поощряет 

ребёнка за стремление к таким действиям, нацеливает на поиск новых, творческих 

решений возникших затруднений. Для поддержки детской инициативы педагогу 

рекомендуется использовать ряд способов и приемов: 

Не следует сразу помогать ребёнку, если он испытывает затруднения решения 

задачи, важно побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и поощрять 

попытки найти решение. В случае необходимости оказания помощи ребёнку, педагог 

сначала стремится к её минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, 

активизировать имеющийся у ребёнка прошлый опыт. 

У ребёнка всегда должна быть возможность самостоятельного решения 

поставленных задач. При этом педагог помогает детям искать разные варианты решения 

одной задачи, поощряет активность детей в поиске, принимает любые предположения 

детей, связанные с решением задачи, поддерживает инициативу и творческие решения, а 

также обязательно акцентирует внимание детей на качестве результата, их достижениях, 

одобряет и хвалит за результат, вызывает у них чувство радости и гордости от успешных 

самостоятельных, инициативных действий. 

Особое внимание педагог уделяет общению с ребёнком в период проявления 

кризиса семи лет: характерные для ребёнка изменения в поведении и деятельности 

становятся поводом для смены стиля общения с ребёнком. Важно уделять внимание 

ребёнку, уважать его интересы, стремления, инициативы в познании, активно 

поддерживать стремление к самостоятельности. Дети седьмого года жизни очень 

чувствительны к мнению взрослых. Необходимо поддерживать у них ощущение своего 

взросления, вселять уверенность в своих силах. 

Педагог может акцентировать внимание на освоении ребёнком универсальных 

умений организации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: 

поставить цель (или принять её от педагога), обдумать способы её достижения, 

осуществить свой замысел, оценить полученный результат с позиции цели. Задача 

развития данных умений ставится педагогом в разных видах деятельности. Педагог 

использует средства, помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять 

свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, пооперационные карты. 

Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной 

деятельности и театрализации, в ручном труде также способствует развитию 

самостоятельности у детей. Сочетание увлекательной творческой деятельности и 



необходимости решения задачи и проблемы привлекает ребёнка, активизирует его 

желание самостоятельно определить замысел, способы и формы его воплощения. 

Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей 

поддержку инициативности ребёнка. В пространстве группы появляются предметы, 

побуждающие детей к проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые 

игры и материалы, детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в 

починке, зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и 

прочее. Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, дети учатся рассуждать, 

анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить предположения, испытывают 

радость открытия и познания. 

 

2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников  

 Цели, задачи, принципы и направления взаимодействия педагогического коллектива 

с семьями воспитанников в рамках реализации образовательной программы дошкольного 

образования МБДОУ «Детский сад № 43 «Родничок» соответствуют п. 26.1–26.6 ФОП 

ДО.  

 В соответствии с ФГОС ДО организация работы с родителями строится по 

следующим направлениям: 

обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и 

образования, охраны и укрепления здоровья детей; 

оказание помощи родителям (законным представителям) в воспитании детей, 

охране и укреплении их психического и физического здоровья, в развитии их 

индивидуальных способностей и необходимой коррекции нарушений их развития; 

создание условий для участия родителей (законных представителей) в 

образовательной деятельности; 

взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам 

образования ребёнка, непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность, 

в том числе посредством создания образовательных проектов совместно с семьёй на 

основе выявления потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи; 

создание возможностей для обсуждения с родителями (законными 

представителями) детей вопросов, связанных с реализацией Программы. 

В соответствии с ФОП ДО главными целями взаимодействия педагогического 

коллектива ДОО с семьями обучающихся дошкольного возраста являются: 

обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и 

укрепления здоровья детей дошкольного возраста; 

обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО 

и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Эта деятельность должна дополнять, поддерживать и тактично направлять 

воспитательные действия родителей (законных представителей) детей дошкольного 

возраста. 

Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных задач: 

информирование родителей (законных представителей) и общественности 

относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской 

Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а 



также об образовательной программе, реализуемой в ДОО; 

просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, 

психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, 

развития и образования детей; 

способствование развитию ответственного и осознанного родительства как 

базовой основы благополучия семьи; 

построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских 

отношений с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста для 

решения образовательных задач; 

вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 
Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) должно 

придерживаться следующих принципов: (ФОП пункт 26.4, стр.162) 

– приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка; 
– открытость; 

– взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и 

родителей (законных представителей);  

– индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье; 

– возрастосообразность; 

Деятельность педагогического коллектива МБДОУ №43 «Родничок» по 

построению взаимодействия с родителями (законными представителями) обучающихся 

осуществляется по нескольким направлениям: Основные формы обучения родителей: 

лекции, семинары, мастер-классы, тренинги, проекты, игры. тематические досуги, 

знакомство с семейными традициями и другое. 

Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательную 

деятельность целесообразно использовать специально разработанные (подобранные) 

дидактические материалы для организации совместной деятельности родителей 

(законных представителей) с детьми в семейных условиях в соответствии с 

образовательными задачами, реализуемыми в ДОО. 

Эти материалы должны сопровождаться подробными инструкциями по их 

использованию и рекомендациями по построению взаимодействия с ребёнком (с учётом 

возрастных особенностей). Кроме того, необходимо активно использовать 

воспитательный потенциал семьи для решения образовательных задач, привлекая 

родителей (законных представителей) к участию в образовательных мероприятиях, 

направленных на решение познавательных и воспитательных задач. 

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между 

семьей и ДОО является диалог педагога и родителей (законных представителей). Диалог 

позволяет совместно анализировать поведение или проблемы ребёнка, выяснять 

причины проблем и искать подходящие возможности, ресурсы семьи и пути их решения. 

В диалоге проходит просвещение родителей (законных представителей), их 

консультирование по вопросам выбора оптимального образовательного маршрута для 

конкретного ребёнка, а также согласование совместных действий, которые могут быть 

предприняты со стороны ДОО и семьи для разрешения возможных проблем и 

трудностей ребёнка в освоении образовательной программы. 

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, 

приемы и способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих 

перед ними задач. Сочетание традиционных и инновационных технологий 

сотрудничества позволит педагогам ДОО устанавливать доверительные и партнерские 



отношения с родителями (законными представителями), эффективно осуществлять 

просветительскую деятельность и достигать основные цели взаимодействия ДОО с 

родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста. 

Направления работы дошкольной образовательной организации с семьями 

обучающихся 

 
Направление 
взаимодействия 

Содержание 
взаимодействия 

Способы, приемы и 
методы 
взаимодействия 

Какие задачи позволяет 
решать 

Диагностико- 

аналитическое 

Получение и 

анализ данных: о 

семье каждого 

обучающегося, ее 

запросах  в 

отношении 

охраны здоровья 

и развития 

ребенка; об 

уровне 

психолого- 

педагогической 

компетентности 

родителей  

опросы; социологические 

срезы; 

наблюдения за процессом 

общения членов семьи с 

ребенком; 

индивидуальные 
блокноты; 
«почтовый ящик»; 

педагогические беседы с 

родителями; 

Знакомство с семейными 

традициями 

планирование работы с 

семьей с учетом 

полученных данных и 

их анализа; выбор 

адекватных способов и 

методов взаимодействия 

с родителями;  
согласование 
воспитательных задач 

Просветительское Вопросы 
особенностей 
развития детей 
младенческого, 
раннего и 
дошкольного 
возрастов; 
Рекомендация 

родителям 

эффективных 

методов 

обучения и 

воспитания детей 

определенного 

возраста; 

государственная 

политика в 

области ДО, 

включая меры 

господдержки 

семей с детьми 

дошкольного 

возраста; 

особенности 

реализуемой в 

ДОО 

Программы; 
Условия 
пребывания 

Групповые родительские 

собрания; 

конференции; круглые 

столы;  

семинары-практикумы; 

тренинги и ролевые игры; 

консультации; 

педагогические гостиные; 

родительские клубы и др.; 

интерактивные 

мероприятия «Знаете ли 

Вы своего ребенка: что 

сказал Ваш ребенок о…?»; 

информационные 

проспекты, стенды, 

ширмы, папки-передвижки 

для родителей; 

журналы и газеты, 

издаваемые ДОО для 

родителей; педагогические 

библиотеки для родителей; 

сайты ДОО и социальные 

группы в сети Интернет; 

медиарепортажи и 

Просвещение родителей; 
психолого-

педагогическая помощь 

и сопровождение семей 

детей дошкольного, 

младенческого и раннего 

возрастов 



ребенка в 
группе ДОО; 
содержание и 
методы 
образовательной 
работы с детьми 

интервью; 

фотографии, выставки 

детских работ, совместных 

работ родителей и детей и 

др. 

Консультационно
е 

Вопросы 

взаимодействия 

родителей с 

ребенком, 

преодоления 

возникающих 

проблем 

воспитания и 

обучения детей; 

особенности 

поведения и 

взаимодействия 

ребенка со 

сверстниками и 

педагогом; 

возникающие 

проблемные 

ситуации; 

способы 

воспитания и 

построения 

продуктивного 

взаимодействия 

с детьми 

младенческого, 
раннего и 

дошкольного 

возрастов; 

способы  

организации и 

участия в 

детских 

деятельностях, 

образовательном 

процессе и др. 

  



Совместная 
образовательная 
деятельность 
педагогов и 
родителей 
обучающихся 

Вопросы 
реализации 
некоторых 
образовательных 
задач, 
организации 
РППС и 
образовательных 
мероприятий; 
инициативы 
родителей детей 
младенческого, 
раннего и 
дошкольного 
возрастов; 
Разработка и 

реализация 

образовательных 

проектов ДОО 

совместно с 

семьей 

семинары-практикумы, 
тренинги и ролевые игры, 
консультации, 
педагогические гостиные, 
родительские клубы и др.; 
специально 
разработанные/подобранн
ые дидактические 
материалы для 
организации совместной 
деятельности родителей 
с детьми в семейных 
условиях в соответствии 
с образовательными 
задачами, реализуемыми 
в ДОО; 
привлечение/вовлечение (в 

том числе и через ребенка) 

родителей к участию в 

образовательных 

мероприятиях, 

направленных на решение 

познавательных и 

воспитательных задач; 

совместные праздники и 

вечера, семейные 

спортивные и 

тематические 

мероприятия, 

тематические досуги и др. 

Помощь и психолого- 

педагогическое 

сопровождение семей 

детей дошкольного, 

младенческого и раннего 

возрастов 

 

2.6. Коррекционно-развивающая работа с детьми с ограниченными 

возможностями в здоровье 

Направления и задачи коррекционно-развивающей работы 
В соответствии с ФОП ДО коррекционно-развивающая работа (далее – КРР) и 

(или) инклюзивное образование в ДОУ направлено на обеспечение коррекции 

нарушений развития у различных категорий детей (целевые группы), включая детей с 

ООП, в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов; оказание им квалифицированной 

помощи в освоении Программы, их разностороннее развитие с учётом возрастных и 

индивидуальных особенностей, социальной адаптации. (ФОП пункт 27-28.9.2) 

Содержание КРР на уровне ДОУ 

В МБДОУ №43 «Родничок» имеются дети с ОВЗ, по заключениям ПМПК. С 

целью выполнения рекомендаций ПМПК в ДОУ разработаны Адаптированные 

образовательные программы для детей с тяжелыми нарушениями речи. Реализация АОП 

осуществляется с письменного согласия родителей. 

Коррекционно-развивающая работа в ДОО направлена на обеспечение коррекции 

нарушений развития у различных категорий детей, оказание им квалифицированной 

помощи в освоении Программы, их разностороннее развитие с учётом возрастных и 

индивидуальных особенностей, социальной адаптации. 

АОП ДО для обучающихся с ТНР разрабатывалась с учетом концептуальных 

положений общей и коррекционной педагогики, педагогической и специальной 



психологии и разработана с учетом Федеральным государственным образовательным 

стандартом дошкольного образования (далее – ФГОС ДО), Федеральной адаптированной 

образовательной программой дошкольного образования для обучающихся с ТНР и 

«Комплексной образовательной программой дошкольного образования для детей с 

тяжелыми нарушениями речи» (Нищева Н.В. Издательство «Детство-Пресс, 2021 год). 

С целью коррекции тяжелых нарушений речи учителем-логопедом коррекционно- 

развивающая работа строится на основании «Программы коррекционно-развивающей 

работы для детей с общим недоразвитием речи (с 3 до 7 лет)», автор Нищева Н.В. 

Психологическая коррекционно-развивающая работа проводится по программе 

психолого-педагогических занятий для дошкольников «Цветик-семицветик», автор Н.Ю. 

Куражева. 

В процессе коррекционно-развивающей работы с воспитанниками с ОВЗ 

осуществляется постоянная взаимосвязь со всеми участниками образовательного 

процесса. 

На заседаниях ППК осуществляется разработка рекомендаций по основным 

направлениям работы с обучающимся с трудностями в обучении и социализации, единых 

для всех участников образовательных отношений. 

Проводится консультирование специалистами педагогов по выбору 

индивидуально ориентированных методов и приемов работы с обучающимся с ОВЗ. 

Оказывается консультативная помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии 

воспитания и приемов коррекционно-развивающей работы с ребёнком. В течение 

учебного года регулярно проводятся как групповые, так и индивидуальные консультации 

педагогов и родителей (законных представителей) специалистами, мастер-классы, 

родительские собрания. 

Использование различных форм просветительской деятельности (лекции, беседы, 

информационные стенды и другие) направлено на разъяснение участникам 

образовательных отношений (родителям (законным представителям), педагогам) 

вопросов, связанных с особенностями образовательного процесса и психолого- 

педагогического сопровождения обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в 

обучении и социализации. Родители могут присутствовать во время проведения 

диагностики с ребенком, посещать коррекционно-развивающие занятия. 

Педагоги и специалисты детского сада используют в работе с детьми 

Федеральную адаптированную образовательную программу дошкольного образования 

для обучающихся с ТНР и «Комплексную образовательную программу дошкольного 

образования для детей с тяжелыми нарушениями речи» (Нищева Н.В. 

Издательство «Детство-Пресс, 2021 год). Дети с ОВЗ осваивают адаптированную 

образовательную программу дошкольного образования, которая разрабатывается 

педагогами с учётом особенностей психофизического развития и индивидуальных 

возможностей дошкольников. В официальном сайте ДОУ опубликована Адаптированная 

образовательная программа для детей дошкольного возраста с ОВЗ (ТНР). 

 

2.7. Рабочая программа воспитания Пояснительная записка. 

Рабочая программа воспитания (далее Программа воспитания) МБДОУ «Детский 

сад №43 «Родничок» г. Новочебоксарск детей раннего и дошкольного возраста 2-7 лет 

составлена на основе Федеральной рабочей программы воспитания (ФОП ДО, пункт 29), 

основана на воплощении национального воспитательного идеала, который понимается 

как высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление о человеке. 



Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, 

создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, 

формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к 

памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, 

человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 

культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, 

природе и окружающей среде. 

Основу воспитания составляют традиционные ценности российского общества. 

Традиционные ценности - это нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение 

граждан России, передаваемые от поколения к поколению, лежащие в основе 

общероссийской гражданской идентичности и единого культурного пространства 

страны, укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое уникальное, самобытное 

проявление в духовном, историческом и культурном развитии многонационального 

народа России. 

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным 

ценностям российского общества - жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, 

высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного 

над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколении, 

единство народов России. 

Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании 

воспитательной работы ДОУ, в соответствии с возрастными особенностями детей. 

1) Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. 
2) Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания 

3) Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

4) Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 
5) Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

6) Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

7) Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления воспитания. 

Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные 

характеристики возможных достижений ребёнка, которые коррелируют с портретом 

выпускника ДОУ и с традиционными ценностями российского общества. 

С учётом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается 

ребёнок, в Программе воспитания находит отражение взаимодействие всех субъектов 

воспитательных отношений. Реализация Программы воспитания предполагает 

социальное партнерство ДОУ с другими учреждениями образования и культуры (музеи, 

театры, библиотеки, и другое), в том числе системой дополнительного образования 

детей. 

Структура Программы воспитания включает три раздела: целевой, 

содержательный и организационный. 



Целевой раздел рабочей программы воспитания. Цели и задачи воспитания. 

Общая цель воспитания в МБДОУ Детский сад № 43 «Родничок» – личностное 

развитие каждого ребенка с учетом его индивидуальности и создание условий для 

позитивной социализации детей на основе традиционных ценностей российского 

общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 

российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания в МБДОУ Детский сад № 43 «Родничок»: 
1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей 

совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребенка, 

его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребенка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих 

общностей. 

Направления воспитания. 

1. Патриотическое направление воспитания. 

1) Цель патриотического направления воспитания – содействовать формированию у 

ребенка личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и 

творца (созидателя), ответственного за будущее своей страны. 

2) Ценности – Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребенка вследствие воспитания у него 

нравственных качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей стране – России, 

своему краю, малой родине, своему народу и народу России в целом (гражданский 

патриотизм), ответственности, ощущения принадлежности к своему народу. 

3) Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, 

особенностей образа жизни и ее уклада, народных и семейных традиций. 

4) Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование «патриотизма 

наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих предков (предполагает 

приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, 

семье, стране и вере); «патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие 

(предполагает развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, 

малой родины); «патриотизма созидателя и творца», устремленного в будущее, 

уверенного в благополучии и процветании своей Родины (предполагает конкретные 

каждодневные дела, направленные, например, на поддержание чистоты и порядка, 

опрятности и аккуратности, а в дальнейшем – на развитие всего своего населенного 

пункта, района, края, Отчизны в целом). 

2. Духовно–нравственное направление воспитания. 

1) Цель духовно–нравственного направления воспитания – формирование способности 



к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально- 

ответственному поведению. 

2) Ценности – жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно–нравственного 

направления воспитания. 

3) Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно-смысловой 

сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско-взрослой 

общности, содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его 

культурно- историческом и личностном аспектах. 

3. Социальное направление воспитания. 

1) Цель социального направления воспитания – формирование ценностного отношения 

детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий язык с 

другими людьми. 

2) Ценности – семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

3) В дошкольном детстве ребенок начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, 

нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. 

Формирование ценностно-смыслового отношения ребенка к социальному 

окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в 

котором проявляется личная социальная инициатива ребенка в детско-взрослых и 

детских общностях. 

4) Важной составляющей социального воспитания является освоение ребенком 

моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, 

способности жить в соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их 

в своем поведении. Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное 

нравственное чувство – уважение к человеку, к законам человеческого общества. 

Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребенком вместе с 

опытом поведения, с накоплением нравственных представлений, формированием навыка 

культурного поведения. 

4. Познавательное направление воспитания. 

1) Цель познавательного направления воспитания – формирование ценности познания. 

2) Ценность – познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

3) В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все 

стороны воспитательного процесса и является непременным условием формирования 

умственных качеств личности, самостоятельности и инициативности ребенка. 

Познавательное и духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в 

содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра ограничивает и 

деформирует личностное развитие ребенка. 

4) Значимым является воспитание у ребенка стремления к истине, становление 

целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально 

окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

5. Физическое и оздоровительное направление воспитания. 
1) Цель физического и оздоровительного воспитания – формирование ценностного 

отношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными гигиеническими 

навыками и правилами безопасности. 

2) Ценности – жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 



3) Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и 

укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как 

основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и 

социального благополучия человека. 

6. Трудовое направление воспитания. 
1) Цель трудового воспитания – формирование ценностного отношения детей к труду, 

трудолюбию и приобщение ребенка к труду. 

2) Ценность – труд лежит в основе трудового направления воспитания. 
3) Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку 

привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и 

нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. 

Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны 

труда. Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует 

формированию ответственности за свои действия. 

7. Эстетическое направление воспитания. 
1) Цель эстетического направления воспитания – способствовать становлению у 

ребенка ценностного отношения к красоте. 

2) Ценности – культура, красота, лежат в основе эстетического направления 

воспитания. Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в 

окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей 

желания и умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного 

опыта и развитие эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и 

духовной составляющих внутреннего мира ребенка. Искусство делает ребенка 

отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, способствует воспитанию 

воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид 

детей и взрослых содействуют воспитанию художественного вкуса. 

 

Целевые ориентиры воспитания. 

1) Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и 

развития ребенка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых 

ориентиров как обобщенные «портреты» ребенка к концу раннего и дошкольного 

возрастов. 

2) В соответствии с ФГОС дошкольного образования оценка результатов 

воспитательной работы не осуществляется, так как целевые ориентиры основной 

образовательной программы дошкольного образования не подлежат непосредственной 

оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются 

основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам). 

 

Направление 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое  Родина, природа  Проявляющий привязанность к близким людям,  

бережное отношение к живому 

Духовно-

нравственное  

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Способный понять и принять, что такое 

«хорошо» и «плохо».  

Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае 

одобрения и чувство огорчения в случае 

неодобрения со стороны взрослых. 



Проявляющий интерес к другим детям и 

способный бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». 

Способный к самостоятельным (свободным) 

активным действиям в общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. 

Любознательный, активный в поведении и 

деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, 

владеющий основными способами укрепления 

здоровья – физическая культура, закаливание, 

утренняя гимнастика, личная гигиена, 

безопасное поведение и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению собственного 

здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, стремление к 

личной и командной победе, нравственные и 

волевые качества. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в 

окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в доступных 

трудовых действиях. Стремящийся к 

результативности, самостоятельности, 

ответственности в самообслуживании, в быту, в 

игровой и других видах деятельности 

(конструирование, лепка, художественный труд, 

детский дизайн и другое). 

Эстетическое Культура и 

красота 

Проявляющий эмоциональную отзывчивость на 

красоту в окружающем мире и искусстве. 

Способный к творческой деятельности 
(изобразительной, декоративно-

оформительской, музыкальной, словесно-
речевой, театрализованной и другое). 

 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения ООП ДО. 

 

Направления 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране – России, 

испытывающий чувство привязанности к родному 

дому, семье, близким людям. 

Духовно–

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, добро 

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий традиционные 

ценности, ценности семьи и общества, правдивый, 

искренний, способный к сочувствию и заботе, к 

нравственному поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к чужому 

горю, проявлять заботу; Самостоятельно 

различающий основные отрицательные и 

положительные человеческие качества, иногда 



прибегая к помощи взрослого в ситуациях 

морального выбора. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия и 

поведение; принимающий и уважающий различия 

между людьми. 

Владеющий основами речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий 

слушать и слышать собеседника, способный 

взаимодействовать со взрослыми и сверстниками 

на основе общих интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в самовыражении, в 

том числе творческом. 
Проявляющий активность, самостоятельность, 

инициативу в познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании. 

Обладающий первичной картиной мира на основе 

традиционных ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 
Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий 

основными способами укрепления здоровья – 

занятия физической культурой, закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены 

и безопасного поведения и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению собственного здоровья 

и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 
упражнениям и подвижным играм, стремление к 

личной и командной победе, нравственные и 

волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной 

деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах 

спорта и активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе 

на основе уважения к людям труда, результатам их 

деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении 

поручений и в самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и 

красота 

Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности. 

 

Содержательный раздел рабочей программы воспитания. 

1. Уклад МБДОУ Детский сад № 43 «Родничок». 

Уклад, в качестве установившегося порядка жизни образовательного учреждения, 

определяет мировосприятие, гармонизацию интересов и возможностей совместной 

деятельности детских, взрослых и детско-взрослых общностей в пространстве 

дошкольного образования. 

Уклад ДОУ – это ее необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания. 



Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников образовательных 

отношений: руководителя ДОУ, воспитателей и специалистов, вспомогательного 

персонала, воспитанников, родителей (законных представителей), субъектов 

социокультурного окружения образовательного учреждения. 

Уклад МБДОУ опирается на базовые национальные ценности, традиции региона и 

образовательного учреждения, задает культуру поведения сообществ, учитывает 

специфику и конкретные формы организации распорядка дня, соблюдение оптимального 

двигательного режима, разумное чередование и сочетание умственных, эмоциональных и 

физических нагрузок в специально организованной деятельности детей, совместной со 

взрослыми, а также самостоятельной деятельности. Обязательно выделено время для 

утреннего и вечернего круга. 

Ключевыми элементами уклада МБДОУ Детский сад № 43 «Родничок» значатся: 

- безопасные условия организации воспитательного процесса; 

- принятие действующих норм, правил поведения, этикета, нравственных ценностей 

во взаимодействии между детьми и педагогами, педагогами и родителями, между 

детьми, включая нормы общения участников образовательных отношений в социальных 

сетях; 

- атмосфера эмоционального комфорта и благополучия; 

- организация различных видов детской деятельности (организованной, совместной), 

создание условий для самореализации воспитанников в самостоятельной деятельности, 

конкурсном движении; 

- сложившиеся традиции ДОУ, группы; 

- созданная в ДОУ, группах развивающая предметно-пространственная среда, 

эстетика и дизайн оформления в повседневной жизни, к событийным мероприятиям; 

- наличие интереса у взрослых и детей (сообщества); 
- участие в творческих конкурсах, соревнованиях, фестивалях, мероприятиях, 

социально значимых акциях регионального, областного уровня. 

Цель деятельности Детского сада – осуществление образовательной деятельности 

по реализации образовательных программ дошкольного образования. 

Предметом деятельности Детского сада является формирования общей культуры 

личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребенка, формирования предпосылок учебной 

деятельности. 

Смысл деятельности нашего детского сада мы видим в создании условий для 

всестороннего развития детей их успешной социализации. 

Миссия нашего детского сада заключается в объединении усилий ДОУ и семьи 

для создания условий, раскрывающих индивидуальность ребенка и способствующих 

формированию компетенций, которые обеспечивают ему успешность сегодня и в 

будущем. 

Миссия ДОО – предоставление каждому ребенку возможности радостно и 

содержательно прожить самоценный период дошкольного детства с возможностью 

максимальной самореализации, сохранение и укрепление здоровья каждого ребенка, 

осуществление коррекции речевого развития детей. 

Принципы жизни и воспитания ДОУ 
1) обеспечивают всестороннее развитие каждого ребенка, в том числе развитие 

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка; 



2) реализуют принцип возрастного соответствия - содержания и методы дошкольного 

образования в соответствии с психическими законами развития и возрастными 

особенностями; 

3) сочетают принципы научной обоснованности и практической применимости – 

соответствуют основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики; 

4) соответствуют критериям полноты, необходимости и достаточности - поставленные 

цели и задачи решают на необходимом и достаточном материале, максимально 

приближаясь к разумному «минимуму»; 

5) объединяют обучение и воспитание в целостный образовательный процесс на основе 

традиционных российских духовно-нравственных и социокультурных ценностей; 

6) построены на принципах позитивной социализации детей на основе принятых в 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства; 

7) обеспечивают преемственность между всеми возрастными группами, между детским 

садом и начальной школой; 

8) реализуют принцип индивидуализации дошкольного образования, что означает 

построение образовательного процесса с учетом индивидуальных особенностей, 

возможностей и интересов детей; 

9) базируются на личностно-ориентированном взаимодействии взрослого с ребенком, 

что означает понимание (признание) уникальности, неповторимости каждого ребенка; 

поддержку и развитие инициативы детей в различных видах деятельности; 

10) предусматривают учет региональной специфики и особенностей; 
11) реализуется принцип открытости дошкольного образования; 

12) предусматривают эффектное взаимодействие с семьями воспитанников; 

13) используются возможности сетевого взаимодействия с местным сообществом; 

14) предусматривают создание современной информационно-образовательной среды 

ДОУ; 

15) создают условия для профессионального и личностного роста педагогов. 
Программа воспитания МБДОУ Детский сад № 43 «Родничок» построена на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и опирается на 

следующие принципы: 

Принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод 

личности, воспитание взаимоуважения, трудолюбия, гражданственности, патриотизма, 

ответственности, правовой культуры, бережного отношения к природе и окружающей 

среде, рационального природопользования. 

Принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов 

воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение. 

Принцип культуросообразности. Воспитание основывается на культуре и 

традициях России, включая культурные особенности региона. 

Принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания 

позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к внутреннему диалогу, 

пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при 

построении собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку 

реальную возможность следования идеалу в жизни. 

Принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов 

личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и 



безопасного поведения. 

Принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость совместной 

деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и их 

освоения.  

Принципы инклюзивного образования. Организация образовательного процесса, 

при которой все дети, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, 

культурно-этнических, языковых и иных особенностей, включены в общую систему 

образования. 

Данные принципы реализуются в укладе ДОУ. 

Образ ДОУ, её особенности, символика, внешний имидж. 

МБДОУ Детский сад № 43 «Родничок» расположен в типовом здании, по адресу: - 

г. Новочебоксарск ул. Строителей д.28; 

Микрорайон является экологически чистым, имеются оборудованные тротуары 

для пешеходов, пешеходные переходы. Рядом с ДОУ находится общеобразовательная 

школа №13. ДОУ имеет возможность для осуществления сетевого взаимодействия, как с 

указанной образовательной организацией, так и с более удаленными: Детская библиотека 

им. Н.Н. Носова, МБДОУ Детский сад № 43 «Родничок» обеспечивает получение 

дошкольного образования, присмотр и уход за воспитанниками в возрасте с 2 лет до 

прекращения образовательных отношений. В ДОУ функционирует 13 групп 

общеразвивающей направленности. 

Режим работы: пятидневная неделя в течение календарного года. Время работы: 

6.30-18.30 с понедельника по пятницу. Выходные дни: суббота, воскресенье, 

праздничные дни. 

Детский сад имеет территорию с игровым оборудованием, зелеными 

насаждениями, цветниками, огородом, имеется спортивная площадка, теплица. 

ДОУ располагает базой: музыкальный зал, спортивный зал, плескательный 

бассейн, кабинеты учителей-логопедов, педагога-психолога, интерактивный музей. 

Имеется необходимое оборудование, атрибуты и расходный материал, осуществляется 

ИКТ сопровождение. Коллектив ДОУ стабильный, способный предоставить 

качественное образование воспитанникам во взаимодействии с законными 

представителями и социумом, имеет положительные отзывы, востребован. 

Социальными заказчиками реализации Программы как комплекса воспитательных 

услуг выступают, в первую очередь родители воспитанников как гаранты реализации 

прав ребенка на уход, присмотр и оздоровление, воспитание и обучение. 

К особенностям социокультурной ситуации семей, чьи дети посещают ДОУ, 

можно отнести преобладание потребительской позиции, сниженный уровень интереса к 

жизни детей в детском саду, противоречивость поведения, образцов поведения и 

отношения к окружающему миру, к другим людям. 

Родители воспитанников (законные представители) имеют право обращаться в 

комиссию по урегулированию споров между участниками образовательных отношений 

МБДОУ для защиты прав своего ребенка, оказывать посильную помощь, направленную 

на развитие материальной базы ДО. 

Педагогический коллектив детского сада строит свою работу по воспитанию и 

обучению детей в тесном контакте с семьёй. В учреждении изучается контингент 

родителей, социальный и образовательный статус членов семей воспитанников. 

Традиционные события, праздники, мероприятия представляют собой годовой 

цикл мероприятий, проводимых в различных формах, направленных на реализацию 



Программы в основной период (с 1 сентября по 31 мая), а также в период летней 

оздоровительной кампании (соответствует текущему графику функционирования 

дошкольного отделения в летний период). Направленность и тематика мероприятий 

формируется на основе следующих областей: исторические и общественно значимые 

события; 

сезонные явления в природе, животный и растительный мир, мир неживой природы; 

национальные праздники, традиции; 

тематические недели (моя семья, традиции русского народа); иные темы, связанные с 

миром человека. 

Традиции и ритуалы, особые нормы, этикет ДОО. 
Основные традиции воспитательного процесса в МБДОУ Детский сад № 43 

«Родничок»: Стержнем годового цикла воспитательной работы являются общие для 

всего детского сада событийные мероприятия, в которых участвуют дети всех 

возрастных групп. Межвозрастное взаимодействие дошкольников способствует их 

взаимообучению и взаимовоспитанию. Общение младших по возрасту ребят с более 

старшими создает благоприятные условия для формирования дружеских отношений, 

положительных эмоций, проявления уважения, самостоятельности. Это дает большой 

воспитательный результат, чем прямое влияние педагога. 

Детская художественная литература и народное творчество традиционно 

рассматриваются педагогами ДОО в качестве наиболее доступных и действенных в 

воспитательном отношении видов искусства, обеспечивающих развитие личности 

дошкольника в соответствии с общечеловеческими и национальными ценностными 

установками. 

Педагогический коллектив ДОУ ориентирован на организацию разнообразных 

форм детских сообществ. Данные сообщества обеспечивают полноценный опыт 

социализации детей. 

Коллективное планирование, разработка и проведение общих мероприятий. В 

ДОУ существует практика создания творческих групп педагогов, которые оказывают 

консультативную, психологическую, информационную и технологическую поддержку 

своим коллегам в вопросах организации воспитательных мероприятий. 

Воспитывающая среда ДОО 

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. 

Воспитывающая среда включает совокупность различных условий, предполагающих 

возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к 

традиционным ценностям российского общества. 

Пространство, в рамках которого происходит процесс воспитания, называется 

воспитывающей средой. Основными характеристиками воспитывающей среды являются 

её содержательная насыщенность и структурированность. 

Воспитывающая среда строится по трем линиям: 
- «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, насыщая ее 

ценностями и смыслами; 

- «от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, направленная на 

взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы и ценности воспитания; 

- «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, 

живет и получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, 

заложенные взрослым. 

Условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребёнка к 

окружающему миру, другим людям, себе. Для реализации процесса формирования 



эмоционально-ценностного отношения ребенка к окружающему миру, другим людям 

воспитатели и специалисты ДОО в своей работе используют разные виды деятельности: 

- игровая деятельность – дает ребенку почувствовать себя равноправным 

членом человеческого общества; 

- коммуникативная – объединяет взрослого и ребенка, удовлетворяет 

разнообразные потребности ребенка в эмоциональной близости с взрослым; 

- предметная – удовлетворяет познавательные интересы ребенка в определенный 

период, помогает ориентировать в окружающем мире; 

- изобразительная – позволяет ребенку с помощью работы, фантазии вжиться в 

мир взрослых, познать его и принять в нем участие; 

- наблюдение – обогащает опыт ребенка, стимулирует развитие познавательных 

интересов, закрепляет социальные чувства; 

- проектная – активизирует самостоятельную деятельность ребенка, обеспечивает 

объединение и интеграцию разных видов деятельности; 

- конструктивная – дает возможность формировать сложные мыслительные 

действия, творческое воображение, механизмы управления собственным поведением. 

Условия для обретения ребенком первичного опыта деятельности и поступка в 

соответствии с традиционными ценностями российского общества ситуации бытового 

взаимодействия, культурные практики повседневной жизни; 

- самостоятельная игровая, коммуникативная, художественная деятельность детей; 

- занятия (в том числе совместные занятия детей и родителей); 

- социокультурные праздники и досуговые мероприятия; 

- экскурсии и целевые прогулки; 

- кружковая работа; 

- встречи с интересными людьми – носителями культуры. 

Условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого 

взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая 

разновозрастное детское сообщество. 

Развитие самостоятельности включает две стороны: адаптивную (умение 

понимать существующие социальные нормы и действовать в соответствии с ними) и 

активную (готовность принимать самостоятельные решения). Дошкольники получают 

позитивный социальный опыт создания и воплощения собственных замыслов. Дети 

чувствуют, что их попытки пробовать новое, в том числе и при планировании 

собственной жизни в течение дня, будут поддержаны взрослыми. 

С целью поддержания детской инициативы педагоги регулярно создают ситуации, 

в которых дошкольники учатся: 

- при участии взрослого обсуждать важные события со сверстниками; 

- совершать выбор и обосновывать его (например, детям можно предлагать 

специальные способы фиксации их выбора); 

- предъявлять и обосновывать свою инициативу (замыслы, предложения и пр.); 
- планировать собственные действия индивидуально и в малой группе, команде; 

- оценивать результаты своих действий индивидуально и в малой группе, команде. 

Коллектив МБДОУ Детский сад № 43 «Родничок» прилагает усилия, чтобы 

образовательное учреждение представляло для детей среду, в которой будет возможным 

приблизить воспитательно-образовательные ситуации к реалиям детской жизни, научить 

ребенка действовать и общаться в ситуациях, приближенных к жизни. В группах 

имеются центры патриотического воспитания, в которых находится материал по 

ознакомлению с городом, страной, государственной символикой, где дети в условиях 



ежедневного свободного доступа могут пополнять знания. 

Составляющей частью уклада является культура поведения воспитателя в 

общностях как значимая составляющая уклада. Культура поведения взрослых 

направлена на создание воспитывающей среды как условия решения возрастных задач 

воспитания. Общая психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, 

спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов – это 

необходимые условия нормальной жизни и развития детей. 

Педагогические работники МБДОУ соблюдают кодекс нормы профессиональной 

этики и поведения: 

- педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей 

первым; 

- улыбка - всегда обязательная часть приветствия; 

- педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 

- не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение детей 

в детском саду; 

- тон общения педагога с детьми и другими взрослыми ровный и 

дружелюбный, исключается повышение голоса; 

- уважительно относится к личности воспитанника; 

- заинтересованно слушает собеседника и сопереживает ему; 

- умеет видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

- уравновешен и выдержан в отношениях с детьми; 

- быстро и правильно оценивает сложившуюся обстановку, но не торопится с 

выводами о поведении и способностях воспитанников; 

- сочетает мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 

- сочетает требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

- знает возрастные и индивидуальные особенности воспитанников; 

- соответствует внешнему виду статуса педагогического работника. 

Воспитательный процесс осуществляется в течение всего времени пребывания 

ребенка в ДОУ. 

Педагоги обеспечивают единство воспитательных, развивающих и обучающих 

целей и задач, реализация которых осуществляется на развивающих занятиях, 

организованные педагогом (регламентировано учебным планом), совместной детско- 

взрослой деятельности(образовательное событие), самостоятельной деятельности в 

созданных условиях для детских игр. Освоение и закрепление детьми общепринятых 

норм и правил поведения осуществляется во время режимных моментов. 

Программа не предусматривает жесткого регламентирования воспитательного 

процесса, оставляя педагогам ДОУ пространство для гибкого планирования их 

деятельности, исходя из условий, потребностей, возможностей и готовности, интересов и 

инициатив воспитанников и их семей, педагогов, с учетом современных тенденций 

дошкольного образования. Педагоги ДОУ использует календарь образовательных 

событий, приуроченных к государственным и национальным праздникам Российской 

Федерации, памятным датам и событиям российской истории и культуры на учебный год 

от Минпросвещения России. 

Важной особенностью реализации воспитательного процесса в ДОУ, традицией 

каждой возрастной группы является утренний, вечерний круг, который проводится в 

форме развивающего диалога. 

Утренний круг – это начало дня, когда дети собираются все вместе для того, 

чтобы вместе порадоваться предстоящему дню, поделиться впечатлениями, узнать 



новости (что интересного будет сегодня?), обсудить совместные планы, проблемы, 

договориться о правилах и т. д. 

Вечерний круг, который проводится в форме рефлексии – обсуждение с детьми 

наиболее важных моментов прошедшего дня. Вечерний круг помогает детям научиться 

осознавать и анализировать свои поступки и поступки сверстников. Дети учатся 

справедливости, взаимному уважению, умению слушать и понимать друг друга. 

В ДОУ образовательный процесс осуществляется в соответствии с требованиями 

федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования, 

утвержденного приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 № 1155 (далее – ФГОС 

ДО). В связи с этим обучение и воспитание объединяются в целостный процесс на 

основе духовно- нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе 

правил, и норм поведения в интересах человека, семьи, общества. 

Основной целью педагогической работы ДОУ является формирование общей 

культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развития их 

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирования 

предпосылок учебной деятельности. 

Ведущей в воспитательном процессе является игровая деятельность. Игра широко 

используется как самостоятельная форма работы с детьми и как эффективное средство и 

метод развития, воспитания и обучения в других организационных формах. Приоритет 

отдается творческим играм (сюжетно-ролевые, строительно-конструктивные, игры-

драматизации и инсценировки, игры с элементами труда и художественно деятельности) 

и игры с правилами (дидактические, интеллектуальные, подвижные, хороводные т.п.). 

Отдельное внимание уделяется самостоятельной деятельности воспитанников. Ее 

содержание и уровень зависят от возраста и опыта детей, запаса знаний, умений и 

навыков, уровня развития творческого воображения, самостоятельности, инициативы, 

организаторских способностей, а также от имеющейся материальной базы и качества 

педагогического руководства. Организованное проведение этой формы работы 

обеспечивается как непосредственным, так и опосредованным руководством со стороны 

воспитателя. 

Индивидуальная работа с детьми всех возрастов проводится в свободные часы (во 

время утреннего приема, прогулок и т.п.) в помещениях и на свежем воздухе. Она 

организуется с целью активизации пассивных воспитанников, организации 

дополнительных занятий с отдельными детьми, которые нуждаются в дополнительном 

внимании и контроле, например, часто болеющими, хуже усваивающими учебный 

материал при фронтальной работе и т.д. 

Воспитательный процесс в ДОУ организуется в развивающей среде, которая 

образуется совокупностью природных, предметных, социальных условий и 

пространством собственного «Я» ребенка. Среда обогащается за счет не только 

количественного накопления, но и через улучшение качественных параметров: 

эстетичности, гигиеничности, комфортности, функциональной надежности и 

безопасности, открытости изменениям и динамичности, соответствия возрастным и 

половым особенностям детей, проблемной насыщенности и т.п. Воспитатели заботятся о 

том, чтобы дети свободно ориентировались в созданной среде, имели свободный доступ 

ко всем его составляющим, умели самостоятельно действовать в нем, придерживаясь 

норм и правил пребывания в различных помещениях и пользования материалами, 

оборудованием. 



Приоритетными в воспитательном процессе являются следующие направления 

развития дошкольников (физическое развитие, познавательное, художественно-

эстетическое развитие). Значительное внимание в воспитании детей уделяется труду, как 

части нравственного становления. Воспитательная деятельность направлена на 

формирование эмоциональной готовности к труду, элементарных умений и навыков в 

различных видах труда, интереса к миру труда взрослых людей. Важным аспектом 

является индивидуальный и дифференцированный подходы к детской личности (учет 

интересов, предпочтений, способностей, усвоенных умений, личностных симпатий при 

постановке трудовых заданий, объединении детей в рабочие подгруппы и т.д.) и 

моральная мотивация детского труда. 

Для ДОУ важно интегрировать семейное и общественное дошкольное воспитание, 

сохранить приоритет семейного воспитания, активнее привлекать семьи к участию в 

учебно-воспитательном процессе. С этой целью проводятся родительские собрания, 

консультации, беседы и дискуссии, круглые столы, тренинги, викторины, дни открытых 

дверей, просмотры родителями отдельных форм работы с детьми, кружки, применяются 

средства наглядной пропаганды (информационные бюллетени, родительские уголки, 

тематические стенды, фотовыставки и др.), привлекаются родители к проведению 

праздников, развлечений, походов, экскурсий и др. 

Внешними проявлениями уникальности нашего ДОУ является внешняя 

атрибутика: эмблема ДОУ (логотип «Родничок») – использование логотипа на 

официальном сайте учреждения, бейджики педагогов с логотипом и своими Ф.И.О., 

использование логотипа на информационных стендах в ДОУ, в названии групп. 

Внешний облик помещений ДОУ эстетически привлекателен и соответствует целям 

образования: каждое групповое помещение имеет своё индивидуальное оформление. 

При реализации Программы коллектив ДОУ принимает во внимание социально- 

исторические события региона, многонациональный состав населения г. Новочебоксарск 

и Чувашской Республики, их быт, культуру и традиции, а также климатически условия 

региона. Климат Чувашии характеризуется умеренным континентальным климатом, с 

теплым летом и холодной зимой, а также хорошо выраженными переходными сезонами. 

Климатический паспорт Чувашии благоприятный: средняя температура в январе – 14°С, 

в июле средняя температура + 20°С по Цельсию. К основным неблагоприятным 

климатическим явлениям относятся засухи, суховеи, заморозки, морозы. 

Большую роль в воспитании детей, укреплении дружеских отношений среди 

сверстников, понимания ценности коллектива взрослых и детей принадлежит 

сложившимся традициям группы и детского сада в целом. 

Общности (сообщества) ДОО Профессиональная общность 

В МБДОУ Детский сад № 43 «Родничок» сформирована устойчивая система 

связей и отношений между людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое 

всеми сотрудниками ДОО. 

Участники общности (педагогический коллектив) разделяют те ценности, которые 

заложены в основу Программы. В ДОУ к профессиональным общностям относятся 

педагогический совет, творческие и рабочие группы, психолого-педагогический 

консилиум. Основой эффективности такой общности является рефлексия собственной 

профессиональной деятельности. 

Профессионально-родительская общность 

Она включает сотрудников ДОО и всех взрослых членов семей воспитанников, 

которых объединяют общие ценности, цели развития и воспитания детей и уважение 



друг к другу. Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в 

ДОО. Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в ДОО. Обязательно 

совместное обсуждение воспитывающими взрослыми особенностей ребенка для 

выявления и в дальнейшем создания условий, которые необходимы для его 

оптимального и полноценного развития и воспитания. 

В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены 

следующие принципы: 

- единый подход к процессу воспитания ребёнка; 
- открытость дошкольного учреждения для родителей; 

- взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей; 

- уважение и доброжелательность друг к другу; 

- дифференцированный подход к каждой семье; 

- равноценная ответственность родителей и педагогов. 

На сегодняшний день в ДОУ осуществляется интеграция общественного и 

семейного воспитания дошкольников со следующими категориями родителей: с семьями 

воспитанников, будущими родителями. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания 

ребенка. 

Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, 

которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и 

становятся его собственными. Общность строится и задается системой связей и 

отношений ее участников. В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей 

спецификой в зависимости от решаемых воспитательных задач. 

Детская общность. 

Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития личности 

ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного поведения, под 

руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, 

заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе 

сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с 

ним такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других. 

Педагоги ДОУ воспитывают у детей навыки и привычки поведения, качества, 

определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность 

в том или ином сообществе. Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух 

доброжелательности, развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так 

и друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать 

поставленной цели. Одним из видов детских общностей являются разновозрастные 

детские общности. В детском саду обеспечивается возможность взаимодействия ребенка, 

как со старшими, так и с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения 

со старшими, помимо подражания и приобретения нового, рождает опыт послушания, 

следования общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с 

младшими – это возможность для ребенка стать авторитетом и образцом для 

подражания, а также пространство для воспитания заботы и ответственности. 

Задачи воспитания в образовательных областях 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного 

возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО: 

- Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» соотносится с 

патриотическим, духовно-нравственным, социальным и трудовым направлениями 

воспитания; 



- Образовательная область «Познавательное развитие» соотносится с познавательным 

и патриотическим направлениями воспитания; 

- Образовательная область «Речевое развитие» соотносится с социальным и 

эстетическим направлениями воспитания; 

- Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» соотносится с 

эстетическим направлением воспитания; 

- Образовательная область «Физическое развитие» соотносится с физическим и 

оздоровительным направлениями воспитания. 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Социально- 

коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», 

«Дружба», «Сотрудничество», «Труд». Это предполагает решение задач нескольких 

направлений воспитания: 

- воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей 

стране; 

- воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (законным 

представителям), соседям, другим людям вне зависимости от их этнической 

принадлежности; 

- воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям России; 

- содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о 

добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и ложном; 

- воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 

общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной 

личностной позиции. 

- создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально значимого 

поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы; 

- поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

- формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего 

труда и труда других людей. 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Познавательное 

развитие»  направлено  на  приобщение  детей  к  ценностям  «Человек»,  

«Семья», 

«Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает: 

- воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для 

человека, общества, страны; 

- приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и 

достижениям родной страны, к культурному наследию народов России; 

- воспитание уважения к людям - представителям разных народов России независимо 

от их этнической принадлежности; 

- воспитание уважительного отношения к государственным символам страны 

(флагу, гербу, гимну); 

- воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, 

родной страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое развитие» 

направлено на приобщение детей к ценностям «Культура», «Красота», что предполагает: 



- владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила 

и нормы культурного поведения; 

- воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать 

красоту языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Художественно-

эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Красота», 

«Культура», «Человек», «Природа», что предполагает: 

- воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к 

различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, 

социокультурного), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в 

соответствии с возрастными особенностями); 

- приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, 

шедеврам мировой художественной культуры с целью раскрытия ценностей 

«Красота», 

«Природа», «Культура»; 

- становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему 

миру для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира ребёнка; 

- формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и 

эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

- создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала 

каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его готовности к 

творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье», что 

предполагает: 

- формирование у ребёнка возрастосообразных представлений о жизни, здоровье и 

физической культуре; 

- становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, 

интереса к физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, к 

овладению гигиеническим нормам и правилами; 

- воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и волевых 

качеств. 

Формы совместной деятельности в образовательной организации 

Работа с родителями (законными представителями) воспитанников 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста 

должна строиться на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 

социокультурного окружения ДОО.  

Цель взаимодействия – объединение усилий педагогов ДОУ и семьи по созданию 

условий для развития личности ребёнка на основе социокультурных, духовно- 

нравственных ценностей и правил, принятых в российском обществе. 

Задачи взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников: 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, развития 

и образования, охраны и укрепления здоровья; 

- оказание помощи родителям (законным представителям) в воспитании детей, охране 

и укреплении их физического и психического здоровья, в развитии индивидуальных 

способностей и необходимой коррекции нарушений их развития; 



- объединение усилия педагогов и семьи по воспитанию дошкольников посредством 

совместных мероприятий; 

- создание возможностей для обсуждения с родителями (законными представителями) 

детей вопросов, связанных с реализацией программы. 

Формат взаимодействия с родителями должен заключаться в следующем: 

родители и воспитатели не «заказчик» и «исполнитель», а коллеги и партнеры, у которых 

общая задача — воспитание ребенка, при этом воспитатель, как профессионал, занимает 

экспертную позицию, а родитель прислушивается к мнению воспитателя и содействует 

ему по мере сил. 

Формы взаимодействия с родителями в рамках решения поставленных задач: 

– тестирование, опрос, анкетирование, интервьюирование; 

– информационные стенды; 

– консультации, беседы, рекомендации; 

– онлайн-информирование на сайте ДОУ; 

– семинары – практикумы, «круглые столы» и пр.; 

– образовательные проекты; 

– совместные экскурсии; 

– открытые просмотры мероприятий с участием детей; 

– День открытых дверей; 

– совместные досуги, праздники, концерты и пр.; 

– творческие выставки, вернисажи; 

– конкурсы; 

– экспозиции семейных реликвии, коллекций, традиций; 

– благотворительные акции; 

– участие в работе Совета родителей, Совета ДОУ, родительских комитетов 

Групповые формы работы с семьей: 

– общие родительские собрания; 

– групповые родительские собрания, Советы родителей; 

– консультирование групп родителей по общим темам; 

– анкетирование; 

– оформление информационных стендов; 

– участие и организация выставок, смотров-конкурсов совместного творчества; 

– участие в организации мини-музеев и тематических выставок в ДОУ; 

– приглашение родителей воспитанников на детские концерты и праздники; 

– участие в различных фестивалях, марафонах и акциях в течение года.  

– Индивидуальные формы работы: работа специалистов по запросу родителей для 

решения проблемных ситуаций, связанных с воспитанием ребенка дошкольного 

возраста. 

– участие родителей в педагогических консилиумах, собираемых в случае 

возникновения острых проблем, связанных с воспитанием ребенка. 

– участие родителей (законных представителей) и других членов семьи 

дошкольника в реализации проектов и мероприятий воспитательной направленности. 

– индивидуальное консультирование родителей (законных представителей) c 

целью координации воспитательных усилий педагогического коллектива и семьи. 

Планируемые результаты сотрудничества ДОУ с семьями воспитанников: 

- сформированность у родителей представлений о сфере педагогической деятельности; 

- владение родителями практическими умениями и навыками воспитания и 

обучения детей дошкольного возраста; 

- формирование устойчивого интереса родителей к активному включению в 

общественную деятельность. 



Взаимодействие педагогов ДОУ с детьми обеспечивает атмосферу принятия, где 

каждый ребенок чувствует, что его ценят, принимают таким, какой он есть, всегда 

выслушают, поймут и помогут. 

События образовательной организации. 
Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором активность 

взрослого приводит к приобретению ребёнком собственного опыта переживания той или 

иной ценности. Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и 

спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи 

детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 

методической работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это 

помогает каждому педагогу спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами 

детей, с каждым ребёнком. 

Организация традиционных событий, праздников, мероприятий – неотъемлемая 

часть в деятельности нашего дошкольного учреждения. Организация праздников, 

развлечений, детского творчества способствует повышению эффективности 

воспитательно-образовательного процесса, создает условия для формирования личности 

каждого ребенка с ограниченными возможностями здоровья. 

Основополагающая роль в развитии духовности ребенка, формировании 

гражданской позиции, усвоении социокультурных норм и национальных культурных 

традиций принадлежит дошкольному детству. Целью традиционных массовых 

праздников является наполнение ежедневной жизни детей увлекательными и полезными 

делами, создание атмосферы радости общения, коллективного творчества, стремления к 

новым задачам и перспективам. 

Обязательными для проведения являются праздники, рекомендованные 

Федеральной образовательной программой дошкольного образования. К традиционным 

мероприятиям ДОУ относятся: День знаний, Праздник Осени, Новый год, Малые зимние 

олимпийские игры, Маленькие академики, Масленица, 8 Марта, День Победы, 

Выпускной бал, День защиты детей. Ежегодно проходят выставки творческих работ 

(осень, зима, весна, лето), взрослые и дети принимают участие в конкурсных 

мероприятиях города и Республики. Проектирование событий позволяет построить 

целостный годовой цикл методической работы на основе традиционных ценностей 

российского общества. Это поможет каждому педагогу создать тематический творческий 

проект в своей группе и спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, 

с каждым ребенком. 

Основой реализации комплексно-тематического принципа построения рабочей 

программы воспитания являются примерные темы (праздники, события, проекты), 

которые ориентированы на все направления развития ребенка дошкольного возраста и 

посвящены различным сторонам человеческого бытия, а также вызывают личностный 

интерес детей к: явлениям нравственной жизни ребенка, окружающей природе, миру 

искусства и литературы, традиционным для семьи, общества и государства праздничным 

событиям, событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка, 

сезонным явлениям, народной культуре и традициям. 

В ДОУ реализуются городские муниципальные проекты воспитательной 

направленности: «По родному краю с рюкзаком шагаю», «Эколята – дошколята», 

«Школа светофорных наук», «Я расту здоровым и счастливым». 

Правильно организованные праздники в детском саду – это эффективный 



инструмент развития и воспитания детей. Главное, чтобы праздник проводился для 

детей, чтобы он стал захватывающим, запоминающимся событием в жизни каждого 

ребенка. 

Первое условие – разнообразие форматов. Второе условие – участие родителей. Третье 

условие – поддержка детской инициативы. 

Общие дела - это события ДОУ, которые обязательно планируются, готовятся, 

проводятся и анализируются. Это комплекс коллективных, групповых и индивидуальных 

творческих дел, интересных и значимых для воспитанников, объединяющих их вместе с 

педагогами в единый коллектив. В ДОУ такими являются: социальные и экологические 

акции; выставки; проекты; спортивные и оздоровительные мероприятия; конкурсы; 

выставки; творческие мастерские. 

В группах детского сада ежедневно проводятся утренний и вечерний круг, в 

форме развивающего общения (развивающего диалога). На утреннем круге зарождается 

и обсуждается новое приключение (образовательное событие), дети договариваются о 

совместных правилах группы (нормотворчество), обсуждаются «мировые» и «научные» 

проблемы (развивающий диалог) и т.д. Вечерний круг проводится в форме рефлексии – 

обсуждения с детьми наиболее важных моментов прошедшего дня. Вечерний круг 

помогает детям научиться осознавать и анализировать свои поступки и поступки 

сверстников. Дети учатся справедливости, взаимному уважению, умению слушать и 

понимать друг друга. 

Прогулка – обязательный элемент режима дня. Правильно организованная и 

продуманная прогулка помогают решать воспитательно-образовательные задачи: 

развивает умственные способности и наблюдательность: получают много новых 

впечатлений и знаний об окружающем; узнают об особенностях сезонных изменений в 

природе, подмечают связи между различными явлениями, устанавливают элементарную 

зависимость между явлениями в природе; 

дает возможность знакомить детей с родным городом, его достопримечательностями, 

трудом взрослых, которые озеленяют его улицы, строят красивые дома, асфальтируют 

дороги и т.д.; 

удовлетворяет естественную биологическую потребность ребенка в движении;  

дети учатся преодолевать различные препятствия, становятся подвижными, ловкими, 

смелыми, выносливыми; 

у детей вырабатывается двигательные умения и навыки, укрепляется мышечная система, 

повышается жизненный тонус; 

на прогулке решаются задачи умственного, нравственного, физического, трудового и 

эстетического воспитания. 

Проводится прогулка два раза в день (в первую и вторую половину дня). 
Режимные моменты. Решение воспитательных задач осуществляется при 

проведении режимных моментов. Режим дня в первую очередь ориентирован на 

сохранение и укрепление здоровья детей. Успех воспитательной работы зависит от 

правильной организации режима дня, двигательного, санитарно-гигиенического 

режимов, всех форм работы с детьми и других факторов. Правильный распорядок дня – 

это рациональная продолжительность и разумное чередование различных видов 

деятельности и отдыха детей в течение суток. Основным принципом правильного 

построения распорядка является его соответствие возрастным психофизиологическим 

особенностям детей. Распорядок дня в ДОУ основан на определенном ритме и ритуалах, 

учит детей пониманию состояния своего здоровья, способности регулировать 



чередование активности и отдыха, концентрации и релаксации. У каждого режимного 

момента в ДОУ есть собственные задачи. Некоторые моменты являются основными и 

имеют ведущее значение, а некоторые – переходными, связующими. Но в целом все они 

взаимосвязаны между собой. 

Утренняя встреча детей в саду задаёт настроение ребёнку на весь день. От того, 

как малыш попрощается с родителем, какое у него будет настроение утром, часто 

зависит, как в дальнейшем сложится его день. 

Подготовка к завтраку, гигиенические процедуры воспитывают у ребенка 

культуру гигиены, формируют гигиенические навыки. Завтрак, обед, полдник прививают 

основу режима питания, сбалансированного рациона, закладывают культуру приёма 

пищи и нормы поведения за столом. Зарядка, гимнастика - повышают 

работоспособность, укрепляют здоровье. Подвижные коллективные игры учат 

коммуникации, согласованным действиям, развивают моторику, речь, внимание, память, 

ловкость и другие навыки. Игра – это основная образовательная деятельность в 

дошкольном учреждении. Задачи сна – разгрузить нервную систему, сменить 

деятельность с активной на отдых, который очень полезен для детского организма. 

Подготовка к прогулке, подготовка ко сну учат ребёнка самостоятельности, 

аккуратности при одевании или раздевании, формируют дисциплину. Утренняя и 

вечерняя прогулка - учат наблюдать за природой, окружающим миром, расширяют 

кругозор, развивают пространственное мышление, укрепляют здоровье. 

Образовательная деятельность направлена на развитие знаний, умений и навыков 

детей в соответствии с возрастом, а также формирование универсальных учебных 

действий. Свободная игра - самостоятельная деятельность детей, где они используют все 

доступные им игровые средства, свободно объединяются и взаимодействуют друг с 

другом. Игра – это универсальное, незаменимое средство воспитания. Именно в игре 

проявляются и развиваются разные стороны личности ребенка, удовлетворяются многие 

его интеллектуальные и эмоциональные потребности, складывается характер. Именно в 

играх дети раскрывают свои положительные и отрицательные качества и педагог 

получает полную возможность влиять должным образом на всех вместе и на каждого в 

отдельности. Воспитательная роль игры состоит в том, что игры приучают детей жить 

и работать в коллективе, считаться с интересами товарищей, приходить им на выручку, 

соблюдать установленные правила, выполнять требования дисциплины. 

Свободная деятельность. Роль педагога в свободной деятельности очень важна. 

От него требуется: 

обустроить предметно-пространственную среду так, чтобы она провоцировала ребенка 

на самостоятельные пробы, взаимодействовать с ребенком так, чтобы он как можно 

больше наблюдал, размышлял, обыгрывал, чтобы через продуктивную деятельность 

осмыслял свой собственный опыт и содержание, выделять время, чтобы ребенок успевал 

самостоятельно в своем режиме освоить пласт культуры, в который был введен 

взрослым, демонстрировать ценность детского замысла, поддерживать ребенка в 

сложные моменты, когда ему необходима помощь. 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях. 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой 

организации совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению ООП ДО, в 

рамках которой возможно решение конкретных задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего 

времени пребывания ребёнка в ДОО. 



Основные виды организации совместной деятельности: 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой 

организации совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению ООП ДО, в 

рамках которой возможно решение конкретных задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего 

времени пребывания ребёнка в ДОО. Педагоги ДОУ используют основные виды 

организации совместной деятельности, воспитательный потенциал. 

Патриотическое направление воспитания Ценности: Родина, природа. 
Цель патриотического направления воспитания: воспитание в ребенке нравственных 

качеств, чувства любви, интереса к России, своему краю, малой родине, своему народу и 

народу России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, трудолюбия; 

ощущения принадлежности к своему народу. 

Задачи: 

- формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, 

культурному наследию своего народа; 

- воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства 

собственного достоинства как представителя своего народа; 

- воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим 

соотечественникам и согражданам, представителям всех народов России, к ровесникам, 

родителям, соседям, старшим, другим людям вне зависимости от их этнической 

принадлежности; 

- воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, понимания 

единства природы и людей и бережного ответственного отношения к природе. 

Содержание деятельности 

Воспитательная работа по патриотическому направлению воспитания связана со 

структурой самого понятия «патриотизм». 

Ее содержание определяется через следующие взаимосвязанные компоненты: 
- когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего края, 

духовных и культурных традиций и достижений многонационального народа России; 

- эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине – России, 

уважением к своему народу, народу России в целом; 

- регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и 

культурных традициях своего народа, деятельность на основе понимания 

ответственности за настоящее и будущее своего народа, России. 

Виды и формы деятельности: 

- ознакомление детей с историей, героями, культурой, традициями России и 

своего народа; 

- организация коллективных творческих проектов, направленных на приобщение 

детей к российским общенациональным традициям; 

- организация экскурсий, походов, смотров, соревнований, праздников, викторин, 

вставок и пр.; 

- формирование правильного и безопасного поведения в природе, осознанного 

отношения к растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности 

человека. 

Социальное направление воспитания 
Ценности: семья, дружба, человек и сотрудничество. 

Цель социального направления воспитания дошкольника: формирование его 

ценностного отношения к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, создания 



условий для реализации в обществе. 

Задачи: 

- формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного образа семьи с 

детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы в фольклоре и 

детской литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи людей в различных 

видах деятельности (на материале истории России, ее героев), милосердия и заботы; 

- анализ поступков самих детей в группе в различных ситуациях; 
- формирование навыков, необходимых для полноценного существования в обществе: 

эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, ответственности, 

сотрудничества, умения договариваться, умения соблюдать правила; 

- развитие способности поставить себя на место другого как проявление личностной 

зрелости и преодоление детского эгоизма. 

Содержание деятельности 

В дошкольном детстве ребенок открывает личность другого человека и его 

значение в собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все многообразие 

социальных отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, 

подчиняться правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах 

семьи, группы. 

Формирование правильного ценностно-смыслового отношения ребенка к 

социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного 

процесса, в котором обязательно должна быть личная социальная инициатива ребенка в 

детско-взрослых и детских общностях. 

Важным аспектом является формирование у дошкольника представления о мире 

профессий взрослых, появление к моменту подготовки к школе положительной 

установки к обучению в школе как важному шагу взросления. 

Формы и виды деятельности: 
- организация сюжетно-ролевых игр (в семью, в команду и т.п.), игр с правилами, 

традиционных народных игр и пр.; 

- проведение праздников, конкурсов, выставок и пр.; 

- разработка и реализация проектов; 

- воспитание у детей навыков поведения в обществе; 

- обучение детей сотрудничеству, использование групповых форм в продуктивных 

видах деятельности; 

- обучение детей анализу поступков и чувств – своих и других людей; 
- организация коллективных проектов заботы и помощи; 

- создание доброжелательного психологического климата в детском коллективе; 

использование возможностей социокультурной среды для достижения целей воспитания. 

Познавательное направление воспитания Ценность: знания. 
Цель познавательного направления воспитания: формирование ценности познания. 

Задачи: 

- развитие любознательности, формирование опыта познавательной инициативы; 
- формирование ценностного отношения к взрослому как источнику знаний; 

- приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет-

источники, дискуссии и др.). 

Cодержание деятельности 

Содержание познавательного направления воспитания направлено на формирование 

целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально 

окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 



Виды и формы деятельности: 
- совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, сравнения, 

проведения опытов (экспериментирования), организации походов и экскурсий, 

просмотра доступных для восприятия ребенка познавательных фильмов, чтения и 

просмотра книг; 

- организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, проектной 

и исследовательской деятельности детей совместно со взрослыми; 

- организация насыщенной и структурированной образовательной среды, 

включающей иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую аудиторию; 

различного типа конструкторы и наборы для экспериментирования. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания Ценность: здоровье. 
Цель физического и оздоровительного направления воспитания: сформирование навыков 

здорового образа жизни. 

Задачи: 

- обеспечение физического воспитания детей (совместной и самостоятельной 

деятельности) на основе здоровье формирующих и здоровьесберегающих технологий, 

обеспечение условий для их гармоничного физического и эстетического развития; 

- закаливание детей, повышение их сопротивляемости к воздействию условий 

внешней среды; 

- укрепление опорно-двигательного аппарата детей; 

- развитие их двигательных способностей, обучение двигательным навыкам и умениям; 

- формирование у детей элементарных представлений в области физической 

культуры, здоровья и безопасного образа жизни; 

- организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня; 

- воспитание экологической культуры, обучение безопасности жизнедеятельности. 

Содержание деятельности  

Физическое развитие и освоение ребенком своего тела происходит в виде любой 

двигательной активности: выполнение бытовых обязанностей, игр, ритмики и танцев, 

творческой деятельности, спорта, прогулок. 

Содержание деятельности по данному направлению направлено на формирование 

и развитие навыков здорового образа жизни, где безопасность жизнедеятельности лежит 

в основе всего. Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков 

является важной частью воспитания у них культуры здоровья. Особенность культурно- 

гигиенических навыков заключается в том, что они должны формироваться на 

протяжении всего пребывания ребенка в детском саду. В формировании культурно- 

гигиенических навыков режим дня играет одну из ключевых ролей. Работа по 

формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков должна вестись в тесном 

контакте с семьей. 

Виды и формы деятельности: 

- организация подвижных, спортивных игр, в т.ч. традиционных народных игр, 

дворовых игр на территории организации; 

- реализация детско-взрослых проектов по здоровому образу жизни; 
- введение оздоровительных традиций в организации; 

- использование здоровьесбергающих технологий; 

- организация закаливания детей; 

- формирование культурно-гигиенических навыков детей в режиме дня; 

- формирование у ребенка навыков поведения во время приема пищи; 

- формирование у ребенка представления о ценности здоровья, красоте и чистоте тела; 

- формирование у ребенка привычки следить за своим внешним видом; 



- включение информации о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в игру. Трудовое 

направление воспитания Ценность: труд. 

Цель трудового направления воспитания: формирование ценностного отношения детей к 

труду, трудолюбия, а также их приобщение к труду. 

Задачи: 
- ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и воспитание 

положительного отношения к их труду; 

- познание явлений и свойств, связанных с преобразованием материалов и природной 

среды, которое является следствием трудовой деятельности взрослых и труда самих 

детей; 

- формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей, воспитание 

у них навыков организации своей работы, формирование элементарных навыков 

планирования; 

- формирование у детей привычки трудового усилия (привычки к доступному 

дошкольнику напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения 

трудовой задачи). 

Содержание деятельности 

С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен принимать участие в 

труде, и те несложные обязанности, которые он выполняет в детском саду и в семье, 

должны стать повседневными. Только при этом условии труд оказывает на детей 

определенное воспитательное воздействие и подготавливает их к осознанию его 

нравственной стороны. 

Формы и виды деятельности: 
- демонстрация и объяснение детям необходимости постоянного труда в 

повседневной жизни; 

- воспитание у детей бережливости (беречь игрушки, одежду, труд и старания 

родителей, педагогов, сверстников); 

- предоставление детям самостоятельности в выполнении

 работы, воспитание ответственности за собственные действия; 

- воспитание у детей стремления к полезной деятельности, демонстрация 

собственного трудолюбия и занятости; 

- формирование общественных мотивов труда, желанием приносить пользу людям; 

- приобретение материалов, оборудования, электронных образовательных ресурсов (в 

т.ч. развивающих компьютерных игр) и средств воспитания детей дошкольного возраста; 

- организация экскурсий для знакомства с различными профессиями; 
- проведение конкурсов, выставок на тему труда; 

- подготовка и реализации проектов; 

- задействование потенциала режимных моментов в трудовом воспитания детей. 

Этико-эстетическое направление воспитания Ценности: культура и красота. 

Цель этико-эстетического направления воспитания: формирование ценностного 

отношения детей к культуре и красоте, формирование у них эстетического вкуса, 

развитие стремления создавать прекрасное. 

Задачи: 

- формирование культуры общения, поведения, этических представлений; 

- воспитание представлений о значении опрятности и внешней красоты, ее 

влиянии на внутренний мир человека; 

- развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства, явлений жизни, отношений между людьми; 



- воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной 

страны и других народов; 

- развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей 

ребенка действительности; 

- формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя 

прекрасным, создавать его. 

Содержание деятельности 
Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющей внутреннего мира ребенка. 

Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное 

чувство – уважение к человеку, к законам человеческого общества. Культура отношений 

является делом не столько личным, сколько общественным. Конкретные представления о 

культуре поведения усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, с накоплением 

нравственных представлений. Для того чтобы формировать у детей культуру поведения, 

воспитатель должен сосредоточить свое внимание на нескольких основных 

направлениях воспитательной работы: 

- учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их делами, 

интересами, удобствами; 

- воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в общительности, этикет 

вежливости, предупредительности, сдержанности, умении вести себя в общественных 

местах; 

- воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и отчеству; не 

перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, разборчиво, владеть 

голосом; 

- воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться с 

игрушками, книгами, личными вещами, имуществом; умение подготовиться к 

предстоящей деятельности, четко и последовательно выполнять и заканчивать ее, после 

завершения привести в порядок рабочее место, аккуратно убрать все за собой; привести в 

порядок свою одежду. 

Виды и формы деятельности: 

- выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих детей с 

воспитательной работой через развитие восприятия, образных представлений, 

воображения и творчества; 

- уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое включение их 

произведений в жизнь организации; 

- организация выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды и др.; 
- формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного слова на 

русском и родном языке; 

- реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми по разным 

направлениям эстетического воспитания; 

воспитание культуры поведения. 

К основным видам организации совместной деятельности в образовательных 

ситуациях в ДОУ можно отнести (в соответствии с Федеральной образовательной 

программой, стр.186 п.29.3.5.3): 

– ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 
– социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление 



рассказов из личного опыта; 

– чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, 

сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 

– разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- 

инсценировки; 

– рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр 

видеороликов, презентаций, мультфильмов; 

– организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, 

детских поделок и тому подобное), – экскурсии (в музей, в общеобразовательную 

организацию и тому подобное), посещение спектаклей, выставок; 

– игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); 

– демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример 

педагога, приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, 

похвала, поощряющий взгляд). 

Организация предметно-пространственной среды 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды 

может предусматривать совместную деятельность педагогов, обучающихся, других 

участников образовательных отношений по её созданию, поддержанию, использованию 

в воспитательном процессе. РППС отражает ценности, на которых строится программа 

воспитания, способствует их принятию и раскрытию ребенком. 

Среда включает знаки и символы России, Чувашской Республики, городов 

Чебоксары и Новочебоксарск. Среда отражает региональные, этнографические, 

конфессиональные и другие особенности социокультурных условий, в которых 

находится организация. Среда в детском саду экологична, природосообразна и 

безопасна. Среда обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной 

деятельности. Отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с 

семьей. Среда обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, 

необходимость научного познания, формирует научную картину мира. Среда 

обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает ценности труда в 

жизни человека и государства (портреты членов семей воспитанников, героев труда, 

представителей профессий и пр.). Результаты труда ребенка могут быть отражены и 

сохранены в среде. Среда обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, 

раскрывает смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта. Среда 

предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, знакомства с 

особенностями региональной культурной традиции Чувашии. 

Вся среда дошкольной организации гармонична и эстетически привлекательная. 

Наполняемость развивающей предметно-пространственной среды МБДОУ Детский сад 

№ 43 «Родничок» обеспечивает целостность воспитательного процесса в рамках 

реализации программы воспитания: 

подбор художественной литературы; подбор видео и аудиоматериалов; 

подбор наглядно-демонстрационного материала (картины, плакаты, тематические 

иллюстрации и т.п.); 

наличие демонстрационных технических средств (проектор, экран, телевизор, 

ноутбук, колонки и т.п.); 

подбор оборудования для организации игровой деятельности (атрибуты для сюжетно-

ролевых, театральных, дидактических игр); 



подбор оборудования для организации детской трудовой деятельности 

(самообслуживание, бытовой труд, ручной труд). 

В группах создана полноценная развивающая предметно-пространственная среда, 

соответствующая возрастным особенностям воспитанников, эстетическим и 

гигиеническим требованиям. В групповых помещениях мебель стандартная, 

соответствует ростовым показателям. У каждого ребенка имеется индивидуальный шкаф 

для раздевания, ячейка для полотенца, кровать. Группы постепенно пополняются 

современным игровым оборудованием, современными информационными стендами. 

РППС всех помещений достаточно насыщена, выдержана мера «необходимого и 

достаточного» для каждого вида деятельности, стимулируют процесс развития и 

саморазвития, социализации и коррекции воспитанников. В детском саду не только 

уютно, красиво, удобно и комфортно детям, но и созданная развивающая среда 

открывает нашим воспитанникам весь спектр возможностей, направляет усилия детей на 

эффективное использование отдельных ее элементов. 

Состояние материальной и технической базы учреждения обеспечивает 

реализацию образовательной программы дошкольного образования и Программы 

воспитания детей дошкольного возраста, обеспечивает организацию жизни детей в 

образовательном учреждении, способствует сохранению и укреплению здоровья 

дошкольников. В помещении детского сада есть дополнительные помещения для работы 

с детьми, предназначенные для поочередного использования всеми или несколькими 

детскими группами (музыкальный зал, физкультурный зал, кабинет педагога-

психолога, кабинет учителя – логопеда, интерактивный музей, центр безопасности, 

соляная пещера и др. а также сопутствующие помещения (медицинского назначения, 

пищеблока, прачечной) и служебно-бытовые помещения для персонала. 

Развивающая предметно пространственная среда полностью соответствует 

требованиям ФГОС ДО и учитываются все принципы ее построения: содержательно 

насыщена, трансформируема, полифункциональна, вариативна, доступна и безопасна. 

Перечень конкретных позиций (пособий и атрибутов) из Федеральной образовательной 

программы (стр.187, 29.3.6.): знаки и символы государства, региона, населенного пункта 

и ДОУ: информационные стенды с символикой РФ, городов Чебоксары, Новочебоксарск 

и Чувашской Республики; 

компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и другие 

особенности социокультурных условий, в которых находится ДОУ: географические 

карты, глобус, макеты достопримечательностей города, книги, альбомы по 

ознакомлению с народностями России, коллекция мини-кукол в национальных 

костюмах, предметы быта; 

компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и 

безопасность: географическая карта климатических зон, животного и растительного 

мира, глобус, энциклопедии, детская художественная литератур, иллюстрации о 

животном и растительном мире планеты, жизни людей разных стран, природы и пр., 

макет проезжей части, макет светофора, дорожных знаков, настольно-дидактические 

игры, пособия, фото проблемных ситуаций, атрибуты к сюжетно-ролевым играм 

оформлены «Центр безопасности», «Центр природы»; 

компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и 

совместной деятельности: игровая детская мебель для сюжетно-ролевых игр с 

необходимыми предметамизаместителями, виды театра, элементы для драматизации, 

театрализованных игр, ряженья, различные виды конструктора: напольный (мягкие 



модули) и настольный (деревянный, магнитный, модульный, пластмассовый, 

металлический и пр.,), игровые центры с необходимым материалом по основным 

направлениям развития; 

компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, 

радость общения с семьей: материал для сюжетно-ролевых игр, дидактические, 

настольно-печатные игры, открытки, иллюстрации, фото; 

компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность познавательного 

развития, экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие красоту 

знаний, необходимость научного познания, формирующие научную картину мира: 

предметы для опытно-экспериментальной деятельности – магниты, увеличительные 

стёкла, весы, микроскоп, природный и бросовый материал, коллекции ткани, бумаги, 

камней, дидактические игры по экологическому воспитанию и пр., игровые наборы, 

игрушки, предметы-заместители для игровой деятельности, конструкторы с различными 

способами соединения деталей, мозаика, лото, домино различной тематики, 

демонстрационный и раздаточный материал для обучения детей счету, развития 

представлений о величине и форме предметов, дидактические, логические игры, пазлы, 

комплект игр Б.П. Никитиных, часы различные, схемы, планы, макеты помещений для 

ориентировки в пространстве, на плоскости, компоненты среды, обеспечивающие 

ребёнку возможность посильного труда, а также отражающие ценности труда в жизни 

человека и государства: картинки, схемы последовательности одевания, раздевания, 

выполнения трудовых действий, сервировки стола и др., уголки дежурства, наглядные 

пособия, дидактическое пособие «Профессии», «Орудия труда», правила безопасности в 

группе, при выполнении трудовых действий в природе, самообслуживании, 

хозяйственно-бытовом и пр. 

компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для укрепления 

здоровья, раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта: 

музыкально-спортивный зал, спортивная площадка на территории, инвентарь для 

выполнения основных движений, ОРУ, маты, инвентарь, оборудование для спортивных 

игр на территории, атрибуты для проведения подвижных игр, маски, включая народные 

игры, игры-эстафеты, картотеки спортивных, подвижных и народных игр. 

компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения в 

культуру России, знакомства с особенностями традиций многонационального 

российского народа: подборка книг, репродукций, иллюстраций по истории города, 

страны игры, наглядные пособия для ознакомления с культурой и бытом народов 

Поволжья, России, образцы (предметы, иллюстрации) предметов народного быта, 

национальных костюмов, альбомы, игрушки с различными росписями. 

При выборе материалов и игрушек для ППС администрация ДОУ ориентируется 

на продукцию отечественных и территориальных производителей. Игрушки, материалы 

и оборудование соответствуют возрастным задачам воспитания детей дошкольного 

возраста и имеют документы, подтверждающие соответствие требованиям безопасности. 

Социокультурный контекст. Социальное партнерство 

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства предусматривает: 

участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных мероприятий 

(дни открытых дверей, государственные и региональные, праздники, торжественные 

мероприятия и тому подобное); 

проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, событий и акций 

воспитательной направленности; 



участие представителей организаций-партнеров в проведении акций воспитательной 

направленности; 

реализация различных проектов воспитательной направленности, совместно 

разрабатываемых детьми, родителями (законными представителями) и педагогами с 

организациями-партнерами. 

Педагогический коллектив МБДОУ Детский сад № 43 «Родничок» осуществляет 

деловое, практическое и научно-консультативное сотрудничество с различными 

организациями. 

 
№ Организация Цель 

1 МБУ «Центр мониторинга 

образования и психолого- 

педагогического сопровождения 

города Новочебоксарска 

Чувашской Республики» 

Осуществление методического сопровождения 

ДОУ; участие в методических мероприятиях на 

городском уровне 

2 ЧР ДПО «Чувашский 
республиканский институт 
образования» Минобразования 
Чувашии 

Повышение квалификации педагогов ДОУ. 

3 КДН и ЗП г. Новочебоксарск Организация совместной работы по укреплению 
законности и предупреждению правонарушений 
среди всех возрастных групп населения. 

4 БУ «Новочебоксарский 

медицинский центр» Минздрава 

Чувашии 

Обеспечение медицинского обслуживания 

воспитанников 

5 МБОУ «СОШ №13» Создание комплекса непрерывного образования, 

осуществление преемственности в обучении и 

воспитании детей 

6 МБУ «Библиотека им. Н.Н. Носова Приобщение детей к чтению: экскурсии, участие в 
мероприятиях (конкурсах, международных акциях 
и т.д.) 

7 Муниципальное бюджетное 

учреждение "Историко- 

художественный музейный 

комплекс" города 

Новочебоксарска Чувашской 
Республики 

приобщение подрастающего поколения к истокам 

культуры той местности, на которой в данный 

момент они проживают и развитие 

познавательного интереса к истории малой родины. 

 

Организационный раздел Программы воспитания Кадровое обеспечение 

В реализации Программы воспитания в ДОУ принимает участие весь 

педагогический коллектив МБДОУ «Детский сад № 43 «Родничок», укомплектованный 

согласно штатному расписанию. Специалисты: учитель - логопед; педагог - психолог; 

музыкальные руководители; педагоги дополнительного образования. 

Воспитатели и специалисты осуществляют образовательный процесс в течение 

всего времени пребывания детей в детском саду. Старший воспитатель осуществляет 

планирование, контроль, методическое сопровождение организации мероприятий с 

участниками образовательных отношений. Деятельность педагога-психолога – это 

проведение диагностики, коррекционно-развивающих занятий, консультирование 



педагогов, родителей по вопросам психолого-педагогической помощи по вопросам 

развития и воспитания детей дошкольного возраста. Музыкальный руководитель 

осуществляет развитие детей по музыкальному воспитанию, Более 60% педагогов имеют 

высшую и первую квалификационную категорию, повышают профессиональный 

уровень через различные формы обучения: КПК, семинары, вебинары, мастер-классы, 

практикумы, распространении педагогического опыта. 

В ДОУ созданы условия для совместного, конструктивного сотрудничества, 

освоения новых технологий. В рамках договора о сотрудничестве к проведению 

мероприятий могут быть привлечены представители данных учреждений. 

Аттестация педагогов ДОУ проводится в целях подтверждения соответствия 

педагогических работников занимаемым ими должностям и по желанию педагогических 

работников в целях установления квалификационной категории. Проведение аттестации 

педагогических работников на соответствие занимаемым ими должностям 

осуществляется один раз в 5 лет на основе оценки их профессиональной деятельности 

аттестационными комиссиями, самостоятельно формируемый МБДОУ. Педагоги 

дошкольного учреждения принимают участие в семинарах, конференций, методических 

объединений, представляют свои авторские методические разработки и делятся опытом 

работы на научно – практических семинарах и конференциях, методических днях и днях 

открытых дверей городского и регионального уровня. 

 

3. Организационный раздел 

3.1. Психолого-педагогические условия реализации программы 

Для успешной реализации основной образовательной программы дошкольного 

образования в ДОО обеспечены следующие психолого-педагогические условия, 

обеспечивающие развитие ребёнка в соответствии с его возрастными и 

индивидуальными возможностями и интересами. 

1. Личностно-порождающее взаимодействие взрослых с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку предоставляется 

возможность выбора деятельности, партнера, средств и пр.; обеспечивается опора на его 

личный опыт при освоении новых знаний и жизненных навыков. 

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели 

детской успешности, то есть сравнение нынешних и предыдущих достижений ребенка, 

стимулирование самооценки. 

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка. 

4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей 

физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому, 

художественно-эстетическому развитию ребенка и сохранению его индивидуальности. 

5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и 

продуктивной (производящей субъективно новый продукт) деятельности, то есть 

деятельности по освоению культурных форм и образцов и детской исследовательской, 

творческой деятельности; совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм 

активности. 

6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития 

ребенка дошкольного возраста. 

7. Профессиональное развитие педагогов, направленное на развитие 

профессиональных компетентностей, в том числе коммуникативной компетентности и 

мастерства мотивирования ребенка, а также владения правилами безопасного 



пользования Интернетом, предполагающее создание сетевого взаимодействия педагогов 

и управленцев, работающих по основной образовательной программе. 

 

3.2. Организация развивающей предметно-пространственной среды 

РППС рассматривается как часть образовательной среды и фактор, обогащающий 

развитие детей. РППС выступает основой для разнообразной, разносторонне 

развивающей, содержательной и привлекательной для каждого ребенка деятельности. 

РППС включает организованное пространство (территория МБДОУ Детский сад № 

43 «Родничок», групповые комнаты, специализированные, технологические, 

административные и иные помещения), материалы, оборудование, электронные 

образовательные ресурсы и средства обучения и воспитания, охраны и укрепления 

здоровья детей дошкольного возраста, материалы для организации самостоятельной 

творческой деятельности детей. РППС создает возможности для учета особенностей, 

возможностей и интересов детей, коррекции недостатков их развития. 

РППС МБДОУ Детский сад № 43 «Родничок» создается как единое пространство, 

все компоненты которого, как в помещении, так и вне его, согласуются между собой по 

содержанию, масштабу, художественному решению. При проектировании РППС 

МБДОУ Детский сад № 43 «Родничок» учитывает: 

 местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и 

природно-климатические условия, в которых находится МБДОУ Детский сад № 43 

«Родничок»; 

 возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание 

образования; 

 задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 
 возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их 

семей, педагогов и других работников МБДОУ Детский сад № 43 «Родничок», 

участников сетевого взаимодействия и других участников образовательной 

деятельности). 

РППС соответствует: 

 требованиям ФГОС ДО; 

 ООП ДО; 

 материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в 

МБДОУ Детский сад № 43 «Родничок»; 

 возрастным особенностям детей; 
 воспитывающему характеру обучения детей в МБДОУ Детский сад № 43 

«Родничок»; 

 требованиям безопасности и надежности. 

РППС МБДОУ Детский сад № 43 «Родничок» обеспечивает возможность реализации 

разных видов индивидуальной и коллективной деятельности: игровой, 

коммуникативной, познавательно–исследовательской, двигательной, продуктивной и 

прочее, в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны и 

укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции недостатков их 

развития. 

В соответствии с ФГОС ДО РППС должна быть содержательно-насыщенной; 

трансформируемой; полифункциональной; доступной; безопасной. РППС должна 

обеспечивать условия для эмоционального благополучия детей и комфортной работы 

педагогических и учебно-вспомогательных сотрудников. 

В МБДОУ Детский сад № 43 «Родничок» созданы условия для информатизации 

образовательного процесса. Для этого в групповых и прочих помещениях имеется 



оборудование для использования информационно-коммуникационных технологий в 

образовательном процессе. При наличии условий может быть обеспечено подключение 

всех групповых, а также иных помещений к сети Интернет с учетом регламентов 

безопасного пользования сетью Интернет и психолого-педагогической экспертизы 

компьютерных игр. 

В оснащении РППС используются элементы цифровой образовательной среды, 

интерактивные площадки как пространство сотрудничества и творческой 

самореализации ребенка и взрослого (кванториумы, мультстудии, роботизированные и 

технические игрушки и другие). 

Образовательная деятельность с воспитанниками по реализации основной 

образовательной программы дошкольного образования осуществляется 

преимущественно в групповых помещениях, представляющих собой совокупность 

групповой, спальной, умывальной, моечной и раздевальной комнат. При этом 

помещения, предназначенные для персонала ДОО, холлы, рекреации могут использовать 

для организации образовательной деятельности. Развивающая предметно-

пространственная среда групповых помещений организуется по принципу небольших 

полузамкнутых микро пространств, для того чтобы избежать скученности детей и 

способствовать играм по подгруппам. Все материалы и игрушки располагаются так, 

чтобы не мешать свободному перемещению детей, создать условия для общения со 

сверстниками. В группах созданы различные центры активности: центр науки и 

природы, центр творчества, центр ролевых игр, литературный центр, спортивный центр. 

 

Организация центров активности для самостоятельной деятельности 

воспитанников по выбору и интересам 

 
Наименование 
центра 

Направленность Содержание 

Центр науки и 

природы 

Обеспечивает решение задач 

познавательно-исследовательской 

деятельности 

Развивающие и логические игры, 

опыты и эксперименты, календарь 

природы, комнатные растения, 

оборудование для ухода 

Центр 

творчества 

Обеспечивает решение задач 

активации творчества 

Режиссерские и театрализованные 

игры, музыкальные игры и 

импровизации, художественно-

речевая и изобразительная 

деятельность 

Центр 

конструировани

я 

Обеспечивает решение задач 

развития самостоятельно 

творческой конструктивно-

модельной деятельности 

Различные конструкторы: 

металлические, деревянные, 

пластмассовые 

Центр ролевых 

игр 

Обеспечивает организацию 

самостоятельных сюжетно-

ролевых игр 

Атрибуты для сюжетно-ролевых 

игр семейной, производственной, 

досуговой тематики 

Литературный 

центр 

Обеспечивает речевое развитие Детская художественна литература 

разных жанров, детские книги 

разных видов 



Спортивный 

центр 

Обеспечивает двигательную 

активность и организацию 

здоровьесберегающей 

двигательной активности 

Спортивный инвентарь, атрибуты 

для подвижных и спортивных игр 

Центр 

национальных 

культур 

Обеспечивает решение задач 

познания истории и культуры 

народов родного края 

Дидактические игры, куклы в 

национальных костюмах, изделия 

декоративно-прикладного искусства, 

Иллюстрации, фотографии, альбомы, 

художественная литература о 

достопримечательностях г. 

Чебоксары, г. Новочебоксарск, 

Чувашской Республики 

 

Содержательное наполнение развивающей предметно-пространственной среды и 

распределение его по центрам активности строго не регламентируется, материалы и 

оборудование распределяется в зависимости от его прямого назначения. При этом одни и 

теме материалы могут заменять и дополнять друг друга, обеспечивая условия для 

реализации образовательной программы дошкольного образования. 

Помимо групповых помещений, образовательная деятельность организуется в 

музыкальном и физкультурном залах, которые соответствуют требованиям безопасности 

и представляют возможности для художественно-эстетического и физического развития 

детей. 

Помещение музыкального зала оформляется с художественным вкусом, выделяются 

зоны для организации совместной деятельности, а также зона для самостоятельной 

деятельности. Развивающая предметно-пространственная среда музыкального зала 

представлена соответствующей мебелью, оборудование и материалами. 

Образовательная деятельность по физическому развитию осуществляется в условиях 

физкультурного зала и уличной спортивной площадки. Физкультурный зал и спортивная 

площадка зонирована с учетом видов организуемой двигательной деятельности в 

совместной и самостоятельной деятельности с обеспечением безопасного нахождения 

детей в зале и на площадке. Выделены зоны лазания, зона бега, зона для выполнения 

общеразвивающих упражнений, и подвижных игр, зона прыжков. 

Деятельность по реализации основной образовательной программы дошкольного 

образования осуществляется и  в условиях уличного пространства дошкольной 

образовательной организации, представленного – прогулочными площадками, 

цветниками, аллеями еловых деревьев, огородными грядками. Групповые 

площадки имеют теневые навесы и помещения для хранения прогулочного инвентаря. На 

площадках располагаются песочницы с закрывающимся верхом, постройки малых 

архитектурных форм, имеются атрибуты для самостоятельной игровой деятельности. 

Цветники, аллеи и огородные грядки располагаются за пределами групповых 

площадок и предоставляют возможность для познавательного развития детей в части 

ознакомления с миром природы. В дошкольной образовательной организации создаются 

условия для информатизации образовательного процесса. Для этого в музыкальном 

зале, кабинете дополнительных услуг, центре безопасности, мини-музее, а также в 

методическом кабинете размещается оборудование для использования информационно 

– коммуникационных технологий в образовательном процессе (стационарные и 

мобильные компьютеры, интерактивное оборудование, принтеры) с обеспечением 



подключения к сети Интернет с учетом регламентов безопасного пользования 

Интернетом. 

Компьютерно-техническое оснащение может использоваться для различных целей: 

- для демонстрации детям познавательных, художественных, мультипликационных 

фильмов, литературных, музыкальных произведений и др. 

- поиска в информационной среде материалов, обеспечивающих реализацию 

основной образовательной программы. 

- предоставления информации об основной образовательной программе семье, всем 

заинтересованным лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а также 

широкой общественности. 

- обсуждения с родителями (законными представителями) детей вопросов, 

связанных с реализацией основной образовательной программы. 

В комплексе такой подход к формированию развивающей предметно- 

пространственной среды дошкольной образовательной организации обеспечивает: 

- максимальную реализацию образовательного потенциала пространства и 

территории, материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного 

возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и 

укрепления их здоровья, учета особенностей и коррекции недостатков их развития. 

возможность общения и совместной деятельности детей и взрослых, двигательной 

активности детей, а также возможности для уединения. 

- Реализацию основной образовательной программы с учетом национально-

культурных, климатических условий и возрастных особенностей детей. 

 

Наличие помещений, обеспечивающих реализацию основной образовательной 

программы дошкольного образования 

Вид помещения Основное предназначение Оснащение 

Кабинет 

заведующего 

ДОО 

Индивидуальные 
консультации, беседы с 
педагогическим, 
медицинским, 
обслуживающим 
персоналом и 
родителями; 

Библиотека нормативно-правовой 

документации; Компьютер, принтер, сканер 

Документация по содержанию работы в 

ДОУ (охрана труда, приказы, пожарная 

безопасность, договоры с организациями и 

пр.) 

Центральный 

холл ДОО 

Информационно-

просветительская работа 

с сотрудниками ДОУ и 

родителями; 

осуществление 

реализации программы по 

художественно- 

эстетическому, 

познавательному 

развитию 

Стенды для родителей, Сенсорный 

мультимедийный экран (документы 

федерального, республиканского, 

муниципального и локального характера; 

достижения ДОУ, участие в проектах и др.) 

Стенды для сотрудников 

(административные вести, уголок профкома) 

Мини-галерея; вернисаж детского 

творчества. 



Методический 

кабинет 

Методическая помощь 

педагогам; организация 

консультаций, 

педсоветов, семинаров и 

других форм повышения 

педагогического 

мастерства; выставка 

дидактических и 

методических материалов 

для организации работы с 

детьми по различным 

направлениям 

Библиотека методической и детской 

литературы; Библиотека периодических 

изданий; Опыт работы педагогов Портфолио 

педагогов Документация по содержанию 

работы в ДОУ (годовой план, тетрадь 

протоколов педсоветов, тетрадь учета 

поступающих и используемых материалов, 

работа по аттестации, результаты 

диагностики детей и педагогов, информация 

о состоянии работы по реализации 

программы). Ноутбк, принтеры  (цветной,  

черно-белый) Офисная мебель 

Кабинет 

учителя- логопеда 

Информационно- 

просветительская, 

коррекционная работа с 

родителями; 

Коррекционные игры-
занятия с детьми 

Логопедическое зеркало, Диагностический 

материал, Игры, Межполушарные доски, 

Стол для рисования песком, Ноутбук, 

принтер, Раздаточные материалы, 

Методическая литература 

Кабинет 

педагога- 

психолога 

Информационно-

просветительская, 

коррекционная работа  с 

родителями и 

сотрудниками ДОУ; 

Коррекционные игры- 

занятия с детьми 

Диагностический и психо-коррекционный 

инструментарий для работы с детьми 

разного возраста. Игры, Бизиборды, 

Пособия для песочной терапии, ноутбук, 

принтер. 

Интерактивный 

мини музей 

Образовательно- 

просветительская 

деятельность 

Экспозиции: «Животный мир Чувашской 

Республики», «Знаменитые люди 

Чувашской Республики», 

«Достопримечательности Чувашской 

Республики» 

Центр 

безопасности 

Образовательно- 

просветительская 

деятельность 

Формирование основ 

безопасности 

Макеты (настольный, настенный) проезжей 

части, модели транспортных средств 

(службы спасения, спец.транспорт, железно-

дорожный транспорт). атрибуты для 

сюжетно-ролевых игр «Автобус», «Такси» 

и ряд других (рули, жилеты, шапочки с 

изображением различного транспорта и др.) 

Дидактические игры по ПДД, пожарной 

безопасности, раскраски, тематические 

материалы: конспекты занятий и 

развлечений, обучающие диски, буклеты и 

памятки для родителей, методическая и 

художественная литература. 



 

 

3.3. Материально-техническое обеспечение и обеспеченность методическими 

материалами и средствами обучения и воспитания 

(в соответствии с ФОП стр. 193-195 п.32) 
В МБДОУ Детский сад № 43 «Родничок» созданы материально-технические условия, 

обеспечивающие: 

1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения ООП 

ДО; 
2) выполнение требований санитарно-эпидемиологических правил и гигиенических 

нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21: 

 к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную 

Физкультурный 

зал 

Утренняя гимнастика; 
Занятия физической 

культурой; 

физкультурные досуги и 

праздники 

Спортивное оборудование для прыжков, 

метания, лазания, Переносное оборудование 

(скамейки, маты, дорожки, канаты, доски 

для ходьбы, щиты баскетбольные) 

Раздаточный инвентарь (ленты, мячи 

массажные, мячи разных размеров, мячи 

набивные, палки гимнастические, скакалки, 

обручи, мешочки с наполнителями), сухой 

бассейн, гимнастическая стенка, футбольные 

ворота, мягкие  крупногабаритные 

модули, степы, фитболы, лабиринт 

Музыкальный зал Занятия музыкой; 
Утренняя гимнастика; 

Музыкальные 

развлечения; 

Театральные 
представления, 
праздники; Родительские 
собрания и прочие 
мероприятия для 
родителей 

Электронное фортепиано Музыкальный 

центр Мультимедийная установка (экран, 

проектор, ноутбук) Музыкальные пособия и 

игрушки, детские музыкальные инструменты 

Демонстрационные картины 

Медицинский 

кабинет 

Осмотр детей, 
консультации медсестры, 
врачей; Консультативно-
просветительская работа 
с родителями и 
сотрудниками ДОУ 

Медицинский кабинет Процедурный 

кабинет 

Физкультурный 

участок 

Занятия физической 

культурой; Утренняя 

гимнастика; 

физкультурные досуги 

Стационарное оборудование для лазания, 

преодоления препятствий, висов и 

подтягивания (рукоход, гимнастическая 

скамейка, дуги и др.) 

«Зеленая зона» 

участка 

Проведение прогулок, 

наблюдений, игровой и 

двигательной 

деятельности; 

Самостоятельная 

деятельность; Трудовая 

деятельность на огороде. 

Прогулочные площадки для детей всех 

возрастных групп. Игровое, 

функциональное, (навесы, столы, скамьи) и 

спортивное оборудование. Грядки для 

каждой возрастной группы 



деятельность; 

 оборудованию и содержанию территории; 
 помещениям, их оборудованию и содержанию; 

 естественному и искусственному освещению помещений; 

 отоплению и вентиляции; 

 водоснабжению и канализации; 

 организации питания; 

 медицинскому обеспечению; 

 приему детей в организации, осуществляющие образовательную деятельность; 

 организации режима дня; 

 организации физического воспитания; 

 личной гигиене персонала; 

3) выполнение требований пожарной безопасности и электробезопасности; 

4) выполнение требований по охране здоровья обучающихся и охране труда 

работников МБДОУ Детский сад № 43 «Родничок»; 

5) возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе 

детей- инвалидов к объектам инфраструктуры МБДОУ Детский сад № 43 «Родничок». 

Программа оставляет за ДОУ право самостоятельного подбора разновидности 

необходимых средств обучения, оборудования, материалов, исходя из особенностей 

реализации образовательной программы. 

В зависимости от возможностей, ДОУ может создать условия для материально- 

технического оснащения дополнительных помещений: детских библиотек и видеотек, 

компьютерно-игровых комплексов, дизайн-студий, и театральных студий, мастерских, 

мультстудий и кванториумов, игротек, зимних садов, аудиовизуальных и компьютерных 

комплексов, экологических троп на территории ДОУ, музеев, тренажерных залов, фито- 

баров, саун и соляных пещер и других, позволяющих расширить образовательное 

пространство. 

Программа предусматривает необходимость в специальном оснащении и 

оборудовании для организации образовательного процесса с детьми с ОВЗ и детьми – 

инвалидами (при наличии). Программой предусмотрено также использование ДОУ 

обновляемых образовательных ресурсов, в том числе расходных материалов, подписки 

на актуализацию периодических и электронных ресурсов, методическую литературу, 

техническое и мультимедийное сопровождение деятельности средств обучения и 

воспитания, спортивного, музыкального, оздоровительного оборудования, услуг связи, в 

том числе информационно- телекоммуникационной сети Интернет. 

При проведении закупок оборудования и средств обучения и воспитания 

необходимо руководствоваться нормами законодательства Российской Федерации, в том 

числе в части предоставления приоритета товарам российского производства, работам, 

услугам, выполняемым, оказываемым российскими юридическими лицами. 

Инфраструктурный лист ДОУ составляется по результатам мониторинга её 

материально-технической базы: анализа образовательных потребностей обучающихся, 

кадрового потенциала, реализуемой Программы и других составляющих (с 

использованием данных цифрового сервиса по эксплуатации инфраструктуры) в целях 

обновления содержания и повышения качества дошкольного образования. 

Материально-технические условия в ДОУ, позволяют: 

Осуществлять все виды деятельности ребенка, как индивидуальной 

самостоятельной, так и в рамках каждой дошкольной группы с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей воспитанников, их особых образовательных 



потребностей; организовывать участие родителей воспитанников (законных 

представителей), педагогических работников и представителей общественности в 

разработке основной образовательной программы, в создании условий для ее  реализации, 

а также мотивирующей и воспитывающей образовательной среды, уклада организации, 

осуществляющей образовательную деятельность; 

использовать в образовательном процессе современные образовательные 

технологии (вт. ч. игровые, коммуникативные, проектные технологии и культурные 

практики социализации детей); 

обновлять содержание основной образовательной программы, методики и 

технологий ее реализации в соответствии с динамикой развития системы образования, 

запросами воспитанников и их родителей (законных представителей) с учетом 

особенностей социокультурной среды развития воспитанников и специфики 

информационной социализации детей; 

обеспечивать эффективное использование профессионального и творческого 

потенциала педагогических, руководящих и иных работников организации, 

осуществляющей образовательную деятельность, повышения их профессиональной, 

коммуникативной, информационной, правовой компетентности и мастерства 

мотивирования детей; 

эффективно управлять организацией, осуществляющей образовательную 

деятельность, с использованием технологий управления проектами и знаниями, 

управления рисками, технологий разрешения конфликтов, информационно- 

коммуникационных технологий, современных механизмов финансирования. При 

создании материально-технических условий для детей с ОВЗ учитываются особенности 

их физического и психического развития. 

Дошкольная образовательная организация представляет собой двухэтажное 

здание, которое имеет центральное отопление, холодное и горячее водоснабжение, 

канализацию. На первом этаже здания расположены: кабинет заведующего, кабинет 

заместителя заведующего по административно-хозяйственной части, кабинет 

делопроизводителя, 5  групп, пищеблок, медицинский кабинет, прививочный кабинет, 

методический кабинет, физкультурный зал, складские помещения. кабинет 

логопедической помощи. На 2 этаже: групповые помещения, интерактивный мини-

музей. 

На территории ДОО имеются 12 групповых прогулочных площадок. Каждая 

площадка обеспечена прогулочной верандой, песочницей и постройками малых 

архитектурных форм. Имеется спортивная площадка с искусственным покрытием, 

которая оборудована снарядами для развития основных движений, имеется выносное 

физкультурное оборудование для организации двигательной активности детей на 

воздухе. 

В весенне-летне-осенний период территория озеленена. По периметру вдоль 

забора растут деревья и кустарники. Имеются цветники, клумбы. В зимний период 

территория прогулочные площадки очищаются от снега. На площадках возводятся 

снежные сооружения. 

Для организации образовательной деятельности с воспитанниками оборудовано 

12 групповых помещений, представляющих собой групповую, раздевальную, спальную, 

моечную, туалетную и приемную комнаты. В групповых помещениях имеются детская 

мебель (столы и стулья), соответствующая количественному составу группы, 

антропометрическим показателям, санитарно-эпидемиологическим требованиям и 



требованиям безопасности; детские модульные стенки для игр, игрушек и дидактических 

пособий; 

мольберты; напольные кукольные уголки; полки и стеллажи; тематические 

стенды («Календарь природы», Республика Чувашия») и соответствующая возрасту и 

требованиям основной образовательной программы дошкольного образования 

развивающая предметно-пространственная среда. В некоторых группах имеется 

музыкальный центр или магнитофон. 

В спальных помещениях имеется необходимое количество детских кроватей. В 

ряде возрастных групп используются трехуровневые раздвижные кровати, которые на 

период бодрствования детей складываются. 

Приемные комнаты оборудованы индивидуальными детскими шкафчиками, 

информированными стендами, скамейками для одевания/раздевания детей. Туалетные 

комнаты в соответствии санитарно-эпидемиологическими требованиями оборудованы 

детскими унитазами, горшками и горшечными шкафами, раковинами и поддонами. 

Помимо групповых помещений, в ДОО функционируют физкультурный и 

музыкальный залы. В данных залах проводится образовательная деятельность под 

руководством специалистов – музыкальных руководителей и инструктора по физической 

культуре. 

Музыкальный зал оборудован шкафами для хранения литературы и пособий, 

детской мебелью (стулья) стульями для взрослых, рабочими столами музыкальные 

инструменты и необходимые дидактические пособия. Физкультурный зал оснащен 

шкафами для хранения спортивного инвентаря и дидактических пособий, шведской 

стенкой, скамейками и необходимым спортивным инвентарем. 

Музыкальный зал, интерактивный мини-музей оборудованы мультимедийными 

установками (экран, компьютер, проектор, колонки), имеется одна мобильная 

мультимедийная установка. Имеется методический кабинет, который оснащен 

необходимой методической литературой, демонстративными и раздаточными 

материалами, имеются два компьютера, многофункциональное устройство и доступ к 

сети Интернет. Указанные материально-технические условия реализации 

образовательной программы дошкольного образования организации соответствуют: 

- санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам; 

- требования пожарной безопасности и электробезопасности; 

- требованиям охраны здоровья воспитанников и охраны труда работников. 

В состав материально-технической базы также входит учебно-методический 

комплект, необходимый для реализации Программы как ее обязательной части, так и 

части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Учебно-методический комплект формируется на каждую возрастную группу и 

специалистов из представленного перечня с учетом возраста воспитанников и 

количественного состава группы. Дополнительный комплект имеется в методическом 

кабинете. 

В комплексе материально-техническое обеспечение реализации основной 

образовательной программы дошкольного образования позволяет: 

- осуществлять все виды деятельности ребенка, как индивидуальной 

самостоятельной, так и в рамках каждой дошкольной группы с учетом возрастных 

особенностей воспитанников; 

- использовать в образовательном процессе современные образовательные 

технологии, в том числе информационно-коммуникационные; 



- достичь воспитанникам планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы дошкольного образования; 

- обеспечить повышение профессиональной компетентности педагогических 

работников и эффективное использование их творческого и профессионального 

потенциала. 

МБДОУ Детский сад № 43 «Родничок» использует обновляемые образовательные 

ресурсы, в том числе расходные материалы, подписки на актуализацию периодических и 

электронных ресурсов, методическую литературу, техническое и мультимедийное 

сопровождение деятельности средств обучения и воспитания, спортивного, 

музыкального, оздоровительного оборудования, услуг связи, в том числе 

информационно-телекоммуникационной сети Интернет. 

 

3.4. Кадровые условия реализации Программы 

ДОО укомплектована квалифицированными кадрами, в том числе руководящими, 

педагогическими, учебно-вспомогательными, административно-хозяйственными 

работниками. Состав руководящих работников представлен заведующим ДОО, 

заместителем заведующего по АХЧ. Состав педагогических работников представлен: 

старший воспитатель, воспитатели и специалисты; кладовщик, повара, подсобные 

рабочие, уборщик служебных помещений, дворники, операторы стиральных машин, 

кастелянша, учебно-вспомогательный персонал – младшие воспитатели. Медицинское 

обслуживание воспитанников осуществляет медицинский персонал НМЦ «Детская 

поликлиника» г. Новочебоксарск. 

Непосредственная реализация основной образовательной программы дошкольного 

образования осуществляется педагогическим и учебно-вспомогательным персоналом в 

течение всего пребывания воспитанников в ДОО. Количественный состав 

педагогического и учебно-вспомогательного персонала регламентируется штатным 

расписанием, соответствует требованиям действующего законодательства и определен 

исходя из реальных потребностей дошкольной организации. Количество педагогического 

персонала, необходимого для реализации основной образовательной программы 

дошкольного образования составляет 15 человек, из них: воспитатели - 11, старшие 

воспитатели – 1, педагоги-психологи - 1, учителя-логопеды - 1, педагоги 

дополнительного образования – 2, инструкторы по физической культуре – 0, 

музыкальные руководители - 2. Учебно-вспомогательный персонал отвечает за 

организацию услуг по уходу и присмотру за воспитанниками, педагогический 

персонал – за воспитание и образование детей. Между младшими воспитателями и 

воспитателями на уровне ДОО произведено рациональное распределение обязанностей 

в режиме дня, способствующее качественной организации образовательной 

деятельности без вреда всем составляющим здоровья воспитанников в течение всего 

времени пребывания в ДОО. 

В целях эффективной реализации основной образовательной программы 

дошкольного образования для педагогических работников ДОО созданы следующие 

условия для профессионального развития: 

Организация и осуществление организационно-методического сопровождения 

педагогических работников внутри ДОО, направленное на удовлетворение из 

актуальных потребностей; 

Организация обязательно повышения квалификации педагогических работников в 

форме курсовой подготовки: 1 раз в 3 года по вопросам образования детей раннего и 



дошкольного возраста, а также в иных формах повышения квалификации (семинары, 

стажировки, и т.п.), профессиональной переподготовки; 

Организация обязательной аттестации на подтверждение соответствия занимаемой 

должности (при непрерывном стаже работы в дошкольной образовательной организации 

более 2 лет, а затем каждые 5 лет). 

Данные виды деятельности регламентируются внутренними локальными актами 

ДОО, ежегодно принимаемыми и утверждаемыми перед началом учебного года. 

В комплексе все виды деятельности направлены на формирование у педагогических 

работников компетентностей, необходимых для реализации образовательной программы 

ДОО в соответствии с ФГОС дошкольного образования, а именно: 

- обеспечение эмоционального благополучия детей; 

- на поддержку индивидуальности и инициативы; 

- установление правил взаимодействия в разных ситуациях; 

- построение вариативного развивающего образования, ориентированного на уровень 

развития, проявляющийся в совместной деятельности со взрослым и более опытными 

сверстниками, но не актуализирующийся в его индивидуальной деятельности; 

- взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам 

образования ребенка, непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность. 

Для детей с ОВЗ используется специально приспособленная мебель, позволяющая 

заниматься разными видами деятельности, общаться и играть со сверстниками. 

 

3.5. Перечень художественной литературы, музыкальных произведений, 

произведений изобразительного искусства для разных возрастных групп 

Перечень приведен в ФОП ДО (пп 33, стр 172-192). 

 

3.6. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий (формы и 

краткое описание культурно-досуговых мероприятий)  

Культурно-досуговая деятельность – это эффективный инструмент развития и 

воспитания детей. Основной ее задачей является создание условий для снятия 

психического напряжения у детей, привитие им нравственно-эстетических ценностей, 

любви к традициям и стремление к культурному отдыху. В ДОУ используют различные 

формы и вида, такие как развлечение, досуг, праздничные мероприятия. Главное, чтобы 

оно проводилось для детей, стало захватывающим, запоминающимся событием в жизни 

каждого ребенка. 

Традиционно в детском саду проводятся различные праздники и мероприятия. 

Это общегосударственные, общероссийские праздники, создающие единое культурное 

пространство России. 

МБДОУ может дополнять перечень региональными и собственными 

мероприятиями. Любой праздник – это эмоционально значимое событие, которое 

ассоциируется с радостью и весельем. Праздник должен быть противопоставлен 

обыденной жизни, быть коллективным действием, объединяющим сообщество детей, 

родителей и педагогов. Для этого очень важно перейти на новый формат праздников в 

детском саду, а отчетное мероприятие оставить в качестве одной из форм проведения 

мероприятий. 

Условия успешной организации праздника: 

правильный выбор формата в зависимости от смысла праздника, образовательных 

задач, возраста детей и пр. 

Существует большое разнообразие форматов праздников или мероприятий, 



связанных со знаменательными событиями: концерт (для взрослых и детей), квест-игра, 

проект, образовательное событие, мастерилки, соревнования, выставка, спектакль, 

фестиваль, ярмарка, чаепитие (День рождение) интеллектуальный, спортивный марафон, 

турнир, викторина, игры с пением, обыгрывание песен, караоке, просмотр м/ф и т.д. 

Вторым обязательным элементом является непосредственное участие родителей: 

дети сидят не отдельно, а вместе с родителями, педагоги устраивают конкурсы для 

родителей, просят подготовить детско-родительские выступления, родители участвуют в 

детских заданиях на импровизацию (то есть не отрепетированных заранее) и т.д. 

Третье условие самое важное и значимое для детей. Они должны сами создавать и 

конструировать праздник. Основная инициатива должна исходить от детей, а 

воспитатель помогает им планировать и придумывать содержание, костюмы, кто будет 

выступать, как сделать костюмы и декорации, кого пригласить, делать ли 

пригласительные билеты. Взрослый не должен брать на себя руководящую роль – надо 

дать возможность детям проявить инициативу и помочь им реализовать задуманное. 

При этом праздники, как Новый год и День победы, должны быть, организованы в 

основном взрослыми. Первый, потому что Новый год – это волшебство, это радость, 

это подарки, это Дед Мороз и Снегурочка. А второй – потому что дети пока не могут до 

конца понять и прочувствовать этот праздник. 

Перечень развлечений и праздников Вторая группа раннего возраста (от 2 до 

3 лет) 

Праздники. Новый год, «Осень», «Весна», «Лето», «Мамин праздник». Тематические 

праздники и развлечения. «Осень», «Солнышко-ведрышко», «Мишкин день 

рождения», «Мои любимые игрушки», «Зайчата в лесу», «Игры-забавы», «Зимняя сказка», 

«Музыкальные игрушки». 

Театрализованные представления. Кукольный театр: «Козлик Бубенчик и его друзья», 

Т. Караманенко; инсценирование рус.нар. сказок: «Веселые зайчата», Л. Феоктистова; 

«Ладушки в гостях у бабушки», «На бабушкином дворе», Л. Исаева. Рассказы с 

музыкальными иллюстрациями. «Птички», муз. Г. Фрида; 

«Праздничная прогулка», муз. Ан. Александрова. Игры с пением. «Игра с мишкой», муз. 

Г. Финаровского; «Кошка», муз. Ан. Александрова, сл. Н. Френкель; «Кто у нас 

хороший?», рус.нар. песня. 

Инсценирование песен. «Кошка и котенок», муз. М. Красева, сл. О. Высотской; 

«Неваляшки», муз. З. Левиной; «Посреди двора ледяная гора», муз. Е. Соковниной; 

«Веселый поезд», муз. Э. Компанейца. 
Спортивные развлечения. «Мы смелые и умелые». Забавы. «Из-за леса, из-за гор», Т. 

Казакова; «Лягушка», рус.нар. песня, обр. Ю. Слонова; «Котик и козлик», муз. Ц. Кюи. 

Младшая группа (от 3 до 4 лет) 

Праздники. Новогодняя елка, «Мамин праздник», День защитника Отечества, 

«Осень», «Весна», «Лето». 

Тематические праздники и развлечения. «Здравствуй, осень!», «В весеннем лесу», 

«Здравствуй, лето!», «Ой, бежит ручьем вода», «На бабушкином дворе», «Во саду ли, 

в огороде», «На птичьем дворе». 

Театрализованные представления. «Маша и медведь», «Теремок», «Волк и 

козлята», «Заюшкина избушка» (по мотивам рус.нар. сказок); «Потешки да 

шутки», «Были- небылицы», «Бабушка-загадушка» (по мотивам русского фольклора). 

Музыкально-литературные развлечения. Концерт для кукол, представление «Мы 

любим петь и танцевать». 

Спортивные развлечения. «Кто быстрее?», «Зимние радости», «Мы растем сильными 



и смелыми». 

Забавы. «Музыкальные заводные игрушки», «Сюрпризные моменты»; забавы с 

красками, карандашами и т. д. 

Фокусы. «Цветная водичка», «Волшебная коробочка». 

Средняя группа (от 4 до 5 лет) 

Праздники. Новый год, День защитника Отечества, 8 Марта, «Осень», «Весна», 

«Лето»; праздники, традиционные для группы и детского сада; дни рождения детей. 

Тематические праздники и развлечения. «Приметы осени», «Русская народная 

сказка», «Зимушказима», «Весна пришла», «Город, в котором ты живешь», «Наступило 

лето». Театрализованные представления. По сюжетам русских народных сказок: 

«Лисичка со скалочкой», «Жихарка», «Рукавичка», «Бычок – смоляной бочок», «Пых», 

«Гуси-лебеди» и т. д. 

Русское народное творчество. «Загадки», «Любимые народные игры», «Бабушкины 

сказки», «Пословицы и поговорки», «Любимые сказки», «Русские народные игры», «В 

гостях у сказки». 

Концерты. «Мы слушаем музыку», «Любимые песни», «Веселые ритмы». 

Спортивные развлечения. «Спорт – это сила и здоровье», «Веселые старты», 

«Здоровье дарит Айболит». 

Забавы. «Пальчики шагают», «Дождик», «Чок да чок», муз. Е. Макшанцевой; забавы 

с красками и карандашами, сюрпризные моменты. 

Фокусы. «Бесконечная нитка», «Превращение воды», «Неиссякаемая ширма», 

«Волшебное превращение». 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

Праздники. Новый год, День защитника Отечества, 8 Марта, День Победы, 

«Осень», «Весна», «Лето»; праздники, традиционные для группы и детского сада; дни 

рождения детей. 

Тематические праздники и развлечения. «О музыке П. И. Чайковского», «М. И. Глинка – 

основоположник русской музыки», «О творчестве С. Я. Маршака», «Стихи К.И. 

Чуковского»,  «Об  обычаях  и  традициях  русского  народа»,  «Русские  

посиделки», «Народные игры», «Русские праздники», «День города». 

Театрализованные представления. Представления с использованием теневого, 

пальчикового, настольного, кукольного театров. Постановка спектаклей, детских 

музыкальных опер, музыкальных ритмопластических спектаклей. 

Инсценирование сказок, стихов и других литературных произведений, а также песен. 

Музыкально-литературные развлечения. «День цветов», «А. С. Пушкин и музыка», «Н. 

А. Римский-Корсаков и русские народные сказки». 

Русское народное творчество. Концерты русской народной песни и танца; загадки, 

пословицы, сказки и поговорки; «Были и небылицы», «Добро и зло в русских народных 

сказках». Концерты. «Мы любим песни», «Веселые ритмы», «Слушаем музыку». 

Спортивные развлечения. «Веселые старты», «Подвижные игры», «Зимние 

состязания», «Детская Олимпиада».  

КВН и викторины. «Домашние задания», «Вежливость», «Мисс Мальвина», «Знатоки 

леса», «Путешествие в Страну знаний», «Волшебная книга». 

Забавы. Фокусы, сюрпризные моменты, устное народное творчество (шутки, 

прибаутки, небылицы), забавы с красками и карандашами. 

Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет) 

Праздники. Новый год, День защитника Отечества, 8 Марта, День Победы, 

«Осень», «Весна», «Лето»; праздники, традиционные для группы и детского сада; дни 

рождения детей, праздники народного календаря. 



Тематические праздники и развлечения. «Веселая ярмарка»; вечера, посвященные 

творчеству композиторов, писателей, художников. 

Театрализованные представления. Постановка театральных спектаклей, детских 

музыкальных опер, музыкальных и ритмических пьес. 

Инсценирование русских народных сказок, песен, литературных произведений; игры- 

инсценировки: «Скворец и воробей», «Котята-поварята», муз. Е.Тиличеевой. 

Музыкально-литературные композиции. «Музыка и поэзия», «Весенние мотивы», 

«Сказочные образы в музыке и поэзии», «А.С. Пушкин и музыка», «Город чудный, город 

древний», «Зима-волшебница». 
Концерты. «Песни о Москве», «Шутка в музыке», «Любимые произведения», «Поем 

и танцуем»; концерты детской самодеятельности. 

Русское народное творчество. Загадки, были и небылицы, шутки, любимые 

сказки, сказания, былины, предания. 

Декоративно-прикладное искусство. «Вологодские кружева», «Гжельские узоры», 
«Народная игрушка», «Хохлома» и др. 
Спортивные развлечения. «Летняя олимпиада», «Ловкие и смелые», «Спорт, спорт, 

спорт», «Зимние катания», «Игры-соревнования», «Путешествия в Спортландию». 

КВН и викторины. Различные турниры, в том числе знатоков природы; «Короб чудес», 

«А ну-ка, девочки», «В волшебной стране», «Путешествия в страну знаний», «В мире 

фантастики» и др. 

Забавы. Фокусы, шарады, сюрпризные моменты, подвижные и словесные игры, 

аттракционы, театр теней при помощи рук. 

 

3.7. Примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах 

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и 

бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает 

хорошее самочувствие и активность ребенка, предупреждает утомляемость и 

перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня устанавливаются с учетом требований СанПиН 1.2.3685- 

21, условий реализации ООП ДО, потребностей участников образовательных отношений. 

Основными компонентами режима в МБДОУ Детский сад № 43 «Родничок» 

являются: сон, пребывание на открытом воздухе (прогулка), образовательная 

деятельность, игровая деятельность и отдых по собственному выбору 

(самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. Содержание и 

длительность каждого компонента, а также их роль в определенные возрастные периоды 

закономерно изменяются, приобретая новые характерные черты и особенности. 

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них 

постепенно вырабатываются определенные биоритмы, система условных рефлексов, что 

помогает организму ребенка физиологически переключаться между теми или иными 

видами деятельности, своевременно подготавливаться к каждому этапу: приему пищи, 

прогулке, занятиям, отдыху. Нарушение режима отрицательно сказывается на нервной 

системе детей: они становятся вялыми или, наоборот, возбужденными, начинают 

капризничать, теряют аппетит, плохо засыпают и спят беспокойно. 

Детей приучают к выполнению режима дня с раннего возраста, когда легче всего 

вырабатывается привычка к организованности и порядку, активной деятельности и 

правильному отдыху с максимальным проведением его на свежем воздухе. Делается это 

постепенно, последовательно и ежедневно. 

Режим дня гибкий, однако неизменным остается время приема пищи, интервалы 



между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности суточного сна, время 

отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки. 

При организации режима предусматривается оптимальное чередование 

самостоятельной детской деятельности и организованных форм работы с детьми, 

коллективных и индивидуальных игр, достаточную двигательную активность ребенка в 

течение дня, обеспечивать сочетание умственной и физической нагрузки. Время 

образовательной деятельности организуется таким образом, чтобы вначале проводились 

наиболее насыщенные по содержанию виды деятельности, связанные с умственной 

активностью детей, максимальной их произвольностью, а затем творческие виды 

деятельности в чередовании с музыкальной и физической активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса соответствуют 

требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20. 

Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года 

увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, 

образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). 

 

Режим дня в группах на холодный период 

 

 вторая 

группа 

раннего 

возраста 
(2 – 3 года) 

младшая 

группа 

(3 – 4 года) 

средняя 

группа (4 – 

5 лет) 

Старшая 

группа (5 – 

6 лет) 

Подготови 

тельная к 

школе 

группа (6 – 
7 лет) 

Прием детей, осмотр, 06.30. – 06.30. – 06.30. – 06.30. – 06.30. – 

ежедневная утренняя 08.00.  08.20.  08.25. 08.30. 08.30. 

гимнастика,        
самостоятельная        

деятельность        

Подготовка к завтраку, 08.00. – 08.20. – 08.25. – 08.30. – 08.30. – 

завтрак 08.20.  09.00.  08.50. 08.55. 08.55. 

Самостоятельная 08.20. – 09.00. – 08.50. – 08.55. – 08.55. – 

деятельность 09.00.  10.00.  09.00. 09.00. 09.00. 

Занятия (включая 08.45. – 10.00. – 09.00. – 09.00. – 09.00. – 

гимнастику в процессе 09.40.  11.30.  10.00. 10.30. 10.50. 

занятия – 2 минуты,        
перерывы между        
занятиями, не менее 10        
минут)        

Подготовка к прогулке, 09.40 – 11.30. – 10.00. – 10.30. – 10.50. – 

прогулка 11.10 12.30.  11.50. 12.25. 12.30. 

Возвращение с 11.10. – 12.30. – 11.50. – 12.25. – 12.30. – 

прогулки, 12.00.  12.40.  12.40. 13.00. 13.05. 

самостоятельная        
деятельность,        
гигиенические        
процедуры, подготовка        

к обеду, обед        

Спокойные игры, 12.00. – 12.40. – 12.40. – 13.00. – 13.05. – 

подготовка ко сну 12.10.  15.00.  12.50. 13.10. 13.15. 

Дневной сон 12.10. – 15.00. – 12.50. – 13.10. – 13.15. – 



 15.00.  15.25.  15.00. 15.00. 15.00. 

Постепенный подъем, 15.00. – 15.25. – 15.00. – 15.00. – 15.00. – 

закаливающие 15.15.  15.40.  15.25. 15.25. 15.25. 

процедуры,        

самостоятельная 
деятельность 

       

Полдник 15.00. – 15.40. – 15.25. – 15.25. – 15.25. – 

 15.15.  16.15.  15.50. 15.50. 15.50. 

Самостоятельная 15.25. – 16.15. – 15.50. – 15.50. – 15.50. – 

деятельность 15.40.  16.30.  16.15. 16.15. 16.20. 

Непосредственно 15.40. – 16.30. – 16.15. – 16.15. – 16.20. – 

образовательная 16.10.  17.10.  16.30. 16.30. 16.40. 

деятельность в форме        
игр - занятий        

Подготовка к прогулке, 16.10. – 17.10. – 16.30. – 16.30. – 16.40. – 

прогулка 17.00.  17.30.  17.15. 17.25. 17.35. 

Возвращение с 17.00. – 17.30. – 17.15. – 17.25. – 17.35. – 

прогулки, 17.20.  18.00.  17.35. 17.40. 17.50. 

гигиенические        
процедуры,        
самостоятельная        
деятельность        

Подготовка к ужину, 17.20. 18.00. – 17.35. – 17.40. – 17.50. – 

ужин – 18.30.  18.05. 18.10. 18.15. 

 17.50.      

Самостоятельная 17.50. – 06.30. – 18.05. – 18.10. – 18.15. – 

деятельность, 18.30.  08.20.  18.30. 18.30. 18.30. 

коммуникация, игры,        

труд, уход домой        

 

Режим дня в группах на теплый период 

 вторая 

группа 

раннего 

возраста 
(2 – 3 года) 

младшая 

группа 

(3 – 4 года) 

средняя 

группа (4 – 

5 лет) 

Старшая 

группа (5 – 

6 лет) 

Подготови 

тельная к 

школе 

группа (6 – 
7 лет) 

Прием детей, осмотр, 06.30 – 06.30 – 06.30 – 06.30 – 06.30 – 

ежедневная утренняя 08.00 08.10 08.20 08.30 08.30 

гимнастика,      
самостоятельная      
деятельность      

Подготовка к завтраку, 08.00 – 08.10 – 08.20 – 08.30 – 08.30 – 

завтрак 08.30 08.30 08.50 08.55 08.55 

Самостоятельная 08.30 – 08.30 – 08.50 – 08.55 – 08.55 – 

деятельность 09.00 08.50 09.00 09.00 09.00 

Непосредственно 08.30 – 08.50 – 09.00 – 09.00 – 09.00 – 

образовательная 09.00 09.05 09.20 09.25 09.30 

деятельность в форме      
Игр – занятий по      
подгруппам      

Подготовка к прогулке, 09.00 – 09.05 – 09.20 – 09.25 – 09.30 – 

прогулка 11.00 11.20 11.20 11.25 11.35 

Возвращение с 11.00 – 11.20 – 11.20 – 11.25 – 11.35 – 



прогулки, 11.50 12.00 12.00 12.10 12.15 

самостоятельная      

деятельность, 
гигиенические 
процедуры, подготовка 
к обеду, обед 

     

Спокойные игры, 11.50 – 12.00 – 12.00 – 12.10 – 12.15 – 

подготовка ко сну 15.00 15.00 15.00 15.00 15.00 

Дневной сон 15.00 – 15.00 – 15.00 – 15.00 – 15.00 – 

 15.10 15.15 15.20 15.25 15.30 

Постепенный подъем, 15.10 – 15.15 – 15.20 – 15.25 – 15.30 – 

закаливающие 15.25 15.40 15.40 15.50 15.55 

процедуры,      
самостоятельная      

деятельность      

Полдник 15.25 – 15.40 – 15.40 – 15.50 – 15.55 – 

 15.35 15.55 16.10 16.15 16.20 

Самостоятельная 15.35 – 15.55 – 16.10 – 16.15 – 16.20 – 

деятельность 16.10 16.30 16.40 16.50 17.00 

Непосредственно 16.10 – 16.30 – 16.40 – 16.50 – 17.00 – 

образовательная 16.30 16.40 16.50 17.20 17.20 

деятельность в форме      
игр - занятий      

Подготовка к прогулке, 16.30 – 16.40 – 16.50 – 17.20 – 17.20 – 

прогулка 17.00 17.10 17.20 17.50 17.50 

Возвращение с 17.00 – 17.10 – 17.20 – 17.50 – 17.50 – 

прогулки, 18.30 18.30 18.30 18.30 18.30 

гигиенические      
процедуры,      
самостоятельная      
деятельность      

Подготовка к ужину, 06.30 – 06.30 – 06.30 – 06.30 – 06.30 – 

ужин 08.00 08.10 08.20 08.30 08.30 

Самостоятельная 08.00 – 08.10 – 08.20 – 08.30 – 08.30 – 

деятельность, 08.30 08.30 08.50 08.55 08.55 

коммуникация, игры,      
труд, уход домой      

 

Оздоровительные процедуры (закаливание) проводятся при наличии письменных 

согласий родителей (законных представителей) воспитанников. 

 

3.8. Календарный план воспитательной работы 

Календарный план воспитательной работы МБДОУ «Детский сад № 43 

«Родничок» сформирован на основании федерального календарного плана 

воспитательной работы, который является единым для всех дошкольных организаций. 

Все мероприятия плана проводятся с учетом особенностей ООП ДО, а также возрастных, 

физиологических и психоэмоциональных особенностей обучающихся. 

План является единым для МБДОУ «Детский сад № 43 «Родничок» г. 

Новочебоксарск. Он вправе наряду с Планом проводить иные мероприятия согласно 

Программе воспитания, по ключевым направлениям воспитания и дополнительного 

образования детей. 

Все мероприятия проводятся с учётом особенностей Программы, а также 



возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей обучающихся. 

Перечень основных государственных и народных праздников, памятных дат в 

календарном плане воспитательной работы в МБДОУ «Детский сад № 43 «Родничок» г. 

Новочебоксарск 

Январь: 

27 января: День снятия блокады Ленинграда; Февраль: 

2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в 

Сталинградской битве; 

8 февраля: День российской науки; 
15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за 

пределами Отечества; 

21 февраля: Международный день родного языка; 23 февраля: День защитника 

Отечества. 

Март: 
8 марта: Международный женский день; 

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией; 27 марта: Всемирный день театра. 

Апрель: 
12 апреля: День космонавтики; Май: 

1 мая: Праздник Весны и Труда; 9 мая: День Победы; 

Июнь: 
1 июня: День защиты детей; 6 июня: День русского языка; 12 июня: День России; 

22 июня: День памяти и скорби. Июль: 

8 июля: День семьи, любви и верности. Август: 

12 августа: День физкультурника; 
22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; Сентябрь: 

1 сентября: День знаний; 

8 сентября: Международный день распространения грамотности; 27 сентября: День 

воспитателя и всех дошкольных работников. Октябрь: 

1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день музыки; 4 

октября: День защиты животных; 

Третье воскресенье октября: День отца в России. Ноябрь: 

4 ноября: День народного единства; 
Последнее воскресенье ноября: День матери в России; 

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации. Декабрь: 

2 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов 
5 декабря: День добровольца (волонтера) в России; 
8 декабря: Международный день художника; 

9 декабря: День Героев Отечества; 

12 декабря: День Конституции Российской Федерации; 31 декабря: Новый год. 

Кроме того, для реализации задач и содержания образовательной деятельности 

Программы локальными актами МБДОУ «Детский сад № 43 «Родничок» г. 

Новочебоксарск определена такая учебно-методическая документация: календарный 

учебный график, учебный план, расписание занятий, перспективный план 

образовательной деятельности на месяц, календарный план образовательной 

деятельности на неделю. 

Календарный учебный график. ФГОС ДО и ФОП ДО не содержат указания на 

наличие этого документа. Присутствие в нашей Программе этого документа связано с 

темя, что он является для нас рабочим документом, который помогает охватить все 

стороны детской деятельности в полном объеме. Учитывает в полном объеме возрастные 



психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны жизни и 

здоровья. Содержание календарного учебного графика включает в себя следующие 

сведения: режим работы детского сада, продолжительность образовательного периода 

(холодный и тёплый), сроки проведения мониторинга и др. Календарный учебный 

график составляется ежегодно. На период с 1 сентября 2024 года по 30 августа 

календарный учебный график представлен в Приложении 3. 

Учебный план. Учебный план является локальным нормативным документом, 

регламентирующим требования к организации образовательного процесса в 

МБДОУ «Детский сад №43 «Родничок» г. Новочебоксарск. Учебный план 

разрабатывается в соответствии с Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 272-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации» с изм. и доп. от 14.07.2022, вступ. в силу с 

25.07.2022. В учебном плане представляются виды детской деятельности. Имеется в виду 

занятия как виды детской деятельности, а не занятия как учебная деятельность. В 

учебном плане предусмотрены только занятия, на которые отведено время в режиме и 

распорядке дня. В соответствии с п. 24.12. ФОП ДО занятие рассматривается как дело, 

занимательное и интересное детям, развивающее их. В рамках отведенного времени 

педагог организует образовательную деятельность с учётом интересов, желаний детей, 

их образовательных потребностей. Задачи образовательной деятельности решаются 

также и в режимные моменты: в утренний отрезок времени, во время прогулки и во 

второй половине дня. 

В учебном плане наряду с различными видами деятельности детей включаются 

игровая и экспериментальная деятельность как ведущие деятельности детей 

дошкольного возраста, предметная деятельность как ведущая в раннем возрасте. 

Предусматривается также проектная деятельность, т.к. в соответствии с п. 30.2. ФОП 

ДО, образовательные задачи решаются с использованием как традиционных форм 

организации процесса образования, так и новых в числе которых названа проектная 

деятельность. 

С учетом содержания, формируемого участниками образовательных отношений, и 

с учетом этнокультурной ситуации развития детей в учебный план включены занятия по 

обучению чувашскому языку. 

В каждой возрастной группе определено по 10 занятий в неделю, кроме 

подготовительной группы. В этом случае детский сад ориентировался на пункт 35.12. 

Требования и показатели организации образовательного процесса и режима дня, в 

котором указано продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для 

детей дошкольного возраста, не более (значит можно и менее): от 1,5 до 3 лет – 20 минут, 

от 3 до 4 лет – 30 минут, от 4 до 5 лет – 40 минут, от 5 до 6 лет - 50 минут или 75 минут 

при организации 1 занятия после дневного сна, от 6 до 7 лет – 90 минут. 

Учебный план составляется ежегодно. На период с 1 сентября 2024 года по 30 августа 

учебный план представлен в Приложении 4. 

Расписание занятий составляется ежегодно на холодный и на теплый период года. 

В группах раннего возраста и на теплый период года и на холодный период года не 

меняется – 10- занятий в неделю. В дошкольных группах в теплый период проводится 5 

занятий в неделю: занятия по двигательной и музыкальной деятельности. Расписание 

занятий на период с 1 сентября 2023 года по 30 августа представлен в Приложении 5. 

Перспективный план образовательной деятельности на месяц составляется по 

форме, разработанной кандидатом педагогических наук, доцентом Л.Г. Васильевой. Для 

каждой категории педагогических работников (воспитатели, музыкальные руководители, 



инструкторы по ФК) имеется своя форма этого плана. Форма представлена в 

Приложении 6. 

Календарный план образовательной деятельности на неделю оформляется в 

хронологической последовательности режимных моментов, а именно: утренний отрезок 

времени (п.24.10. ФОП ДО), занятия (п.24.11 ФОП ДО), прогулка (24.15 ФОП ДО), 

вторая половина дня (24.16 ФОП ДО). 

 

3.9. Краткая Презентация ООП ДО 

ООП ДО ориентирована на воспитанников от 1 года до 7 лет, в том числе детей с 

ОВЗ, которые не имеют серьезных нарушений в развитии и которым не показано 

обучение по адаптированной образовательной программе дошкольного образования. 

ООП ДО разработана на основе федеральной образовательной программы 

дошкольного образования, утвержденной приказом Минпросвещения России от 

25.11.2022 № 1028. Обязательная часть содержания ООП ДО представлена в 

федеральной образовательной программе дошкольного образования. 

При реализации ООП ДО ключевым фактором является взаимодействие 

МБДОУ Детский сад № 43 «Родничок» с семьей в духе партнерства в деле 

образования и воспитания детей, что является предпосылкой для обеспечения их 

полноценного развития. 

Особенно важен диалог между педагогом и семьей в случае наличия у ребенка 

отклонений в поведении или каких-либо проблем в развитии. Диалог позволяет 

совместно анализировать поведение или проблемы ребенка, выяснять причины проблем 

и искать подходящие возможности их решения. В диалоге проходит консультирование 

родителей (законных представителей) по поводу лучшей стратегии в образовании и 

воспитании, согласование мер, которые могут быть предприняты со стороны МБДОУ 

Детский сад № 43 «Родничок» и семьи. 

Педагоги поддерживают семью в деле развития ребенка и при необходимости 

привлекают других специалистов и службы (консультации педагога-психолога, учителя- 

логопеда, и др.). 

Диалог с родителями (законными представителями) необходим также для 

планирования педагогической работы. Знание педагогами семейного уклада 

доверенных им детей позволяет эффективнее решать образовательные задачи, передавая 

детям дополнительный опыт. 

МБДОУ Детский сад № 43 «Родничок» предлагает родителям (законным 

представителям) активно участвовать в образовательной работе и в отдельных занятиях. 

Родители (законные представители) могут принимать участие в планировании и 

подготовке проектов, праздников, экскурсий и т. д. 
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