«Моя семья - мое богатство»

Я – твой друг,
И ты – мой друг.
Крепко за руки возьмёмся,
И друг другу улыбнёмся!
С хорошим настроением мы начнем наш классный час.

- Вспомните, ребята, что обычно кладут в сундуки в сказках, да и в жизни тоже? (Драгоценности, золото, серебро, украшения и т. п.)
- Посмотрите, в нашей шкатулке лежат драгоценности. А для чего люди копят, собирают эти богатства? 
- А какое богатство можно положить в наш сундучок? Давайте подумаем вместе. Это самое главное богатство в жизни каждого из нас, без него нам было бы в жизни очень трудно.
- Правильно, ребята, это семья.
- Как вы думаете, какая тема нашего классного часа?
- Тема нашего классного часа «Моя семья – моё богатство!» А почему семья для вас является богатством? Об этом и пойдёт речь на нашем занятии.


– Ребята! Как вы понимаете, что такое «семья»?Катя,

Рома- Семья - самое главное в жизни для каждого из нас. Семья - это близкие и родные люди, живущие вместе. Если нам плохо, трудно, если случилось несчастье - кто нас выслушает, поможет, успокоит, даст совет и защитит? Конечно же, родные. Самые близкие и дорогие люди, наша опора на всю жизнь. Недаром в народе говорится: "Семья - печка: как холодно, все к ней собираются".

Юля Ф. Семья – это пространство любви, уважения, заботы и взаимной поддержки. Важно, чтобы дети стремились создавать полноценные многодетные семьи. Традиционная семья в России – это союз мужчины и женщины. Чем больше семейное древо, тем больше родственных связей в нем присутствует.
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Семья – это счастье, любовь и удача,
Семья – это летом поездки на дачу.
Семья – это праздник, семейные даты,
Подарки, покупки, приятные траты.
Рожденье детей, первый шаг, первый лепет,
Мечты о хорошем, волнение, трепет.
Семья – это труд, друг о друге забота,
Семья – это много домашней работы.
Семья – это важно!
Семья – это сложно!
Но счастливо жить одному невозможно!
Всегда будьте вместе, любовь берегите,
Обиды и ссоры подальше гоните,
Хотим, чтоб про вас говорили друзья:
Какая хорошая эта семья!


АнтонВажно, чтобы каждый член семьи знал, что его любят, ценят, в нем нуждаются. Семья это то место, где можно собираться без «особых» случаев, праздников, это безопасное место, в которое можно вернуться, когда что-то не получилось, вас примут, выслушают, поддержат, помогут.

· Необходимо научиться прощать людей, которые вас обидели. Все делают ошибки. Жизнь слишком коротка, чтобы тратить ее на обиды. 
· Общение – отдельное искусство. Отсутствие общения приводит к тому, что малые вопросы перерастают в более крупные, которые заканчиваются ссорами, избеганием, разводом.Нужно ответственно подходить к обязанностям в семье.

Какие два слова спрятались в слове семья? ("семь" и "я")
1) Правильно, т.е. семеро таких же, как я. И, действительно, в семье все чем-то похожи друг на друга: лицом, взглядом, голосом, мимикой, жестами.

2)Само по себе число "7" особенное - оно неделимое. Поэтому оно говорит нам, что семья - единое целое – это вторая тайна. 

3)А знаете от какого слова происходит слово «семья»?
Тимур: Когда наши родители создали семью, она напоминала маленькое семечко, которое посадили в землю. Наши предки издавна учили, что это семя не взойдет без помощи старших. Вот почему жених и невеста от родителей получали благословение. Чтобы семя дало крепкий росток, нужно  жить в согласии и заботиться друг о друге. Семья крепнет, а семя превращается в крепкий росток. На нем зацветают и первые цветочки-сынки и дочки. Теперь у родителей главная забота, чтобы дети выросли хорошими людьми. Они не жалеют для этого ни сил, ни времени. Самые сложные обязанности лежат на родителях. Их любовью и терпением достигается семейное счастье, а трудом - достаток и благополучие. 
 Это третья тайна.


У каждой семьи есть дом.Но что такое дом?
Это не стены, не окно, не стулья. А дом - это там, где вас поймут. Там, где надеются, ждут, помогути  ты забываешь о плохом.

- Не зря в народе говорят: «В гостях хорошо, а дома лучше!»
ВаряРодной дом. У каждого он свой. Родной дом- это и детство в нем, и сказки, и домовой, что незримо охраняет очаг.

- Когда строят дом?
- Давайте построим дом, в котором будет жить семья.
 (Прикрепляют крышу дома со словом «Семья»)
- Раньше дом называли «избой». В древнерусском языке слово «истба» означало «баня – теплое помещение». Значит, в доме должно быть… (тепло)
(Учитель прикрепляет на доску крышу дома со словом «тепло»)

- Чтобы всем в доме было тепло, давайте подумаем, что нам для этого необходимо. 
Выберите  «кирпичики» со словами для нашего дома.
(Раздать группам по 4 слова)
1 группа выберет слова понимание, уважение, доброта, ссора,забота, дружба
2 группа - помощь, любовь, доверие, раздоры, традиции, злоба
-  Вот мы построили ДОМ, в котором тепло. 
Психологический тренинг.
- Соберите в ладони своё  тепло.
- Пусть его будет много.
- Почувствуйте это  тепло.
- Поделитесь своим теплом друг с другом. (Дети прислоняются ладонями друг к другу).

 Но не всегда все бывает благополучно в семье. Порой набегают и тучи.
Учитель прикрепляет на доску «тучи», магниты заранее повесить на доску.
- Что является причиной непогоды в доме? Как вы думаете? 
- Назовите, какие ваши черты характера могут вызвать непогоду в доме? 
- А теперь разгоним тучи над домом (вызвать по 2 чел. из каждой группы) 
(Дети снимают «тучи», читают надписи на них и откладывают в сторону. Надписи на тучах: ссора, раздоры, злоба, грубость, ложь, упрямство, вспыльчивость)
- Что же нужно делать, как себя вести, чтобы над домом не было таких туч?Попробуйтерасшифровать  правила поведения в семье.

1 группа – ьтажавухишратс
ьтагомоп оп  умод
ьтаминоп гурд агурд


2 группа – ьталедутобаретсемв
ясьтитобаз о хинжилб
ьталедеонтяирп


- Какие же правила поведения в семье у вас получились?

уважать старших
помогать по дому
делать уборку вместе
заботиться о ближних
понимать друг друга
делать приятное


- Итак, мы с вами разогнали тучи и выяснили, что погода в доме зависит во многом  от нас самих и нашего поведения. Вот уже засияло солнышко.(Учитель прикрепляет «солнце» над домом.)
ФИЗМИНУТКА
-  Давайте поиграем в игру – “Распределение обязанностей в семье” - Если это обязанность мамы, то встает 1-я группа,если это обязанность папы, то встает 2-я группа
Вопросы для игры:

1) Готовить обед.
2) Отремонтировать утюг.
3) Собирать портфель.
4) Мыть посуду.
5) Ухаживать за цветами.
6) Застилать постель.
7) Убирать квартиру.
8) Погулять с младшим братиком или сестренкой.
9) Сделать покупки в магазине.
10) Заботиться друг о друге.


1. *Как говорят о тех, кто разглашает внутренние семейные неприятности и ссоры? (Выносить сор из избы.)
2. *Геометрический символ брака – это… (Два кольца.)
3. *Назовите самую семейную геометрическую фигуру. (Круг.Тесный семейный круг, в семейном кругу.)
4. Самые семейные грибы – это… Какие? 


Большую роль в семьях играют традиции - это то, что передается из поколения в поколение.  Знаете ли вы традиции своей семьи? Традиции - это то, что делает семью уникальной, они сплачивают всех членов семьи.


· собираться всей семьей в родительском доме в праздники, а также отмечать семейные праздники
· называть детей в честь кого – то из членов семьи
· собирать и хранить семейные фотографии
· хранить вещи, принадлежавшие родственникам, как предметы старины и как память о родных и близких
· заботиться о престарелых родителях 
· вместе проводить отпуск 
· сказка на ночь
· запах пирогов по воскресеньям
· субботняя уборка, когда роли распределяются, кому ковры пылесосить, кому пыль вытирать, кому полы мыть, после этого запах чистоты во всем доме
· это вечер, когда все собирались к вечернему чаю и рассказывали друг другу о событиях дня

· Георгий Семейные ценности – это обычаи и традиции, которые передаются из поколения в поколение. Это – и чувства, благодаря которым семья становится крепкой. Это – всё то, что люди переживают вместе с близкими – радость и горе, благополучие или проблемы и трудности. 
· Ваня Знание истории своей семьи, традиций, семейных устоев и праздников помогает нам как ценности передавать из поколения в поколение.
· ЛёняВзаимоотношения в семье – это фундамент, на котором она держится. Крепкие взаимоотношения в семье во многом зависят от наличия семейных традиций, особенно тех, которые передаются из поколения в поколения.
· Артем Вся жизнь человека,  наша семья-  проходит в семье, и для любого человека одной из главных целей в жизни было благополучие его семьи, его родителей, его детей.
· Лилия Старинная чувашская семья «кил-йыш» обычно состояла из трех поколений: дедушки-бабушки, отца-матери, детей. Все они жили под одной крышей. В чувашских семьях к старикам-родителям и к отцу-матери относились с особой любовью и уважением.
· Женя  По представлениям древних чувашей, каждый человек обязательно должен был сделать два важных дела в своей жизни: ухаживать за стариками-родителями и достойно проводить их в «другой мир», вырастить детей достойными людьми и оставить их после себя. - А можно наш класс назвать семьей?
- У нас с вами тоже школьная семья. Хотелось бы, чтобы в нашей семье всегда царили доброта, уважение, любовь, понимание…
А для этого в нашей классной семье тоже надо жить по правилам.
- Какие надо соблюдать правила? (Помогать в трудную минуту, поддерживать в беде, во время болезни; делиться друг с другом печалями и радостями, самым необходимым, поздравлять друг друга с днем рождения; радоваться успехам друг друга, не обзывать и не обижать друг друга, уметь уступать; быть внимательными к другим)

 Наша встреча подходит к концу. 
- Что же мы положим во вторую шкатулочку, чтобы наши семьи были для нас настоящим богатством?
- Пусть ваш дом всегда будет уютным, добрым, гостеприимным. Пусть всегда в нём будет совет да любовь, и вы могли бы с гордостью сказать: "Моя семья - моё богатство".

Гимн семьи
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