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Муниципальное казённое учреждение «Информационно - методический центр» 
Козловского муниципального округа Чувашской Республики направляет письмо 
Территориального отдела Управления Роспотребнадзора по Чувашской Республики -  
Чувашии в Цивильском районе от 05.02.2025 г. №21-10-00/23-123-2025 для размещения на 
официальных сайтах школ и детских садов Козловского муниципального округа 
Чувашской Республики «Коклюш. Эпидемиологическая ситуация и меры профилактики».

Приложение: в 1 экз. на 3 л.

И.о. директора
МКУ «Информационно-методический центр» Н.М. Шенчукова

Исп. Мишуткина М.И. 
8(83534)21248 
kozlov metod4@cap.ru
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ФЕДЕРАЛЬНАЯ СЛУЖБА ПО НАДЗОРУ В СФЕРЕ 
ЗАЩИТЫ ПРАВ ПОТРЕБИТЕЛЕЙ И 

БЛАГОПОЛУЧИЯ ЧЕЛОВЕКА

УПРАВЛЕНИЕ ФЕДЕРАЛЬНОЙ СЛУЖБЫ ПО НАДЗОРУ В 
СФЕРЕ ЗАЩИТЫ ПРАВ ПОТРЕБИТЕЛЕЙ И 

БЛАГОПОЛУЧИЯ ЧЕЛОВЕКА ПО ЧУВАШСКОЙ 
РЕСПУБЛИКЕ - ЧУВАШИИ

Территориальный отдел Управлении Федеральной 
службы во надзору в сфере зашиты прав потребителей ■
благополучна человека но Чувашской Республике - Чу­

вашии в Цивияьском районе
(Территориальный отдел Управление Роспотребнадзора 

по Чувашской Республике -  
Чувашии в Цивсыьском районе)

уя. Николаева, д. 4, г. Цивильск, Цнвильский район, 
Чувашская Республика, 429900 

' Телефакс (83545) 2-13-30 
E-mail: civiisk@21 ,rospottebna<l2or.ru

Главам администраций Ц шильского, 
Козловского,Красноармейского, 
Урмарского, Мариинско -* Посадского 
муниципальных округов

|

05.02.2025 № jJrfaAp/jJ- /JJ' <№•*̂
На № _______________  от_______________

Территориальный отдел Управления Роспотребнадзора по Ч 
Чувашии в Цивильском районе направляет информацию для размеще 
страций муниципальных округов, на официальные сайты школ и д< 
Эпидемиологическая ситуация и меры профилактики».

увашской Республике - 
нря на сайтах админи- 

;етсКих садов «Коклюш.
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Коклюш. Эпидемиологическая ситуация и меры профилактики.

В допрививочный период коклюшем ежегодно заболевало около 600 тысяч 
человек, а умирало около 5 тысяч. Несмотря на то, что массовая 
привела к снижению заболеваемости и смертности, коклюш все 
инфекцией.

Показатель заболеваемости за 2024 г. превысил среда емно 
(СМП) в Чувашской Республике по коклюшу. За 2024 г. зарегистр] 
заболевания коклюшем, показатель заболеваемости был ниже заболе 
но превысил среднемноголетние показатели (СМП).

вакцинопрофилактика 
гще остается опасной

шлетние показатели 
ировано 109 случаев 
ваемости за 2023 год,

Коклюш - очень заразная инфекция, характеризующаяся сильным кашлем, 
распространяющаяся среди людей всех возрастов, но особенно опасная для детей 
младшего возраста.

40% детей и подростков кашляют именно из-за коклюша. Тарке, коклюш является 
причиной хронического кашля у взрослых. Взрослые, являясь резервуаром инфекции, 
передают ее младенцам, не привитым или не достигшим возраста проведения вакцинация 
против этого заболевания, либо детям, не привитым по тем или иным причинам.

Заболеваемость у взрослых составляет около 25% случаев.
Первое описание этой болезни было дано французским врачом в 1538г.

Возбудитель бактерия Bordeteila pertussis. Передаётся только от человека к 
человеку. Восприимчивость непривитого человека довольно высока i [90%).

Источник инфекции - больной коклюшем взрослый или ребёнок.
Больные атипичными формами заболевания также могут распространять инфекцию 

несмотря на то, что клиническая картина может быть не ярко выражена.
Возбудитель коклюша распространяется между людьми воздушно-капельным 

путём довольно быстро.
Восприимчивость к коклюшу сохраняется высокой у детей до 1 года, у лиц, не 

привитых против коклюша, а также у тех, чей иммунитет к инфекций ослаб со временем.
Инкубационный период (скрытый) при коклюше длится от двух дней до двух, 

максимум трех недель.
Особенно заразны и опасны больные с 1 по 25 день заболевания. То есть риск 

заражения окружающих особенно велик в период катаральных явлений, а также в начале 
спазматического периода.

Коклюш у детей: для коклюша характерны длительный спазматический кашель, 
поражение дыхательной, сердечно-сосудистой и нервной систем. После того как прошел 
инкубационный период, у больного появляется насморк, чихание, общее недомогание, 
отсутствие аппетита, легкий кашель, который не уменьшается от противокашлевых 
средств. Этот период называется катаральный и длится он как смычная простуда 1-2 
недели.

Постепенно к 3 неделе кашель усиливается, особенно щ ночное время. Так 
начинается новый период лающего кашля. После глубокого свистящего вдоха следует 
серия коротких кашлевых толчков, напоминающих лай собаки.
Во время приступа кашля лицо больного краснеет или синеет возможны носовые 
кровотечения или кровоизлияния в глаза. Кашель заканчивается выделением вязкой 
мокроты, иногда рвотой. В сутки таких приступов может быть 10-15 и больше. Этот 
период длится от недели до месяца, иногда дольше. Процесс выздоровления затягивается 
на несколько месяцев. Постепенно улучшаются сон и аппетит.

Осложнения коклюша наиболее часто наблюдаются у детфй младше 1 года, с 
повышенным риском тяжелого течения у недоношенных младенцев.

Очень часто детям требуется госпитализация.
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Чаще всего коклюш вызывает осложнения, связанные с развитием вторичной 
бактериальной инфекции: бактериальная, бронхит, плеврит, эмфизема, у детей раннего 
возраста коклюш может способствовать развитию бронхоэктатичеокой болезни, синусит, 
отит, разрыв барабанных перепонок, кровотечение из носа идр.

Коклюш у взрослых проходит довольно тяжело и может стать причиной серьезных 
осложнений.

Симптомы коклюша у взрослых:общее недомогание и снижение аппетита. 
Незначительное увеличение температуры тела, которое сопровождается насморком и 
небольшим кашлем, симптомы начинают быстро усиливаться. Симптомы у взрослых 
напоминают симптомы бронхита, поэтому заболевание сразу выявить не очень просто. У 
некоторых болезнь проходит незаметно, что ведет к массовому инфицированию 
контактных лиц.

Коклюш и беременность.
Любое инфекционное заболевание во время беременности может негативно влиять 

на развитие плода и вызывать у него различные врожденные пороки, например, глухоту, 
катаракту, поражение сердца, скелета. Так же коклюш может провоцировать выкидыш и 
рождение мертвого ребенка.

Профилактика коклюша заключается во всеобщей вакцинации, проводимой 
согласно Национальному календарю профилактических прививок.

Схема вакцинации детей
Вакцинация проводится в плановом порядке, в соответствии с Национальным 

календарем профилактических прививок, с 3 месяцев жизни трехкратно с интервалом в 
1,5 месяца, то есть в 3 мес. - 4.5 мес. - 6 мес.

Ревакцинация проводится однократно в 18 мес.
Неспецифическая профилактика
Поскольку единственный путь передачи коклюша 

необходимо соблюдать правила гигиены:
прикрывать рот и нос салфеткой во время чихания и кашля, после чего 

ее выбросить (если нет салфетки - использовать свой локтевой cmi), 
гигиена рук.

1
Не отказывайтесь от возможности защитить своих детей от этой коварной инфекции!

воздушно-капельный,


