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Пояснительная записка 

  Программа отряда  «Юные Инспектора Движения» разработана в рамках Феде-

рального закона «О безопасности дорожного движения», закона Российской Федерации 

«О безопасности», «Правил безопасного поведения учащихся на улицах и дорогах».  

Данная программа направлена на формирование у детей и подростков культуры по-

ведения на дорогах, гражданской ответственности и правового самосознания, отноше-

ния к своей жизни и к жизни окружающих как к ценности, а также к активной адапта-

ции во всевозрастающем процессе автомобилизации страны. Программа позволяет 

сформировать совокупность устойчивых форм поведения на дорогах, в общественном 

транспорте, в случаях чрезвычайных ситуаций, а также умения и навыки пропагандист-

кой работы.  

Проблема безопасности дорожного движения имеет разные аспекты. Главным из них 

всегда будет сохранение человеческой жизни, особенно жизни детей и подростков. По-

этому школа первой должна поддержать идею городского общественного движения 

«Юные инспекторы дорожного движения», целью которого является объединение детей 

и взрослых, заинтересованных в снижении дорожно-транспортного травматизма. 

Особенность программы заключается в создании условий для формирования без-

опасного образовательного пространства при взаимодействии с сотрудниками ГИБДД.  

Реализация программы рассчитана на один год. Отряд ЮИД состоит из учащихся 6-9  

класса, в количестве 10 учащихся.  

Работа проводится в форме теоретических и практических занятий. Содержание за-

нятий, объем и интенсивность нагрузок зависят от возраста и физического состояния 

здоровья обучающихся.  Программа обучения построена по принципу от «простого к 

сложному» и углубления теоретических знаний и практических умений на каждом по-

следующем этапе обучения.  

Цель программы: создание условий для формирования у школьников устойчивых 

навыков безопасного поведения на улицах и дорогах.   

 

Задачи программы: 

 Сформировать у обучающихся потребность в изучении правил дорожного движе-

ния и осознанное к ним отношение; 

 Сформировать устойчивые навыки соблюдения и выполнения правил дорожного 

движения;   

 Обучить способам оказания самопомощи и первой медицинской помощи; 

 Повысить интерес школьников к велоспорту;  

 Развивать у учащихся умение ориентироваться в дорожно-транспортной ситуа-

ции; 

 Воспитывать чувство ответственности, культуры безопасного поведения на доро-

гах и улицах.  

 Выработать у учащихся культуру поведения в транспорте и дорожную этику. 

 



Основные методы, используемые для реализации программы отряда: 

 Методическое обеспечение программы отряда «ЮИД». 

Деятельность отряда «ЮИД» строится по методике коллективной творческой дея-

тельности (КТД).  

Конкретные методы, используемые при реализации программы: 

  в обучении -  практический (практическая работа в библиотеках, практическая 

работа при оказании первой медицинской помощи, вождение велосипеда); наглядный 

(изучение правил ДД, демонстрация дорожных знаков, таблиц по оказанию первой по-

мощи, аптечки…); словесный (как ведущий-инструктаж, беседы, разъяснения); работа с 

книгой ( чтение, изучение, составление плана, поиск ответа на вопрос); видеометод 

(просмотр,  обучение). 

  в воспитании – методы формирования сознания личности, направленные на фор-

мирование устойчивых убеждений (рассказ, дискуссия, этическая беседа, пример); ме-

тоды организации деятельности и формирования опыта общественного поведения (вос-

питывающая ситуация, приучение, упражнения); методы стимулирования поведения и 

деятельности (соревнования, поощрения). 

Программа отряда «ЮИД» относится к социально-педагогической направленности: 

создаются условия для социальной практики ребенка в его реальной жизни, накопления 

нравственного и практического опыта.  

 Работа отряда «ЮИД» основывается на различных видах деятельности: 

- Создание уголка безопасности дорожного движения; 

- Изучение правил дорожного движения и пропаганда их в классах; 

- Встречи и беседы с инспектором ГИБДД; 

- Встречи с медицинским работником, с целью изучения основ медицинских знаний 

и применения знаний на практике; 

- Проведение практических занятий по вождению велосипеда; 

- Участие в различных конкурсах по профилактике дорожно-транспортной безопас-

ности; 

- Проведение игр, конкурсов, соревнований в школе. 

 

В работе отряда участвуют учащиеся 6-9 классов. Которые составляют  актив детей 

для оказания помощи изучения ПДД во всех классах начального и среднего звена через 

агитацию, пропаганду, конкурсы, игры, соревнования. 

Занятия проводятся 2 раза в четверть (теория и практика)  -  8 часов в год. 

 

Личностные, метапредметные и предметные результаты программы 

 

Личностные: 

 

        -самостоятельность и личная ответственность за свои поступки, установка на здо-

ровый образ жизни; 

 

·  уважительное отношение к другим участникам дорожного движения; 

 

·  осознание ответственности человека за общее благополучие; 

 

Метапредметные: 

 

·  навыки контроля и самооценки процесса и результата деятельности; 

 



·  умение ставить и формулировать проблемы; 

 

·  навыки осознанного и произвольного построения сообщения в устной форме, в 

том числе творческого характера; 

 

Регулятивные: 

 

·  использование речи для регуляции своего действия; 

 

·  адекватное восприятие предложений учителей, товарищей, родителей и других 

людей по исправлению допущенных ошибок; 

 

·  умение выделять и формулировать то, что уже усвоено и что еще нужно усвоить; 

 

Коммуникативные: 

 

В процессе обучения дети учатся: 

 

·  работать в группе, учитывать мнения партнеров, отличные от собственных; 

 

·  ставить вопросы; 

 

·  обращаться за помощью; 

 

·  формулировать свои затруднения; 

 

·  предлагать помощь и сотрудничество; 

 

·  слушать собеседника; 

 

·  договариваться и приходить к общему решению; 

 

·  формулировать собственное мнение и позицию; 

 

·  осуществлять взаимный контроль; 

 

·  адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих. 

 

Ожидаемый результат 

Учащиеся должны: 

знать: 

 правила дорожного движения, нормативные документы об ответственности за 

нарушение ПДД; 

 серии дорожных знаков и их представителей; 

 способы оказания первой медицинской помощи; 

 техническое устройство велосипеда. 

уметь: 

 работать с правилами дорожного движения, выделять нужную информацию; 

 читать информацию по дорожным знакам; оценивать дорожную ситуацию; 



 оказывать первую медицинскую помощь пострадавшему; 

 пользоваться общественным транспортом; 

 управлять велосипедом. 

иметь навыки: 

 дисциплины, осторожности, безопасного движения как пешехода, пассажира, ве-

лосипедиста; 

 взаимной поддержки и выручки в совместной деятельности; 

 участия в конкурсах, соревнованиях. 

 активной жизненной позиции образцового участника дорожного движения. 

Содержание программы 

 

8 часов  (2 раза в четверть) 

Программа состоит из нескольких тематических разделов, которые взаимосвязаны 

между собой. 

Введение в образовательную программу отряда 

Теория. 

Цели, задачи отряда ЮИД. Утверждение программы. Организационные вопросы 

(структура отряда, положение, обязанности). Оформление уголка «Дорога, транспорт, 

пешеход». 

Практика. 

Оформление уголка по безопасности ДД. 

История правил дорожного движения 

Теория. История и развитие Правил дорожного движения. Информация о первом 

светофоре, автотранспорте, велосипеде, дорожных знаках… 

Практика. 

Составление викторины по истории ПДД в уголок для классов. 

Изучение правил дорожного движения 

Теория. 

Правила дорожного движения в России. Общие положения. Обязанности пешеходов, 

водителей, велосипедистов и  пассажиров. Проблемы безопасности движения, причины 

дорожно-транспортных происшествий. 

Практика. 

 Встречи с инспектором ГИБДД  по практическим вопросам. Участие в конкурсах по 

правилам ДД. 

Календарно-тематическое планирование 

 

№ 

п/п 

ТЕМА ПРОВОДИМОГО ЗАНЯ-

ТИЯ 

Дата проведения 

занятий 

 Планир. Фактич. 

1 Цели, задачи отряда ЮИД. 

Утверждение программы. Органи-

зационные вопросы (структура от-

ряда, положение, обязанности).  

17.09 

 

 

2 Оформление уголка «Дорога, транс-

порт, пешеход». Конкурс рисунков  

«Правила движения достойны ува-

жения». 

 

 

15.10 

 



 

3 История и развитие Правил до-

рожного движения. Информация о 

первом светофоре, автотранспорте, 

велосипеде, дорожных знаках… 

12.11 

 

 

4 Составление викторины по исто-

рии ПДД в уголок для классов. 

Акция для учеников начальной 

школы «Теперь ты пешеход». 

 

 

17.12 

 

5 Правила дорожного движения в 

России. Общие положения. Обязан-

ности пешеходов, водителей, вело-

сипедистов и  пассажиров.  21.01 

 

 

6 Встречи с инспектором ГИБДД  по 

практическим вопросам. Участие в 

конкурсах по правилам ДД. 

 

 

12.03 

 

7 Проблемы безопасности движе-

ния, причины дорожно-

транспортных происшествий. 

 

 

 

 

15.04 

 

8  

Конкурс агитплакатов «Дорогам 

безопасное движение». 

 

 

 

13.05 

 

 

 

 

 

 

 

  


		2025-11-28T12:28:28+0300
	Ермакова Надежда Васильевна




