CornacoBaHo:
Jupexkrop MAOVY «Packuibaunckas OO

B.H. Muponos

Jara: 01.09.2025 r

I[CCHTI/I,Z[HCBHOE MEHIO JJIS IUTaHMs JIeTel OT 3-X 10 7 JIET, IMOCCHIAOIINX JTONIKOJBHBIC 06pa3OBaTeHBHbIe YUPCKACHUA

VYTBepxknai:

Jlupexrop MAY «Ilutanue +»

B.A. AlkoBneBa

Jlara: 01.09.2025 r.

Ne peu. | HaumenoBanue 6110 IInmeBasi HEHHOCTH MuHepajbHble BellleCTBAa 1 BATAMHHBI
Bec 0J10a [T iN JKUPBI YIJICBO/IbI KKaJI Ca Mg P Fe A B1 C
1 nennp
3aBTpak
199 | Kama mmeHHas )XuaKast ¢ MacjaoM 155(150/5) 5,59 7,04 28,29 196,58 94,75 34,63 134,85 0,88 0,03 0,12 0,94
3 | Byrepbpox ¢ ceipom 60(40/15/5) 6,53 8,03 19,48 186,6 1412 10,85 102,5 0,6 0,06 0,05 0,1
411 | Yaii ¢ caxapom 200 0,07 0,02 11,1 42,11 0 0 0 0 0 0 0
HWroro 3aBTpaK: 415 12,19 15,09 58,87 | 425,29 235,95 45,48 237,35 1,48 0,09 0,17 1,04
Ooen
21 | Canar u3 O€IOKOYaHHOW KaIyCThI 60 0,9 3,05 5,41 51,77 24,6 9,94 18,14 0,33 0,12 0,02 21,85
117 BysbOH KypHUHBIii ¢ TPEHKaMU 200(180/20) 8,05 5,79 1,59 76,39 14,23 18,24 82,75 0,55 0,12 0,07 0,48
258/372 | Peiba, npuIyIieHHast C OBOIIAMH, CO CMETAHHBIM COYCOM 110(80/30) 6,97 1,49 521 58,34 35,88 18,54 86,21 0,38 0,48 0,05 0,87
332 | Puc orBapHOii 150 3,66 6,1 35,57 198,93 2,61 19,01 61,47 0,52 0,03 0,03 0
394 | Kommor u3 cyxohpyKToB 200 0,46 0,00 25,77 100,84 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
X11e0 MieHnYHbII 30 2,28 0,24 14,58 71,4 6 42 19,5 0,33 0 0,03 0
Xne6 LluBunbHbIH 30 2,04 0,39 12,21 73,50 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Uroro obex: 780 24,35 17,06 100,28 631,17 83,32 69,93 268,07 2,11 0,75 0,2 23,2
Mongnuk
229 | OmuteT HaTypabHBIH 150(140/10) 14,08 25,01 2,87 290,91 109,83 18,2 2427 2,7 0,34 0,08 0,52
420 | IlpocrokBarmra 180 5,04 4,50 19,80 91,19 212,40 28,80 172,80 0,00 36,00 0,05 1,80
X11e0 MeHnYHbII 15 1,14 0,12 7,29 35,7 3 2,1 9,75 0,17 0 0,02 0
386 | sI6m0KH CBEXIE 100 04 04 9,8 45 10 2 8 1 0,01 0,03 4
Hroro moaaHuk: 445 20,66 30,03 39,76 462,8 335,23 51,1 433,25 3,87 36,35 0,18 6,32
2 1eHb
3aBTpak
182 | Kamra prcoBas Bsi3Kast C MaciiomM 205(200/5) 6,1 7,24 39,71 246,64 122,38 36 156,53 0,55 0,04 0,06 1,29
1 | Byrep6poz ¢ MacioM CITHBOYHBIM 40(30/10) 2,36 8,49 14,66 146,20 8,40 4,20 22,50 0,35 0,04 0,03 0,00
416 | Kakao ¢ MOIIOKOM 180 3,78 3,34 16,04 102,7 134,56 239 112,1 0,55 0,02 0,05 1,43




HWroro 3aBTpaK: 425 12,24 19,07 70,41| 495,54 265,34 64,1 291,13 1,45 0,1 0,14 2,72
Oben
34 | Canar u3 cBeKJbI 50 0,68 3,04 3,93 44,92 17,58 10,45 20,42 0,66 0 0,01 4,75
72 | Il u3 cBeKel KamycThl 180 1,28 3,87 4,52 58,79 31,93 12,46 27,54 0,44 0,15 0,02 16,64
299/372 | Kotyetsl pybIieHbIE CO CMETAHHBIM COYCOM 75(60/15) 6,24 16,21 10,28 207,62 10,51 3,62 79,38 1,03 0,02 3,59 0,02
330 | Kama rpeyneBast pacchlmyaras 130 7,45 5,62 36,56 230,41 12,85 117,65 176,63 3,95 0,02 0,18 0
401 | Kucens u3 nmosumia 180 0,06 0 26,03 98,83 4,55 1,15 4,82 0,19 0 0 0,07
X11e6 MIeHHIHbIH 30 2,28 0,24 14,58 71,4 6 4,2 19,5 0,33 0 0,03 0
Xne6 LuBunbHbIi 30 2,04 0,39 12,21 73,50 3,15 4,23 14,22 0,35 0,00 0,20 0,00
Hroro oben: 675 20,03 29,37 108,11 785,47 86,57 | 153,76 342,51 6,95 0,19 4,03 21,48
Honanuk
251/369 | 3amekaHka U3 TBOpPOra ¢ MOJIOYHBIM COYCOM 150(115/35) 20,86 7,05 22,89 239,79 146,47 19,52 129,18 0,49 0,06 0,07 0,81
419 | MOJIOKO KHIISTYEHOE 180 5,29 4,80 8,82 87,05 216,00 25,20 162,00 0,18 0,04 0,07 2,34
Xi1e0 MIeHuHbII 15 1,14 0,12 7,29 35,7 3 2,1 9,75 0,17 0 0,02 0
386 | ['pymu cBexne 100 04 0,3 9,5 42 19 12 16 2,3 0 0,02 5
HToro moagHuK: 445 27,69 12,27 485| 404,54 384,47 58,82 316,93 3,14 0,1 0,18 8,15
3 neHb
3aBTpak
182 | Kama oBcsiHast BI3Kasi ¢ MacjaoM 155(150/5) 6,35 8,41 27,14 207,26 114,06 53,46 197,89 1,53 0,04 0,19 0,97
3 | Byrepbpox ¢ ceipom 60(40/15/5) 6,53 8,03 19,48 186,6 141,2 10,85 102,5 0,6 0,06 0,05 0,1
411 | Yaii ¢ caxapom 200 0,07 0,02 11,1 42,11 0 0 0 0 0 0 0
Hroro 3aBTpak: 415 12,95 16,46 57,72 | 435,97 255,26 64,31 300,39 2,13 0,1 0,24 1,07
Oben
42 | Canar n3 MOPKOBH 50 0,62 0,05 5,47 23,88 12,96 18,24 26,4 0,34 0,96 0,03 24
62 | bopmr co cBexeil KarycToit 180 1,08 3,82 8,07 64,23 28,64 14,43 30,13 0,65 0,18 0,02 7,58
299/372 | Burouku py6IIeHbIE CO CMETAHHBIM COYCOM 75(60/15) 6,63 16,49 10,88 213,22 25,63 15,34 90,34 1,04 0,02 3,59 0,2
330 | Kama mireHnyHas pacchlmdaTas 140 6,16 4,65 33,63 204,14 22,45 31,94 140,38 2,35 0,02 0,11 0
390 | KoMIOT U3 CBEKHX TPy 180 0,14 0,11 21,38 83,34 6,84 4,32 5,76 0,83 0 0,01 1,8
X11e0 MIeHnYHbII 30 2,28 0,24 14,58 71,4 6 42 19,5 0,33 0 0,03 0
Xie6 LluBumbHBIH 30 2,04 0,39 12,21 73,50 3,15 4,23 14,22 0,35 0,00 0,20 0,00
Hroro 3a oben: 685 18,95 25,75 106,22 733,71 105,67 92,7 326,73 5,89 1,18 3,99 11,98
Hongnuk
437 | ITuposkku meyeHsle ¢ kapTodenaeM 70 52 3,74 31,51 181,97 29,2 13,,83 65,76 0,77 0,03 0,1 4,99
420 | Psxenka 200,00 6,00 5,00 8,40 102,00 372,00 42,00 276,00 0,30 60,00 0,06 0,90




386 | MaHgapuHbl 100 0,8 0,3 8,1 40 35 11 17 0,1 0,01 0,06 38
Hroro: 370 12 9,04 48,01 | 323,97 436,2 53 358,76 1,17 60,04 0,22 43,89
4 neHp
3aBTpak
182 | Kama Bsi3kast MaHHAs ¢ MacjaoM 205(200/5) 9,44 8,98 44,44 290,77 204,82 30,64 184,99 0,61 0,05 0,11 2,13
2 | ByrepOpox ¢ oBHTOM 55(20/5/30) 2,42 4,36 28,38 161,8 9,6 6 24,6 0,42 0,03 0,04 0,48
412 | Yaii ¢ TUMOHOM 180 0,12 0,02 10,2 40,21 2,27 0,84 1,22 0,04 C C 1,93
HWroro 3aBTpaK: 440 11,98 13,36 83,02 | 492,78 216,69 37,48 210,81 1,07 0,08 0,15 4,54
Oben
46 | BuHerper oBOIIHOM 60 0,79 3,68 4,74 55,38 13,92 12,45 26,91 0,51 0,2 0,03 6,15
Xie6 LIuBUIBHBIH 30 2,04 0,39 12,21 73,50 3,15 4,23 14,22 0,35 0,00 0,20 0,00
Hroro oben: 675 20,03 29,37 108,11 | 785,47 86,57 | 153,76 342,51 6,95 0,19 4,03 21,48
Mongnuk
251/369 | 3anekaHka U3 TBOPOra ¢ MOJIOYHBIM COYCOM 150(115/35) 20,86 7,05 22,89 239,79 146,47 19,52 129,18 0,49 0,06 0,07 0,81
419 | MOIOKO KHIISTYEHOE 180 5,29 4,80 8,82 87,05 216,00 25,20 162,00 0,18 0,04 0,07 2,34
X11e6 NIIeHNYHbINA 15 1,14 0,12 7,29 35,7 3 2,1 9,75 0,17 0 0,02 0
386 | I'pymm cBekne 100 04 0,3 9,5 42 19 12 16 2,3 0 0,02 5
HTOro noxHuK: 445 27,69 12,27 48,5 404,54 384,47 58,82 316,93 3,14 0,1 0,18 8,15
3 1eHn
3aBTpak
182 | Kama oBcsiHas BsI3Kasi C MAcJIOM 155(150/5) 6,35 8,41 27,14 207,26 114,06 53,46 197,89 1,53 0,04 0,19 0,97
3 | Byrepbpoz ¢ ceipom 60(40/15/5) 6,53 8,03 19,48 186,6 141,2 10,85 102,5 0,6 0,06 0,05 0,1
411 | Yaii c caxapom 200 0,07 0,02 nn 42,11 0 0 0 0 0 0 0
Hroro 3aBTpaK: 415 12,95 16,46 57,72 435,97 255,26 64,31 300,39 2,13 0,1 0,24 1,07
Ooen
42 | Canart u3 MOPKOBHU 50 0,62 0,05 5,47 23,88 12,96 18,24 26,4 0,34 0,96 0,03 24
62 | Boprr co cBexeii KamycToit 180 1,08 3,82 8,07 64,23 28,64 14,43 30,13 0,65 0,18 0,02 7,58
299/372 | butouku pyOiieHbIe CO CMETAHHBIM COYCOM 75(60/15) 6,63 16,49 10,88 213,22 25,63 15,34 90,34 1,04 0,02 3,59 0,2
330 | Kamra mieHngHAS pacChImaaTas 140 6,16 4,65 33,63 204,14 22,45 31,94 140,38 2,35 0,02 0,11 0
390 | KoMIIOT M3 CBEXKHX TPyII 180 0,14 0,11 21,38 83,34 6,84 4,32 5,76 0,83 0 0,01 18
Xi1e0 MieHuYHbII 30 2,28 0,24 14,58 71,4 6 42 19,5 0,33 0 0,03 0
Xe6 LIuBUIbHBIH 30 2,04 0,39 12,21 73,50 3,15 4,23 14,22 0,35 0,00 0,20 0,00
Hroro 3a oben: 685 18,95 25,75 106,22 | 733,71 105,67 92,7 326,73 5,89 1,18 3,99 11,98




Moaanuk

437 | [Tuposkku meyeHsie ¢ kaprodenaem 70 5,2 3,74 31,51 181,97 29,2 13,83 65,76 0,77 0,03 0,1 4,99
420 | Psoxenka 200,00 6,00 5,00 8,40 102,00 372,00 42,00 276,00 0,30 60,00 0,06 0,90
386 | MangapuHbt 100 0,8 0,3 8,1 40 35 11 17 0,1 0,01 0,06 38
Hroro: 370 12 9,04 48,01 323,97 436,2 53 358,76 1,17 60,04 0,22 43,89
4 neHb
3aBTpak
182 | Kamra Bsi3kasi MaHHast C MaciioM 205(200/5) 9,44 8,98 44,44 | 290,77 204,82 30,64 184,99 0,61 0,05 0,11 2,13
2 | Byrep6pon ¢ moBHIIOM 55(20/5/30) 2,42 4,36 28,38 161,8 9,6 6 24,6 0,42 0,03 0,04 0,48
412 | Yaii ¢ TUIMOHOM 180 0,12 0,02 10,2 40,21 2,27 0,84 1,22 0,04 0 0 1,93
Hroro 3aBTpak: 440 11,98 13,36 83,02 492,78 216,69 37,48 210,81 1,07 0,08 0,15 4,54
Ooen
46 | Bunerper OBOIHON 60 0,79 3,68 4,74 55,38 13,92 12,45 26,91 0,51 0,2 0,03 6,15
88| Cym kapTodenbHbIil C BEpMUILIETBIO 200 2,11 2,22 16,37 95,66 12,16 19,24 50,8 0,79 0,22 0,08 11,88
299/372| 1lluuuens pyoaeHsiit CO CMETAHHBIM COYCOM 105(75/30) 8,39 20,22 13,89 264,17 34,42 19,49 114,63 1,3 0,02 4,49 0,27
339| IMrope kapTodenpHOE 150 3,18 8,2 19,85 165,58 37,31 27,84 82,72 1 0,17 0,14 0
390 KoMIoT u3 cBeXuX 010K 180 0,14 0,14 21,49 84,42 3,6 0,72 2,88 0,36 0 0,01 1,44
Xi1e0 MIeHuaHbII 30 2,28 0,24 14,58 71,4 6 42 19,5 0,33 0 0,03 0
Xie6 LIuBUIBHBIH 30 2,04 0,39 12,21 73,50 3,15 4,23 14,22 0,35 0,00 0,20 0,00
Hroro: 755 18,93 35,1 103,12 810,12 110,56 88,17 311,66 4,64 0,61 4,98 19,74
Mongnuk
453| Bynouka JlopoxHast 70 4,61 9,68 36,59 253,31 8,36 5,77 32,78 0,38 0 0,08 0
420| Kedup 180 5,04 45 72 90 216 25,2 171 0,18 0 0,07 1,26
386| banaHb! cBexHE 100 15 0,1 21 89 8 42 28 0,6 0,02 0,04 10
Hroro: 350 11,15 14,28 64,79 | 43231 232,36 72,97 231,78 1,16 0,02 0,19 11,26
5 neHb
3aBTpak
182| Kama mepiioBast BSI3Kast ¢ MacjioM 155(150/5) 5,33 6,51 30,62 200,26 102,83 23,58 174,81 0,68 0,04 0,05 0,97
3| Byrep6pox ¢ ceipom 60(40/15/5) 6,53 8,03 19,48 186,6 141,2 10,85 102,5 0,6 0,06 0,05 0,1
414| KodeiHblif HATATOK C MOJIOKOM 200 3,2 2,73 16,09 106,44 120 14 90 0,1 0,02 0,04 1,3
Hroro 3aBTpaK: 415 15,06 17,27 66,19 493,3 364,03 48,43 367,31 1,38 0,12 0,14 2,37

Ooen




21| Canar u3 GeIOKOYaHHOM KaIyCThI 50 0,75 2,54 4,51 43,15 20,5 8,28 15,12 0,27 0,1 0,01 18,2
82| Pacconbnuk JIeHUHTpaacKuit 200 1,79 4,47 13,52 103,75 17,28 21,08 59,8 0,78 0,22 0,03 6,04
304/372| Tedrenn MsICHbIE U3 TOBSAUHBI CO CMETAHHBIM COYCOM 140(70/70) 8,72 9,13 10,95 157,23 20,78 13,53 88 1,21 0,01 0,04 0
354| Kamycra Tyuienas 150 2,95 4,85 13,62 107,88 85,06 28,23 56,83 1,07 0,09 0,04 26,11
394| Komnot u3 cyxodpyKkToB 180 0,41 0 23,19 90,76 0 0 0 0 0 0 0
X11e6 MuIeHnYHBbIH 30 2,28 0,24 14,58 71,4 6 42 19,5 0,33 0 0,03 0
Xne6 L{uBuibHbIH 30 2,04 0,39 12,21 73,50 3,15 4,23 14,22 0,35 0,00 0,20 0,00
Hroro: 780 18,94 21,62 92,58 | 647,67 152,77 79,55 253,47 4,01 0,42 0,35 50,35
Mongnuk
432| Onazpu ¢ NOBUIIOM 65(60/5) 4,82 4,69 29,52 180,09 48,74 10,78 63,69 0,55 0,01 0,07 0,47
420| IMpocTokBaria 180 5,04 45 19,8 91,19 2124 28,8 172,8 0 36 0,05 1,8
386| s16;m0KH cBEXKHE 100 04 04 9,8 45 10 2 8 1 0,01 0,03 4
Hroro: 345 10,26 9,59 59,12 | 316,28 261,14 41,58 244,49 1,55 36,02 0,15 6,27
6 1eHb
3aBTpak
182| Kama Bsi3kast s;luHEBAsI ¢ MACJIOM CIMBOUYHBIM 205(200/5) 7,47 7.4 36,5 240,73 155,64 36,13 243,41 0,91 0,04 0,12 1,3
1| ByrepOpo/1 ¢ MACIIOM CIUBOYHBIM 40(30/10) 2,36 8,49 14,66 146,20 8,40 4,20 22,50 0,35 0,04 0,03 0,00
413| Yaii ¢ MOJIOKOM 180 2,53 2,9 14,22 90,1 87,48 12,6 63,99 0,09 0,02 0,03 0,81
Hroro: 425 12,36 18,79 65,38 | 477,03 251,52 52,93 329,9 1,35 0,1 0,18 2,11
Ooen
34| Canar U3 CBEKIIBI 60 0,81 3,65 4,72 53,91 21,09 12,54 24,51 0,8 0 0,01 57
90| Cym kapTodenbHbIi ¢ PHIOHBIME (PpUKageTbKaMI 200 4,89 2,71 14,64 104,25 23,79 29,91 101,3 1,16 0,25 0,12 16,09
322/372| Kotnetsl py6IieHbIe U3 NTHIBI CO CMETAHHBIM COYCOM 95(75/20) 13,79 12,24 13,77 132,85 28,47 8,45 25,68 0,43 0,02 0,04 0,14
335| MakapoHbI OTBapHbIE 150 1,85 4,18 11 90,21 2,13 2,34 14,02 0,28 0,02 0,02 0
401| Kucens 13 noBuIa 200 0,07 0,00 28,92 109,81 5,05 1,28 5,36 0,21 0,00 0,00 0,07
Xi1e0 MIeHuHbII 30 2,28 0,24 14,58 71,4 6 42 19,5 0,33 0 0,03 0
Xie6 LIuBUIBHBIH 30 2,04 0,39 12,21 73,50 3,15 4,23 14,22 0,35 0,00 0,20 0,00
Hroro: 765 25,73 23,41 99,84 | 635,93 89,68 62,95 204,59 3,56 0,29 0,42 22
Toaanuk
441 | BaTpymiku ¢ OBHUIOM 70 471 2,49 48,41 232,66 15,08 9,23 47,23 1,03 0,01 0,07 0,17
420 | Kedup 200 5,6 5 8 100 240 28 190 0,2 0,04 0,06 14
386 | MangapuHbI 100 0,8 0,3 8,1 40 35 11 17 0,1 0,01 0,06 38
Hroro: 370 11,11 7,79 64,51 | 372,66 290,08 48,23 254,23 1,33 0,06 0,19 39,57

7 neHn




3aBTpak

182 | Kawa rpeuneBast BsI3Kasi ¢ MaciioM 205(200/5) 8,62 8,29 37,6 | 256,88 128,91 | 102,96 223,36 3,09 0,04 0,17 1,3
2 | ByrepOpoza ¢ noBuIOM 55(20/5/30) 2,42 4,36 28,38 161,8 9,6 6 24,6 0,42 0,03 0,04 0,48
416 | Kakao ¢ MOJIIOKOM 180 3,78 3,34 16,04 102,7 134,56 23,9 112,1 0,55 0,02 0,05 1,43
Hroro: 440 14,82 15,99 82,02| 521,38 273,07 | 132,86 360,06 4,06 0,09 0,26 3,21
Ooen
46 | Bunerper OBOIIHOM 50 0,66 3,07 3,95 46,15 11,03 9,86 21,33 0,41 0,15 0,03 4,9
87 | Cyn kapTodenbHblil ¢ TOpOXOM 180 3,66 3,84 14| 106,44 21,08 25,38 62,55 1,45 0,22 0,16 7,53
305/372 | ®puxanenbKu MACHBIE B CMETAaHHOM COYCe 120(60/60) 9,41 7,67 8,67 137,53 32,58 13,94 105,18 1,39 0,02 0,05 0,63
339 | [Tiope kaprodenbHOe 130 2,76 7,1 17,2 143,51 32,34 24,13 71,69 0,86 0,15 0,12 4,52
390 | KoMIoT 13 CBEKHX TPy 180 0,14 0,11 21,39 83,34 6,84 4,32 5,76 0,83 0 0,01 1,8
Xi1e0 MIeHuHbII 30 2,28 0,24 14,58 71,4 6 42 19,5 0,33 0 0,03 0
Xie6 LIuBUIBHBIH 30 2,04 0,39 12,21 73,50 3,15 4,23 14,22 0,35 0,00 0,20 0,00
Hroro: 720 20,95 22,42 92| 661,86 113,02 86,06 300,23 5,62 0,54 0,6 19,38
Mongnuk
229 | Omuier HAaTypasbHBIi 150(140/10) 14,08 25,01 2,87 290,91 109,83 18,2 2427 2,7 0,34 0,08 0,52
412 | Yaii ¢ tumMoHOM 180 0,12 0,02 10,2 40,21 2,27 0,84 1,22 0,04 0 0 1,93
X11e6 NIIeHNYHbINA 15 1,14 0,12 7,29 35,7 3 2,1 9,75 0,17 0 0,02 0
386 | OaHaHbBI CBEXHE 100 15 0,1 21 89 8 42 28 0,6 0,02 0,04 10
Hroro: 445 16,84 25,25 41,36 | 455,82 123,1 63,14 281,67 3,51 0,36 0,14 12,45
8 nenn
3aBTpak
182 | Kamia pucosas Bsi3Kast ¢ MacioM 205(200/5) 6,1 7,24 39,71 246,64 122,38 36 156,53 0,55 0,04 - 0,06 1,29
1 | ByTep6pos ¢ MacioM CIMBOYHBIM 40(30/10) 2,36 8,49 14,66 146,20 8,40 4,20 22,50 0,35 0,04 0,03 0,00
414 | KothelHbIi HATUTOK C MOJIOKOM 200 3,16 2,73 14,31 97,24 120 14 90 0,1 0,02 0,04 1,3
HTOrO0: 445 11,62 18,46 68,68 | 490,08 250,78 54,2 269,03 1 0,1 0,13 2,59
Ooen
42 | Canar u3 MOpKOBH 60 0,75 0,06 6,57 28,65 15,55 21,89 31,68 0,4 1,15 0,03 2,88
88 | Cyn kapToenbHBIi C BEpMHUIIIENHIO 200 2,11 2,22 16,37 95,66 12,16 19,24 50,8 0,79 0,22 0,08 11,88
299/372 | Illuutens pyOIeHbIi CO CMETAHHBIM COYCOM 100(70/30) 7,95 19,88 13,17 257,15 32,89 18,41 108,73 1,23 0,03 4,25 0,25
332 | Puc oTBapHoii 150 3,67 4,66 35,86 187,09 2,19 19,17 61,44 0,52 0,02 0,03 0
390 | KoMmoT u3 cBexuX 010K 180 0,14 0,14 21,49 84,42 3,6 0,72 2,88 0,36 0 0,01 1,44
Xi1e0 MieHuYHbII 30 2,28 0,24 14,58 71,4 6 42 19,5 0,33 0 0,03 0
Xe6 LIuBUIbHBIH 30 2,04 0,39 12,21 73,50 3,15 4,23 14,22 0,35 0,00 0,20 0,00
Hroro: 750 18,94 27,59 120,25 | 797,87 75,54 87,86 289,25 3,98 1,42 4,63 16,45




Moaanuk:

251/369 | 3anekaHka U3 TBOPOra ¢ MOJOYHBIM COYCOM 150(115/35) 20,86 7,05 22,89 239,79 146,47 19,52 129,18 0,49 0,06 0,07 0,81
419 | MOJIOKO KHIISTYEHOE 180 5,29 4,80 8,82 87,05 216,00 25,20 162,00 0,18 0,04 0,07 2,34
X11e6 mIeHHIHBIH 15 1,14 0,12 7,29 35,7 3 2,1 9,75 0,17 0 0,02 0
386 | Aenbcun 100 0,9 0,2 8,1 40 34 13,83 23 0,3 0,01 0,04 60
Hroro: 445 28,19 12,17 47,1| 40254 | 399,47 46,82 323,93 1,14 0,11 0,2 63,15
9 neHn

3aBTpak
182 | Kawa oBcsiHas BsI3Kasi C MacJIOM 205(200/5) 7,91 9,54 29,11 231,37 148,51 65,54 246,08 1,85 0,04 0,23 1,3
1 | ByrepOpo/ ¢ MacjaoM CIMBOYHBIM 40(30/10) 2,36 8,49 14,66 146,20 8,40 4,20 22,50 0,35 0,04 0,03 0,00
416 | Yaii ¢ MOJIOKOM 180 2,53 2,9 14,22 90,1 87,48 12,6 63,99 0,09 0,02 0,03 0,81
Hroro: 425 12,8 20,93 57,99 | 467,67 244,39 82,34 332,57 2,29 0,1 0,29 2,11

Ooen

21 | Canar u3 6GenOKOYaHHOW KAIyCThI 50 0,75 2,54 451 43,15 20,5 8,28 15,12 0,27 0,1 0,01 18,2
72 | Illu u3 cBexKel KamycThl 180 1,28 3,87 4,52 58,79 31,93 12,46 27,54 0,44 0,15 0,02 16,64
299/372 | burouku pybIIeHbIE CO CMETAHHBIM COYCOM 75(60/15) 6,63 16,49 10,88 213,22 25,63 15,34 90,34 1,04 0,02 3,59 0,2
330 | Kama rpeuneBast pacchlaarast 130 7,45 5,62 36,56 230,41 12,85 117,65 176,63 3,95 0,02 0,18 0
401 | KommoT u3 cyxoppyKToB 180 041 0,00 23,19 90,76 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Xi1e0 MIeHuHbII 30 2,28 0,24 14,58 71,4 6 42 19,5 0,33 0 0,03 0
Xie6 LIuBUIBHBIH 30 2,04 0,39 12,21 73,50 3,15 4,23 14,22 0,35 0,00 0,20 0,00
Hroro: 675 20,84 29,15 106,45| 781,23 100,06 | 162,16 343,35 6,38 0,29 4,03 35,04

TTonguuk
437 | [uposkku medensbie ¢ kapTodeaem 70 52 3,74 31,51 181,97 29,2 13,,83 65,76 0,77 0,03 o,1 4,99
420 | IIpocrokBarmra 200 5,6 5 22 101,32 236 32 192 0 40 0,06 2
386 | MangapuHbI 100 0,8 0,3 8,1 40 35 11 17 0,1 0,01 0,06 38
Hroro: 370 11,6 9,04 61,61 | 323,29 300,2 43 274,76 0,87 40,04 0,22 44,99

10 nenn

3aBTpak
182 | Kama BsA3kas MaHHAs ¢ MacjaoM 205(200/5) 9,44 8,98 44,44 290,77 204,82 30,64 184,99 0,61 0,05 0,11 2,13
3 | Byrepbpox ¢ ceipom 60(40/15/5) 6,53 8,03 19,48 186,6 141,2 10,85 102,5 0,6 0,06 0,05 0,1
416 | Kakao ¢ MOJIIOKOM 180 3,78 3,34 16,04 102,7 134,56 23,9 112,1 0,55 0,02 0,05 1,43
Hroro: 445 19,75 20,35 79,96 | 580,07| 480,58 65,39 399,59 1,76 0,13 0,21 3,66




Oben
34 | Canar u3 CBEKJIbI 60 0,81 3,65 4,72 53,91 21,09 12,54 24,51 0,8 0 0,01 57
62 | Bopiu co cBexel KamycToi 200 1,20 4,24 8,97 71,37 31,82 16,04 33,48 0,72 0,20 0,02 8,43
271/372 | KotieTs! phIGHbIE 3alI€UE€HHBIE CO CMETAHHBIM COYCOM 110(80/30) 11,05 3,61 9,5 1115 46,92 22,44 149,62 0,49 0,03 0,07 0,36
336 | Kaptodens orBapHOit 150 2,92 4,73 22,22 144,94 14,63 29,33 75,29 1,13 0,17 0,15 6
394 | Kucens u3 nosuaa 200 0,06 0 28,92 109,81 4,55 1,15 4,82 0,19 0 0 0,07
X11e6 NIeHHIHbIH 30 2,28 0,24 14,58 71,4 6 4.2 19,5 0,33 0 0,03 0
Xne6 LuBuibHbIi 30 2,04 0,39 12,21 73,50 3,15 4,23 14,22 0,35 0,00 0,20 0,00
Hroro: 780 20,36 16,86 101,12 636,43 128,16 89,93 321,44 4,01 0,4 0,48 20,56
Mongnuk
453 | Bynouxka JlopoxHast 70 4,61 9,68 36,59 253,31 8,36 577 32,78 0,38 0 0,08 0
420 | Kedup 180 5,04 4,5 72 90 216 25,2 171 0,18 0 0,07 1,26
386 | sSI6m0KH cBeXHE 100 0,4 0,4 9,8 45 10 2 8 1 0,01 0,03 4
Hroro: 350 10,05 14,58 53,59 388,31 234,36 32,97 211,78 1,56 0,01 0,18 5,26
COopHHK penentpyp OJIF0J] ¥ KyJTUHAPHBIX H3/CIHIN ISl TUTAHUS JIeTel B TOMIKOJIBHBIX opranu3anusax.Mocksa Jenu npunt 2011r.
IIn pepaxuueit M.I1.MoruinsHoro u B.A.Tyrenbsna
Cpoanast Tad/IMua 1o 3aBTPaKy
1| Viroro sastpax: 415 12,19 15,09 58,87 | 42529 | 23595 45,48 237,35 1,48 0,09 017 1,04
2 | Miroro 3aBpax: 425 12,24 19,07 7041 49554| 26534 64,1 291,13 1,45 01 0,14 2,72
3 | Woro 3aBTpak: 415 12,95 16,46 57,72 435,97 255,26 64,31 300,39 2,13 0,1 0,24 1,07
4 | Uroro 3aBTpak: 440 11,98 13,36 83,02 492,78 216,69 37,48 210,81 1,07 0,08 0,15 4,54
5 | Uroro 3aBTpak: 415 15,06 17,27 66,19 493,3 364,03 48,43 367,31 1,38 0,12 0,14 2,37
6 | Urtoro: 425 12,36 18,79 65,38 477,03 251,52 52,93 329,9 1,35 0,1 0,18 2,11
7 | Uroro: 440 14,82 15,99 82,02 521,38 273,07 132,86 360,06 4,06 0,09 0,26 321
8 | mroro: 445 11,62 18,46 68,68 490,08 250,78 54,2 269,03 1 0,1 0,13 2,59
9 | Uroro: 425 12,8 20,93 57,99 467,67 244,39 82,34 332,57 2,29 0,1 0,29 2,11
10 | Uroro: 445 19,75 20,35 79,96 580,07 480,58 65,39 399,59 1,76 0,13 0,21 3,66
Bcero 4290 135,77 175,77 690,24 4879,11 2837,61 647,52 3098,14 17,97 1,01 1,91 25,42
Cpeannii nokasaresb 429 13,577 17,577 69,024 487,911 283,761 64,752 309,814 1,797 0,101 0,191 2,542
Hopma no cannuny 400 11,34 12,6 54,81 378
Caoanast Tadauuna no odexy
1| Uroro oben: 780 24,35 17,06 100,28 631,18 83,32 69,93 268,07 2,11 0,75 0,2 23,2
2 | Uroro oben: 675 20,03 29,37 108,11 785,47 86,57 153,76 342,51 6,95 0,19 4,03 21,48
3 | Uroro 3a obex: 685 18,95 25,75 106,22 733,71 105,67 92,7 326,73 5,89 1,18 3,99 11,98




© 00 N o OB

10

© 00 N O WN -

=
o

HWroro: 755 18,93 351 103,12 810,12 110,56 88,17 311,66 4,64 0,61 4,98 19,74
HWroro: 780 18,94 21,62 92,58 647,67 152,77 79,55 253,47 4,01 0,42 0,35 50,35
Hroro: 765 25,73 23,41 99,84 635,93 89,68 62,95 204,59 3,56 0,29 0,42 22
Hroro: 720 20,95 22,42 92 661,86 113,02 86,06 300,23 5,62 0,54 0,6 19,38
Uroro: 750 18,94 27,59 120,25 797,87 75,54 87,86 289,25 3,98 1,42 4,63 16,45
Hroro: 675 21,3 29,56 114,63 807,91 88,17 177,32 352,61 6,89 0,29 3,86 34,92
Uroro: 780 20,36 16,86 101,12 636,43 128,16 89,93 321,44 4,01 0,4 0,48 20,56
Bceero 7365 208,48 248,74 1038,15 7148,15 1033,46 988,23 2970,56 47,66 6,09 23,54 240,06
Cpennnii nokaszareyb 736,5 20,848 24,874 103,815 714,815 103,346 98,823 297,056 4,766 0,609 2,354 24,006
Hopma no cannuny 600 18,9 21 91,35 630
CBoanast Ta0/JM1A 10 MOJAHUKY

HTOro moJHKK: 445 20,66 30,03 39,76 462,8 335,23 51,1 433,25 3,87 36,35 0,18 6,32
WIToro noiIHuK: 445 27,69 12,27 48,5 404,54 384,47 58,82 316,93 3,14 0,1 0,18 8,15
Uroro: 370 12 9,04 48,01 323,97 436,2 53 358,76 1,17 60,04 0,22 43,89
Wroro: 350 10,01 9,77 43,43 307,31 235,16 32,77 203,78 0,56 0 0,15 1,26
Uroro: 345 10,26 9,59 59,12 316,28 261,14 41,58 244,49 1,55 36,02 0,15 6,27
Uroro: 370 11,11 7,79 64,51 372,66 290,08 48,23 254,23 1,33 0,06 0,19 39,57
Hroro: 445 16,84 25,25 41,36 455,82 1231 63,14 281,67 3,51 0,36 0,14 12,45
HWroro: 445 28,19 12,17 47,1 402,54 399,47 46,82 323,93 1,14 0,11 0,2 63,15
Wroro: 370 11,6 9,04 61,61 323,29 300,2 43 274,76 0,87 40,04 0,22 44,99
Wroro: 350 10,05 14,58 53,59 388,31 234,36 32,97 211,78 1,56 0,01 0,18 5,26
Bcero 3935 158,41 139,53 506,99 | 3757,52| 2999,41 471,43 2903,58 18,7 173,09 1,81 231,31
Cpenuuii nokasareJnb 393,5 15,841 13,953 50,699 | 375,752 | 299,941 47,143 290,358 1,87 17,309 0,181 23,131
HopMa no cannuny 250 8,1 9 39,15 270




