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Учебный план начального общего образования  

(1 кл. – 5-дневная учебная неделя, 2–4 кл. – 6-дневная учебная неделя  

с изучением родного языка) 

Предметные области Учебные предметы/классы 
Количество часов в неделю 

Всего 
I II III IV 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 3 3 3 3 12 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной (чувашский) язык и (или) 

государственный язык республики 

Российской Федерации 

1 2 2 2 7 

Литературное чтение на родном 

(чувашском) языке 
2* 2* 2* 6 

Иностранный язык Иностранный язык (английский) – 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 
Математика 

4 4 4 4 16 

Обществознание  Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

– – – 1 1 

Искусство 
Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 3* 3* 2 10 

Итого 20 24 24 25 93 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

0 2 2 1 5 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 

620  
(с учетом 

15 часов в 

сентябре-

октябре) 

884 884 884 3272 
(с учетом 

15 часов в 

сентябре-

октябре) 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная  действующими санитарными правилами и 

гигиеническими нормативами 

20 
(15 часов в 

сентябре-

октябре) 

26 26 26 98 

Курсы внеурочной деятельности 

Разговоры о важном 1 1 1 1 4 

Орлята России 1 1 1 1 4 

Шашки 1 1 1 1 1 

Истоки 1 1 1 1 4 

Финансовая грамотность 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Функциональная грамотность 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Итого на реализацию курсов внеурочной деятельности 5 5 5 5 20 

*1 час добавлен из части, формируемой участниками образовательных отношений 



Формы промежуточной аттестации 

Классы Учебные предметы Форма 

2–4-е Русский язык 

Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок 

и результатов выполнения тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале, с учетом степени 

значимости отметок за тематические проверочные работы 

2–4-е Литературное чтение 

Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок 

и результатов выполнения тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале, с учетом степени 

значимости отметок за тематические проверочные работы 

2–4-е 

Родной (чувашский) язык и 

(или) государственный язык 

республики РФ 

Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок 

и результатов выполнения тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале 

2–4-е 
Литературное чтение на 

родном (чувашском) языке 

Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок 

и результатов выполнения тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале 

2–4-е 
Иностранный язык 

(английский) 

Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок 

и результатов выполнения тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале 

2–4-е Математика  

Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок 

и результатов выполнения тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале, с учетом степени 

значимости отметок за тематические проверочные работы 

2–4-е Окружающий мир 

Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок 

и результатов выполнения тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале 

2–4-е Музыка 

Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок 

и результатов выполнения тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале 

2–4-е  Изобразительное искусство 

Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок 

и результатов выполнения тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале 

2–4-е  Труд (технология) 

Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок 

и результатов выполнения тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале 

2–4-е Физическая культура 

Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок 

и результатов выполнения тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале 

4-й ОРКСЭ 
Учет учебных достижений и результатов выполнения тематических 

проектных работ 

2–4-е Разговоры о важном Встроенное педагогическое наблюдение 

2–4-е Орлята России Встроенное педагогическое наблюдение 

2-4 -е Истоки Встроенное педагогическое наблюдение 

2-4-е Шашки Встроенное педагогическое наблюдение 

2-4-е Финансовая грамотность Встроенное педагогическое наблюдение 

2-4-е 
Функциональная 

грамотность 

Встроенное педагогическое наблюдение 

 

 



Учебный план основного общего образования для 6-дневной учебной недели 

(изучение родного и (или) государственного языка наряду  

с преподаванием на русском языке) 

Предметные области 

Учебные предметы 

 (учебные курсы) 

классы 

Количество часов в неделю 

Всего 
V класс VI класс VII класс VIII класс IX класс 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (чувашский) язык и (или) 

государственный язык республики 

Российской Федерации  

2 2 2 2 2 10 

Родная (чувашская) литература 2* 2* 2* 2* 1 9 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 3 3 3 3 15 

Математика и информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История 3 3 3 2 2,5* 13,5 

Обществознание    1 1 2 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство 
Изобразительное искусство 1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

   1 1 2 

Физическая культура Физическая культура 3* 3* 3* 3* 2 14 

Итого 30 31 33 34 35 163 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

2 2 2 2 1 9 

Учебные предметы, курсы, модули по выбору:       

Финансовая грамотность - - - - 0,5* 0,5 

Учебные недели 
34 
 

34 34 34 34 34 

Всего часов 1088 1122 1190 1224 1224 5848 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при шестидневной 

неделе) в соответствии с действующими санитарными правилами и 

нормами 

32 33 35 36 36 172 

 

 

 

 



 

 

Курсы внеурочной деятельности 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 5 

Россия – мои горизонты  1 1 1 1 4 

Движение первых 1     1 

Билет в будущее  1 1 1 1 4 

Финансовая грамотность 1 1 1 1  4 

Общая физическая подготовка и спортивные игры 1 1 1 1 1 5 

Хоровое объединение 1     1 

Подготовка к ОГЭ     1 1 

Итого на реализацию курсов внеурочной деятельности 5 5 5 5 5 25 

*1 час добавлен из части, формируемой участниками образовательных отношений 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Формы промежуточной аттестации 

Классы Учебные предметы Форма 

5–9 Русский язык 
Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических проверочных работ, зафиксированных 

в классном журнале, с учетом степени значимости отметок за тематические 

проверочные работы 

 
5–9 

Литература 

5–9 Родной (чувашский) язык и (или) 

государственный язык 

республики РФ 

Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических проверочных работ, зафиксированных 

в классном журнале 

 5–9 Родная (чувашская) литература 

 

5–9 Иностранный язык (английский) 

Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических проверочных работ, зафиксированных 

в классном журнале 

5–6 

 

 

 

7-9 

Математика  

Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических проверочных работ, зафиксированных 

в классном журнале, с учетом степени значимости отметок за тематические 

проверочные работы 

Алгебра 

Геометрия 

Вероятность и статистика 

Информатика 

5-9 

 

8–9 

 

5-9 

История 

Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических проверочных работ, зафиксированных 

в классном журнале 

Обществознание 

География 

7-9 

 

8-9 

 

5-9 

Физика 
Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических проверочных работ, зафиксированных 

в классном журнале 

Химия  

Биология 

5–8 Музыка Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических проверочных работ, зафиксированных 

в классном журнале 

 

5–7 Изобразительное искусство 

Труд (технология) 

5–9 Физическая культура Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических проверочных работ, зафиксированных 

в классном журнале 
8–9 Основы безопасности и защиты 

Родины 

5–9 Разговоры о важном Встроенное педагогическое наблюдение 

6–9 Россия – мои горизонты Встроенное педагогическое наблюдение 

5 Движение первых Встроенное педагогическое наблюдение 

6–9 Билет в будущее Встроенное педагогическое наблюдение 

5–8 Финансовая грамотность Встроенное педагогическое наблюдение 

5–9 Общая физическая подготовка и 

спортивные игры 

Встроенное педагогическое наблюдение 

5 Хоровое объединение Встроенное педагогическое наблюдение 

9 Подготовка к ОГЭ Встроенное педагогическое наблюдение 

 

 



Учебный план универсального профиля СОО для 6-дневной учебной недели 

(с изучением родных языков)  

Предметная область Учебный предмет Уровень 
Количество часов 

10-й класс  11-й класс  

Обязательная часть 

Русский язык 

и литература 

Русский язык Б     4**    4** 

Литература Б 3 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (чувашский) язык Б 2 2 

Родная (чувашская) литература Б 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) Б 3 3 

Математика 

и информатика 

 Алгебра и начала математического 

анализа 
У    4**   4* 

 Геометрия Б   3*     3** 

 Вероятность и статистика Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

 

 

История Б 2 2 

Обществознание У    4**    4** 

География Б 1 1 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 
Б 1 1 

Физическая культура Физическая культура Б 2    3* 

Индивидуальный  проект 1 — 

Итого: 30 29 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 7 8 

Учебные недели 34 34 

Всего часов 37 37 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с 

действующими санитарными правилами и нормами 
37 37 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11 классах в 

соответствии с действующими санитарными правилами и нормами в 

часах, итого 

2516 

Курсы внеурочной деятельности 

Разговоры о важном 1 1 

Россия – мои горизонты 1 1 

Семьеведение 1 1 

Билет в будущее 1 1 

Общая физическая подготовка и спортивные игры 1 1 

Итого на реализацию курсов внеурочной деятельности 5 5 

*1 час добавлен из части, формируемой участниками образовательных отношений 

**2 часа добавлены из части, формируемой участниками образовательных отношений 



 

Формы промежуточной аттестации 

Классы Учебные предметы Форма 

10-11 Русский язык 
Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических проверочных работ, зафиксированных 

в классном журнале, с учетом степени значимости отметок за тематические 

проверочные работы 

 
10-11 

Литература 

10-11 Родной (чувашский) язык  Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических проверочных работ, зафиксированных 

в классном журнале 

 

10-11 
Родная (чувашская) литература 

10-11 Иностранный язык (английский) 

Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических проверочных работ, зафиксированных 

в классном журнале 

 

 

10-11 

Алгебра и начала мат.анализа 

Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических проверочных работ, зафиксированных 

в классном журнале, с учетом степени значимости отметок за тематические 

проверочные работы 

 

Геометрия 

Вероятность и статистика 

Информатика 

10-11 

 

История 

Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических проверочных работ, зафиксированных 

в классном журнале 

Обществознание 

География 

10-11 

 

Физика 
Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических проверочных работ, зафиксированных 

в классном журнале 

Химия  

Биология 

10-11 Физическая культура Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических проверочных работ, зафиксированных 

в классном журнале 10-11 
Основы безопасности и защиты 

Родины 

10-11 Индивидуальный проект 

Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок и 

результатов выполнения тематических проверочных работ, зафиксированных 

в классном журнале 

10-11 Разговоры о важном Встроенное педагогическое наблюдение 

10-11 Россия – мои горизонты Встроенное педагогическое наблюдение 

10-11 Семьеведение Встроенное педагогическое наблюдение 

10-11 Билет в будущее Встроенное педагогическое наблюдение 

10-11 
Общая физическая подготовка и 

спортивные игры 

Встроенное педагогическое наблюдение 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Индивидуальный учебный план для ученика 7 класса 

с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с учетом 

психофизических особенностей и индивидуальных возможностей  

(расстройства аутистического спектра)  

 

Индивидуальный недельный учебный план образования 

обучающегося с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями): 

VII класс 
Предметные области Учебные предметы Количество 

часов в неделю 
 

  
Обязательная часть  
1. Язык и речевая 

практика 

1.1.Русский язык 

1.2.Чтение 

(Литературное чтение) 

 

4 

4 

 

2. Математика 2.1.Математика 

2.2. Информатика 

 

4* 

1 

 

3. Естествознание 3.1.Природоведение 

3.2.Биология 

3.3. География 

 

- 

2 

2 

  

4. Человек и общество 4.1. Мир истории 

4.2. Основы социальной жизни 

4.3. История Отечества 

- 

2 

2 

  

5. Искусство 

 

5.1. Изобразительное искусство 

5.2. Музыка 

- 

-  

  

6. Физическая культура 6.1. Физическая культура 

(Адаптивная физическая культура) 

 

2   

7. Технологии 7.1. Профильный труд 7   
Итого 29   
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 1   
Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной 

учебной неделе) 
30   

Коррекционно-развивающая область (коррекционные занятия) 6   
Занятия с педагогом-психологом 2   
Занятия с педагогом-дефектологом 2   
Занятия с логопедом 2   

Внеурочная деятельность: 4   

Разговоры о важном 1   

Россия – мои горизонты 1   

Арт-терапия 1   

Ритмика 1   

Всего к финансированию 40   

 

           *1 час добавлен из части, формируемой участниками образовательных отношений 

 

 

 



Учебный план основного общего образования 

обучающихся с задержкой психического развития (вариант 7.2) 

Предметные области Учебные предметы классы Количество часов в неделю ФПА 

  
V VI VII VIII IX Всего VIII-IX 

Обязательная часть 
 

 

Русский язык и литература 
Русский язык 

   
3 3 6 ГОУ 

Литература 
   

2 3 5 ГОУ 

Родной язык и родная литература 

Родной (чувашский) язык и (или) 

государственный язык республики 

Российской Федерации 
   

2 2 4 

 

ГОУ 

Родная (чувашская) литература 
 

   2* 1 3 ГОУ 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 
   

3 3 6 ГОУ 

Математика и информатика 
Математика 

   
- - -  

Алгебра 
   

3 3 6 ГОУ 

 

Геометрия 
   

2 2 4 ГОУ 

Вероятность и статистика 
   

1 1 2 ГОУ 

 
Информатика 

   
1 1 2 ГОУ 

Общественно-научные предметы 
История 

   
2 2,5* 4,5 ГОУ 

Обществознание 
   

1 1 2 ГОУ 

 
География 

   
2 2 4 ГОУ 

Естественно-научные предметы 
Физика 

   
2 3 5 ГОУ 

Химия 
   

2 2 4 ГОУ 

 
Биология 

   
2 2 4 ГОУ 

Искусство 
Изобразительное искусство 

      
ГОУ 

Музыка 
   

1 
 

1 ГОУ 

Технология Труд (технология) 
   

1 1 2 ГОУ 

Основы безопасности и защиты Родины 
Основы безопасности и защиты 

Родины    
1 1 2 

ГОУ 

Физическая культура  Физическая культура 
  

  

3* 

 

2 
6 

 

ГОУ 

Итого 
   

34 35 69  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
   

2 0,5 2,5  

Учебные предметы, курсы, модули по выбору: 

Финансовая грамотность     
0,5 0,5 ГОУ 

Учебные недели 
   

34 34 34  

Всего часов 
   

1224 1224 2448  

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 6-дневной неделе) в 

соответствии с действующими санитарными правилами и гигиеническими 

нормативами 
   

36 36 72  

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую область) 
   

10 10 20  

Коррекционно-развивающие занятия (Обязательные индивидуальные и 

групповые занятия)    
3 3 6  

                  Коррекционно-развивающие занятия с педагогом-психологом 
   

1 1 2  

                  Коррекционно- развивающие занятия с педагогом-дефектологом 
   

1 1 2  

                  Коррекционно-развивающие занятия с педагогом-логопедом 
   

1 1 3  

* - 1 час добавлен из части, формируемой участниками образовательных отношений 


