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Паспорт программы

	1. 
	Название программы
	«Школа открытий» - программа пришкольного оздоровительного лагеря с кратковременным дневным пребыванием МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 6» г. Канаш

	2. 
	Наименование организации заявителя
	Муниципальное казённое учреждение «Отдел образования и молодёжной политики администрации города Канаш Чувашской Республики», муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя общеобразовательная школа № 6» города Канаш Чувашской Республики

	3. 
	Контактная информация
	429336 Чувашская Республика, г Канаш, Восточный микрорайон, д. 23

	4. 
	
	8(83533)47519

	5. 
	
	gkan_sosh6@cap.ru  

http://www.sosh6-gkan.edu21.cap.ru/ 

	6. 
	Автор программы
	Смирнова Мария Михайловна

	7. 
	География программы
	Пришкольный лагерь «Школа открытий». Основная территория реализации программы -  Восточный микрорайон города Канаш Чувашской Республики.

	8. 
	Цель программы
	Организовать качественный, социально и педагогически обоснованный летний отдых возможно большего количества детей в условиях пришкольного лагеря.

	9. 
	Основные задачи программы
	Для детей:
- Обучить детей принципам коллективно-групповой деятельности, основам общения и взаимоотношений в группе, самоуправление и самоорганизация.
- Сформировать у ребенка навыки осознанного, организованного и безопасного проведения летнего времени.

- Приобщить детей и подростков к идеям милосердия, добровольчества и социального партнерства.
Для педагогов и родителей: 

- Совершенствовать методы педагогического воздействия на подрастающее поколение.

	10. 
	Кадровый потенциал реализации программы
	- начальник лагеря;

- зам. начальника лагеря;

- старший воспитатель;

- воспитатели;

- музыкальный руководитель;

- медицинский работник;

- обслуживающий персонал.

	11. 
	Сроки реализации
	С 27 октября по 31 октября 2025 года (5 дней)

	12. 
	Количество участников образовательного процесса
	160 человек


Нормативно-правовая база
Программа разработана

с учетом следующих законодательных 

нормативно-правовых документов:

- Закон РФ № 273-ФЗ от 29.12.2012 «Об образовании в Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями на 16.04.2022 г.)

– Конвенцией ООН о правах ребенка;

– Конституцией РФ;

– Федеральным законом «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации» от 24.07.98 г. № 124-Ф3;

– Об учреждении порядка проведения смен профильных лагерей, с дневным пребыванием, лагерей труда и отдыха. Приказ Минобразования РФ от 13.07.2001 г. № 2688.

-действующим  СанПиН №  28 от 28.09.2020 г.

     Пояснительная записка.
"Стремись быть смелым, добрым, умным и радость людям приноси. 

Стремись к здоровью, ведь отсюда - все устремления души!"
В дни школьных каникул дети открывают мир и себя в этом мире, осваивают пространство времени, пытаются узнать что-нибудь новое абсолютно добровольно и всегда с удовольствием. Поэтому в школе планируется проведение 1 смены оздоровительного профильного лагеря с социально-общественной  направленностью. Пришкольный  лагерь помогает использовать период школьного отдыха учащихся для укрепления здоровья, развития физических сил, обогащения знаниями и новыми впечатлениями. Возникает возможность апробировать и отработать новые методы вожатской работы.
     При создании программы  лагеря мы исходили из ряда достаточно простых, но и вместе с тем весьма важных оснований, которые мы и приводим:

1.      Лагерь помогает использовать период отдыха учащихся для укрепления здоровья, развития физических сил, обогащения знаниями и новыми впечатлениями. 

2.      Такая форма активного отдыха содействует развитию и сплочению, как временного детского коллектива, так и создает основу для развития социального интеллекта учащегося и применения полученного опыта взаимодействия в любом коллективе, в том числе в последующей учебной деятельности. 

3.      Создаются большие возможности для организации неформального общения. Неформальность же обстановки позволяет организовать и развивать самостоятельность ребят, воспитывать личностные качества, формировать активность, обучать разнообразным умениям и навыкам.

4.      Большая роль отводится организации занятости детей в каникулы, остающихся в городе как  мощная превентивная форма против безнадзорности, асоциального и аддитивного поведения подростков.

     Во время каникул происходит разрядка  напряженности, восстановление израсходованных сил, здоровья, развитие творческого потенциала. Эти функции выполняет лагерь с дневным пребыванием детей.
     Разработка данной программы организации летнего каникулярного отдыха, оздоровления и занятости детей была вызвана:

– повышением спроса родителей и детей на организованный отдых школьников и занятием спортом;

– необходимостью упорядочить сложившуюся систему перспективного планирования;

– необходимостью использования богатого творческого потенциала подростков и педагогов в реализации цели и задач программы;

- детям предоставлена свобода в определении содержания их отдыха. 

       Пребывание в лагере при школе для каждого ребенка – время получения новых знаний, приобретения навыков и жизненного опыта.
      Детям предоставлена свобода в определении содержания их отдыха и занятием спортом.  Участие в дополнении основных направлений плана, конкретизация планирования каждого дня  дает возможность детям самореализации.

     По продолжительности программа реализуется в течение 1 лагерной смены с 27 октября по 31 октября. Предполагается за одну смену оздоровить порядка 160 учащихся.
     Основной состав лагеря – это учащиеся школы в возрасте 10-16 лет. При комплектовании особое внимание уделяется детям из малообеспеченных, многодетных, неполных семей, детей-сирот, а также детям, находящимся в трудной жизненной ситуации. Деятельность воспитанников во время  лагерной смены осуществляется в разновозрастных отрядах по 22-23  человека.

      Приём учащихся в лагерь будет осуществляться на основании заявления родителей. Лагерь будет работать на базе школы, всё необходимое для его функционирования будет обеспечено. Дети в лагере будут находиться только в дневное время с 8.30 до 12.25.

Цели и задачи программы.
Цель программы: 

Организовать качественный, социально и педагогически обоснованный отдых детей в условиях пришкольного лагеря.

Задачи: В период каникул продолжить и развить тенденции, лежащие в основе воспитательных и учебных традиций, сложившихся в МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 6».

Учебные:
· Совершенствовать методы педагогического воздействия на подрастающее поколение. Обучить детей принципам коллективно-групповой деятельности, основам общения и взаимоотношений в группе, самоуправление и самоорганизация. 

· Обучить проектированию и организации социально - значимой  деятельности, взаимодействию с социальными структурами, изучить устройства социума, правового положения граждан общества, сотрудничество со структурами социума при организации деятельности, социальное проектирование.

· Изучение и пропаганда историко-культурного наследия чувашского народа, народных традиций и быта.

· Привлечь внимания детей, подростков и членов их семей к проблемам социально уязвимых групп населения, обучить детей социально-позитивным моделям поведения.

Развивающие:

· Развивать у подрастающего поколения качеств, граждан демократического общества; Пропаганда здорового образа жизни и формирование физиологически обоснованной модели поведения.

· Сформировать у ребенка навыки осознанного, организованного и безопасного проведения летнего времени.

· Сформировать у детей выраженные социальные установки на межличностное взаимодействие и иммунитеты к асоциальному поведению во внешкольный период.

Воспитательные:
· Приобщить детей и подростков к идеям милосердия, добровольчества и социального партнерства.

· Формирование экологической культуры и стремления к охране окружающей среды: правила поведения на природе, основы экологической безопасности, деятельность в естественной экосреде, освоение понятия природосообразности.

· Патриотическое воспитание детей и подростков.

Принципы, используемые при планировании и проведении лагерной смены

Программа  летнего оздоровительного лагеря «Школа открытий» с кратковременным дневным пребыванием детей и подростков  опирается на следующие принципы:

Принцип гуманизации отношений

Построение всех отношений на основе уважения и доверия к человеку, на стремлении привести его к успеху. Через идею гуманного подхода к ребенку, родителям, сотрудникам лагеря необходимо психологическое переосмысление всех основных компонентов педагогического процесса.

Принцип соответствия типа сотрудничества психологическим возрастным особенностям учащихся и типу ведущей деятельности

 Результатом деятельности воспитательного характера в летнем оздоровительном лагере «Школа открытий» является сотрудничество ребенка и взрослого, которое позволяет воспитаннику лагеря почувствовать себя творческой личностью.

Принцип  дифференциации  воспитания

 Дифференциация в рамках  оздоровительного лагеря предполагает:
отбор содержания, форм и методов воспитания в соотношении с индивидуально-психологическими особенностями детей;

создание возможности переключения с одного вида деятельности на другой в рамках смены (дня);

взаимосвязь всех мероприятий в рамках тематики дня;

активное участие детей во всех видах деятельности.

Принцип комплексности оздоровления и воспитания ребёнка.

Данный принцип может быть реализован при следующих условиях:

необходимо чёткое распределение времени на организацию оздоровительной и воспитательной работы;

оценка эффективности пребывания детей на площадке должна быть комплексной, учитывающей все группы поставленных задач.
Принцип гармонизации сущностных сил ребёнка, его интеллектуальной, физической, эмоционально-волевой сфер с учётом его индивидуальных и возрастных особенностей.

Этот принцип может быть реализован при следующих условиях:

вариантности выбора способа реализации в различных видах деятельности;

сочетание форм работы, учитывающих возрастные особенности детей;

постоянной коррекции воздействий на каждого ребёнка с учётом изменений, происходящих в его организме и психике.

Принцип интегративно-гуманитарного подхода.

Этот принцип определяет пять «граней»:

грань личностного восприятия («Это затрагивает или может затрагивать лично   меня»);

грань сопричастности («Этого достигли ребята, это им нужно – значит, это доступно и нужно мне»);

грань глобального восприятия («Это нужно знать всем – значит это важно и для меня; это относится к общечеловеческим ценностям»);

грань ориентации на консенсус («Я признаю за другим право иметь свою точку зрения, я могу поставить себя на место других, понять их проблемы»);

грань личной ответственности («Я отвечаю за последствия своей деятельности для других людей и для природы»).

Принцип уважения и доверия.

Этот принцип может быть реализован при следующих условиях:

добровольного включения ребёнка в ту или иную деятельность;

доверие ребёнку в выборе средств достижения поставленной цели, в основном на вере в возможность каждого ребёнка и его собственной вере в достижении негативных последствий в процессе педагогического воздействия;

в учёте интересов учащихся, их индивидуальных вкусов
Содержание и формы реализации программы 

по направлениям деятельности

летнего социально-общественного пришкольного лагеря

 «Школа открытий»

Работа всех структур лагеря строится по принципу реализации социально - значимых программ. Основная идея лагеря - объединение всех больших и малых островов (отрядов, групп, личностей) в единый Архипелаг, на котором царят добро, творчество, радость. Радость открытия мира, прежде всего в себе и вокруг себя. Основные дела строятся на этой творческой основе с единым стержнем - общими делами и программами. В данный период работа социального лагеря ориентирована на создание 3 отрядов: Спортивного, Патриотического, Творческого.
Направления и виды деятельности

Для реализации программы разработан механизм, который представлен в виде блоков:
Спортивный
	Задачи
	Основные формы работы

	· Вовлечение детей в различные формы физкультурно-оздоровительной работы;

· Выработка и укрепление гигиенических навыков;

· Расширение знаний об охране здоровья.

·  Формирование интереса к собственному здоровью детей


	· Утренняя гимнастика (зарядка)

· Беседы, лекции «Мое здоровье» (с использованием ИКТ)

· Проведение спортивных соревнований и первенств по футболу, пионерболу, настольному теннису, шашкам, шахматам, дартсу, бадминтону;

· Организация подвижных игр на свежем воздухе, пеших прогулок, принятия солнечных ванн;

· Проведение спортивных часов (знакомство детей с правилами популярных спортивных игр, освоение техники игры);

· Проведение турниров по различным спортивным играм, спартакиады между отрядами; исходя из интересов детей;

· Мини-Спартакиада «Быстрее! Выше! Сильнее!», физкультурно-оздоровительный праздник «В здоровом теле-здоровый дух» и досуги; 


Творческий
	Задачи
	Основные формы работы

	· Приобщение детей к посильной и доступной деятельности в области искусства, воспитывая у детей потребность, вносить элементы прекрасного в окружающую среду, свой быт.

· Формирование художественно-эстетического вкуса, способности самостоятельно оценивать произведения искусства, свой труд.

· Развитие творческих способностей детей.
	· Изобразительная деятельность (конкурсы рисунков)
· Проведение мастер-классов
· Творческие игры на занятиях в кружках

· Выставки, ярмарки


       Творческая деятельность – это особая сфера человеческой активности, в которой личность не преследует никаких других целей, кроме получения удовольствия от проявления духовных и физических сил. Основным назначением творческой деятельности в лагере является развитие креативности детей и подростков.
Трудовой

	Задачи
	Основные формы работы

	· Формирование трудовых навыков и их дальнейшее совершенствование, постепенное расширение содержания трудовой деятельности

· Воспитание у детей некоторых личностных качеств: привычки к трудовому усилию, ответственности, заботливости, бережливости, готовности принять участие в труде.

· Формирования положительных взаимоотношений между детьми в процессе труда
	· Бытовой самообслуживающий труд (дежурство по отряду)
· Общественно значимый труд (уборка прилегающей территории)


Трудовое воспитание есть процесс вовлечения детей в разнообразные педагогически организованные виды общественно полезного труда с целью передачи им минимума трудовых умений навыков, развития трудолюбия, других нравственных качеств, эстетического отношения к целям, процессу и результатом труда.

Культурологический
	Задачи
	Основные формы работы

	· Расширение знаний детей и подростков об окружающем мире;

· Удовлетворение потребности ребенка в реализации своих знаний и умений.
	· игры, беседы о чувашском народном творчестве
· выставка декоративно – прикладного творчества «Чувашия, мой край родной»
· конкурс рисунков «Чувашские узоры».


В условиях летнего отдыха у ребят не пропадает стремление к познанию нового, неизвестного, просто это стремление к познанию нового, неизвестного, просто это стремление реализуется в других, отличных от школьного урока, формах. С другой стороны, ребята стремятся к практической реализации тех знаний, которые дала им школа, окружающая среда. 

Определенный интерес у детей вызывают психологические тесты, которые помогают ребятам узнать о себе что-то новое.
Патриотический
	Задачи
	Основные формы работы

	· Воспитание школьников гражданами своей Родины, знающими и уважающими свои корни, культуру, традиции своей семьи, школы, родного края;

·  от воспитания любви к родной школе и отчему дому к формированию гражданского самосознания, ответственности за судьбу Родины;

·  Удовлетворение потребности ребенка в реализации своих знаний и умений.

· Приобщение к духовным ценностям российской истории.
	· Подвижные народные игры (Лапта, городки);
· Проведение мероприятий «Богатырские забавы», «Песней славим Отечество!». 
· конкурс рисунков, плакатов 
· Разучивание гимнов России и Чувашской Республики;





	Задачи
	Основные формы работы

	· Создать условия для развития личности;

· Развивать мотивацию личности к познанию и творчеству;

· Способствовать созданию эмоционального благополучия;

· Приобщать к общечеловеческим ценностям;

· Развивать интеллектуальную и духовную стороны личности ребенка;

· Осуществлять профилактику и коррекцию психического и физического здоровья детей.
	· Мероприятия различной направленности

· Игры

· Проведение праздников, вечеров, конкурсов, ток-шоу и тд

· Тематические сборы и линейки.


Условия реализации программы.
Программа разработана с учетом следующих законодательных  нормативно-правовых документов: 

– Конвенцией ООН о правах ребенка;

– Конституцией РФ;

– Законом РФ «Об образовании»;

– Федеральным законом «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации» от 24.07.98 г. № 124-Ф3;

     – Приказ об утверждении Положения о порядке формирования и ведения реестра организаций отдыха детей и их оздоровления Чувашской Республики от 02.03.2020 г. № 424.
-  Гигиеническими требованиями к устройству, содержанию и организации режима  в оздоровительных учреждениях с дневным пребыванием детей в период летних каникул (Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы (СанПиН 3648-20)
- Методические рекомендации МР 3.1/2.4.0239-21 "Рекомендации по организации работы организаций отдыха детей и их оздоровления в условиях сохранения рисков распространения COVID-19 в 2021 году" (утв. Федеральной службой по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека 29 марта 2021 г.)
Материально-технические условия реализации программы предусматривают:
	
	Применение
	Источник финансирования и материальная база
	Ответственные

	1
	2
	3
	4

	Кабинеты
	Комната отдыха, игровые комнаты
	Материальная база школы.


	Начальник лагеря, воспитатели, 

технический персонал

	Спортивный

зал
	Занятия спортом, состязания,  линейка 

(в случае плохой погоды)
	Материальная база 

школы
	Старший вожатый

	Спортивная площадка
	Линейка, проведение общелагерных  игр на воздухе, спартакиады, спортивные состязания
	Материальная база 

школы
	Старший вожатый

	Школьный двор
	Отрядные дела, игры-путешествия
	Материальная база 

школы
	Воспитатели, администрация лагеря

	Актовый

зал
	Праздничные мероприятия и концерты, постановка спектаклей, работа детской творческой мастерской
	Материальная база 

школы
	Воспитатели, администрация лагеря

	Медицинский

кабинет
	Медицинский контроль мероприятий лагерной смены
	Материальная база 

школы
	Медицинский работник школы

	Школьная библиотека
	Литература для педагогов и детей лагеря
	Материальная база 

школы
	Библиотекарь

	Методический кабинет
	Творческая  мастерская вожатых, воспитателей, руководителей кружков
	Материальная база школы
	Зам. начальника лагеря

Старший вожатый

	Комнаты гигиены
	Туалеты, места для мытья рук,  раздевалки
	Материальная база школы
	Начальник лагеря, воспитатели, 

технический персонал


Кадровые условия. 

В соответствии со штатным расписанием в реализации программы участвуют:

Координаторы смены:

· начальник лагеря, заместитель начальника лагеря;

· старший воспитатель;

Кураторы отрядов:

· воспитатели отрядов (из числа педагогов школы);

Методические условия предусматривают:

· наличие необходимой документации, программы, плана;

· проведение инструктивно-методических сборов с педагогами до начала лагерной смены;
· коллективные творческие дела

· творческие мастерские

· индивидуальная работа

· тренинги

· деловые и ролевые игры
Содержание программы

Организационно – педагогическая деятельность

   Комплектование штата лагеря кадрами;

      Совещание при директоре и заместителе директора по воспитательной работе по организации летнего отдыха учащихся;

   Проведение инструктажей с воспитателями техническим персоналом по технике безопасности и охране здоровья детей;

   

Оздоровительная работа

   Основополагающими идеями в работе с детьми в пришкольном летнем лагере является сохранение и укрепление здоровья детей, поэтому в программу включены следующие мероприятия:

Осмотр детей медицинским работником в начале и конце смены, ежедневный контроль  состояния здоровья детей;

Утренняя гимнастика;

Соблюдение режима проветривания отрядных помещений и режима питья детей;

Принятие солнечных и воздушных ванн (в течении всего времени пребывания в лагере);

Организация пешеходных экскурсий;

Организация спортивно – массовых  мероприятий и подвижных игр;

Работа по сплочению коллектива воспитанников

  Для повышения воспитательного эффекта программы и развития коммуникативных способностей с детьми проводятся:

Игровой тренинг «Давайте познакомимся!»;

Игры на сплочение коллектива;

Работа по развитию творческих способностей детей
Коллективно – творческие дела:
Просмотр фильмов и мультфильмов
Концертно – развлекательные программы

Игры - развлечения, викторины, соревнования

Экологические марафоны:

Выставки рисунков и поделок

Работа по привитию навыков самоуправления

Выявление лидеров, генераторов идей;

Распределение обязанностей в отряде;

Закрепление ответственных по различным видам поручений;

Дежурство по игровым комнатам;
Организация общественно - полезной работы с детьми (помощь по уборке территорий; полив клумб и др.)

Работа по  патриотическому воспитанию детей

Конкурс художественного детского творчества;

Инструктажи для детей:

1. «Правила пожарной безопасности»

2. «Правила поведения детей при прогулках и походах»

3. «Правила при поездках в автотранспорте»

4. «Безопасность детей при проведении спортивных мероприятий»

5. «Правила дорожного движения»

6. «Правила безопасного поведения на водных объектах и оказания помощи пострадавшим на воде»

Ожидаемые результаты

В ходе реализации данной программы ожидается:

· Общее оздоровление воспитанников, укрепление их здоровья

· Укрепление физических и психологических сил детей и подростков, развитие лидерских и организаторских качеств, приобретение новых знаний, развитие творческих способностей, детской самостоятельности и самодеятельности.

· Получение участниками смены умений и навыков  индивидуальной и коллективной творческой и трудовой деятельности, социальной активности.

· Развитие коммуникативных способностей и толерантности.

· Повышение творческой активности детей путем вовлечения их в социально-значимую деятельность.

· Приобретение новых знаний и умений в результате занятий в кружках (разучивание песен, игр, составление проектов)

· Расширение кругозора детей.

· Повышение общей культуры учащихся, привитие им социально-нравственных норм.

· Личностный рост участников смены.
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