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BospacTHas KaTteropus: ¢ 12 net

HanmeHoBaHue 603 Homep BbIXOZ, MuweBan LeHHOCTb ButaMmHbI 1 MUHEpasbHble BELLECTBa
no CP (rp)
Benkn upbl | Yrnesogabl Kann A B C E Ca Mg P Fe
MepBblit AeHb (NOHeAeNbHUK)
3aBTpaK
Kawa monou. pucosas ¢ macsiom 302* 250/5 9,80 9,20 57,60 276,00 0,07 0,06 0,98 0,20 96,82 27,43 119,53 0,42
Macno camsBoyHoe 15 0,70 13,37 0,12 112,00 0,15 0,05 0,05 0,05 1,80 0,06 2,85 0,03
Yai c iumoHom 630* 200 0,14 24,43 96,00 59,00 0,01 6,40 0,01 6,88 1,92 3,52 0,17 1,00
Xneb niweHnYHbIN 50 3,04 19,44 96,00 110,00 0,04 0,00 0,44 8,00 5,60 26,00 0,44 0,22
WUrtoro: 13,68 66,44 249,72 557,00 0,27 6,51 1,48 15,13 106,14 57,01 122,99 1,67
obep,
Orypubl CBEXME NOpLUAMM 100 0,80 0,20 521 20,04 0,05 21,04 0,25 0,20 15,53 22,55 17,54 0,75
Cyn KapTOdEeNbHbINA C rOPOXOM 139% 250 5,88 4,66 19,95 172,00 0,12 0,02 6,25 0,02 43,85 36,62 87,50 2,25
KoTneTbl pyb/ieHble ¢ coycom 413* 130(100/30) 13,47 16,46 13,60 198,00 24,90 0,09 0,12 2,25 37,90 27,83 144,14 1,29
MaKapoHbl OTBapHble 516* 200 7,07 6,50 47,24 253,00 28,00 0,09 0,00 2,10 10,30 28,16 49,56 1,48
Yaii ¢ GpyKTOBbIM COKOM 634* 200 0,34 0,02 24,53 95,00 0,00 0,00 1,04 0,05 6,13 3,98 7,21 0,58
Xneb prKaHO-MIEHNYHbIN 60 4,56 0,54 16,70 127,00 0,00 0,12 0,00 0,60 13,80 9,80 50,04 0,10
WUroro: 32,12 28,38 127,23 865,04 | 53,07 21,36 7,66 5,22 127,51 128,94 355,99 6,45
NONAHUK
BaTpyLuka ¢ nosuaiom 4,62 2,38 28,08 235,00 0,09 0,01 0,05 0,15 15,11 10,04 49,14 0,92
HanuToK 13 n1oA0B LWMNOBHMKA 705* 200 0,68 0,28 20,00 133,00 0,00 0,01 0,06 0,00 12,40 3,40 3,40 0,66
WUroro: 5,30 2,66 48,08 368,00 0,09 0,02 0,11 0,15 27,51 13,44 52,54 1,58
Bcero: 51,10 97,48 425,03 1790,04 | 53,43 27,89 9,25 20,50 261,16 199,39 531,52 9,70




HavmeHoBaHwue 6ntoaa Homep | BbIxoZ (rp) MuiieBasn LLEHHOCTb BWTaMWHbI U MUHEpPaNbHbIE BELLECTBA
o CP benku vpbl Yrnesogapl Kann A B C E Ca Mg P Fe
BTopoi geHb (BTOPHUK}
3aBTpaK

Kawa monouHas "[py6a" 302* 250 6,40 12,40 35,30 290,00 0,00 0,13 0,44 0,00 108,95 31,03 0,00 0,70
KodbeliHbiii HAMUTOK M MONOKOM 508* 200 1,50 1,40 12,80 101,00 0,00 0,12 0,26 0,00 0,52 12,18 0,00 0,11
A6710KM CB. NOPLMAMM 100 0,40 0,40 9,80 45,00 0,03 0,03 16,50 0,20 16,00 9,00 11,00 2,20
Xneb nweHWYHbIN 50 3,80 0,40 24,30 119,00 0,00 0,06 0,00 0,55 10,00 7,00 32,50 0,55

Uroro: 12,10 14,60 82,20 555,00 0,03 0,34 17,20 0,75 135,47 59,21 43,50 3,56

obep,

Momuaops! ceexme 100 1,06 10,13 4,52 114,00 0,85 0,05 19,75 4,94 16,14 17,00 14,06 0,30
BOpLL, ¢ KaNYCTOM KapTohenem co CMeTaHoil 110* 250/5 1,81 491 11,69 102,50 0,09 0,05 10,29 0,50 44,38 26,25 53,23 1,19
TedTenu pybneHHble ¢ coycom 462* 130(100/30) 15,78 16,54 14,90 238,00 56,00 0,07 3,08 4,96 57,80 28,40 198,85 1,27
Kawa rpeyHeBas pacbinyaras 508* 200 9,94 7,48 47,78 213,50 0,05 0,24 0,00 0,67 17,39 138,62 278,00 5,58
KomnoT 13 cmeccu cyxodpyKToB 639* 200 0,44 0,00 28,88 105,00 0,00 0,00 0,40 0,00 44,80 6,00 15,40 1,26
Xne6 praHOM-NeHNUHbIN 60 4,56 0,54 28,02 127,00 0,00 0,12 0,00 0,60 13,80 9,80 50,04 0,10

Uroro: 33,59 39,60 135,79 900,00 56,99 0,53 33,52 11,67 194,31 226,07 609,58 10,20

NONAHUK

BynOUKa TBOPOMHaN 786* 50 6,65 1,80 5,95 148,00 0,01 0,07 0,38 0,00 29,22 14,79 56,18 0,79
COoK GpyKTOBbBIM 200 1,40 0,20 26,40 120,00 0,00 0,12 80,00 0,40 36,00 22,00 26,00 0,60

Uroro: 8,05 2,00 32,35 268,00 0,01 0,19 80,38 0,40 65,22 36,79 82,18 1,39

Bcero: 53,74 2,00 32,35 268,00 0,01 0,19 80,38 0,40 65,22 36,79 82,18 1,39




HanumeHoBaHue b6atoaa Homep | BbIxog, (rp) MuiieBan LEHHOCTb BuUTaMWHbI U MUHEPaNbHbIE BELLECTBa
no CP
Benkn Hupbl Yrnesogbl Kann A B C E Ca Mg P Fe
TpeTunii geHb (cpeaa)
3aBTpakK

Kalla Mos10Y.MNWEeHNYHasA ¢ Macsiom 302* 250/5 6,70 8,20 30,00 223,00 0,08 0,19 0,98 0,12 104,29 41,88 156,92 1,10
Cblp NopLUAMM 10 24,50 28,50 5,20 172,00 1,00 0,00 0,40 0,13 250,00 12,50 135,00 0,28
KodeliHbli HaNnUTOK ¢ MOIOKOM 508* 200 1,50 1,40 12,80 101,00 0,00 0,12 0,26 0,00 0,52 12,18 0,00 0,11
Xneb nweHnYHbIV 50 3,80 0,40 24,30 119,00 0,00 0,06 0,00 0,55 10,00 7,00 32,50 0,55

Wroro: 36,50 38,50 72,30 615,00 1,08 0,37 1,64 0,80 364,81 73,56 324,42 2,04

o0beg

Canat MOPKOBHbIi 9* 100 1,10 9,90 8,90 132,00 0,00 0,06 4,31 0,00 23,37 32,77 44,00 0,61
Cy KADTOGENBHbIIE C MAKAPOHHBIMM M3AEAHAMM 140* 250 2,83 537 20,85 146,25 0,06 0,23 13,20 0,23 38,80 35,30 87,18 2,03
KoTneTbl pbibHble ¢ Coycom 388* | 130(100/30) 13,30 8,22 10,71 210,00 26,25 0,09 0,43 2,91 53,38 30,00 183,50 0,74
Miope KapTodensbHoe 520* 200 4,08 6,40 27,26 206,00 0,09 0,16 25,94 0,13 40,45 32,67 95,63 1,17
KOMMOT 13 CBEXWMX N1040B 817* 200 0,25 0,25 27,87 110,00 0,00 0,02 0,00 0,10 12,00 0,00 2,40 0,80
Xne6 psKaHO-MNLEeHNYHbIA 60 4,56 0,54 16,70 127,00 0,00 0,12 0,00 0,60 13,80 9,80 50,04 0,10

Wroro: 26,12 30,68 103,39 799,25 26,40 0,62 39,57 3,97 158,43 107,77 418,75 4,84

NONAHUK

BatpyLuka c TBOporom T741* 75 8,46 7,34 31,90 229,00 0,05 0,16 0,13 0,15 53,18 13,93 105,74 0,80
HanWUTOK IMMOHHBI 699* 200 0,14 0,02 24,43 96,00 0,00 0,01 6,40 0,01 6,88 1,92 3,52 0,17
AnenbcyHbl CB. NOPLMAMM 150 1,35 0,30 12,15 60,00 0,08 0,06 90,00 0,30 51,00 19,50 34,30 0,45

Wroro: 9,95 7,66 68,48 385,00 0,13 0,23 96,53 0,46 111,06 35,35 143,56 1,42

Bcero: 72,57 76,84 244,17 1799,25 | 27,61 1,22 137,74 5,23 634,30 216,68 886,73 8,30




HavmeHoBaHwue 6ntoaa Homep | Bbixog, (rp) MuiieBasn LLEHHOCTb BuUTaMMWHbI U MUHEPaNbHbIE BELLLECTBA
no CP
Benkn Hupbl | Yrnesogpl Kann A B C E Ca Mg P Fe
YeTBepThlii JeHb (YeTBepr)
3aBTPaK
Kalua rpeu. BAaskas Ha MOJIOKe 302* 250 8,00 8,20 32,70 247,00 0,05 0,08 0,00 0,55 14,49 138,62 207,51 4,65
Macno camBouHoe 15 0,70 13,4 0,12 112,00 0,15 0,05 0,05 0,05 1,80 0,06 2,85 0,03
KomnoT ¢ cyxodpyKTramm 638* 200 0,44 0,00 28,88 122,80 0,00 0,00 0,40 0,00 44,80 6,00 15,40 1,26
Xne6 nweHYHbIN 50 3,80 0,40 24,30 119,00 0,00 0,06 0,00 0,55 10,00 7,00 32,50 0,55
Uroro: 12,94 21,97 86,00 600,80 0,20 0,19 0,45 1,15 71,09 151,68 258,26 6,49
oden
Canar U3 CBeKbl C 3enEHLIM FOPOLLIKOM 34* 100 1,66 4,18 8,19 77,10 0,00 0,05 9,80 1,26 27,93 18,57 41,96 1,31
Oy KapTOGensHBIA poIBHA 181* 250 11,10 3,00 14,40 134,00 0,08 0,04 14,64 0,14 23,31 28,65 41,11 0,68
MTvLa TyWwéHHas B coyce 493* 130(90/30) 22,40 19,35 17,03 237,60 0,16 0,08 0,83 2,31 23,31 28,65 150,35 1,00
Kawa pucosas BA3sKas 302* 200 3,60 6,00 36,20 199,23 20,00 0,03 0,00 0,65 10,70 7,90 38,60 0,36
Yaii ¢ ppYKTOBbIM COKOM 79* 200 0,34 0,02 24,53 95,00 0,00 0,00 1,04 0,05 6,13 3,98 7,21 0,58
Xneb prKaHOii-NILEHNYHbII 60 4,56 0,54 28,02 127,00 0,00 0,12 0,00 0,60 13,80 9,80 50,04 0,10
Uroro: 43,66 33,09 128,37 869,93 20,24 0,32 26,31 5,01 105,18 97,55 329,27 4,03
NOJTHUK
Badn markue 40 2,38 9,68 18,64 180,00 0,08 0,00 0,00 0,00 6,00 0,00 25,13 0,62
HanuToK anenbcuHOBbI 699* 200 0,20 0,04 25,73 100,00 0,01 0,01 13,20 0,04 7,96 2,86 5,06 0,14
Wroro: 2,58 9,72 44,37 280,00 0,09 0,01 13,20 0,04 13,96 2,86 30,19 0,76
Bcero: 59,18 64,78 258,74 1750,73 20,53 0,52 39,96 6,20 190,23 252,09 617,72 11,28




HaumeHoBaHuWe 6043 Homep | BbIxoa (rp) MuiieBan LEHHOCTb BuUTaMWHbI U MUHEPaNbHbIE BELLECTBa
no CP
Benkn Hupbl Yrnesoabl Kann A B C E Ca Mg P Fe
MNaTbIi AeHb (NATHULA}
3aBTPaK
Kalla Monoy4.prcosansa ¢ Macsiom 302* 250/5 9,80 9,20 57,50 347,00 0,07 0,06 0,98 0,20 96,82 27,43 119,53 0,42
Yait c monokom 630* 200 0,34 0,02 24,53 95,00 0,00 0,06 0,26 0,00 53,06 6,09 0,00 0,07
Ab6noKM 100 0,40 0,40 9,80 45,00 0,03 0,03 16,50 0,20 16,00 9,00 11,00 2,20
Xne6 nWeHnuHbIj 50 3,80 0,40 24,30 119,00 0,00 0,06 0,00 0,55 10,00 7,00 32,50 0,55
HTOro: 14,34 10,02 116,13 606,00 0,10 0,21 17,74 0,95 175,88 49,52 163,03 3,24
oden

MomMMAOpbI CBeXMe 100 1,06 10,13 4,52 114,00 0,85 0,05 19,75 4,94 16,14 17,00 14,06 0,30
PacCONbHUK NEHUHTPAACKMI CO CMETaHOV 132* 250/5 2,50 511 26,93 138,00 0,07 0,10 13,44 0,17 24,95 26,40 55,31 0,94

TedTenu TylweHHble B
coyce 471* | 130(100/30) 13,98 9,35 8,17 219,85 0,05 0,09 0,29 0,28 45,25 34,38 39,43 0,13
Kalua nieHnyHas BA3Kan 302* 200 4,21 4,80 22,99 154,00 0,05 0,11 0,00 0,65 0,63 0,02 95,94 1,61
KomnoTt 13 ceexux abnok 631* 200 0,16 0,16 27,87 109,00 0,01 0,01 6,60 0,08 6,88 3,60 4,40 0,95
Xne6 praHo-NLueHNHbIN 60 4,56 0,54 28,02 127,00 0,00 0,12 0,00 0,60 13,80 9,80 50,04 0,10
HToro: 26,47 30,09 118,50 861,85 1,03 0,48 40,08 6,72 107,65 91,20 259,18 4,53

TOJTHUK

MUPOKKM C KanycToi MACOM 738* 60 6,94 5,84 23,64 176,00 0,02 0,08 14,20 0,84 25,43 11,06 47,51 0,72
COK bpyKTOBbIN 200 1,40 0,20 26,40 120,00 0,00 0,12 80,00 0,40 36,00 22,00 26,00 0,60
HUTOro: 8,34 6,04 50,04 296,00 0,02 0,20 94,20 1,24 61,43 33,06 73,51 1,32
Bcero: 49,15 46,15 284,67 1763,85 1,15 0,89 152,02 8,91 344,96 173,78 495,72 9,09




HanmeHosaHve 6at0aa HoMep BBIXO/Y MWLLEeBasA LLEHHOCTb BUTaMUHbI U MUHEPa/bHbIE BellecTBa
no CP (rp)
Benku Hupbl Yrnesogpl Kann A B C E Ca Mg P Fe
LLlectoi aeHb (cy660Ta)
3aBTpaK
Kawa mono4YyHaa maHHaa ¢ maciom 302* 250/5 5,67 6,98 30,82 209,00 0,08 0,10 1,23 0,43 174,02 20,72 69,12 0,52
Yait ¢ ppyKTOBbIM COKOM 297* 200 0,34 0,02 24,53 95,00 0,00 0,00 1,04 0,05 6,13 3,98 7,21 0,58
Cbip 786* 50 6,65 1,08 5,20 172,00 1,00 0,00 0,40 0,13 250,00 12,50 135,00 0,28
ANuo BapeHoe 337* 40 5,10 4,60 0,30 63,00 0,07 0,00 0,35 0,00 55,00 185,00 54,00 3,00
Xneb nweHUYHbIN 50 3,80 0,40 24,30 119,00 0,00 0,06 0,00 0,55 10,00 7,00 32,50 0,55
WUroro: 17,76 12,68 60,85 539,00 1,15 0,10 3,02 0,61 485,15 222,20 265,33 4,38
obeg
Canat MOPKOBHbIN 9* 100 1,10 9,90 8,90 132,00 0,00 0,06 4,31 0,00 23,37 32,77 44,00 0,61
Cyn KpecTeAHCKM C KpYNOW co 134% 250/5 5,99 7,54 15,53 148,28 1,28 0,08 0,04 0,32 40,09 6,78 43,73 0,40
CMeTaHOU
LWHMLenb pybaeHbli ¢ coycom 451* 130(100/30) 9,15 11,55 15,70 178,42 0,00 0,07 1,00 2,08 43,75 7,45 50,55 1,02
Miope KapTodenbHoe 520* 200 3,22 5,56 22,00 155,00 0,09 0,16 25,94 0,13 40,45 32,67 20,75 1,17
Yalt c MONOKOM caxapom 630* 200 2,85 1,85 14,12 96,25 0,00 0,06 0,26 0,00 53,06 6,09 0,00 0,07
Xneb prKaHo-MEHNYHbIN 60 4,56 0,54 28,02 127,00 0,00 0,12 0,00 0,60 13,80 9,80 50,04 0,10
WUroro: 26,87 36,94 104,27 836,95 1,37 0,55 31,55 3,13 214,52 95,56 209,07 3,37
NONAHUK
Bynouka gomMalHaAn 769* 50 3,72 6,58 30,45 196,00 0,15 0,08 0,00 0,52 8,87 6,09 33,92 0,29
HanuTOK IMMOHHbI 699* 200 0,14 0,02 24,43 96,00 0,00 0,01 6,40 0,01 6,88 1,92 3,52 0,17
WUroro: 3,86 6,60 54,88 292,00 0,15 0,09 6,40 0,53 15,75 8,01 37,44 0,46
Bcero: 48,49 56,22 220,00 1667,95 2,67 0,74 40,97 4,27 715,42 325,77 511,84 8,21




HavmeHoBaHwe 6atoaa Homep BbIxog, (rp) Muwesasn LEHHOCTb BuUTaMUWHbI M MUMHEpPANbHbIE BeLLECTBa
no CP
benku Hupbl Yrnesogbl Kann A B C E Ca Mg P Fe
CeabMoii AeHb (NOHeAeNbHUK)
3aBTPaK
Kalua Mooy, pucoBas ¢ Maciom 302* 250/5 9,80 9,20 57,50 347,00 0,07 0,06 0,98 0,20 96,82 27,43 119,53 0,42
Macno camsoyHoe 15 0,70 13,37 0,12 112,00 0,15 0,05 0,05 0,05 1,80 0,06 2,85 0,03
Hai1 ¢ GpPyKTOBbIM COKOM 79* 200 0,20 0,00 9,30 38,00 0,00 0,00 1,12 0,00 2,73 0,73 0,00 0,06
Xneb nweHu4HbIN 50 3,80 0,40 24,30 119,00 0,00 0,06 0,00 0,55 10,00 7,00 32,50 0,55
Uroro: 14,50 22,97 91,22 616,00 0,22 0,17 2,15 0,30 111,35 35,22 154,88 1,06
ooex
MoMUAOpbI cBesMe 100 1,06 10,13 4,52 114,00 0,85 0,05 19,75 4,94 16,14 17,00 14,06 0,80
Cyn KapTodesibHbI C ropoxom 139* 250 5,88 4,66 19,95 172,00 0,12 0,02 6,25 0,02 43,85 36,62 87,50 2,25
BuToukmn pybneHHble ¢ coycom 451* 130(100/30) 15,55 11,55 15,70 228,75 28,75 0,10 0,15 2,08 43,75 32,13 166,38 150,00
MaKapoHbl OTBapHble 516* 200 7,07 6,50 47,24 253,00 28,00 0,09 0,00 2,10 10,30 28,16 49,56 1,48
KomnoT u3s cmeccu cyxodpyKTos 639* 200 0,44 0,00 28,88 105,00 0,00 0,00 0,40 0,00 44,80 6,00 15,40 1,26
Xne6 paHo-NLeHUIHbIN 60 4,56 0,54 28,02 127,00 0,00 0,12 0,00 0,60 13,80 9,80 50,04 0,10
Uroro; 34,56 33,38 144,31 999,75 57,72 0,38 26,55 9,74 172,64 129,71 382,94 155,89
NONAHUK
BaTpyLLKa ¢ NOBMA/10M 741* 75 4,62 2,38 28,08 235,00 0,09 0,01 0,05 0,15 15,11 10,04 49,14 0,92
HanuToK IMMOHHbIN 699* 200 0,14 0,02 24,43 96,00 0,00 0,01 6,40 0,01 6,88 1,92 3,52 0,17
Wroro: 4,76 2,40 52,51 331,00 0,09 0,02 6,45 0,16 21,99 11,96 52,66 1,09
Bcero: 53,82 58,75 288,04 1946,75 58,03 0,57 35,15 10,70 305,98 176,89 590,48 158,04




HaumeHoBaHue 611043 HOMep BbIxog, (rp) Muwesan LeHHOCTb BuTamuHbl U MUHEpanbHble BelecTsa
no CP
Benkn Hupbl Yrnesogbl Kann A B C E Ca Mg P Fe
Bocbmoii geHb (BTOPHUK}
3aBTPaK
Kalua Monouy.nLeHHas ¢ Maciom 302* 250 6,70 8,20 30,00 223,00 0,08 1,50 1,40 12,80 101,00 0,00 0,12 0,26
Cblp nopumaAmMM 10 24,5 28,5 5,20 172,00 1,00 0,00 0,40 0,13 250,00 12,50 135,00 0,28
KodeiiHbii HANMTOK C MOOKOM 508* 200 1,50 1,40 12,80 101,00 0,00 0,12 0,26 0,00 0,52 12,18 0,00 0,11
Xne6 nieHnyHbIi 50 3,80 0,40 24,30 119,00 0,00 0,06 0,00 0,55 10,00 7,00 32,50 0,55
Wroro: 36,50 38,50 72,30 615,00 1,08 1,68 2,06 13,48 | 361,52 31,68 167,62 1,20
ooex
Canat 13 cexxeit MOPKOBH C U3IOMOM K 1569* 100 0,61 10,02 15,63 89,00 0,00 0,05 6,25 0,20 24,28 30,75 44,00 1,08
pact.macaom
BopLL ¢ KanyCTo KapTod. Co CmeTaro 110* 250/5 1,81 4,91 11,69 102,50 0,09 0,05 10,29 0,50 44,38 26,25 53,23 1,19
KoTneTbl py6aeHHbIe U3 NTULLbI C COYCOM 498* | 130(100/30) 12,13 17,40 9,86 205,77 80,00 0,05 0,33 3,20 70,00 19,25 132,38 1,26
Kawwa rpeuHesas pacbindaras 508* 200 9,94 7,48 47,78 213,50 0,05 0,24 0,00 0,67 17,39 138,62 278,00 5,58
KOMMOT 13 cMecu cyxodpyKToB 639* 200 0,44 0,00 28,88 110,00 0,00 0,00 0,40 0,00 44,80 6,00 15,40 1,26
XN1e6 pHaHO-NEHMYHBITA 60 4,56 0,54 28,02 127,00 0,00 0,12 0,00 0,60 13,80 9,80 50,04 0,10
Wroros 29,49 40,35 141,86 847,77 | 80,14 0,51 17,27 5,17 214,65 230,67 573,05 10,47
NONJAHUK
BaTpyLuKa c TROpOrom 741* 75 8,46 7,34 31,90 229,00 0,05 0,16 0,13 0,15 53,18 13,93 105,74 0,80
CoK dpyKTOBBIi 200 1,40 0,20 26,40 120,00 0,00 0,12 80,00 0,40 36,00 22,00 26,00 0,60
Uroro: 9,86 7,54 58,30 349,00 0,05 0,28 80,13 0,55 89,18 35,93 131,74 1,40
Beero: 75,85 86,39 272,46 1811,77 | 81,27 2,47 99,46 19,20 | 665,35 298,28 872,41 13,07




HanmeHoBaHue 611043 HOMEp BBIXOJI ITnmieast neHHOCTD BuTamMuHBI 1 MUHHPAJIBI
no CP (rp)
benku Kupsl | VYrneBoapl Kann A B C E Ca Mg P Fe
leBATbin AeHb (cpepa)
3aBTpaKk
Kalua MoA04. OBCAHAS C Mac/iom 302* 250/5 4,45 4,07 35,46 338,00 0,00 0,18 0,47 0,00 131,15 51,88 0,00 1,49
Yaii c cokom 638* 200 0,40 0,02 24,53 95,00 0,00 0,00 0,02 0,05 1,29 0,80 1,60 0,06
A6n0KM 100 0,40 0,40 9,80 45,00 0,03 0,03 16,50 0,20 16,00 9,00 11,00 2,20
Xneb nweHUYHbIN 50 3,80 0,40 24,30 119,00 0,00 0,06 0,00 0,55 10,00 7,00 32,50 0,55
HToro: 5,25 4,49 69,79 478,00 0,03 0,21 16,99 0,25 148,44 61,68 12,60 3,75
obex
Canar U3 CBeKAbI C 3eNEHbIM FOpOWKOM 34 100 1,66 4,18 8,19 7710 | 000 | 005 | 980 126 | 27,93 18,57 41,9 | 131
t'n‘lﬂz:; g;e"‘e” Kanycrel ¢ kaprodenem co 124* 250/10 1,75 4,89 8,49 95,00 0,08 004 | 1464 | o014 | 3849 17,29 41,11 0,68
M08 U3 NTULLbI 492* 250 25,38 21,25 44,61 471,25 60,00 0,08 1,26 1,35 18,88 56,38 248,13 2,74
HanuToK IMMOHbIN 699* 200 0,14 0,02 24,43 96,00 0,00 0,01 6,40 0,01 6,88 1,92 3,52 0,17
Xneb paHo-NWEHNYHbINA 60 4,56 0,54 28,02 128,16 0,00 0,12 0,00 0,60 13,80 9,80 50,04 0,10
Wroro: 33,49 30,88 113,74 867,51 60,08 0,30 32,10 3,36 105,98 103,96 384,76 5,00
NONJAHUK
MMUPOXKKM C KanycTol MACOM 738* 60 6,94 5,84 23,64 176,00 0,02 0,08 14,20 0,84 25,43 11,06 47,51 0,72
HanuToK anenbCUHOBbIN 699* 200 0,20 0,04 25,73 100,00 0,01 0,01 13,20 0,04 7,96 2,86 5,06 0,14
BaHaHbI CB. NOPLMAMM 100 1,50 0,06 21,00 96,00 0,00 0,04 10,00 0,40 8,00 42,00 28,00 0,60
Utoro: 8,64 5,94 70,37 372,00 0,03 0,13 37,40 1,28 41,39 55,92 80,57 1,46
E— 4738 | 4131 | 2539 | 171751 | 60,14 | 064 | 8649 | 48 | 29581 | 221,56 | 477,93 | 1021




HanumeHoBaHwue 6043 Homep BbIX0A, (rp) MuiiesBan LEHHOCTb BuTamMMHbI M MUHEpasbHble BelecTsa
no CP
Benkn upbl Yrnesogpl Kann A B C E Ca Mg P Fe
JecaTnlii JeHb (4eTBepr)
3aBTpaK
Kawa monounas "flpy6a" 302* 250 6,40 12,40 35,30 290,00 | 0,00 0,13 0,44 0,00 108,95 31,03 0,00 0,70
Macno caMsodHoe 10 10,00 72,50 1,40 66,20 1,00 0,00 0,40 0,13 250,00 12,50 135,00 0,28
KodeWHbl HaNnUTOK C MOIOKOM 508* 200 1,50 1,40 12,80 101,00 0,00 0,12 0,26 0,00 0,52 12,18 0,00 0,11
Xneb nweHnYHbIN 50 3,80 0,40 24,30 119,00 0,00 0,06 0,00 0,55 10,00 7,00 32,50 0,55
Utoro; 21,70 86,70 73,80 576,20 1,00 0,31 1,10 0,68 369,47 62,71 167,50 1,64
obeg,
Orypubl ConeHHble 43* 100 0,64 0,16 4,15 5,20 0,03 0,03 3,99 0,08 18,35 11,17 19,15 0,48
PaconbHWUK TEHUHTPAACKUIA CO CMETaHOI 132* 250/5 250,00 511 26,93 138,00 0,07 0,10 13,44 0,17 24,95 26,40 55,31 0,94
KoTnetbl pybeHble ¢ coycom 462* 130(100/30) 15,78 16,54 14,90 238,00 | 56,00 0,07 3,08 4,96 57,80 28,40 198,85 1,27
Miope KapTodesbHoe 520* 200 4,08 6,40 27,26 206,00 0,09 0,16 25,94 0,13 40,45 32,67 95,63 1,17
Yaii 685* 200 0,20 0,05 15,01 57,00 0,00 0,00 0,10 0,00 5,25 4,40 8,24 0,87
Xneb6 pr<aHo-NIEeHNYHbIN 60 4,56 0,54 28,02 128,16 0,00 0,12 0,00 0,60 13,80 9,80 50,04 0,10
Uroro; 275,26 28,80 116,27 772,36 | 56,19 0,48 46,55 5,94 160,60 112,84 427,22 4,83
NONAHUK

By/n0uKa ¢ opexamm 768* 50 3,95 511 24,38 158,00 0,01 0,06 0,07 0,28 21,31 10,09 52,40 0,70
Yaii ¢ caxapom 685% 200 0,20 0,05 15,01 57,00 0,00 0,00 0,10 0,00 5,25 4,40 8,24 0,87
AnenbCyHbI CB. NOPLMAMM 150 1,35 0,30 12,15 60,00 0,08 0,06 90,00 0,30 51,00 19,50 34,60 0,45
WUroro: 5,50 5,46 51,54 275,00 0,09 0,12 90,17 0,58 77,56 33,99 95,24 2,02

Bcero: 302,46 120,96 241,61 1623,56 | 57,28 0,91 137,82 7,20 607,63 209,54 689,96 8,49




HanumeHoBaHue 6ntoaa Homep BbIXO/, Muwesan LEHHOCTb BuUTaMWHbBI M MUHEpPabHbIE BeELLECTBa
no CP (rp)
benku Hupbl Yrnesogbl Kann A B C E Ca Mg P Fe
OAWHHAAUATbIN AeHb (NATHUMLA)
3aBTpaK
Kala MonoY.MeHUYHasA ¢ Maciom 302* 250 6,70 8,20 30,00 223,00 0,08 0,19 0,98 0,12 104,29 41,88 156,92 1,10
Macno cAMBoYHOe 10 10,00 72,50 1,40 66,20 1,00 0,00 0,40 0,13 250,00 12,50 135,00 0,28
Yail ¢ PyKTOBLIM COKOM 634* 200 0,03 0,02 24,53 95,00 0,00 0,00 1,04 0,05 6,13 3,98 7,21 0,58
Xneb nweHuYHbIN 50 3,80 0,40 24,30 119,00 0,00 0,06 0,00 0,55 10,00 7,00 32,50 0,55
WUroro: 20,53 81,12 80,23 503,20 1,08 0,25 2,42 0,35 370,42 65,36 331,63 2,51
obep,
Canar u3 cBexeit KanycTbl ¢ A6A0KaMM 42* 100 1,90 5,10 10,20 99,00 0,03 0,03 3,99 0,08 18,35 11,17 19,15 0,48
Cyn KapTodenbHbIM C MakapoH.U34e MAMM 140* 250 5,49 5,28 16,33 160,00 0,23 13,20 0,23 53,28 18,32 87,18 1,20
MTuLa TyleHas B coyce 493* 130(100/30) 22,40 19,35 17,03 237,60 0,16 0,08 0,83 2,31 18,56 29,88 150,35 2,21
Kalwa rpeuHeBas pacbinyatas 508* 200 9,94 7,48 47,78 213,50 0,05 0,24 0,00 0,67 17,39 138,62 278,00 5,58
KoMMoT u13 cBexmx a610K 631* 200 0,16 0,16 17,20 70,00 0,01 0,01 6,60 0,08 6,88 3,60 4,40 0,95
Xneb pxKaHO-MLWEHUYHbIN 60 4,56 0,54 28,02 127,00 0,00 0,12 0,00 0,60 13,80 9,80 50,04 0,10
Wroro: 44,45 37,91 136,56 907,10 0,25 0,71 24,62 3,97 128,26 211,39 589,12 10,52
NONAHUK

Konbaca B Tecte 747* 25/25 5,43 6,89 14,91 155,00 0,00 0,25 0,00 0,63 12,79 9,10 65,64 0,72
CoK dpyKTOBbIit 200 1,40 0,20 26,40 120,00 0,00 0,12 80,00 0,40 36,00 22,00 26,00 0,60
WUroro: 6,83 7,09 41,31 275,00 0,00 0,37 80,00 1,03 48,79 31,10 91,64 1,32

Bcero: 71,81 126,12 258,10 168530 | 1,33 1,33 107,04 5,85 547,47 307,85 1012,39 14,35




HaumerosaHue 6a0aa Homep BbIXoA, MNMuuwesan LEHHOCTb BuTamuHbl U MUHEpanbHble BelecTsa
no CP (rp)
benkun HKnpbl Yrnesogapl Kann A B C E Ca Mg P Fe
ABeHaguaTtblii AeHb (cy660Ta)
3aBTpaK
Kawa mono4yHasa pucosas ¢ macnom 302* 250/5 9,80 9,20 57,50 347,00 0,07 0,06 0,98 0,20 96,82 27,43 119,53 0,42
Yait c cokom 638* 200 0,40 0,02 24,53 95,00 0,00 0,00 0,02 0,05 1,29 0,80 1,60 0,06
A6nokun 100 0,40 0,40 9,80 45,00 0,03 0,03 16,50 0,20 16,00 9,00 11,00 2,20
Xneb nweHnYHbIN 50 3,80 0,40 24,30 119,00 0,00 0,06 0,00 0,55 10,00 7,00 32,50 0,55
WUroro: 14,40 10,02 116,13 606,00 0,10 0,15 17,50 1,00 124,11 44,23 164,63 3,23
obep
CanaTt MOPKOBHbII 9* 100 1,10 9,90 8,90 132,00 0,00 0,06 4,31 0,00 23,37 32,77 44,00 0,61
Cyn KPeCcTbAHCKUIA C KpyNoi co CMEeTaHoM 134* 250/5 5,99 7,54 15,53 128,28 1,28 0,08 0,04 0,32 40,09 6,78 43,73 0,38
LLIHMLEeNb pyBaeHblii ¢ coycom 451* 130(100/30) 15,55 11,55 15,70 228,75 0,00 0,07 1,00 2,08 23,75 7,39 50,15 0,48
Miope kapTodenbHoe 520* 200 4,08 6,40 27,26 206,00 0,09 0,16 25,94 0,13 40,45 32,67 95,63 1,17
Yali c MOIOKOM caxapom 943* 200 1,60 1,50 11,30 65,00 0,00 0,06 0,26 0,00 53,06 6,09 0,00 0,07
Xneb prkaHO-MNWEHUYHbIN 60 4,56 0,54 28,02 127,00 0,00 0,12 0,00 0,60 13,80 9,80 50,04 0,10
WUroro: 32,88 37,43 106,71 887,03 1,37 0,55 31,55 3,13 194,52 95,50 283,55 2,81
NONAHUK
Bynouka gomaluHas 769* 50 3,72 6,58 30,45 196,00 0,15 0,08 0,00 0,52 8,87 6,09 33,92 0,29
HanWToK IMMOHHBI 699* 200 0,14 0,02 24,43 96,00 0,00 0,01 6,40 0,01 6,88 1,92 3,52 0,17
WUroro: 3,86 6,60 54,88 292,00 0,15 0,09 6,40 0,53 15,75 8,01 37,44 0,46
Bcero: 51,14 54,05 277,72 1785,03 1,62 0,79 55,45 4,66 334,38 147,74 485,62 6,50




		2025-10-07T09:27:19+0300
	ДАНИЛОВА ТАТЬЯНА ИЛЬИНИЧНА




