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Вăрнар поселокĕ  п. Вурнары 
 

     

 

П Р И К А З 
                

 

Об осуществлении родительского 

контроля за организацией питания обучающихся. 

  

 В целях осуществления контроля родителей (законных представителей) за 

организацией питания обучающихся, контроля качества приготовленных блюд в соответствии с 

утвержденным меню на пищеблоке МБОУ «Вурнарская СОШ №1 им. И. Н. Никифорова» 

 
              Приказываю: 

1. Утвердить: 

1.1.  Состав комиссии контроля родителей  (далее – Комиссия) на 2025-2026 учебный год в 

составе (приложение 1), 
1.2. График посещения школьной столовой комиссией по контролю организации и качеств питания на 

2024-2025 учебный год (приложение 2) (в зависимости от эпидемической обстановки) 

1.3. План-задание для комиссии родительского контроля в обеденном зале (приложение.3) 

1.4. Примерный план работы Родительского контроля по контролю за организацией горячего питания 

(приложение 4) 

2. Заместителю директора Сергеевой М.Б.  провести организационные мероприятия по 

осуществлению контроля родителей (законных представителей) за организацией питания обучающихся. 

2.1 Ознакомить родителей с положением о бракеражной комиссии родительского контроля и 

правилами бракеража 

3. Ответственность за исполнение приказа возложить на заместителя директора по ВР Сергееву М.Б. 

4. Контроль исполнения приказа оставляю за собой 

 

Директор школы:                                                        

 

С приказом ознакомлены: 

 

 

 

 

 



 

 
Приложение 1  

к Приказу № 188/1– ОД 

 от 28 .08.2025 

Состав комиссии  

по родительскому контролю за организацией питания обучающихся на 2025-2026 учебный год 

               Состав комиссии по контролю за организацией питания обучающихся: 

1. Артемьева Светлана Юрьевна 

2. Яковлева Алина Анатольевна 

3. Зарипова Любовь Владимировна 

4. Павлова Татьяна Сергеевна 

5. Киметов Рифкат Шамдинович 

6. Тихонова Татьяна Васильевна 

7. Лукина Галина Львовна 

8. Андреева Светлана Михайловна 

Приложение 2 

к Приказу № 188/1– ОД  

от 28.08.2025 

График посещения школьной столовой  комиссией  

по родительскому контролю за организацией питания обучающихся на 2025-2026 учебный год 

Дата посещения Время посещения Члены комиссии 

28.10.2025 8:00, 14:00 Павлова Т.С., Киметов Р. Ш. 

23.12.2025 8:00, 14:00 Лукина Г.Л., Андреева С. М.. 

26.02.2026 8:00, 14:00 Яковлева А.А., Артемьева С.Ю. 

27.04.2026 8:00, 14:00 Тихонова Т. В., Андреева С. М. 

 

 

 

Приложение № 3 

Приказу № 188/1 – ОД 

 от 28.08.2025. 

План-задание для бракеражной комиссии родительского контроля в обеденном зале 

 

1. Осуществляет контроль за доброкачественностью готовой продукции, проводит 

органолептическую оценку готовой пищи в соответствии с Правилами бракеража пищи; 

2. Проверяет наличие контрольного блюда; 

3. Определяет фактический выход одной порции каждого блюда; 

4. Проверяет блюда на соответствие в меню. 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

Приложение 4 

к приказу № 188/1– ОД  

от 28.08.2025 

План  

работы Родительского контроля по контролю 

за организацией горячего питания в столовой в МБОУ 

«Вурнарская СОШ № 1 им. И. Н. Никифорова» на 2025-2026 

учебный год. 

ЦЕЛЬ: создание условий, способствующих укреплению здоровья, формированию навыков правильного 

питания, поисков новых форм обслуживания детей. 

ОСНОВНЫЕ ЗАДАЧИ: 

− оценка благоприятных условий для организации рационального питания обучающихся; 

− решение вопросов качественного и здорового питания обучающихся; 

− пропаганда основ здорового питания среди родителей и детей; 

− повышение культуры питания 

− контроль за обеспечением санитарно-гигиенической безопасности питания; 

− контроль за соответствием меню с реализуемыми блюдам; 

− выявления вкусовых предпочтений обучающихся; 

− информирование родителей на родительских собраниях, о выявленных нарушениях и их 

устранении; 

− помощь классным руководителям в организации мероприятий по пропаганде здорового питания 

среди обучающихся и родителей. 

1.Организационо-аналитическая работа 

Основные мероприятия Сроки Исполнители  

1.Назначение членов инициативной 

группы Родительского контроля 

март законные представители 

обучающихся, заместитель 

директора по ВР 

2.Проведение мониторинга за 

организацией горячего питания в ОО 

сентябрь члены Родительского контроля 

3.Собраний по итогам проверок    

«Организация питания обучающихся 

в школьной столовой»   

-охват учащихся горячим питанием; 

-соблюдение санитарно-

гигиенических норм                                                                                                                                                                                                 

май члены Родительного контроля, 

заместитель директора по ВР, 

директор 

4.оформление интернет стендов 

информация по питанию в школе и 

классах 

В течение года члены Родительского контроля, 

классные руководители 



2. Методическое обеспечение 

Основные мероприятия         Сроки        Исполнители 

Организация консультаций для 

классных руководителей 1-11 

классов по темам: «Сопровождение 

обучающихся в столовой»;  

«Культура поведения учащихся во 

время приме пищи, соблюдение 

санитарно-гигиенических 

требований» 

В течение года заместитель директора по ВР 

3. Работа по воспитанию культуры питания, пропаганде здорового образа жизни 

среди обучающихся 

Основные мероприятия Сроки Исполнители 

1. По темам: 

-«Режим питания и его значение» 

-«Культура приема пищи» 

-«Острые кишечные заболевания и 

их профилактика» 

-«Чтоб здоровым стать ты мог, пей 

скорей фруктовый сок» 

-«Что мы едим?» 

-«Вредные продукты» 

В течение года члены Родительного контроля, 

медицинские работники 

2. Конкурс газет среди 1-4 и 5-9 

классов «О вкусной и здоровой 

пище» 

В течение года заместитель директора по ВР, 

члены Родительского контроля, 

классные руководители 

3. Конкурс фотографий и рецептов 1-

4 и 5-9 классов «Любимое блюдо 

нашей семьи» 

В течение года заместитель директора по ВР, 

классные руководители 

4. Работа по воспитанию культуры питания, пропаганде здорового образа жизни 

среди родителей 

Основные мероприятия          Сроки          Исполнители 

1.Выступления на родительских 

собраниях по темам: 

-«Совместная работа семьи и школы 

по формированию здорового питания 

у школьников» 

-«Профилактика заболеваний ЖКТ у 

детей и подростков» 

В течение года члены Родительного контроля, 

медицинские работники, 

заместитель директора по ВР 



-«Повышение иммунитета с 

помощью полезных продуктов 

питания» 

2.Встреча врача-инфекциониста с 

родителями «Личная гигиена 

ребенка» 

В течение года заместитель директора по ВР, 

медицинский специалист ЦРБ 

3.Анкетирование родителей и 

обучающихся 1-4 и 5-9 классов 

«Ваши предложения по развитию 

школьного питания» 

В течение года классные руководители, члены 

Родительного контроля, сайт 

ОО 

 

                                                                                                                                               Приложение 5 

к Приказу 188/1– ОД  

от 28.08.2025 

План работы комиссии по контролю за организацией питания 

№ Мероприятие Срок  Ответственный  

1 Проверка санитарного состояния пищеблока Ежедневно Семенова Л. А. 

Николаева Н. Н. 

2 Проверка соблюдения личной гигиены персонала 

пищеблока, за состоянием здоровья 

Ежедневно Николаева Н. Н. 

3 Контроль за транспортировкой и условиями 

хранения пищевых продуктов 

Ежедневно Николаева Н. Н. 

4 Контроль ведения документации ( температуры в 

холодильных шкафах, журналов бракеража 

скоропортящихся продуктов и готовой продукции) 

Ежедневно Николаева Н. Н. 

Латухина Ж. А. 

Сергеева М.Б. 

5 Соблюдение ежедневного меню, утвержденного 

МО ЧР, с учетом калорийности готовой продукции 

Ежедневно Николаева Н. Н. 

6 Постановка ежедневной суточной пробы готовой 

продукции 

Ежедневно Латухина Ж. А. 

7 Своевременность прохождения медицинских 

осмотров работниками пищеблока 

1 раз в год  Николаева Н. Н. 

 

 


