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Структура АОП ДО ЗПР.

1. Целевой раздел.

Содержит:

- Пояснительную записку.

- Цель и задачи реализации Программы .

- Принципы и подходы к формированию Программы.

- Значимые для разработки и реализации Программы

характеристики, в т. ч. характеристики особенностей

развития детей дошкольного возраста .

- Планируемые результаты реализации Программы .

- Развивающее оценивание качества образовательной

деятельности по Программе .



2. Содержательный раздел.

Включает:

- Описание образовательной деятельности обучающихся с ЗПР 

в соответствии с направлениями развития ребенка, 

представленными в пяти образовательных областях.

- Содержание образовательной деятельности с детьми 

дошкольного возраста с ЗПР по пяти областям.

- Взаимодействие педагогических работников с детьми c ЗПР.

- Взаимодействие педагогического коллектива с семьями 

обучающихся с ЗПР.

- Программа коррекционно-развивающей работы с детьми с 

ЗПР. 

- Рабочая программа воспитания . 



3. Организационный раздел. 

Содержит:

- Организационное обеспечение образования обучающихся с 

ЗПР.

- Психолого-педагогические условия, обеспечивающие 

развитие ребенка с ЗПР.

- Организация развивающей предметно-пространственной 

среды.

- Кадровые условия реализации Программы.

- Финансовые условия реализации Программы.

- Материально-технические условия реализации Программы.

- Режим и распорядок дня.

- Календарный план воспитательной работы.



1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1.1. Цели и задачи реализации Программы 

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для обучающихся с

задержкой психического развития МБДОУ «Центр развития ребенка-детский сад №50 «Непоседа»

(далее – ЗПР, Программа) разработана в соответствии с ФГОС дошкольного образования (

https://fgos.ru/fgos/fgos-do/ ) и с учетом Федеральной адаптированной образовательной программы

дошкольного образования https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-24112022-n-1022/

(далее – ФАОП ДО).

Обязательная часть Программы соответствует ФАОП ДО, ее объем составляет не менее 60% от ее

общего объема.

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, составляет не более 40% и

ориентирована:

- на удовлетворение особых образовательных потребностей, обучающихся с ЗПР;

- на специфику (национальных, социокультурных и иных условий, в т.ч. региональных, в которых

осуществляется образовательная деятельность);

- на сложившиеся традиции ДОО;

- на выбор парциальных образовательных программ и форм организации работы с детьми,

которые в наибольшей степени соответствуют потребностям и интересам детей с ЗПР, а также

возможностям педагогического коллектива и ДОО в целом.

Реализация Программы предусматривает взаимодействие с разными субъектами образовательных

отношений, осуществляется с учётом общих принципов дошкольного образования и

специфических принципов и подходов к формированию АОП ДО для обучающихся с ЗПР.

Программа является основой для преемственности уровней дошкольного и начального общего

образования.



Цель Программы: создание условий для развития обучающихся дошкольного возраста с ЗПР в

соответствии с их общими и особыми потребностями, индивидуальными особенностями развития

и состояния здоровья.

Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, способствует

реализации прав обучающихся дошкольного возраста на получение доступного и качественного

образования, обеспечивает развитие способностей каждого ребенка, формирование и развитие

личности ребенка в соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и

социокультурными ценностями в целях интеллектуального, духовно-нравственного, творческого и

физического развития человека, удовлетворения его образовательных потребностей и интересов.

Задачи Программы:

- реализация содержания АОП ДО для обучающихся с ЗПР;

- коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ЗПР;

- охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с ЗПР, в т.ч. их

эмоционального благополучия;

- обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с ЗПР в период

дошкольного образования независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального

статуса;

- создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, психофизическими

и индивидуальными особенностями, развитие способностей и творческого потенциала каждого

ребенка с ЗПР как субъекта отношений с педагогическим работником, родителями (законными

представителями), другими детьми;

- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-

нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм



поведения в интересах человека, семьи, общества;

- формирование общей культуры личности обучающихся с ЗПР, развитие их социальных,

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности,

самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной

деятельности;

- формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и индивидуальным

особенностям развития обучающихся с ЗПР;

- обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных представителей) и

повышение их компетентности в вопросах развития, образования, реабилитации (абилитации),

охраны и укрепления здоровья, обучающихся с ЗПР;

- обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и начального общего

образования.



ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ ПЕДАГОГИЧЕСКОГО КОЛЛЕКТИВА С 

СЕМЬЯМИ ОБУЧАЮЩИХСЯ С ЗПР 

Все усилия педагогических работников по подготовке к школе и успешной

интеграции обучающихся с ЗПР будут недостаточно успешными без

постоянного контакта с родителями (законным представителям).

Семья должна принимать активное участие в развитии ребенка, чтобы

обеспечить непрерывность коррекционно-восстановительного процесса.

Родители (законные представители) отрабатывают и закрепляют навыки и

умения у обучающихся, сформированные специалистами, по возможности

помогать изготавливать пособия для работы в ДОО и дома.

Домашние задания, предлагаемые учителем-логопедом, педагогом-психологом

и воспитателем для выполнения, должны быть четко разъяснены. Это

обеспечит необходимую эффективность коррекционной работы, ускорит

процесс восстановления нарушенных функций у обучающихся.



ПРОГРАММА КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩЕЙ РАБОТЫ

С ДЕТЬМИ С ЗПР 

1. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПО 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ КОРРЕКЦИИ НАРУШЕНИЙ РАЗВИТИЯ

ДЕТЕЙ С ЗПР 

Цель программы КРР: создание специальных условий обучения и воспитания,

позволяющих учитывать особые образовательные потребности обучающихся с

ЗПР посредством индивидуализации и дифференциации образовательного

процесса.

Задачи:

- выявление особых образовательных потребностей, обучающихся с ЗПР,

обусловленных недостатками в их физическом и (или) психическом развитии,

индивидуально- типологических особенностей познавательной деятельности,

эмоционально- волевой и личностной сфер;

- проектирование и реализация содержания коррекционно-развивающей

работы в соответствии с особыми образовательными потребностями ребенка;

- выявление и преодоление трудностей в освоении общеобразовательной и

коррекционной программ, создание психолого-педагогических условий для

более успешного их освоения.



- формирование функционального базиса, обеспечивающего успешность

когнитивной деятельности ребенка за счет совершенствования сенсорно-

перцептивной, аналитико- синтетической деятельности, стимуляции

познавательной активности;

- целенаправленное преодоление недостатков и развитие высших психических

функций и речи;

- целенаправленная коррекция недостатков и трудностей в овладении

различными видами деятельности (предметной, игровой, продуктивной) и

формирование их структурных компонентов: мотивационного, целевого,

ориентировочного, операционального, регуляционного, оценочного;

- создание условий для достижения детьми целевых ориентиров ДО на

завершающих его этапах;

- выработка рекомендаций относительно дальнейших индивидуальных

образовательных маршрутов с учетом индивидуальных особенностей развития

и темпа овладения содержанием образования;

- осуществление индивидуально ориентированного психолого-

педагогического сопровождения с учетом особенностей психофизического

развития и индивидуальных возможностей, обучающихся в соответствии с

рекомендациями ПМПК и ППк.



В результате освоения Программы ребенок с ЗПР, преодолевая речевые нарушения,

овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и

самостоятельность в игре, общении, конструировании и других видах детской активности.

Способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности. Он

положительно относится к миру, другим людям и самому себе, обладает чувством

собственного достоинства.

Активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх.

Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать

неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе

чувство

веры в себя, старается разрешать конфликты.

Ребенок обладает воображением, которое реализуется в разных видах деятельности и

прежде всего в игре. Владеет разными формами и видами игры, различает условную и

реальную ситуации, следует игровым правилам. Он достаточно хорошо, при необходимости

взаимодействуя со взрослым, владеет устной речью, может высказывать свои мысли и

желания, использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения

речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка

складываются предпосылки грамотности.


