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1. Целевой раздел
Пояснительная записка

Адаптированная основная общеобразовательная программа (далее - АООП) начального общего
образования (далее - НОО) обучающихся с тяжелыми нарушениями речи (вариант 5.2) МБОУ
«Питеркинская СОШ» (далее - Школа) определяет содержание и организацию образовательной
деятельности обучающихся с тяжелыми нарушениями речи (далее - ТНР) с учетом образовательных
потребностей и запросов участников образовательных отношений.

АООП НОО (вариант 5.2.) Школы представляет собой систему взаимосвязанных программ,
каждая из которых является самостоятельным звеном, обеспечивающим духовно-нравственное,
социальное, интеллектуальное и общекультурное личностное направления развития обучающихся
начального общего образования.

АООП НОО (вариант 5.2) предусматривает создание специальных условий обучения и
воспитания, позволяющих учитывать особые образовательные потребности, особенности

психофизического развития, индивидуальные возможности, обеспечивает коррекцию
нарушения развития и социальную адаптацию обучающихся с ТНР.

АООП НОО (ТНР вариант 5.2.) предназначается обучающимся с тяжелыми нарушениями
речи для преодоления речевых расстройств, которым требуются особые педагогические

условия, специальное систематическое целенаправленное коррекционное воздействие. Это дети,
находящиеся на II и III уровнях речевого развития (по Р.Е. Левиной), при алалии, афазии, дизартрии,
ринолалии, заикании, имеющие нарушения чтения и письма, препятствующие обучению в
общеобразовательных организациях.

АООП НОО (ТНР вариант 5.2.) предполагает получение обучающимися образования,
сопоставимого по конечным достижениям с образованием сверстников, не имеющих нарушений
речевого развития, но в более пролонгированные календарные сроки, находясь в среде сверстников с
нормальным речевым развитием.

АООП НОО (ТНР вариант 5.2.) определяет содержание и организацию образовательного
процесса на ступени начального общего образования и направлена на формирование общей культуры
обучающихся, их духовно - нравственное, социальное, личностное и интеллектуальное развитие,
сохранение и укрепление здоровья обучающихся, на создание

основы для самостоятельной реализации учебной деятельности, обеспечивающей социальную
успешность, развитие творческих способностей, саморазвитие и самосовершенствование с
проведением коррекции и компенсации речевого дефекта.

Это внутренний образовательный стандарт, который способствует реализации права родителей
на информацию об образовательных услугах, право на выбор образовательных услуг и право на
гарантию качества образования.

Для педагогического коллектива образовательная программа определяет приоритетные
направления в содержании образования и способствует координации деятельности всех участников
образовательного процесса.

Образовательная программа регламентирует организацию всех видов деятельности
обучающихся, их всестороннее образование.

Образовательная программа является основанием для определения качества выполнения
государственных стандартов.

Цель АООП НОО учащихся с ТНР:
АООП НОО направлена на формирование у них общей культуры, обеспечивающей разностороннее
развитие их личности (нравственно-эстетическое, социально-личностное, интеллектуальное,
физическое), овладение учебной деятельностью в соответствии с принятыми в семье и обществе
духовно-нравственными и социокультурными ценностями.
Задачи АООП НОО:
-актуализация познавательной деятельности учащихся на основе коррекции недостатков
эмоционально-личностного и социального развития;
-разработка и внедрение разноуровневых дидактических материалов и учебных пособий для
индивидуальной самостоятельной работы на уроке и вне его по всем курсам школьной программы;
развитие коммуникативной сферы детей с ТНР (ВАРИАНТ 5.2)путём освоения речевой культуры и
норм поведения;
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формирование более адекватной самооценки и учебной мотивации детей с ТНР; внедрение в практику
учебно-воспитательного процесса мероприятий валеологического характера, направленных на
сохранение и укрепление психического и физического здоровья учащихся;
повышение профессионального уровня педагогов через участие в работе семинаров, конференций,
мастер-классов;
организация и оказания индивидуальной системной помощи родителям, воспитывающим учащихся с
ТНР, направленной на повышение их ресурсных возможностей в адаптации и социализации учащихся
с ТНР.
АООП НОО учащихся с ТНР (ВАРИАНТ 5.2) определяет содержание образования, ожидаемые
результаты и условия ее реализации.
Принципы и подходы к формированию адаптированной основной общеобразовательной
программы начального общего образования
В основу формирования АООП НОО учащихся с ТНР (ВАРИАНТ 5.2) положены следующие
принципы:
- принципы государственной политики Российской Федерации в области образования
(гуманистический характер образования, единство образовательного пространства на территории
Российской Федерации, светский характер образования, общедоступность образования, адаптация
системы образования к уровням и особенностям развития и подготовки учащихся и воспитанников и
др.)1;
- принцип учета типологических и индивидуальных образовательных потребностей учащихся с ТНР;
- принцип коррекционной направленности образовательного процесса;
- принцип развивающей направленности образовательного процесса, ориентирующий его на развитие
личности обучающегося и расширение его «зоны ближайшего развития» с учетом особых
образовательных потребностей; онтогенетический принцип;
- принцип комплексного подхода, использования в полном объеме реабилитационного потенциала с
целью обеспечения образовательных и социальных потребностей учащихся; принцип
преемственности, предполагающий при проектировании АООП НОО ориентировку на программу
основного общего образования, что обеспечивает непрерывность образования учащихся с ТНР;
- принцип целостности содержания образования. Содержание образования едино. В основе структуры
содержания образования лежит не понятие предмета, а понятие «предметной области»;
- принцип направленности на формирование деятельности, обеспечивает возможность овладения
учащимися с ТНР (ВАРИАНТ 5.2)всеми видами доступной им деятельности, способами и приемами
познавательной и учебной деятельности, коммуникативной деятельности и нормативным поведением;
принцип переноса знаний, умений, навыков и отношений, сформированных в условиях учебной
ситуации, в деятельность в жизненной ситуации, что обеспечит готовность обучающегося к
самостоятельной ориентировке и активной деятельности в реальном мире, в действительной жизни;
трансформирование уровня полученных знаний в область жизнедеятельности;
- принцип сотрудничества с семьей.
Цель деятельности учителя - создать оптимальные условия для развития позитивных потенций
ребенка, обучающегося в классе.
Задачи: 1. Создать условия для освоения общеобщеобразовательной программы всеми учащимися
класса:
— организация в классе безбарьерной, развивающей предметной среды; — создание атмосферы
эмоционального комфорта, формирование взаимоотношений в духе сотрудничества и принятия
особенностей каждого;
— формирование у детей позитивной, социально направленной учебной мотивации; — применение
адекватных возможностям и потребностям обучающихся современных технологий, методов, приемов,
форм организации учебной работы;
— адаптация содержания учебного материала, выделение необходимого и достаточного для освоения
ребенком с ОВЗ;
— адаптация имеющихся или разработка необходимых учебных и дидактических материалов и др.
2. Создать условия для адаптации ребенка с ограниченными возможностями здоровья в группе
сверстников, школьном сообществе:
— организация уроков, внеучебных и внеклассных мероприятий с использованием интерактивных
форм деятельности детей;
— организация внеклассной работы, направленной на раскрытие творческого потенциала каждого
ребенка, реализацию его потребности в самовыражении, участии в жизни класса, школы;
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— использование адекватных возможностям детей способов оценки их учебных достижений,
продуктов учебной и внеучебной деятельности. 3.Привлекать дополнительные ресурсы, поддержки:
— специалистов психолого-педагогического сопровождения к участию в проектировании и
организации образовательного процесса в инклюзивном классе;
— формирование запроса на методическую и психолого-педагогическую поддержку как со стороны
специалистов школы, так и со стороны «внешних» социальных партнеров — методического центра,
ЦПМПК, общественных организаций;
— организация взаимодействия с родителями в духе сотрудничества и разделения ответственности.
Общая характеристика адаптированной основной общеобразовательной программы начального
общего образования
Вариант 5.2 предполагает, что обучающийся с ТНР получает образование, соответствующее по
конечным достижениям с образованием сверстников, не имеющих нарушений речевого развития, но в
более пролонгированные календарные сроки, находясь в среде сверстников с речевыми нарушениями
и сходными образовательными потребностями или в условиях общего образовательного потока (в
отдельных классах).
Срок освоения АООП НОО для обучающихся с ТНР составляет в I отделении 5 лет (1
дополнительный - 4 классы), во II отделении 4 года (1 - 4 классы). Для обучающихся с ТНР, не
имевших дошкольной подготовки и (или) по уровню своего развития не готовых к освоению
программы 1 класса, предусматривается 1 дополнительный класс.
Выбор продолжительности обучения (за счет введения 1 дополнительного класса) на I отделении (4
года или 5 лет) остается за образовательной организацией, исходя из возможностей региона к
подготовке детей с ТНР к обучению в школе.
АООП НОО для обучающихся с ТНР может быть реализована в отдельных классах для обучающихся
с ТНР в организациях.
Вариант 5.2 предназначается обучающимся с ТНР, для преодоления речевых расстройств которых
требуются особые педагогические условия, специальное систематическое целенаправленное
коррекционное воздействие. В зависимости от уровня речевого развития в образовательной
организации существуют два отделения: I отделение - для обучающихся с алалией, афазией,
ринолалией, дизартрией и заиканием, имеющих общее недоразвитие речи и нарушения чтения и
письма, препятствующие обучению в общеобразовательных организациях.
II отделение - для обучающихся с тяжелой степенью выраженности заикания при нормальном
развитии речи.
Учитывая возможное негативное влияние языковой интерференции для обучающихся с ТНР на I
отделении обязательной частью учебного плана не предусматриваются часы на изучение учебного
предмета "Иностранный язык". Обучение иностранному языку возможно на факультативных
занятиях с обучающимися, речевые и психические возможности которых позволяют овладеть
основами данного предмета. Изучение иностранного языка должно обеспечить подготовку
обучающихся для продолжения образования на следующем уровне образования, развитие учебных и
специальных умений, а также приобретение социокультурной осведомленности в процессе
формирования коммуникативных умений в основных видах речевой деятельности. Для изучения
иностранного языка возможно использовать и часы внеурочной деятельности.
АООП НОО предусматривается создание индивидуальных учебных планов с учетом особых
образовательных потребностей групп или отдельных обучающихся с ТНР: для обучающихся с I
уровнем речевого развития (по Р.Е. Левиной), характеризующихся "отсутствием
общеупотребительной речи", имеющих выраженный дефицит сенсорного, языкового развития, ярко
выраженные коммуникативные барьеры, препятствующие установлению речевого взаимодействия с
окружающими. Основной целью формирования жизненной компетенции этих обучающихся является
вовлечение их в речевое и социальное взаимодействие с родителями и сверстниками через
интенсивное развитие форм и способов невербальной и доступной вербальной коммуникации.
Индивидуальный учебный план разрабатывается самостоятельно организацией на основе АООП НОО
с учетом особенностей развития и возможностей групп или отдельных обучающихся с ТНР.
Основанием для создания индивидуального учебного плана является заключение консилиума на
основе углубленного психолого-медико-педагогического обследования. В этом случае обучающийся
может получить образование, уровень которого определяется его индивидуальными возможностями, и
основное содержание образования составляют формирование практических навыков, необходимых в
типичных социальных и бытовых ситуациях, формирование предпосылок к освоению АООП НОО
обучающимися с ТНР, овладение навыками разговорно-обиходной речи. Адаптация АООП НОО
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предполагает введение четко ориентированных на удовлетворение особых образовательных
потребностей обучающихся с ТНР коррекционных мероприятий и требований к результатам освоения
обучающимися программы коррекционной работы. Обязательными условиями реализации АООП
НОО обучающихся с ТНР являются логопедическое сопровождение обучающихся, согласованная
работа учителя-логопеда с учителем начальных классов с учетом особых образовательных
потребностей обучающихся.
Психолого-педагогическая характеристика обучающихся с ТНР

У детей с фонетико-фонематическим и фонетическим недоразвитием речи наблюдается
нарушение процесса формирования произносительной системы родного языка вследствие дефектов
восприятия и произношения фонем. Отмечается незаконченность процессов формирования
артикулирования и восприятия звуков, отличающихся тонкими акустикоартикуляторными
признаками. Несформированность произношения звуков крайне вариативна и может быть выражена в
различных вариантах: отсутствие, замены (как правило, звуками простыми по артикуляции),
смешение, искаженное произнесение (не соответствующее нормам звуковой системы родного языка).
Определяющим признаком фонематического недоразвития является пониженная способность к
дифференциации звуков, обеспечивающая восприятие фонемного состава родного языка, что
негативно влияет на овладение звуковым анализом.

Фонетическое недоразвитие речи характеризуется нарушением формирования фонетической
стороны речи либо в комплексе (что проявляется одновременно в искажении звуков, звукослоговой
структуры слова, в просодических нарушениях), либо нарушением формирования отдельных
компонентов фонетического строя речи (например, только звукопроизношения или
звукопроизношения и звукослоговой структуры слова). Такие обучающиеся хуже чем их сверстники
запоминают речевой материал, с большим количеством ошибок выполняют задания, связанные с
активной речевой деятельностью.

Обучающиеся с не резко выраженным общим недоразвитием речи характеризуются
остаточными явлениями недоразвития лексико-грамматических и фонетико-фонематических
компонентов языковой системы. У таких обучающихся не отмечается выраженных нарушений
звукопроизношения. Нарушения звукослоговой структуры слова проявляются в различных вариантах
искажения его звуконаполняемости как на уровне отдельного слога, так и слова. Наряду с этим
отмечается недостаточная внятность, выразительность речи, нечеткая дикция, создающие впечатление
общей смазанности речи, смешение звуков, свидетельствующее о низком уровне сформированности
дифференцированного восприятия фонем и являющееся важным показателем незакончившегося
процесса фонемообразования.

У обучающихся обнаруживаются отдельные нарушения смысловой стороны речи. Несмотря на
разнообразный предметный словарь, в нем отсутствуют слова, обозначающие названия некоторых
животных, растений, профессий людей, частей тела. Обучающиеся склонны использовать типовые и
сходные названия, лишь приблизительно передающие оригинальное значение слова. Лексические
ошибки проявляются в замене слов, близких по ситуации, по значению, в смешении признаков.
Выявляются трудности передачи обучающимися системных связей и отношений, существующих
внутри лексических групп. Обучающиеся плохо справляются с установлением синонимических и
антонимических отношений, особенно на материале слов с абстрактным значением.

Недостаточность лексического строя речи проявляется в специфических словообразовательных
ошибках. Правильно образуя слова, наиболее употребляемые в речевой практике, они по-прежнему
затрудняются в продуцировании более редких, менее частотных вариантов. Недоразвитие
словообразовательных процессов, проявляющееся преимущественно в нарушении использования
непродуктивных словообразовательных аффиксов, препятствует своевременному формированию
навыков группировки однокоренных слов, подбора родственных слов и анализа их состава, что
впоследствии сказывается на качестве овладения программой по русскому языку.

Недостаточный уровень сформированности лексических средств языка особенно ярко
проявляется в понимании и употреблении фраз, пословиц с переносным значением.

В грамматическом оформлении речи часто встречаются ошибки в употреблении
грамматических форм слова.

Особую сложность для обучающихся представляют конструкции с придаточными
предложениями, что выражается в пропуске, замене союзов, инверсии.

Лексико-грамматические средства языка у обучающихся сформированы неодинаково. С одной
стороны, может отмечаться незначительное количество ошибок, которые носят непостоянный
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характер и сочетаются с возможностью осуществления верного выбора при сравнении правильного и
неправильного ответов, с другой - устойчивый характер ошибок, особенно в самостоятельной речи.
Отличительной особенностью является своеобразие связной речи, характеризующееся нарушениями
логической последовательности, застреванием на второстепенных деталях, пропусками главных
событий, повторами отдельных эпизодов при составлении рассказа на заданную тему, по картинке, по
серии сюжетных картин. При рассказывании о событиях из своей жизни, составлении рассказов на
свободную тему с элементами творчества используются, в основном, простые малоинформативные
предложения.
Наряду с расстройствами устной речи у обучающихся отмечаются разнообразные нарушения чтения и
письма, проявляющиеся в стойких, повторяющихся, специфических ошибках при чтении и на письме,
механизм возникновения которых обусловлен недостаточной сформированностью базовых высших
психических функций, обеспечивающих процессы чтения и письма в норме.
Особые образовательные потребности обучающихся с ТНР
К особым образовательным потребностям, характерным для обучающихся с ТНР относятся:
 выявление в максимально раннем периоде обучения детей группы риска (совместно со
специалистами медицинского профиля) и назначение логопедической помощи на этапе обнаружения
первых признаков отклонения речевого развития;
 организация логопедической коррекции в соответствии с выявленным нарушением перед началом
обучения в школе; преемственность содержания и методов дошкольного и школьного образования и
воспитания, ориентированных на нормализацию или полное преодоление отклонений речевого и
личностного развития;
 получение начального общего образования в условиях образовательных организаций общего или
специального типа, адекватного образовательным потребностям обучающегося и степени
выраженности его речевого недоразвития;
 обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса, реализуемого как через
содержание предметных и коррекционно-развивающей областей и специальных курсов, так и в
процессе индивидуальной/подгрупповой логопедической работы;
 создание условий, нормализующих/компенсирующих состояние высших психических функций,
анализаторной, аналитико-синтетической и регуляторной деятельности на основе обеспечения
комплексного подхода при изучении обучающихся с речевыми нарушениями и коррекции этих
нарушений;
 координация педагогических, психологических и медицинских средств воздействия в процессе
комплексного психолого-медико-педагогического сопровождения;
 получение комплекса медицинских услуг, способствующих устранению или минимизации
первичного дефекта, нормализации моторной сферы, состояния высшей нервной деятельности,
соматического здоровья;
 возможность адаптации основной общеобразовательной программы при изучении содержания
учебных предметов по всем предметным областям с учетом необходимости коррекции речевых
нарушений и оптимизации коммуникативных навыков учащихся;
 гибкое варьирование организации процесса обучения путем расширения/сокращения содержания
отдельных предметных областей, изменения
количества учебных часов и использования соответствующих методик и технологий;
 индивидуальный темп обучения и продвижения в образовательном пространстве для разных
категорий обучающихся с ТНР;
 постоянный (пошаговый) мониторинг результативности образования и сформированности
социальной компетенции обучающихся, уровня и динамики развития речевых процессов, исходя из
механизма речевого дефекта;
 применение специальных методов, приемов и средств обучения, в том числе специализированных
компьютерных технологий, дидактических пособий, визуальных средств, обеспечивающих
реализацию «обходных путей» коррекционного воздействия на речевые процессы, повышающих
контроль за устной и письменной речью;
 возможность обучаться на дому и/или дистанционно при наличии медицинских показаний;
 профилактика и коррекция социокультурной и школьной дезадаптации путем максимального
расширения образовательного пространства, увеличения социальных контактов; обучения умению
выбирать и применять адекватные коммуникативные стратегии и тактики;
 психолого-педагогическое сопровождение семьи с целью ее активного включения в коррекционно-
развивающую работу с ребенком; организация партнерских отношений с родителями.
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1.1.Планируемые результаты освоения обучающимися с тяжелыми нарушениями речи
адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего образования
Общая характеристика планируемых результатов освоения АООП НОО (вариант 5.2) обучающихся с
ТНР (далее - Планируемые результаты) соответствует основной общеобразовательной программе
начального общего образования (далее- ООП НОО) (пункт 1.2).
Планируемые результаты освоения АООП НОО (вариант 5.2) дополняются результатами освоения
программы коррекционной работы.
Учебные программы, в которых устанавливаются планируемые результаты на уровне начального
общего образования для обучающихся с ТНР по АООП НОО (вариант 5.2.), соответствуют ООП НОО.
В учебные программы, в которых устанавливаются планируемые результаты начального общего
образования для обучающихся с ТНР по АООП НОО (вариант 5.2.), включаются программы курсов
коррекционно-развивающей области.
Структура планируемых результатов АООП НОО (вариант 5.2.) соответствует ООП НОО (пункт 1.2).
Структура планируемых результатов АООП НОО (вариант5.2) дополняется Планируемыми
результатами, характеризующие личностное развитие обучающихся, коррекцию в психофизическом
развитии:
-содержатся в программах курсов коррекционно-развивающей области, оцениваются в ходе
мониторинговых процедур (стартовая, текущая, итоговая диагностика),
-объектом оценки является наличие положительной динамики преодоления отклонений развития.
Требования к личностным, метапредметным и предметным результатам освоения АООП НОО
(вариант 5.2) соответствуют личностным, метапредметным и предметным результатам освоения ООП
НОО (пункт 1.2.1), кроме учебных предметов : русский язык, родной язык, литературное чтение,
литературное чтение на родном языке, математика, окружающий мир, изобразительное искусство,
технология, физическая культура.
Выделяются дополнительные предметные результаты:
Учебный предмет Русский язык, Родной язык обеспечивает формирование познавательных,
коммуникативных и регулятивных действий. Работа с текстом открывает возможности для
формирования логических действий анализа, сравнения, установления причинно-следственных связей.
Ориентация в морфологической и синтаксической структуре языка и усвоение правил строения слова
и предложения, графической формы букв обеспечивают развитие знаково-символических действий -
замещения (например, звука буквой), моделирования (например, состава слова путём составления
схемы) и преобразования модели (видоизменения слова). Усвоение универсальных учебных действий
на уроках русского языка создаёт условия для формирования языкового чувства как результата
ориентировки ребёнка в морфологической и синтаксической структуре языка и обеспечивает
успешное развитие адекватных возрасту форм и функций речи, включая обобщающую и
планирующую функции.
Учебный предмет "Русский язык" обеспечивает формирование следующих универсальных учебных
действий:
 умение использовать язык с целью поиска необходимой информации в различных источниках для
решения учебных задач;
 умение ориентироваться в целях, задачах, средствах и условиях общения;
 умение выбирать адекватные языковые средства для успешного решения коммуникативных задач
(диалог, устные монологические высказывания, письменные тексты) с учетом особенностей разных
видов речи и ситуаций общения;
 стремление к более точному выражению собственных мыслей;
 умение задавать вопросы.

Учебный предмет "Литературное чтение",Литературное чтение на родном языке, приоритетной
целью которого является формирование читательской компетентности обучающихся с ТНР,
обеспечивает формирование следующих универсальных учебных действий:
 овладение осознанным, правильным, беглым, выразительным чтением;
 умение понимать контекстную речь на основе воссоздания картины событий и поступков
персонажей;
 умение произвольно и выразительно строить контекстную речь с учетом целей коммуникации,
особенностей слушателя;
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 умение устанавливать логическую причинно-следственную последовательность событий и действий
героев произведения;
 умение строить план с выделением существенной и дополнительной информации;
 умение выбирать интересующую литературу; пользоваться справочниками для понимания и
получения информации;
 овладение представлениями о мире, российской истории и культуре, первоначальных эстетических
представлениях, понятиях о добре и зле, нравственности.

Учебный предмет "Математика" является основой развития у обучающихся познавательных
универсальных действий, в первую очередь логических.
При изучении математики формируются следующие универсальные учебные действия:
 способность анализировать учебную ситуацию с точки зрения математических характеристик,
устанавливать количественные и пространственные отношения объектов окружающего мира;
 умение строить алгоритм поиска необходимой информации, определять логику решения
практической и учебной задачи;
 умение моделировать - решать учебные задачи с помощью знаков (символов), планировать,
контролировать и корректировать ход решения учебной задачи
Учебный предмет "Окружающий мир" помогает обучающимся в овладении практико-
ориентированными знаниями для развития экологической и культурологической грамотности и
соответствующих ей компетенций.
При изучении учебного предмета "Окружающий мир" развиваются следующие универсальные
учебные действия:
 способность регулировать собственную деятельность, направленную на познание окружающей
действительности и внутреннего мира человека;
 способность осуществлять информационный поиск для решения учебных задач;
 осознание правил и норм взаимодействия со взрослыми и сверстниками в сообществах разного типа
(класс, школа, семья, учреждение культуры и пр.);
 способность работать с моделями изучаемых объектов и явлений окружающего мира;

умение наблюдать и исследовать явления окружающего мира, выделять характерные особенности
природных объектов, описывать и характеризовать факты и события культуры, истории общества.
Учебный предмет "Основы религиозных культур и светской этики" обеспечивает формирование у
обучающихся мотивации к осознанному нравственному поведению, основанному на знании и
уважении культурных и религиозных традиций многонационального народа России, а также к диалогу
с представителями других культур и мировоззрений.
При изучении учебного предмета "Основы религиозных культур и светской этики" формируются
следующие универсальные учебные действия:
 умения различать в историческом времени прошлое, настоящее, будущее; ориентироваться в
основных исторических событиях своего народа и России и ощущать чувство гордости за славу и
достижения своего народа и России;
 умения фиксировать в информационной среде элементы истории семьи, своего региона -- владение
нормами и правилами взаимоотношений человека с другими людьми, социальными группами и
сообществами.

Значимость учебного предмета "Изобразительное искусство" определяется нацеленностью этого
предмета на развитие творческих способностей и потенциала обучающегося с ТНР, формирование
ассоциативно образного пространственного мышления, интуиции. У обучающихся развивается
способность восприятия сложных объектов и явлений, их эмоционального оценивания. По сравнению
с остальными учебными предметами, развивающими рационально логический тип мышления,
изобразительное искусство направлено в основном на формирование эмоционально образного,
художественного типа мышления, что является условием становления интеллектуальной деятельности
растущей личности.
Сформированность универсальных учебных действий при освоении изобразительного искусства
проявляется в:
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 умении видеть и воспринимать явления художественной культуры в окружающей жизни (техника,
музеи, архитектура, дизайн, скульптура и др.);
 желании общаться с искусством, участвовать в обсуждении содержания и выразительных средств
произведений искусства;
 активном использовании языка изобразительного искусства и различных художественных материалов
для освоения содержания разных учебных предметов (литературного чтения, окружающего мира,
родного языка и др.);
 обогащении ключевых компетенций (коммуникативных, деятельностных и др.) художественно
эстетическим содержанием;
 умении организовывать самостоятельную художественно творческую деятельность, выбирать
средства для реализации художественного замысла;
 способности оценивать результаты художественно творческой деятельности, собственной и
одноклассников.

Важнейшей особенностью учебного предмета "Труд «Технология» является то, что реализуемая на
уроках продуктивная предметная деятельность является основой формирования познавательных
способностей обучающихся с ТНР, стремления активно познавать историю материальной культуры и
семейных традиций своего и других народов и уважительно относиться к ним. На уроках труда все
элементы учебной деятельности (планирование, ориентировка в задании, преобразование, оценка
продукта, умение распознавать и ставить задачи, возникающие в контексте практической ситуации,
предлагать практические способы решения, добиваться достижения результата и т. д.) предстают в
наглядном виде и тем самым становятся более понятными для обучающихся. Поэтому они являются
опорными для формирования системы универсальных учебных действий у обучающихся с ТНР.
Учебный предмет "Физическая культура" обеспечивает:
 в области личностных универсальных учебных действий формирование: основ общекультурной и
российской гражданской идентичности как чувства гордости за достижения в мировом и
отечественном спорте;
 освоение моральных норм помощи тем, кто в ней нуждается, готовности принять на себя
ответственность; развитие мотивации достижения и готовности к преодолению трудностей на основе
умения мобилизовать свои личностные и физические ресурсы;
 освоение правил здорового и безопасного образа жизни;
 в области регулятивных универсальных учебных действий: развитие умений планировать,
регулировать, контролировать и оценивать свои действия;
 в области коммуникативных универсальных учебных действий: развитие взаимодействия, ориентации
на партнёра, сотрудничество и кооперацию (в командных видах спорта - формирование умений
планировать общую цель и пути её достижения; договариваться в отношении целей и способов
действия, распределения функций и ролей в совместной деятельности; конструктивно разрешать
конфликты; осуществлять взаимный контроль; адекватно оценивать собственное поведение и
поведение партнёра и вносить необходимые коррективы в интересах достижения общего результата).

Планируемые результаты освоения обучающимися АООП НОО (вариант 5.2) дополняются
требованиями к результатам освоения программы коррекционной работы
(курсов коррекционно-развивающей области).
Освоение адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего
образования обеспечивает достижение обучающимися с ТНР трех видов результатов: личностных,
метапредметных и предметных.
Личностные и метапредметные результаты освоения адаптированной основной общеобразовательной
программы начального общего образования для всех предметных и коррекционно-развивающей
областей являются общими и заключаются в следующем:
Личностные результаты освоения адаптированной основной общеобразовательной программы
начального общего образования отражают индивидуально-личностные качества и социальные
компетенции обучающегося, включающие: готовность к вхождению обучающегося в более сложную
социальную среду, социально значимые ценностные установки обучающихся, социальные
компетенции, личностные качества; сформированность основ гражданской идентичности.
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Планируемые результаты освоения обучающимися с тяжелыми нарушениями речи программы
коррекционной работы
– отсутствие дефектов звукопроизношения и умение различать правильное и неправильное
произнесение звука;
– умение правильно воспроизводить различной сложности звукослоговую структуру слов как
изолированных, так и в условиях контекста; – правильное восприятие, дифференциация, осознание и
адекватное использование интонационных средств выразительной четкой речи;
– умение произвольно изменять основные акустические характеристики голоса;
– умение правильно осуществлять членение речевого потока посредством пауз, логического ударения,
интонационной интенсивности;
– минимизация фонологического дефицита (умение дифференцировать на слух и в произношении
звуки, близкие по артикуляторно-акустическим признакам);
– умение осуществлять операции языкового анализа и синтеза на уровне предложения и слова;
– практическое владение основными закономерностями грамматического и лексического строя речи;
– сформированность лексической системности;
– умение правильно употреблять грамматические формы слов и
пользоваться как продуктивными, так и непродуктивными словообразовательными моделями;
– овладение синтаксическими конструкциями различной сложности и их использование;
– владение связной речью, соответствующей законам логики, грамматики, композиции, выполняющей
коммуникативную функцию;
– сформированность языковых операций, необходимых для овладения чтением и письмом;
– сформированность психофизиологического, психологического, лингвистического уровней,
обеспечивающих овладение чтением и письмом;
– владение письменной формой коммуникации (техническими и смысловыми компонентами чтения и
письма);
– позитивное отношение и устойчивые мотивы к изучению языка;
– понимание роли языка в коммуникации, как основного средства человеческого общения.
Планируемые результаты овладения социальной компетенцией:
– Развитие адекватных представлений о собственных возможностях и ограничениях, о насущно
необходимом жизнеобеспечении:
– умение адекватно оценивать свои силы, понимать, что можно и чего нельзя:
– в еде, физической нагрузке, в приеме медицинских препаратов,
осуществлении вакцинации;
– написать при необходимости SMS-сообщение;
– умение адекватно выбрать взрослого и обратиться к нему за помощью, точно описать возникшую
проблему;
– выделять ситуации, когда требуется привлечение родителей;
– умение принимать решения в области жизнеобеспечения;
– владение достаточным запасом фраз и определений для обозначения возникшей проблемы.
Овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни:
– прогресс в самостоятельности и независимости в быту и школе;
– представления об устройстве домашней и школьной жизни;
– умение адекватно использовать лексикон, отражающий бытовой опыт и осуществлять речевое
сопровождение своих действий, бытовых ситуаций;
– умение включаться в разнообразные повседневные школьные дела;
– умение адекватно оценивать свои речевые возможности и ограничения при участии в общей
коллективной деятельности;
– умение договариваться о распределении функций в совместной деятельности;
– стремление ребёнка участвовать в подготовке и проведении праздника;
– владение достаточным запасом фраз и определений для участия в подготовке и проведении
праздника.
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Овладение навыками коммуникации:
– умение начать и поддержать разговор, задать вопрос, выразить свои намерения, просьбу, пожелание,
опасения, завершить разговор;
– умение корректно выразить отказ и недовольство, благодарность, сочувствие;
– умение поддерживать продуктивное взаимодействие в процессе коммуникации;
– умение получать информацию от собеседника и уточнять ее; – прогресс в развитии информативной
функции речи;
– умение ориентироваться в целях, задачах, средствах и условиях коммуникации в соответствии с
коммуникативной установкой;
– позитивное отношение и устойчивая мотивация к активному использованию разнообразного
арсенала средств коммуникации, вариативных речевых конструкций;
– готовность слушать собеседника и вести диалог;
– умение излагать свое мнение и аргументировать его;
– умение использовать коммуникацию как средство достижения цели в различных ситуациях;
– прогресс в развитии коммуникативной функции речи.
Дифференциация и осмысление картины мира:
– адекватность бытового поведения ребёнка с точки зрения опасности
(безопасности) для себя и окружающих;
– способность прогнозировать последствия своих поступков;
– понимание значения символов, фраз и определений, обозначающих опасность и умение действовать
в соответствии с их значением;
– осознание ценности, целостности и многообразия окружающего мира, своего места в нем;
– умение устанавливать причинно-следственные связи между условиями жизни, внешними и
функциональными свойствами в животном и растительном мире на основе наблюдений и
практического экспериментирования;
– умение устанавливать взаимосвязь общественного порядка и уклада собственной жизни в семье и в
школе, соответствовать этому порядку;
– наличие активности во взаимодействии с миром, понимание собственной результативности;
– прогресс в развитии познавательной функции речи.
Дифференциация и осмысление адекватно возрасту своего социального окружения, принятых
ценностей и социальных ролей:
– знание правил поведения в разных социальных ситуациях с людьми разного статуса (с близкими в
семье, учителями и учениками в школе, незнакомыми людьми в транспорте и т.д.);
– наличие достаточного запаса фраз и определений для взаимодействия в разных социальных
ситуациях и с людьми разного социального статуса;
– представления о вариативности социальных отношений;
– готовность к участию в различных видах социального взаимодействия;
– овладение средствами межличностного взаимодействия;
– умение адекватно использовать принятые в окружении обучающегося социальные ритуалы;
– умение передавать свои чувства в процессе моделирования социальных отношений;
– прогресс в развитии регулятивной функции речи.
Эти требования конкретизируются в соответствии с особыми образовательными потребностями
обучающихся.
1.2.Система оценки достижения обучающимися с тяжелыми нарушениями речи планируемых
результатов освоения адаптированной основной общеобразовательной программы начального
общего образования
Система оценки достижения обучающимися с ТНР планируемых результатов АООП НОО вариант 5.2.
(далее — Система оценки) соответствует пункту 1.3. ООП НОО
Особенностями системы оценки достижений планируемых результатов являются:1) реализация
системно-деятельностного подхода к оценке освоения содержания учебных предметов,
коррекционных курсов, обеспечивающего способность решения учебно-практических и учебно-
познавательных задач;

2) реализация уровневого подхода к разработке системы оценки достижения планируемых
результатов, инструментария и представления их;



13

3) использование системы оценки достижения планируемых результатов, предусматривающей
оценку эффективности коррекционно-развивающей работы не только в поддержке освоения
ФАОП НОО для обучающихся с ТНР, но и в формировании коммуникативных умений и навыков
во взаимодействии со сверстниками и взрослыми;
4) критерии эффективности освоения ФАОП НОО устанавливаются не в сопоставлении с общими
нормативами, а исходя из достижения оптимальных (лучших для данного обучающегося в данных
конкретных условиях) успехов, которые могут быть достигнуты при правильной организации
обучения.

2. Содержательный раздел
2.1. Программы учебных предметов, курсов коррекционно-развивающей области
Рабочие программы учебных предметов, курсов, внеурочной деятельности представлены
рабочими программами по учебным предметам ООП НОО и утвержденными программами курсов
коррекционно-развивающей области.

2.2.Программа формирования универсальных учебных действий у обучающихся с ТНР.
Программа формирования универсальных учебных действий АООП НОО обучающихся с
ТНР (далее - Планируемые результаты) соответствует ООП НОО (пункт 2.1)
Программа предусматривает формирование у обучающихся с ТНР: способов деятельности,
применяемых в рамках как образовательного процесса, так и при решении проблем в реальных
жизненных ситуациях; формирование основ гражданской идентичности личности, ее ценностно-
смысловой сферы; развитие умения учиться.

Программа формирования УУД обеспечивает:
успешность (эффективность) обучения в любой предметной области, общность подходов к
осуществлению любой деятельности обучающегося вне зависимости от ее предметного
содержания;
реализацию преемственности всех уровней образования и этапов усвоения содержания
образования;
создание условий для готовности обучающегося с ТНР к дальнейшему образованию, реализации
доступного уровня самостоятельности в обучении;
целостность развития личности обучающегося.
Задачи программы:
установление ценностных ориентиров начального образования для обучающихся с ТНР;
овладение обучающимися с ТНР комплексом учебных действий, составляющих операциональный
компонент учебной деятельности;
формирование основных компонентов учебной деятельности (познавательные и учебные мотивы,
учебная цель, учебная задача, учебные операции);
определение состава и характеристики УУД;
выявление в содержании предметных областей УУД и определение условий их формирования в
образовательном процессе и жизненно важных ситуациях;
формирование способности к саморазвитию и самосовершенствованию путем сознательного и
активного присвоения нового социального опыта.
103.5.3. Формирование УУД реализуется в ходе изучения системы учебных предметов и курсов
коррекционно-развивающей области.
Каждый учебный предмет и коррекционный курс в зависимости от предметного содержания и
релевантных способов организации учебной деятельности обучающихся раскрывает
определенные возможности для формирования УУД.
Русский язык. Формирование познавательных, коммуникативных и регулятивных действий
(процессы анализа, синтеза, установление причинно-следственных связей); развитие знаково-
символических действий - замещения, моделирования и преобразования модели - с учетом
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индивидуальных особенностей психофизического развития и речевых возможностей каждого
обучающегося с ТНР.
Литературное чтение. Формирование всех видов УУД: личностных, коммуникативных,
познавательных и регулятивных (с приоритетом развития ценностно-смысловой сферы и
коммуникации) - с учетом индивидуальных особенностей психофизического развития и речевых
возможностей каждого обучающегося с ТНР.
Математика. Развитие познавательных УУД, в первую очередь логических и алгоритмических;
формирование учебных действий планирования последовательности шагов при решении задач;
различение способа и результата действия; использование знаково-символических средств
моделирования математической ситуации; формирование общего приема решения задач как УУД
- с учетом индивидуальных особенностей психофизического развития и речевых возможностей
каждого обучающегося с ТНР.
Окружающий мир. Учебная работа по своей мотивационной наполненности близка к игровой
деятельности с характерной для нее актуализацией соревновательных мотивов, инициативным
поведением и активным взаимодействием.
Труд (технология). Становится опорным предметом для формирования системы УУД в начальной
школе (планирование, преобразование, оценка продукта, умение распознавать и ставить задачи,
добиваться достижения результата) - с учетом индивидуальных особенностей психофизического
развития и речевых возможностей каждого обучающегося с ТНР.

2.3. Программа воспитания
Программа воспитания и социализации обучающихся с ТНР соответствуют ФГОС НОО и
представлена в ООП НОО, с изменениями утвержденную приказом от 01.09.2025 №106 .

2.4.Программа коррекционной работы для обучающихся с тяжёлыми нарушениями речи
В школу приходят дети с разным уровнем готовности к школьному обучению и разным

уровнем здоровья. Дети с ограниченными возможностями здоровья испытывают трудности в процессе
адаптации к первому классу, в том числе в процессе освоение образовательной программы начального
образования. С такими детьми предусмотрена программа коррекционной работы.

Дети с тяжелыми нарушениями речи не имеют достаточной возможности с помощью
вербального общения обогащать свой лексический и интеллектуальный потенциал. Поэтому
окружающая среда для них должна стать источником развития. Каждый ребенок, имеющий те или
иные отклонения в развитии, нуждается в эффективной и скоростной реабилитации, позволяющей ему
преодолеть нарушения в развития. Это возможно лишь при условии формирования вокруг каждого
такого ребенка единого коррекционно-развивающего пространства.

Вопросы психолого-медико-педагогического сопровождения становятся основополагающими в
жизни детей с ТНР, и эти дети должны находиться в поле зрения психолого-педагогического
сопровождения, в котором учитывается их психологические и физиологические особенности и
возможности.

Коррекционное воздействие и стимуляция процессов компенсации осуществляются в течение
всего времени образования ребенка. Важно подобрать такое оптимальное сочетание коррекции и
компенсации, при котором максимально раскрывается потенциал развития разных сторон
психической деятельности учащегося. Коррекционное воздействие более эффективно в младшем
возрасте, в старшем возрасте адаптация в социуме во многом определяется способностью
компенсировать недостающие способности. В связи с этим в начальной школе приоритет отдается
коррекции недостатков психофизического развития.

Большое значение в образовательном процессе имеет личность ребенка, его эмоциональное
состояние, отношение к себе и окружающим.Программа коррекционной работы предусматривает
создание специальных условий обучения и воспитания, позволяющих учитывать особые
образовательные потребности детей с ограниченными возможностями здоровья посредством
индивидуализации и дифференциации образовательного процесса.

В Концепции модернизации российского образования отмечена необходимость обеспечения
государственных гарантий доступности и равных возможностей получения полноценного
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образования. Для детей с ограниченными возможностями здоровья образование становится
доступным благодаря включению в образовательную программу коррекционно-развивающей области.
Цели и задачи
Цель программы коррекционной работы заключается в определении комплексной системы
психолого-педагогической и социальной помощи обучающимся с ТНР для успешного освоения
адаптированной основной образовательной программы на основе компенсации первичных
нарушений и пропедевтики производных отклонений в развитии, активизации ресурсов
социально-психологической адаптации личности обучающегося.

Задачи отражают разработку и реализацию содержания основных направлений коррекционной
работы (диагностическое, коррекционно-развивающее, консультативное, информационно-
просветительское).
При составлении программы коррекционной работы выделяются следующие задачи:
определение особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР и оказание им
специализированной помощи при освоении основной образовательной программы начального
общего образования;
определение оптимальных специальных условий для получения начального общего образования
обучающимися с ТНР, для развития их личностных, познавательных, коммуникативных
способностей;
разработка и использование индивидуально-ориентированных коррекционных образовательных
программ для обучающихся с ТНР, методов и приемов обучения, специального дидактического
материала;
реализация комплексного психолого-педагогического сопровождения обучающихся с ТНР (в
соответствии с рекомендациями ПМПК, ППк, ИПРА);
реализация комплексной системы мероприятий по социальной адаптации и профессиональной
ориентации обучающихся с ТНР;
обеспечение сетевого взаимодействия специалистов разного профиля в комплексной работе с
обучающимися с ТНР;
осуществление информационно-просветительской и консультативной работы с родителями
(законными представителями) обучающихся с ТНР.
Существующие дидактические принципы (систематичности, активности, доступности,
последовательности, наглядности) возможно адаптировать с учетом категорий обучающихся.

Принципы формирования программы
Содержание программы коррекционной работы определяют следующие принципы:
1. Соблюдение интересов ребёнка.

Принцип определяет позицию специалиста, который призван решать проблему с максимальной
пользой и в интересах ребёнка.
2. Осведомленное согласие родителей (законных представителей). Принцип обеспечивает
осуществление коррекционной деятельности на основании согласия родителей (законных
представителей) и предполагает разъяснительную работу по вопросам, связанным с особенностями
образовательного процесса детей с ограниченными возможностями здоровья.
3. Системность.

Принцип обеспечивает единство диагностики, коррекции и развития, то есть системный подход к
анализу особенностей развития и коррекции нарушений детей с ограниченными возможностями
здоровья, а также всесторонний многоуровневый подход специалистов различного профиля,
взаимодействие и согласованность их действий в решении проблем ребёнка; участие в данном
процессе всех участников образовательного процесса.
4. Непрерывность.
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Принцип гарантирует ребёнку и его родителям (законным представителям) непрерывность помощи
решения проблемы.
5. Вариативность.

Принцип предполагает создание вариативных условий для получения образования.
6. Рекомендательный характер оказания помощи.

Принцип обеспечивает соблюдение гарантированных законодательством прав родителей (законных
представителей) детей с ограниченными возможностями здоровья выбирать формы получения детьми
образования, образовательные учреждения, защищать законные права и интересы детей, включая
обязательное согласование с родителями (законными представителями) вопроса о направлении
(переводе) детей в специальные (коррекционные) образовательные учреждения (классы, группы).

Направление и содержание работы
Программа коррекционной работы на ступени начального общего образования с ТНР включает в себя
взаимосвязанные направления, отражающие её основное содержание:
1. Диагностическая работа обеспечивает своевременное выявление

особенностей развития и здоровья обучающихся с ТНР с целью создания благоприятных условий для
овладения ими содержанием АООП НОО.
Проведение диагностической работы включает:
 психолого-педагогическое и медицинское обследование с целью выявления их особых
образовательных потребностей;
 мониторинг динамики развития обучающихся, их успешности в освоении АООП НОО;
 анализ результатов обследования с целью проектирования и корректировки коррекционных
мероприятий.
2. Коррекционно-развивающая работа обеспечивает организацию мероприятий, способствующих
личностному развитию учащихся, коррекции недостатков в психофизическом развитии и освоении
ими содержания образования. Коррекционно-развивающая работа включает:
 составление индивидуальной программы психологического сопровождения обучающегося
(совместно с педагогами);

 формирование в классе (группе) психологического климата комфортного для всех обучающихся;

 совершенствование коммуникативной деятельности;

 организация деятельности, направленной на развитие познавательных интересов учащихся, их
общее социально-личностное развитие;

 организацию и проведение специалистами индивидуальных и групповых занятий по
психокоррекции, необходимых для преодоления нарушений развития обучающихся;

 формирование или коррекцию нарушений развития личности, эмоционально-волевой сферы с
целью максимальной социальной адаптации обучающегося с ТНР;

 социальное сопровождение обучающегося в случае неблагоприятных условий жизни при
психотравмирующих обстоятельствах.

3. Консультативная работа обеспечивает непрерывность специального сопровождения обучающихся с
ЗПР в освоении АООП НОО, консультирование педагогов, работающих с детьми, их семей по
вопросам реализации дифференцированных психолого-педагогических условий обучения, воспитания,
коррекции, развития и социализации обучающихся с ТНР.

Консультативная работа включает:
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 психолого-педагогическое консультирование педагогов по решению проблем в развитии и
обучении, поведении и межличностном взаимодействии конкретных обучающихся;
 выработку совместных обоснованных рекомендаций по основным направлениям работы с
обучающимися с ТНР для всех участников образовательного процесса;
 консультирование обучающихся по интересующим их вопросам;
 консультирование специалистами педагогов по выбору дифференцированных индивидуально-
ориентированных методов и приемов работы с обучающимися;
 консультативную помощь семье в вопросах консультативную помощь семье в вопросах выбора
стратегии воспитания и приемов коррекционно-развивающего обучения учащегося с ТНР.

Информационно-просветительская работа направлена на осуществление разъяснительной
деятельности в отношении педагогов и родителей (законных представителей) по вопросам, связанным
с особенностями образовательного процесса для обучающихся с ТНР, со всеми его участниками -
сверстниками, родителями (законными представителями). Информационно-просветительская работа
включает:
 различные формы просветительской деятельности (консультации, собрания, лекции, беседы,
использование информационных средств), направленные на разъяснение участникам
образовательного процесса и обучающимся, их родителям (законным представителям), вопросов,
связанных с особенностями образовательного процесса и сопровождения обучающихся с ТНР;
 проведение тематического обсуждения индивидуально-типологических особенностей
обучающегося с ТНР с участниками образовательного процесса, родителями (законными
представителями) обучающегося.
Коррекционно-развивающие занятия
Цель психо-корреционных занятий заключается в применении разных форм взаимодействия с
обучающимися, направленными на преодолении или ослабление проблем в психическом и
личностном развитии, гармонизацию личности и межличностных отношений.
Коррекционно-развивающие занятия являются не только формой обучения, но и условием, которое
обеспечивает успешное освоение содержания учебных предметов, предусмотренных образовательной
программой МБОУ «Питеркинская СОШ», реализующей адаптированные образовательные
программы для детей с ограниченными возможностями здоровья.
Коррекционно-развивающие занятия направлены на формирование психологической базы речи детей
(восприятие различной модальности, зрительное и слуховое внимание, зрительная и слухоречевая
память, наглядно-образное и словесно-логическое мышление). Осуществление коррекционно-
развивающей работы по данным направлениям способствует комплексному преодолению нарушений
речевого развития и предупреждению возможных вторичных задержек в развитии познавательных
психических процессов. В работе можно использовать песочную терапию, арттерапию, сказкотерапию
и др.
Основные направления работы:
 диагностика и развитие познавательной сферы;
 диагностика и развитие эмоционально-личностной сферы и коррекция ее недостатков;
 диагностика и развитие коммуникативной сферы и социальная интеграция;
 формирование продуктивных видов взаимодействия с окружающими (в семье, классе),
формирование и развитие навыков социального поведения.

Этапы реализации программы
Данная программа реализуется поэтапно. Последовательность этапов и их адресность создают
необходимые предпосылки для устранения дезорганизующих факторов.
1. Этап сбора и анализа информации (информационно-аналитическая деятельность). Результатом
данного этапа является учет особенностей развития детей, определения специфики и их особых
образовательных потребностей; оценка образовательной среды с целью соответствия требованиям
программно-методического обеспечения, материально-технической и кадровой базы учреждения.

2. Этап планирования, организации, координации (организационно-исполнительская деятельность).
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Результатом работы является особым образом организованный образовательный процесс, имеющий
коррекционно-развивающую направленность и процесс специального сопровождения детей с
ограниченными возможностями здоровья при специально созданных (вариативных) условиях
обучения, воспитания, развития, социализации рассматриваемой категории детей.
3. Этап диагностики коррекционно-развивающей образовательной среды (контрольно-
диагностическая деятельность). Результатом является констатация созданных условий и
выработанных коррекционно-развивающих и образовательных программ особым образовательным
потребностям ребенка.
4. Этап регуляции и корректировки (регулятивно -корректировочная деятельность). Результатом
является внесение необходимых изменений в образовательный процесс и процесс сопровождения
детей с ограниченными возможностями здоровья, корректировка условий и форм обучения, методов и
приемов работы.

Механизм реализации программы
Одним из основных механизмов реализации коррекционной работы является оптимально выстроенное
взаимодействие педагогов и специалистов МБОУ «Питеркинская СОШ», обеспечивающее системное
сопровождение обучающихся ТНР в образовательном процессе. Такое взаимодействие включает:
 комплексность в определении и решении проблем ребёнка, предоставление ему
квалифицированной помощи специалистов разного профиля;
 многоаспектный анализ личностного и познавательного развития ребенка;
 составление комплексных индивидуальных программ общего развития и коррекции отдельных
сторон учебно-познавательной, эмоционально-волевой и личностной сфер ребёнка.

Консолидация усилий психолога, медицинских работника, педагога, логопеда, социального
педагога позволит обеспечить систему комплексного психолого-медико-педагогического
сопровождения и эффективно решать проблемы ребенка. Формой организованного
взаимодействия сотрудников в МБОУ «Питеркинская СОШ»» становится школьный ПМПк,
который предоставляет многопрофильную помощь ребенку и его родителям (законным
представителям), а также сотрудникам МБОУ «Питеркинская СОШ»образовательного и
воспитательного процесса в решении вопросов, связанных с адаптацией, обучением, воспитанием,
развитием и социализацией детей.

Одним из механизмов реализации психолого-педагогического сопровождения следует
обозначить социальное партнёрство, которое предполагает профессиональное взаимодействие
МБОУ «Питеркинская СОШ»с внешними ресурсами (организациями различных ведомств,
общественными организациями и другими институтами). Социальное партнерство включает:

 сотрудничество с учреждениями образования и другими ведомствами по вопросам
преемственности обучения, развития и адаптации, социализации, здоровьесбережения детей с
ограниченными возможностями здоровья;

 общественными организациями родителей детей с ОВЗ;
 сотрудничество с родительской общественностью.

Планируемые результаты
В ходе реализации предложенной программы ожидаются следующие результаты:
 создание системы комплексной помощи обучающимся с ТНР в освоении программы общего
образования, коррекции недостатков в физическом и (или) психическом развитии обучающихся, их
социальную адаптацию;
 создание специальных условий обучения и воспитания обучающихся в МБОУ «Питеркинская
СОШ», позволяющих учитывать их особые образовательные потребности посредством
индивидуализации и дифференциации образовательного процесса;
 создание в МБОУ «Питеркинская СОШ» условий для сохранения и укрепления психического
здоровья педагогов, формирования навыков регуляции психоэмоциональных состояний,
профилактики эмоционального выгорания в педагогической деятельности.
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На каждого ученика заполняется и ведется в течение всего времени обучения индивидуальная
психолого-педагогическая карта, в которой фиксируются психолого-педагогические особенности
развития личности учащегося; результаты педагогической и психологической диагностики;
рекомендации по сопровождающей работе.
Планируемые результаты освоения программы коррекционной работы отражают сформированность
социальных (жизненных) компетенций, необходимых для решения практико-ориентированных задач и
обеспечивающих становление социальных отношений обучающихся с ТНР в различных средах:
 развитие адекватных представлений о собственных возможностях и ограничениях, о насущно
необходимом жизнеобеспечении: умение адекватно оценивать свои силы, понимать, что можно и чего
нельзя: в еде, физической нагрузке, в приеме медицинских препаратов, осуществлении вакцинации;
написать при необходимости SMS-сообщение; умение адекватно выбрать взрослого и обратиться к
нему за помощью, точно описать возникшую проблему; выделять ситуации, когда требуется
привлечение родителей; умение принимать решения в области жизнеобеспечения; владение
достаточным запасом фраз и определений для обозначения возникшей проблемы;
 овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни: прогресс в
самостоятельности и независимости в быту и школе; представления об устройстве домашней и
школьной жизни; умение адекватно использовать лексикон, отражающий бытовой опыт и
осуществлять речевое сопровождение своих действий, бытовых ситуаций; умение включаться в
разнообразные повседневные школьные дела; умение адекватно оценивать свои речевые возможности
и ограничения при участии в общей коллективной деятельности; умение договариваться о
распределении функций в совместной деятельности; стремление ребёнка участвовать в подготовке и
проведении праздника;
 овладение навыками коммуникации: умение начать и поддержать разговор, задать вопрос, выразить
свои намерения, просьбу, пожелание, опасения, завершить разговор; умение корректно выразить отказ
и недовольство, благодарность, сочувствие; умение поддерживать продуктивное взаимодействие в
процессе коммуникации; умение получать информацию от собеседника и уточнять ее; прогресс в
развитии информативной функции речи; умение ориентироваться в целях, задачах, средствах и
условиях коммуникации в соответствии с коммуникативной установкой; позитивное отношение и
устойчивая мотивация к активному использованию разнообразного арсенала средств коммуникации,
вариативных речевых конструкций; готовность слушать собеседника и вести диалог; умение излагать
свое мнение и аргументировать его; умение использовать коммуникацию как средство достижения
цели в различных ситуациях; прогресс в развитии коммуникативной функции речи;
 дифференциацию и осмысление картины мира: адекватность бытового поведения ребёнка с точки
зрения опасности (безопасности) для себя и окружающих; способность прогнозировать последствия
своих поступков; понимание значения символов, фраз и определений, обозначающих опасность и
умение действовать в соответствии с их значением; осознание ценности, целостности и многообразия
окружающего мира, своего места в нем; умение устанавливать причинно-следственные связи между
условиями жизни, внешними и функциональными свойствами в животном и растительном мире на
основе наблюдений и практического экспериментирования; умение устанавливать взаимосвязь
общественного порядка и уклада собственной жизни в семье и в школе,
соответствовать этому порядку; наличие активности во взаимодействии с миром, понимание
собственной результативности; прогресс в развитии познавательной функции речи;

 дифференциацию и осмысление адекватно возрасту своего социального окружения, принятых
ценностей и социальных ролей: знание правил поведения в разных социальных ситуациях с людьми
разного статуса (с близкими в семье, учителями и учениками в школе, незнакомыми людьми в
транспорте и т.д.); наличие достаточного запаса фраз и определений для взаимодействия в разных
социальных ситуациях и с людьми разного социального статуса; представления о вариативности
социальных отношений; готовность к участию в различных видах социального взаимодействия;
овладение средствами межличностного взаимодействия; умение адекватно использовать принятые в
окружении обучающегося социальные ритуалы; умение передавать свои чувства в процессе
моделирования социальных отношений; прогресс в развитии регулятивной функции речи. Выше
перечисленные результаты отслеживаются для каждого обучающегося в индивидуальной карте
развития с помощью таблицы «Оценка социально-личностных результатов (жизненной
компетенции)».
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3.Организационный раздел
3.1.Учебный план АОП ООО для обучающихся с ЗПР
Учебный план АОП ООО для обучающихся с ТНР в целом соответствует обязательным
требованиям ФГОС НОО и ФОП НОО, в том числе требованиям о включении во внеурочную
деятельность коррекционных курсов по Программе коррекционной работы. Учебный план
обеспечивает преподавание и изучение государственного языка Российской Федерации, а также
возможность преподавания и изучения родного языка из числа языков народов Российской
Федерации.

Предметные области Учебные предметы Количество часов в
неделю по классам Всего

Классы I II III IV

Обязательная часть

Русский язык и
литературное чтение

Русский язык - 4 4 4 12

Обучение грамоте 6 - - - 6

Литературное чтение - 4 4 4 12

Иностранный язык Иностранный язык - 1 1 1 3

Математика и
информатика

Математика 4 4 4 4 16

Обществознание и
естествознание

Окружающий мир 2 2 2 2 8

Основы религиозных
культур и светской

этики

Основы религиозных
культур и светской

этики

- - - 1 1

Искусство Изобразительное
искусство

1 1 1 1 4

Музыка 1 1 1 1 4

Технология Труд (технология) 2 2 2 2 8

Физическая культура Физическая культура
(адаптивная физическая

культура)

2 2 2 2 8

Итого 18 21 21 22 82

Часть учебного плана, формируемая участниками
образовательных отношений (при 5-дневной

учебной неделе)

3 2 2 1 8

Максимально допустимая недельная нагрузка (при
5-дневной учебной неделе)

21 23 23 23 90

Внеурочная деятельность 10 10 10 10 40

Из них обязательные коррекционные курсы: 7 7 5 5 24
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Произношение 1 1 2

Развитие речи 2 2 1 1 6

Логопедическая ритмика 2 2 2 2 8

Индивидуальные и подгрупповые логопедические
занятия

2 2 2 2 8

Другие направления внеурочной деятельности 3 3 5 5 16

Всего 31 33 33 33 130

Учебный план конкретизируется на каждый учебный год

3.2.Календарный учебный график.

Календарный учебный график составлен в соответствии:
 с частью 1 статьи 34Федерального закона от 29.12.2012№ 273-ФЗ «Об образовании в

Российской Федерации»;
 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;
 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»;
 ФГОС НОО, утвержденным приказом Минпросвещения от 31.05.2021№ 286;
 ФОП НОО, утвержденной Приказом Минпросвещения от 18.05.2023№ 372.
 ФОП АООП с ОВЗ, утвержденной Приказом Минпросвещения от 24.11.2022№ 1023.

1. Даты начала и окончания учебного года
1.1. Дата начала учебного года: 1 сентября 2025 года.
1.2. Дата окончания учебного года: 26 мая 2026 года.

2.Периоды образовательной деятельности
2.1. Продолжительность учебного года:

 1-е классы – 33 недели
 2–4-е классы – 34 недели.

2.2. Продолжительность учебных периодов по четвертям в учебных неделях и учебных днях

1-е классы

Учебный период
Дата Продолжительность

Начало Окончание Количество учебныхнедель

I четверть 01.09.2025 24.10.2025 8

II четверть 05.11.2025 30.12.2025 8
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III четверть 12.01.2026 27.03.2026 10

IV четверть 06.04.2026 26.05.2026 7

Итого в учебном году 33
2–4-е классы

Учебный период
Дата Продолжительность

Начало Окончание Количество учебных недель

I четверть 01.09.2025 25.10.2025 8

II четверть 05.11.2025 30.12.2025 8

III четверть 12.01.2026 27.03.2026 11

IV четверть 06.04.2026 26.05.2026 7

Итого в учебном году 34
3. Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней

1-е классы

Каникулярный
период

Дата Продолжительность каникул, праздничных и
выходных дней в календарных дняхНачало Окончание

Осенние каникулы 25.10.2025 04.11.2025 11

Зимние каникулы 31.12.2026 11.01.2026 12

Дополнительные
каникулы 16.02.2026 22.02.2026 7

Весенние каникулы 28.03.2026 05.04.2026 9

Летние каникулы 27.05.2026 31.08.2026 98
2–4-е классы

Каникулярный
период

Дата Продолжительность каникул, праздничных и
выходных дней в календарных дняхНачало Окончание

Осенние каникулы 27.10.2025 04.11.2025 9

Зимние каникулы 31.12.2026 11.01.2026 12

Весенние каникулы 28.03.2026 05.04.2026 9

Летние каникулы 27.05.2026 31.08.2026 98
4. Сроки проведения промежуточной аттестации

.
Промежуточная аттестация проводится в апреле. *Конкретные сроки учебных периодов и каникул
определяются ежегодно годовым календарным графиком на учебный год в начале учебного года.

Продолжительность урока - 40 минут. Продолжительность перемен между уроками составляет не
менее 10 минут, большой перемены (после 2 или 3 урока) - 20 минут. Расписание уроков
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составляется с учетом дневной и недельной умственной работоспособности обучающихся с ТНР и
шкалы трудности учебных предметов, определенной гигиеническими нормативами.

3.3 План внеурочной деятельности

План внеурочной деятельности определяет формы организации и объем внеурочной деятельности
для обучающихся при освоении ими программы начального общего образования (до 1320
академических часов за четыре года обучения) с учетом образовательных потребностей и
интересов обучающихся, запросов родителей (законных представителей) несовершеннолетних
обучающихся, возможностей организации.

Общий объем внеурочной деятельности не должен превышать 10 часов в неделю.

Один час в неделю рекомендуется отводить на внеурочное занятие "Разговоры о важном".
Внеурочные занятия "Разговоры о важном" направлены на развитие ценностного отношения
обучающихся к своей родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой
природе и великой культуре. Внеурочные занятия "Разговоры о важном должны быть направлены
на формирование соответствующей внутренней позиции личности обучающегося, необходимой
ему для конструктивного и ответственного поведения в обществе.

Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» - разговор и (или) беседа с
обучающимися. Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни человека в
современной России: знанием родной истории и пониманием сложностей современного мира,
техническим прогрессом и сохранением природы, ориентацией в мировой художественной
культуре и повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением к окружающим и
ответственным отношением к собственным поступкам.

Коррекционно-развивающая работа направлена на удовлетворение особых образовательных
потребностей обучающихся с ТНР, развитие их жизненных компетенций.

План внеурочной деятельности

3.4. Календарный план воспитательной работы

1. Календарный план воспитательной работы является единым для образовательной организации.

2. Календарный план воспитательной работы может быть реализован в рамках урочной и
внеурочной деятельности.

Календарный план АООП НОО обучающихся с ТНР соответствует ООП НОО (пункт 3.4)

Внеурочная деятельность Количество часов
Разговоры о важном 1
Орлята России 1
Коррекционно-развивающая область
Коррекционный курс: "Коррекционно развивающие
занятия: психокоррекционные (психологические)"

1

Коррекционный курс: "Коррекционноразвивающие
занятия: психокоррекционные (дефектологические)"

1

Коррекционный курс: "Логопедические занятия" 1
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3.5. Характеристика условий реализации адаптированной основной образовательной
программы основного общего образования обучающихся с ТНР

Учебно-методическое обеспечение
При освоении АООП ООО обучающиеся с ТНР обучаются по базовым учебникам, входящим в
Федеральный перечень учебников для сверстников, не имеющих ограничений здоровья.
Учреждение имеет необходимые средства для достижения результатов образования:
дидактические материалы, карты, плакаты, хрестоматии, наглядные и методические пособия,
справочники, атласы, макеты, схемы моделей, видеоаппаратуру, ноутбуки, компьютеры.

Кадровые условия

В МБОУ «Питеркинская СОШ» для работы с обучающимися с ТНР предусмотрены
следующие должности: учитель начальных классов, педагог-логопед, педагог-психолог,
социальный педагог.

Педагоги образовательной организации, которые реализуют программу коррекционной
работы АООП НОО обучающихся с ТНР (вариант 5.2), имеют высшее профессиональное
образование.

Педагог-психолог имеет высшее профессиональное образование по специальности.
Педагог-логопед, педагог-дефектолог имеет высшее профессиональное образование по

специальности.

Финансовые условия
Финансовое обеспечение государственных гарантий на получение обучающимися с ТНР

общедоступного и бесплатного образования за счет средств соответствующих бюджетов
бюджетной системы Российской Федерации в государственных, муниципальных и частных
образовательных организациях осуществляется на основе нормативов, определяемых органами
государственной власти субъектов Российской Федерации, обеспечивающих реализацию АООП
НОО в соответствии с ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ.

Финансовые условия реализации АООП НОО должны:
 обеспечивать возможность выполнения требований ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ к

условиям реализации и структуре АООП НОО;
 обеспечивать реализацию обязательной части АООП НОО и части, формируемой

участниками образовательной деятельности, учитывая вариативность особых образовательных
потребностей и индивидуальных особенностей развития обучающихся;

 отражать структуру и объем расходов, необходимых для реализации АООП НОО, а
также механизм их формирования.

Финансирование реализации АООП НОО должно осуществляться в объеме определяемых
органами государственной власти субъектов Российской Федерации нормативов обеспечения
государственных гарантий реализации прав на получение общедоступного и бесплатного
начального общего образования. Указанные нормативы определяются в соответствии с ФГОС
НОО обучающихся с ОВЗ:

специальными условиями получения образования (кадровыми, материально-техническими);
 расходами на оплату труда работников, реализующих АООП НОО;
 расходами на средства обучения и воспитания, коррекцию (компенсацию) нарушений развития,
включающими расходные и дидактические материалы, оборудование, инвентарь, электронные
ресурсы, оплату услуг связи, в том числе расходами, связанными с подключением к информационно-
телекоммуникационной сети «Интернет»;
 расходами, связанными с дополнительным профессиональным образованием руководящих и
педагогических работников по профилю их деятельности;
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 иными расходами, связанными с реализацией и обеспечением реализации АООП НОО. Финансовое
обеспечение должно соответствовать специфике кадровых и материально-технических условий,
определенных для АООП НОО обучающихся с ТНР.


