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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

1.1. Пояснительная записка 

            Основная общеобразовательная программа дошкольного образования – образовательная 

программа муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад 

№12 «Золотой ключик» (далее МБДОУ «Детский сад №12 «Золотой ключик») является нормативно 

управленческим документом, обосновывающим выбор цели, содержания, применяемых методик и 

технологий, форм организации образовательного процесса в детском саду. 

            Основная общеобразовательная программа дошкольного образования – образовательная 

программа дошкольного образования «Детский сад № 12 «Золотой ключик» (далее – Программа) 

разработана в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, 

зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции 

приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 

февраля 2023 г., регистрационный № 72264) (далее – ФГОС ДО) и Федеральной образовательной 

программой дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 

2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847) 

(далее – ФОП ДО). 

            Нормативно-правовой основой для разработки Программы являются следующие нормативно-

правовые документы: 

                 - Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных целях и 

стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года»; 

                - Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О национальных целях 

развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 

               - Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении основ 

государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-

нравственных ценностей»; 

              - Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

             -  Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся» 

            - Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального закона 

«Об обязательных требованиях в Российской Федерации» 

           - федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования 

(утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в 

Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции приказа Минпросвещения 

России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., 

регистрационный № 72264); 

          - федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена приказом 

Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 

декабря 2022 г., регистрационный № 71847); 

          - Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования 

(утверждена приказом Минпросвещения России от 31 июля 2020 года № 373, зарегистрировано в 

Минюсте России 31 августа 2020 г., регистрационный № 59599); 

         - Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи (утверждены 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 г., регистрационный 

№ 61573); 

         -  Закон Чувашской Республики «О языках в Чувашской Республике» от 25 ноября 2003 г. № 36; 

        -  Закон Чувашской Республики «Об образовании в Чувашской Республике» от 30 июля 
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2013 г. №50; 

       -  Устав МБДОУ «Детский сад № 12 «Золотой ключик»; 

       -  Программа развития МБДОУ «Детский сад № 12 «Золотой ключик». 

          Программа отвечает образовательному запросу социума, обеспечивает развитие личности 

детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, 

индивидуальных, психологических и физиологических особенностей, в том числе достижение 

детьми дошкольного возраста уровня развития, необходимого и достаточного для успешного 

освоения ими образовательных программ начального общего образования, на основе 

индивидуального подхода к детям дошкольного возраста и специфичных для детей дошкольного 

возраста видов деятельности. 

          Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми с точки 

зрения реализации требований ФГОС ДО. 

         Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и обеспечивает: 

          – воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской 

Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на доступном его 

возрасту содержании доступными средствами; 

          – создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее – ДО), 

ориентированного на приобщение детей к духовно-нравственным и социокультурным ценностям 

российского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и уважающего историю и 

культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

          – создание единого федерального образовательного пространства воспитания и обучения детей 

от рождения до поступления в начальную школу, обеспечивающего ребенку и его родителям 

(законным представителям), равные, качественные условия ДО, вне зависимости от места и региона 

проживания. 

          В части, формируемой участниками образовательных отношений, представлены выбранные 

участниками образовательных отношений программы, направленные на развитие детей в 

образовательных областях, видах деятельности и культурных практиках (парциальные 

образовательные программы), отобранные с учетом приоритетных направлений, климатических 

особенностей, а также для обеспечения коррекции нарушений развития и ориентированные на 

потребность детей и их родителей. 

         Объем обязательной части Программы составляет не менее 60% от ее общего объема; 

части, формируемой участниками образовательных отношений, не более 40%. 

Программа представляет собой учебно-методическую документацию, в составе которой: 

          – рабочая программа воспитания, 

          – режим и распорядок дня для всех возрастных групп ДОО, 

          – календарный план воспитательной работы. 

        В соответствии с требованиями ФГОС ДО в Программе содержится целевой, 

содержательный и организационный разделы. 

       В целевом разделе Программы представлены цели, задачи, принципы и подходы к ее 

формированию; планируемые результаты освоения Программы в младенческом, раннем, 

дошкольном возрастах, а также на этапе завершения освоения Программы; характеристики 

особенностей развития детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, подходы к 

педагогической диагностике планируемых результатов. 

         Содержательный раздел Программы включает описание: 

           – задач и содержания образовательной деятельности по каждой из образовательных областей 

для всех возрастных групп обучающихся (социально-коммуникативное, познавательное, речевое, 

художественно-эстетическое, физическое развитие) в соответствии с федеральной программой и с 

учетом используемых методических пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания. 

           – вариативных форм, способов, методов и средств реализации Федеральной программы с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их образовательных 

потребностей и интересов; 

          – особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных практик; 

          – способов поддержки детской инициативы; 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/
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          – особенностей взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся; 

          – образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений развития 

детей. 

            Содержательный раздел включает рабочую программу воспитания, которая раскрывает 

задачи и направления воспитательной работы, предусматривает приобщение детей к российским 

традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности своей этнической группы, 

правилам и нормам поведения в российском обществе. 

Организационный раздел Программы включает описание: 

           – психолого-педагогических и кадровых условий реализации Программы; 

           – организации развивающей предметно-пространственной среды (далее – РППС); 

           – материально-техническое обеспечение Программы; 

           – обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания. 

         В разделе представлены режим и распорядок дня во всех возрастных группах, 

календарный план воспитательной работы. 

 

1.1.1. Цели и задачи реализации Программы  

(в соответствии с п.1.5, 1.6 ФГОС ДО и ФОП стр.4-5 п.14.1, 14.2) 

Обязательная часть 

           Цель: разностороннее развитие детей дошкольного возраста с учетом их возрастных и 

индивидуальных особенностей, в том числе достижение детьми дошкольного возраста уровня 

развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ 

начального общего образования, на основе индивидуального подхода к детям дошкольного возраста 

и специфичных для детей дошкольного возраста видов деятельности на основе духовно- 

нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде всего, жизнь, 

достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и 

ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство 

народов России1. 

          Программа, в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской 

Федерации», направлена на формирование общей культуры, развитие физических, 

интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных качеств, формирование предпосылок 

учебной деятельности, сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста. 

              Цели Программы достигаются через решение следующих задач (п. 1.6. ФГОС ДО, п. 

1.1.1 ФОП ДО): 

1) обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых результатов 

освоения образовательной программы ДО; 

2) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

3) приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям 

российского народа – жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет 

духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство 

народов России; создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему 

миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

4) обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребёнка в период 

дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, социального статуса, 

психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья), с 

учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возможностей; 

5) создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 
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индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого потенциала 

каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром; 

6) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества; 

7) формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа 

жизни, обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ патриотизма, 

интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его инициативности, 

самостоятельности и ответственности, формирование предпосылок учебной деятельности; 

8) формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, 

психологическим и физиологическим особенностям детей; 

9)    обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей     

(законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей; 

10) обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного общего и начального 

общего образования; 

  11)   достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и достаточного 

для успешного освоения ими образовательных программ начального общего образования. 

________________________________________________ 

 1 Пункт 5 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных 

российских духовно-- нравственных ценностей, утверждённых Указом Президента Российской 

Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 (Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, 

№ 46, ст. 7977). 
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Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Раздел 1. Приоритетное направление деятельности образовательного учреждения 

         Для реализации части Программы, формируемой участниками образовательного процесса 

педагогический коллектив МБДОУ «Детский сад №12 «Золотой ключик» использует 

парциальную образовательную программу «Математические ступеньки» Е.В. Колесниковой для детей 

дошкольного возраста (3-7 лет), 2015. 

         Содержание Программы отражает одно из направлений образовательной деятельности в области 

«Познавательное развитие» и включает не только работу по формированию первичных представлений о 

количестве, числе, форме, размере, пространстве и времени, но и предполагает развитие интересов 

детей, любознательности и познавательной мотивации, формирование предпосылок к учебной 

деятельности. 

           Методика реализации Программы с помощью учебно – методического комплекта способствует 

формированию у детей основных математических понятий, зависимостей, отношений и действий, 

овладению математической терминологией. 

           Освоение Программы поможет ребёнку достичь необходимого уровня в понимании и 

использовании математических представлений для успешного получения общего начального 

образования. 

          Содержание Программы реализуется в различных видах деятельности: игре, общении, занятиях – 

как основной механизм развития ребёнка (ФГОС ДО). 

          Программа может быть использована в части, формируемой сторонами образовательных 

отношений, с учётом образовательных потребностей, интересов и мотивов детей, а также возможностей 

педагогического коллектива, сложившимися традициями Организации или Группы (ФГОС ДО). 

   Цель Программы - Приобщение к математическим знаниям, накопленным человеком, с учётом 

возрастных особенностей детей 3-7 лет в соответствии с требованием стандарта. 

    Основные задачи Программы: 

Помочь дошкольнику выработать следующие умения, навыки и личностные качества: 

 раскрывать основные направления математического развития детей 3-7 лет; 

 создавать благоприятные условия для формирования математических представлений, 

теоретического мышления, развития математических способностей; 

 вводить ребёнка в мир математики через решение проблемно – поисковых задач, ознакомление 

с окружающим миром, игровую деятельность, художественное слово, экспериментирование, с 

помощью проектного метода; 

 формировать основы математической культуры (систематический и целенаправленный процесс 

освоение ребёнком математической культуры, необходимой ему для успешной социальной 

адаптации); 

 формировать предпосылки к учебной деятельности, которые позволят успешно освоить 

школьную программу; 

 способствовать умственному развитию ребёнка, развивать психические процессы (внимание, 

память, мышление), потребность активно мыслить; 

 развивать логические формы мышления, приёмы умственной деятельности (анализ, 

синтез, сравнение, обобщение, классификацию, моделирование); 

 учить применять полученные знания в разных видах деятельности (игре, общении и др.); 

 формировать графические и конструктивные умения и навыки (плоскостное 

моделирование); 

 обеспечивать возможность непрерывного обучения в условиях образовательной организации; 

вариативность и разнообразие содержания Программы и форм её усвоения; 

 повышать компетентность педагогов, родителей в вопросах математического развития ребёнка 

Эти задачи решаются комплексно как на занятиях по формированию математических представлений, 

так и в процессе организации разных видов деятельности. 

Раздел 2. Национально-региональные особенности образовательного процесса. 
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Для реализации части Программы, формируемой участниками образовательного процесса 

педагогический коллектив МБДОУ «Детский сад №12 «Золотой ключик» использует парциальные 

образовательные программы: 

 Васильева Л.Г. Программа этнохудожественного развития детей 2-4 лет «Узоры 

чувашской земли» - Чебоксары, 2015; 

 Соловей Л.Б. Программа по социально-коммуникативному развитию детей дошкольного 

возраста с учетом регионального компонента «Традиции чувашского края» - Чебоксары, 2015. 

 Мурашкина Т.В. Программа этноэкологического развития детей 5-6 лет «Загадки родной 

природы» - Чебоксары, 2015; 

 Махалова И.В. Программа по приобщению детей 6-7 лет к национальным 

традициям физического воспитания «Родники здоровья» - Чебоксары, 2015; 

 Николаева Е.И. Программа по приобщению дошкольников к национальной детской литературе 

«Рассказы солнечного края»: примерная парциальная образовательная программа – Чебоксары, 

2015. 

 

Программа этнохудожественного развития детей 2-4 лет «Узоры чувашской земли» / Л.Г. 

Васильева - Чебоксары: Чуваш.кн.изд-во, 2015. 

Цель: обеспечение становления у детей 2-4 лет эстетического отношения к искусству чувашского, 

русского, татарского, мордовского орнамента и к окружающему миру. 

Задачи: 

•      воспитание эмоционально-личностной отзывчивости и интереса к эстетическому восприятию 

искусства народного (чувашского, русского, татарского, мордовского) орнамента; 

• формирование способностей к созданию выразительного образа в декоративно - 

орнаментальной деятельности (рисование, лепка, аппликация); 

• реализация самостоятельной творческой декоративно-орнаментальной деятельности; 

• развитие декоративно-игрового творчества. 

Программа по социально-коммуникативному развитию детей дошкольного возраста с 

учетом регионального компонента «Традиции чувашского края» / Л.Б. Соловей. – 

Чебоксары: Чуваш.кн.изд-во, 2015. 

Цель: социально-коммуникативное развитие детей дошкольного возраста с учетом  

регионального компонента. 

Задачи: 

• формирование основ этнической идентичности на основе ознакомления с национальной 

культурой народов Чувашии для последующего развития чувства принадлежности к единой 

российской нации; 

• развитие социально-эмоционального интеллекта; 

• воспитание любви и уважения к близким; 

• развитие интереса к познанию истории родного края; 

• воспитание патриотизма на основе обогащения представлений детей о своей малой Родине, о 

родном городе, деревне, селе; 

• формирование представления детей о народах, проживающих на территории Среднего 

Поволжья, об их национальной культуре; 

• воспитание уважительного и доброжелательного отношения к другим национальностям, 

их культуре, традициям и обычаям; 

• воспитание трудолюбия у детей; 

• создание условий для развития трудолюбия, самостоятельной активности и 

индивидуальности каждого ребенка; 

• формирование уважения к труду членов своей семьи. 

Программа этноэкологического развития детей 5-6 лет «Загадки родной природы» / Мурашкина 

Т.В. – Чебоксары: Чуваш.кн.изд-во, 2015. 

Цель: формирование у детей дошкольного возраста начал экологической культуры на народных 

традициях Чувашского края. 

Задачи: 
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• развитие у детей старшего дошкольного возраста устойчивого интереса, любознательности и 

познавательного интереса, любознательности и познавательной мотивации к родной природе,  

проектно-исследовательской деятельности (проверки работы народных примет о погоде); 

• развитие воображения и творческой активности в ознакомлении с культурным наследием и 

природным своеобразием Чувашского края; 

• создание мотивационно-ценностного отношения к культурным традициям родного края; 

• развитие навыков наблюдений за состоянием природы и ведением календаря «Народное 

погодоведение» и личного дневника наблюдений; 

• формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

• формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе; 

• формирование целостного восприятия окружающего мира путем гармоничного развития 

эмоционально-чувственной сферы; 

• этноэкологизация образовательной предметно-пространственной среды детского сада; 

• создание единого этноэкологического образовательного пространства на основе партнерских 

взаимоотношений сотрудников дошкольной образовательной организации с родителями 

воспитанников. 

 

Программа по приобщению детей 6-7 лет к национальным традициям физического воспитания 

«Родники здоровья» / Махалова И.В. Чебоксары: Чуваш.кн.изд-во, 2015. 

Цель: формирование физически развитого ребенка, владеющего доступными его возрасту знаниями о 

народных традициях физического воспитания, проявляющего интерес и желание заниматься 

физическими упражнениями национального содержания. 

Задачи: 

• познакомить детей с народным опытом формирования физически крепкого, закаленного, 

жизнерадостного и трудолюбивого поколения; 

• содействовать обогащению у детей двигательного опыта, становлению ценностного отношения 

к здоровью, здоровому образу жизни, занятиям физическими упражнениями; 

• воспитывать у детей уважение и бережное отношение к национальным традициям физического 

воспитания своего народа и народов ближайшего национального окружения; 

• способствовать развитию у детей национальной идентификации, формированию позитивного 

межнационального общения, проявлению дружелюбия и симпатии к своему народу и народам 

ближайшего национального окружения. 

 

Программа по приобщению дошкольников к национальной детской литературе «Рассказы 

солнечного края» / Е.И. Николаева. - Чебоксары: Чуваш.кн.изд-во, 2015. 

Цель: формирование у дошкольников интереса к литературному наследию своего и других народов, 

творчеству современных писателей и поэтов, проживающих на территории Чувашской Республики. 

Задачи: 

• воспитывать эмоционально-положительное отношение к литературному наследию Чувашии 

на русском языке; 

• развивать способность к целостному восприятию произведений разных жанров чувашской 

(татарской, мордовской) литературы на русском языке, обеспечить усвоение содержания 

произведений и эмоциональную отзывчивость на него; 

• формировать первоначальные представления об особенностях чувашской (татарской, 

мордовской) детской художественной литературы: о жанрах (проза, поэзия), об их специфических 

особенностях; 

• способствовать расширению и углублению детских представлений о чувашском (татарском, 

мордовском) фольклоре, творчестве писателей братских народов – своих земляков; 

• воспитывать литературно-художественный вкус, способность понимать и чувствовать 

настроение произведения, улавливать музыкальность и образность родного языка, красоту и 

поэтичность чувашского (татарского, мордовского) фольклора, авторской литературы; 

• развивать умение творчески и самостоятельно преобразовывать и задействовать 

этнокультурный литературный опыт в формах, специфических для детей дошкольного возраста: в 
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игре, познавательной деятельности, творческой активности, обеспечивающей художественно- 

эстетическое и речевое развитие дошкольников. 

 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы. 

Обязательная часть 

 

Федеральная программа построена на следующих принципах, установленных ФГОС ДО: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого 

ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, 

становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), совершеннолетних 

членов семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов, а также педагогических работников2 (далее вместе – взрослые); 

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДОО с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов 

возрасту и особенностям развития); 

10) учет этнокультурной ситуации развития детей. 

Основные подходы к формированию Программы. 

Программа: 

– сформирована на основе требований ФГОС ДО и ФОП ДО, предъявляемых к структуре 

образовательной программы дошкольного образования; 

– определяет содержание и организацию образовательной деятельности на уровне дошкольного 

образования; 

– обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и 

деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических 

особенностей; 

– сформирована как программа психолого-педагогической поддержки позитивной социализации 

и индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста и определяет комплекс основных 

характеристик дошкольного образования (базовые объем, содержание и планируемые результаты 

освоения Программы). 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Принципы и подходы к реализации Программы в части, формируемой 

участниками образовательных отношений 

Программа реализует следующие принципы работы с детьми ОВЗ: 

 

         Принцип гуманизации: признание уникальности и неповторимости личности каждого ребенка; 

признание неограниченных возможностей развития личного потенциала каждого ребенка; 

уважение к личности ребенка со стороны всех участников образовательного процесса; 

 Принцип непрерывности образования. Приоритетом с точки зрения непрерывности 

образования является обеспечение к концу дошкольного детства такого уровня развития каждого 

ребенка, который позволит ему быть успешным при обучении по программам начальной школы. 
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Принципы Определение принципа Как реализуется в ДОУ 

Полноценное проживание 

ребёнком всех этапов детства 

Содержание Программы должно 

учитывать психолого- 

педагогические характеристики, 

особенности каждого этапа 

детства 

Обогащение (амплификация) 

детского развития в разных 

видах деятельности 

Построение образовательной 

деятельности на основе 

индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором 

сам ребенок становится 

активным в выборе содержания 

своего образования, становится 

субъектом образования 

Ребенок становится активным 

в выборе содержания своего 

образования, становится 

субъектом образования 

Индивидуализация 

образовательного процесса 

Содействие и сотрудничество 

детей и взрослых 

Признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) 

образовательных отношений 

-в образовательной 

деятельности 

-в разных видах деятельности 

-в режимных моментах 

Поддержка инициативы детей в 

различных видах деятельности 

Целью воспитательно-

образовательного процесса 

является  создание 

необходимых условий для 

проявления ребенком 

инициативы в различных видах 

деятельности 

- продуктивные виды 

деятельности 

-игровая деятельность-

общение и др. 

Сотрудничество 

Организацией с семей и 

общение детей к 

социокультурным нормам, 

традициям семьи, общества и 

государства 

В Программе охарактеризованы 

особенности взаимодействия 

педагогического коллектива с 

семьями воспитанников в 

Программе учитывается 

ближайшее окружение ребенка, 

та общественная среда, в 

которой живут дети, является 

основой для расширения 

детского кругозора и для 

приобщения детей к 

социокультурным 

нормам, 

традициям семьи, общества, 

государства 

-общие родительские собрания 

-мастер-классы - 

семейные 

мастерские, 

семинары- 

практикумы 

-Дни открытых дверей 

-Почта доверия - в 

образовательной 

деятельности 

- в разных видах деятельности 

Формирование 

познавательных интересов и 

познавательных действий 

ребенка в различных видах 

деятельности 

Удовлетворение 

познавательных интересов 

детей в процессе организации 

различных видов детской 

деятельности 

-общение - 

познавательно- 

исследовательская деятельность 

-игровая деятельность 

 

1.1.3. Значимые для разработки реализации Программы характеристики особенностей развития 

детей раннего и дошкольного возраста всех групп, функционирующих в ДОУ в соответствии с 

Уставом 

«Детский сад № 12 «Золотой ключик» посещают дети с 12 месяцев до 7 лет; всего 

функционирует 10 групп: 
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С 12 месяцев до 3 лет – раннего возраста (3 группы) 

 -  общеобразовательная с 3 до 4 лет - младшая (1 группа) 

– общеобразовательная с 4 до 5 лет – средняя (2 группы) 

-   общеобразовательная с 5 до 6 лет – старшая (2 группы) 

-   общеобразовательная с 6 до 7 лет – подготовительная к школе (2 группа) 

        Характеристика возрастных особенностей развития детей дошкольного возраста необходима 

для правильной организации осуществления образовательного процесса как в условиях семьи, так и 

в условиях дошкольного образовательного учреждения (группы). 

Возрастные особенности детей раннего возраста 12 месяцев -3 лет. 

        Основная характеристика детей раннего возраста - ситуативность. Ребенок может думать, 

чувствовать, делать только то, что видит здесь и сейчас. В данном возрасте важен режим дня, ритм 

повседневной жизни. Основным условием успешного развития является обеспечение двигательной 

активности ребенка. Активность проявляется в контексте определенной предметной ситуации, где 

важен характер совместной деятельности со взрослым. Взрослый интересен ребенку как человек, 

который раскрывает логику и способы употребления предметов, окружающих его. Именно 

предметная деятельность определяет формирование навыков гигиены и самообслуживания. 

Предметная деятельность, связанная с усвоением общественно-выработанных способов 

употребления предметов, оказывает влияние на развитие интеллекта, речи, самосознания и 

эмоциональной сферы ребенка. Основу интеллекта в раннем возрасте определяет развитие 

сенсорных процессов, связанных с действием обследования предметов и построения на их основе 

целостных образов, а также формирование первых обобщений в виде сенсорных эталонов цвета, 

формы, величины. Важно учитывать, что ребенок обучается только тому, что затрагивает его 

эмоциональную сферу. На основе сенсорного развития формируется план образов и 

представлений, что позволяет ребенку преодолеть ситуативность мышления и поведения. В 

данный период закладываются основы успешного общения со сверстниками, инициативность, 

чувство доверия к сверстнику. Основным достижениям возраста является самосознание, 

положительная самооценка, первые целостные формы поведения в виде результативных действий. 

Ребенок определяет себя как субъект собственных действий («Я сам»). Важна психологическая 

потребность в самостоятельности. Познание себя, своего образа, идентификация с именем. 

Начинают формироваться элементы самосознания, связанные с идентификацией имени и пола. 

Детям характерна неосознанность мотивов, импульсивность и зависимость чувств и желаний от 

ситуации. Они легко заражаются эмоциональным состоянием сверстников. 

        Дети этого возраста соблюдают элементарные правила поведения, обозначенные словами 

«можно», «нельзя», «нужно». 

       Совершенствуется ходьба, основные движения, расширяется ориентировка в ближайшем 

окружении. Ребенок проявляет большую активность в познании окружающего мира. Возникает 

потребность более глубокого и содержательного общения со взрослым. 

        В этом возрасте интенсивно формируется речь. Речевое общение со взрослым имеет 

исключительно важное значение в психическом развитии. 

       Развивается сенсорное восприятие. Формируются зрительные и 

слуховые ориентировки. К 3 годам дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с 

большим искажением. 

       Основная форма мышления – наглядно-действенная. Внимание неустойчивое, легко 

переключается. Память непроизвольная. Развивается предметная деятельность. Появляется 

способность обобщения, которая позволяет узнавать предметы, изображения. Формируются навыки 

самообслуживания. 

Возрастные особенности детей 3 - 4 лет. 
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        В возрасте 3-4 лет ребенок постепенно выходит за пределы семейного круга. Его общение 

становится вне ситуативным. Взрослый становится для ребенка не только членом семьи, но и 

носителем определенной общественной функции. Желание ребенка выполнять такую же функцию 

приводит к противоречию с его реальными возможностями. Это противоречие разрешается через 

развитие игры, которая становится ведущим видом деятельности в дошкольном возрасте. 

       Главной особенностью игры является ее условность: выполнение одних действий с одними 

предметами предполагает их отнесенность к другим действиям с другими предметами. Основным 

содержанием игры младших дошкольников являются действия с игрушками и предметами-

заместителями. Продолжительность игры небольшая. Младшие дошкольники ограничиваются 

игрой с одной-двумя ролями и простыми, неразвернутыми сюжетами. Игры с правилами в этом 

возрасте только начинают формироваться. 

         Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о предмете. В этом 

возрасте они только начинают формироваться. Графические образы бедны. У одних детей в 

изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более детализированы. Дети уже 

могут использовать цвет. 

         Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Младшие дошкольники 

способны под руководством взрослого вылепить простые предметы. 

Известно, что аппликация оказывает положительное влияние на развитие восприятия. В этом 

возрасте детям доступны простейшие виды аппликации. 

        Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена возведением 

несложных построек по образцу и по замыслу. 

       В младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная деятельность. Дети от 

использования предэталонов — индивидуальных единиц восприятия — переходят к сенсорным 

эталонам — культурно выработанным средствам восприятия. К концу младшего дошкольного 

возраста дети могут воспринимать до пяти и более форм предметов и до семи и более цветов, 

способны дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в пространстве группы 

детского сада, а при определенной организации образовательного процесса и в помещении всего 

дошкольного учреждения. 

        Развиваются память и внимание. По просьбе взрослого дети могут запомнить 3-4 слова и 5-6 

названий предметов. К концу младшего дошкольного возраста они способны запомнить 

значительные отрывки из любимых произведений. 

         Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. При этом преобразования ситуаций 

в ряде случаев осуществляются на основе целенаправленных проб с учетом желаемого результата. 

Дошкольники способны установить некоторые скрытые связи и отношения между предметами. 

         В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться воображение, которое особенно 

наглядно проявляется в игре, когда одни объекты выступают в качестве заместителей других. 

          Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами. В результате целенаправленного 

воздействия они могут усвоить относительно большое количество норм, которые выступают 

основанием для оценки собственных действий и действий других детей. 

         Взаимоотношения детей ярко проявляются в игровой деятельности. Они скорее играют рядом, 

чем активно вступают во взаимодействие. Однако уже в этом возрасте могут наблюдаться 

устойчивые избирательные взаимоотношения. Конфликты возникают преимущественно по поводу 

игрушек. Положение ребенка в группе сверстников во многом определяется мнением воспитателя. 

         В младшем дошкольном возрасте можно наблюдать соподчинение мотивов поведения в 

относительно простых ситуациях. Сознательное управление поведением только 

начинаетскладываться; во многом поведение ребенка еще ситуативно. Вместе с тем можно 

наблюдать и случаи ограничения собственных побуждений самим ребенком, сопровождаемые 

словесными указаниями. Начинает развиваться самооценка, при этом дети в значительной мере 

ориентируются на оценку воспитателя. Продолжает развиваться также их половая идентификация, 

что проявляется в характере выбираемых игрушек и сюжетов. 

 

Возрастные особенности детей 4 - 5 лет. 
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         В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются ролевые 

взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольники начинают отделять себя от принятой роли. 

В процессе игры роли могут меняться. Игровые действия начинают выполняться не ради них 

самих, а ради смысла игры. Происходит разделение игровых и реальных взаимодействий детей. 

Значительное развитие получает изобразительная деятельность. Рисунок становится предметным и 

детализированным. Графическое изображение человека характеризуется наличием туловища, глаз, 

рта, носа, волос, иногда одежды и ее деталей. Совершенствуется техническая сторона 

изобразительной деятельности. Дети могут рисовать основные геометрические фигуры, вырезать 

ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т. д. 

        Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5-6 деталей. ' Формируются навыки 

конструирования по собственному замыслу, а также планирование последовательности действий. 

Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными изменениями мелкой и крупной 

моторики. Развиваются ловкость, координация движений. Дети в этом возрасте лучше, чем 

младшие дошкольники, удерживают равновесие, перешагивают через небольшие преграды. 

Усложняются игры с мячом. 

             К концу среднего дошкольного возраста восприятие становится более развитым. Дети 

оказываются способными назвать форму, на которую похож тот или иной предмет. Они могут 

вычленять в сложных объектах простые формы и из простых форм воссоздавать сложные объекты. 

Дети способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку — величине, цвету; 

выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в 

пространстве. Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7-8 названий предметов. Начинает 

складываться произвольное запоминание: дети способны принять задачу на запоминание, помнят 

поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотворение и т.д. 

Начинает развиваться образное мышление. Дети оказываются способными использовать простые 

схематизированные изображения для решения несложных задач. Они могут строить по схеме, 

решать лабиринтные задачи. Развивается предвосхищение. На основе пространственного 

расположения объектов дети могут сказать, что произойдет в результате их взаимодействия. 

Однако при этом им трудно встать на позицию другого наблюдателя и во внутреннем плане 

совершить мысленное преобразование образа. Для детей этого возраста особенно характерны 

известные феномены Ж. Пиаже: сохранение количества, объема и величины. Например, если 

ребёнку предъявить три чёрных кружка из бумаги и семь белых кружков из бумаги и спросить: 

«Каких кружков больше — чёрных или белых?», большинство ответят, что белых больше. Но если 

спросить: «Каких больше — белых или бумажных?», ответ будет таким же — больше белых. 

            Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его особенности, как 

оригинальность и произвольность. Дети могут самостоятельно придумать небольшую сказку на 

заданную тему. 

           Увеличивается устойчивость внимания. Ребёнку оказывается    доступной сосредоточенная 

деятельность в течение 15-20 минут. Он способен удерживать в памяти при выполнении каких-либо 

действий несложное условие. 

           В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и дикция. Речь 

становится предметом активности детей. Они удачно имитируют голоса животных, 

интонационно выделяют речь тех или иных персонажей. Интерес вызывают ритмическая 

структура речи, рифмы. Развивается грамматическая сторона речи. Дети занимаются 

словотворчеством на основе грамматических правил. Речь детей при взаимодействии друг с другом 

носит ситуативный характер, а при общении со взрослым становится вне ситуативной. 

       Изменяется содержание общения ребёнка и взрослого. Оно выходит за пределы 

конкретной ситуации, в которой оказывается ребёнок. Ведущим становится познавательный 

мотив. Информация, которую ребёнок получает в процессе общения, может быть сложной и 

трудной для понимания, но она вызывает интерес. 

        У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них оказывается 

чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной обидчивости на замечания. 

Повышенная обидчивость представляет собой возрастной феномен. Взаимоотношения со 
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сверстниками характеризуются избирательностью, которая выражается в предпочтении одних детей 

другим. Появляются постоянные партнёры по играм. В группах начинают выделяться лидеры. 

Появляются конкурентность, соревновательность. Последняя важна для сравнения себя с другим, 

что ведёт к развитию образа Я ребёнка, его детализации. 

           Основные достижения возраста связаны с развитием игровой деятельности; появлением 

ролевых и реальных взаимодействий; с развитием изобразительной деятельности; 

конструированием по замыслу, планированием; совершенствованием восприятия, развитием 

образного мышления и воображения, эгоцентричностью познавательной позиции; развитием 

памяти, внимания, речи, познавательной мотивации, совершенствования восприятия; 

формированием потребности в уважении со стороны взрослого, появлением обидчивости, 

конкурентности, соревновательности со сверстниками, дальнейшим развитием образа Я ребёнка, 

его детализацией. 

Возрастные особенности детей 5 - 6 лет. 

         Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строят свое 

поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, соответствующей 

и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая реальные отношения детей, 

отличается от ролевой речи. 

       Дети начинают осваивать социальные отношения и понимать подчиненность позиций в 

различных видах деятельности взрослых, одни роли становятся для них более привлекательными, 

чем другие. При распределении ролей могут возникать конфликты, связанные с субординацией 

ролевого поведения. Наблюдается организация игрового пространства, в котором выделяются 

смысловой «центр» и «периферия». (В игре «Больница» таким центром оказывается кабинет врача, 

в игре «Парикмахерская» — зал стрижки, а зал ожидания выступает в качестве периферии игрового 

пространства.) Действия детей в играх становятся разнообразными. 

         Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее активного рисования. 

В течение года дети способны создать до двух тысяч рисунков. Рисунки могут быть самыми 

разными по содержанию: это и жизненные впечатления детей, и воображаемые ситуации, и 

иллюстрации к фильмам и книгам. Обычно рисунки представляют собой схематичные изображения 

различных объектов, но могут отличаться оригинальностью композиционного решения, передавать 

статичные и динамичные отношения. Рисунки приобретают сюжетный характер; достаточно часто 

встречаются многократно повторяющиеся сюжеты с небольшими или, напротив, существенными 

изменениями. Изображение человека становится более детализированными пропорциональным. По 

рисунку можно судить о половой принадлежности и эмоциональном состоянии изображённого 

человека. 

         Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых протекает эта 

деятельность. Дети используют и называют различные детали деревянного конструктора. Могут 

заменить детали постройки в зависимости от имеющегося материала. Овладевают обобщённым 

способом обследования образца. Способны выделять основные части предполагаемой постройки. 

Конструктивная деятельность может осуществляться на основе схемы, по замыслу и по условиям. 

Появляется конструирование в ходе совместной деятельности. 

          Дети могут конструировать из бумаги, складывая её в несколько раз (два, четыре, шесть 

сгибаний); из природного материала. Они осваивают два способа конструирования: 

1) от природного материала к художественному образу (в этом случае ребёнок «достраивает» 

природный материал до целостного образа, дополняя его различными деталями); 

2) от художественного образа к природному материалу (в этом случае ребёнок подбирает 

необходимый материал, для того чтобы воплотить образ). 

       Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения предметов; 

представления детей систематизируются. Дети различают по светлоте и называют не только 

основные цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников, 

овалов, треугольников. Воспринимают величину объектов, легко выстраивают в ряд — по 

возрастанию или убыванию — до десяти различных предметов.        

          Однако дети могут испытывать трудности при анализе пространственного положения 

объектов, если сталкиваются с несоответствием формы и их пространственного расположения. 
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Вспомним феномен Ж. Пиаже о длине извилистой и прямой дорожек. Если расстояние (измеряемое 

по прямой) между начальной и конечной точками более длинной, извилистой дорожки меньше 

расстояния между начальной и конечной точками прямой дорожки, то прямая дорожка (которая 

объективно короче извилистой) будет восприниматься детьми как более длинная. Точно так же 

машинка, которая проехала меньший путь, но остановилась впереди другой машинки, которая 

проехала больший путь, будет рассматриваться детьми как проехавшая больший путь и ехавшая 

быстрее. Это свидетельствует о том, что в различных ситуациях восприятие представляет для 

дошкольников известные сложности, особенно если они должны одновременно учитывать 

несколько различных и при этом противоположных признаков. В старшем дошкольном возрасте 

продолжает развиваться образное мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном 

плане, но и совершить преобразования объекта, указать, в какой последовательности объекты 

вступят во взаимодействие, и т.д. Однако подобные решения окажутся правильными только в том 

случае, если дети будут применять адекватные мыслительные средства. Среди них можно выделить 

схематизированные представления, которые возникают в процессе наглядного моделирования; 

комплексные представления, отражающие представления детей о системе признаков, которыми 

могут обладать объекты, а также представления, отражающие стадии преобразования различных 

объектов и явлений (представления о цикличности изменений): представления о смене времен года, 

дня и ночи, об увеличении и уменьшении объектов в результате различных воздействий, 

представления о развитии и т.д. Кроме того, продолжают совершенствоваться обобщения, что 

является основой словесно- логического мышления. Ж. Пиаже показал, что в дошкольном возрасте 

у детей еще отсутствуют представления о классах объектов. Объекты группируются по признакам, 

которые могут изменяться, однако начинают формироваться операции логического сложения и 

умножения классов. Так, например, старшие дошкольники при группировании объектов могут 

учитывать два признака. В качестве примера можно привести задание: детям предлагается выбрать 

самый непохожий объект из группы, в которую входят два круга (большой и малый) и два квадрата 

(большой и малый). При этом круги и квадраты различаются по цвету. Если показать на какую - 

либо из фигур и попросить ребенка назвать самую непохожую на нее фигуру, можно убедиться: он 

способен учесть два признака, то есть выполнить логическое умножение. Как показали 

исследования отечественных психологов, дети старшего дошкольного возраста способны 

рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, если анализируемые отношения не 

выходят за пределы их наглядного опыта. 

       Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно оригинальные и 

последовательно разворачивающиеся истории. Воображение будет активно развиваться лишь при 

условии проведения специальной работы по его активизации. Продолжают развиваться 

устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Наблюдается переход от 

непроизвольного к произвольному вниманию. 

        Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут 

правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развиваются 

фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов в сюжетно-

ролевой игре и в повседневной жизни. Совершенствуется грамматический строй речи. Дети 

используют практически все части речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче 

становится лексика: активно используются синонимы и антонимы. Развивается связная речь. 

Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, передавая не только главное, но и 

детали. 

       Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей в игровой 

деятельности; структурированием игрового пространства; дальнейшим развитием 

изобразительной деятельности, отличающейся высокой продуктивностью; применением в 

конструировании обобщенного способа обследования образца. Восприятие характеризуется 

анализом сложных форм объектов; развитие мышления сопровождается освоением 

мыслительных средств (схематизированные представления, комплексные представления, 

представления о цикличности изменений); развиваются умение обобщать, причинное 

мышление, воображение, произвольное внимание, речь, образ Я. 
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Возрастные особенности детей 6 - 7 лет. 

      В сюжетно-ролевых играх дети седьмого года жизни начинают осваивать сложные 

взаимодействия людей, отражающие характерные значимые жизненные ситуации, например, 

свадьбу, рождение ребенка, болезнь, трудоустройство и т. д. 

       Игровые действия становятся более сложными, обретают особый смысл, который не всегда 

открывается взрослому. Игровое пространство усложняется. В нем может быть несколько центров, 

каждый из которых поддерживает свою сюжетную линию. При этом дети способны отслеживать 

поведение партнеров по всему игровому пространству и менять свое поведение в зависимости от 

места в нем. Так, ребенок уже обращается к продавцу не просто как покупатель, а как покупатель-

мама или покупатель - шофер и т. п. Исполнение роли акцентируется не только самой ролью, но и 

тем, в какой части игрового пространства эта роль воспроизводится. Например, исполняя роль 

водителя автобуса, ребенок командует пассажирами и подчиняется инспектору ГИБДД. Если 

логика игры требует появления новой роли, то ребенок может по ходу игры взять на себя новую 

роль, сохранив при этом роль, взятую ранее. Дети могут комментировать исполнение роли тем или 

иным участником игры. 

         Образы из окружающей жизни и литературных произведений, передаваемые детьми в 

изобразительной деятельности, становятся сложнее. Рисунки приобретают более 

детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Более явными становятся различия 

между рисунками мальчиков и девочек. Мальчики охотно изображают технику, космос, военные 

действия и т. п. Девочки обычно рисуют женские образы: принцесс, балерин, моделей и т. д. Часто 

встречаются и бытовые сюжеты: мама и дочка, комната и т. д. При правильном педагогическом 

подходе у детей формируются художественно-творческие способности в изобразительной 

деятельности. 

        Изображение человека становится еще более детализированным и пропорциональным. 

Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, подбородок. Одежда может быть украшена 

различными деталями. Дети подготовительной к школе группы в значительной степени освоили 

конструирование из строительного материала. Они свободно владеют обобщенными способами 

анализа как изображений, так и построек; не только анализируют основные конструктивные 

особенности различных деталей, но и определяют их форму на основе сходства со знакомыми им 

объемными предметами. Свободные постройки становятся симметричными и пропорциональными, 

их строительство осуществляется на основе зрительной ориентировки. Дети быстро и правильно 

подбирают необходимый материал. Они достаточно точно представляют себе последовательность, в 

которой будет осуществляться постройка, и материал, который понадобится для ее выполнения; 

способны выполнять различные по степени сложности постройки как по собственному замыслу, так 

и по условиям. 

        В этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа бумаги и 

придумывать собственные, но этому их нужно специально обучать. Данный вид деятельности не 

просто доступен детям — он важен для углубления их пространственных представлений. 

        Усложняется конструирование из природного материала. Детям уже доступны целостные 

композиции по предварительному замыслу, которые могут передавать сложные отношения, 

включать фигуры людей и животных в различных условиях. 

        У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут одновременно 

учитывать несколько различных признаков. Развивается образное мышление, однако 

воспроизведение метрических отношений затруднено. Это легко проверить, предложив детям 

воспроизвести на листе бумаги образец, на котором нарисованы девять точек, расположенных не на 

одной прямой. Как правило, дети не воспроизводят метрические отношения между точками: при 

наложении рисунков друг на друга точки детского рисунка не совпадают с точками образца. 

        Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в значительной степени еще 

ограничиваются наглядными признаками ситуации. 

       Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится констатировать снижение 

развития воображения в этом возрасте в сравнении со старшей группой. Это можно объяснить 
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различными влияниями, в том числе и средств массовой информации, приводящими к 

стереотипности детских образов. 

         Продолжает развиваться внимание, оно становится произвольным. В некоторых видах 

деятельности время произвольного сосредоточения достигает 30 минут. 

         У детей продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, грамматический строй, лексика. 

Развивается связная речь. В высказываниях детей отражаются как расширяющийся словарь, так и 

характер обобщений, формирующихся в этом возрасте. Дети начинают активно употреблять 

обобщающие существительные, синонимы, антонимы, прилагательные и т.д. В результате 

правильно организованной образовательной работы у детей развивается диалогическая и некоторые 

виды монологической речи. В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. 

Его основные достижения связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой культуры; 

дети осваивают формы позитивного общения с   людьми; развивается половая идентификация, 

формируется позиция школьника. 

        К концу дошкольного возраста ребёнок обладает высоким уровнем познавательного и 

личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем успешно учиться в школе. 

1.1.4. Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в которых осуществляется 

образовательная деятельность: 

       Организация образовательного процесса в ДОУ строится с учетом национально-культурных, 

демографических, климатических особенностей. В процессе организации различных видов детской 

деятельности дети получают информацию о климатических особенностях Чувашии, об особенностях 

растительного и животного мира чувашского края, знакомятся с традициями и обычаями чувашей, 

историей родного края. 

       Демографическая ситуация. При организации образовательного процесса учитываются реальные 

потребности детей различной этнической принадлежности, которые воспитываются в семьях с 

разными национальными и культурными традициями. С учетом особенностей демографической 

ситуации в городе и Чувашской Республики определяются формы, средства образовательной 

деятельности. 

       Климатические условия. Климат Чувашии характеризуется умеренным континентальным 

климатом, с теплым летом и холодной зимой, а также хорошо выраженными переходными сезонами.          

Климатический паспорт Чувашии благоприятный: средняя температура в январе - 14°градусов, в 

июле средняя температура + 20°градусов по Цельсию. К основным неблагоприятным климатическим 

явлениям относятся засухи, суховеи, заморозки, морозы. 

         При планировании образовательного процесса во всех возрастных группах внесены коррективы 

в физкультурно-оздоровительную работу. Учитывая благоприятные климатические и природные 

особенности региона, в группах старшего дошкольного возраста два раза в неделю непосредственная 

образовательная деятельность по физическому развитию проводится в зале и один раз - на воздухе. С 

учетом особенностями климата и природных условий определяется проведение режимных моментов 

и оздоровительных мероприятий с детьми. График образовательного процесса составляется на 

холодный и теплый периоды: холодный период (сентябрь-май) - образовательный: определенный 

режим дня и планирование занятий с детьми, теплый период (июнь-август) – оздоровительный: 

оздоровительная и культурно-досуговая деятельность. 

Нацинально -культурные традиции. Обучение и воспитание детей в Учреждении ведется на русском 

языке. В ДОУ создаются условия для ознакомления детей с родным языком по выбору родителя 

(законного представителя). 

          Этнокультурная направленность является особенностью образовательной программы, согласно 

этому целевые установки и содержание образования направлены на реализацию его этнокультурного 

компонента во всех разделах. В образовательном процессе предусматривается активное 

использование краеведческого материала, произведений искусства русского, чувашского и других 

народов, проживающих в Чувашии. Организация образовательной среды, направленной на 

обеспечение краеведческого образования, осуществляется с учетом реализации принципа 

культуросообразности и регионализма, предусматривающего становление различных сфер 

самосознания ребенка на основе культуры своего народа, ближайшего социального окружения, на 

познании историко-географических, этнических особенностей социальной, правовой 
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действительности региона, с учетом национальных ценностей и традиций в образовании. С учетом 

национально-культурных традиций осуществляется отбор произведений писателей, поэтов, 

композиторов, художников Чувашской Республики, образцов местного фольклора, народных 

промыслов при ознакомлении детей с искусством, народными традициями, средствами 

оздоровления. 

       Все это направляет деятельность ДОУ на развитие творческих способностей у детей, знакомство 

с историей, культурой, географией, традициями, достопримечательностями, народными промыслами, 

выдающимися земляками, природой родного края. Ведущие отрасли экономики обуславливают 

тематику ознакомления детей с трудом взрослых. 

 

1.1.5. Характеристики особенностей развития детей дошкольного возраста (ФОП ДО) 

Характеристики        особенностей        развития        детей        младенческого,        раннего        и 

дошкольного возрастов 

Младенчество (от двух месяцев до одного года) Первая группа детей раннего возраста (первый 

год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес при рождении у мальчиков – 3,5 кг, у девочек – 3,3 кг. К пяти-шести месяцам 

вес удваивается, а к году утраивается. Средняя длина тела при рождении у мальчиков – 50,4 см, у 

девочек – 49,5 см, к году малыши подрастают на 20-25 см. 

 

Функциональное созревание 

Первый вдох определяет запуск комплекса витальных рефлексов, обеспечивающих функции 

дыхания, питания, терморегуляции, большое значение начинает играть ориентировочный рефлекс. 

Суточные циклы активности включают в себя сон - от 12 до 17 часов в сутки. Первой стадии 

медленного сна (дремоты) у детей в этом возрасте нет – дремать, как взрослые они не могут. С трех-

четырех месяцев отмечается чередование фаз сна, наблюдается цикличность, похожая на 

цикличность сна взрослого человека. Дневная активность младенцев представлена фазными 

проявлениями: сонливости (0,5-3 часа); бдительного бездействия (2-3 часа); бдительной активности 

(1-3 часа); плача как аффективного ответа (1-3 часа). Соотношение разных состояний активности 

индивидуально и является одним из показателей темперамента ребенка. По мере развития меняется 

пропорция быстрый/медленный сон в сторону увеличения медленного сна. К семи месяцам 

формируется ночной сон. Отсутствие ритмичности в активности младенца является показателем 

незрелости или нарушений развития. 

 

В этом периоде интенсивно начинают формироваться органы чувств. К шести месяцам слух, а к 

двенадцати месяцам зрение достигают физиологической зрелости. 

 

          Развитие моторики. Относительная беспомощность и неподвижность новорожденного быстро 

сменяется четкой последовательностью формирования моторных навыков. Для 90% младенцев 

выделяются следующие нормы: приподнимает голову на 90° лежа на животе (3,2 мес.); 

переворачивается (4,7 мес.); сидит с поддержкой (4,2 мес.); сидит без поддержки (10 мес.); ползает (9 

мес.); ходит с поддержкой (12,7 мес.). Навыки, затрагивающие голову, шею и верхние конечности, 

появляются раньше, чем те, в которых задействована нижняя половина туловища. Первоначально 

появляются движения, требующие участия туловища и плеч, затем те, для выполнения которых 

необходимы кисти и пальцы. В тонкой моторике принципиальными навыками в младенчестве 

являются: произвольное достижение объекта и манипуляторные навыки. В три месяца дети одинаково 

успешно достают и хватают как предметы, которые они могут видеть, так и объекты, которые они 

слышат в темноте (визуальный или аудиальный контроль). 
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Психические функции. Психические функции не дифференцированы, складываются 

предпосылки развития восприятия. Уже новорожденные хорошо дифференцируют зрительные 

формы и предпочитают смотреть на когнитивно сложные объекты. Из зрительных стимулов 

новорожденные предпочитают лицо, из акустических - человеческий голос, в один-два месяца 

могут следить за движущимися объектами. Младенцы предпочитают смотреть на 

высококонтрастные паттерны, со множеством резких границ между светлыми и темными 

областями, и на умеренно сложные образы, которые имеют криволинейные детали. Так же как 

младенцы делят световой спектр на основные цвета, они делят звуки речи на категории, 

соответствующие основным звуковым единицам языка. Интенсивно развивается пассивная речь, 

младенцы учатся узнавать слова, которые часто слышат. В четыре с половиной месяца ребенок 

уже реагирует на собственное имя, причем не путает его с другими именами, где ударение падает 

на тот же слог. Рецепторы в коже чувствительны к прикосновению, температуре и боли. 

Новорожденные с большей вероятностью обнаруживают разнообразные рефлексы, если к ним 

прикасаются в соответствующих областях. Осязание используется, чтобы исследовать объекты 

сначала губами и ртом, а позже руками. Прикосновение - первичное средство, с помощью 

которого младенцы получают знания об окружении, осязание является основой раннего 

когнитивного развития. Для развития восприятия принципиально важна кинестетическая 

информация (использование информации о движении объектов). Константность размера 

появляется в возрасте от трех до пяти месяцев, когда развивается хорошее бинокулярное зрение. К 

трем месяцам формируется восприятие глубины и интермодальность восприятия. К году 

формируются способность проводить перцептивное различение множеств; элементарные 

представления о константности объектов. Дети эмоционально отзывчивы на интонацию и музыку 

разного характера. В первые месяцы жизни ребенок произносит короткие отрывистые звуки («гы, 

кхы»), в четыре-пять месяцев он певуче гулит («а-а-а»), что очень важно для развития речевого 

дыхания. Потом начинает лепетать, то есть произносить слоги, из которых позже образуются 

первые слова. 

Навыки. Акт хватания, усложняющийся на протяжении всего года. Самостоятельная 

ходьба к концу периода. Манипулятивные действия. Понимание речи, первые слова. Появляются 

предметные действия: кубики малыш кладет в коробку, мяч бросает, куклу качает. Появляются 

простейшие элементы самообслуживания: в пять-шесть месяцев удерживает бутылочку, к концу 

года держит чашечку, когда пьет, стягивает шапку, носки, подает по просьбе взрослого предметы 

одежды. 

Коммуникация и социализация. На младенчество приходится появление потребности в 

общении. Общение направлено только на взрослого и строится на удовлетворении базовых 

потребностей ребенка и потребности в притоке впечатлений. Удовлетворение потребности в 

общении влияет на общее психическое и физическое развитие; определяет эмоциональное 

состояние ребенка. К году ребенок интерпретирует выражение лица других людей. В 

эмоциональной сфере к врожденным аффективным реакциям удовольствия-неудовольствия в 

промежутке между двумя и семью месяцами появляются гнев, печаль, радость, удивление, страх. 

В возрасте от семи до девяти месяцев дети начинают «считывать» эмоциональные реакции 

родителей на незнакомые ситуации и использовать эту информацию для регуляции собственного 

поведения; к году ребенок считывает эмоции через мимику и вокализацию; используют 

эмоциональные реакции других как информацию для оценки правильности собственных 

суждений. Начало формирования эмоциональной привязанности: синхронизация отношений (от 

рождения до полугода); избирательность привязанности (от шести месяцев до полутора лет). 

Саморегуляция. Управление собственным телом, ощущение себя в пространстве, 

ощущение границ тела. Ощущение организмических процессов. Появляются простейшие способы 

регуляции своего эмоционального состояния: раскачивание; посасывание и жевание как 

восстановление положительного эмоционального фона; отворачивание от неприятных стимулов; 

удаление от угнетающих событий или людей; поиск утешения у близкого взрослого. Формируется 

первичный регулятор поведения «нельзя» (ограничение активности). 

Личность. Складываются основы развития личности через проявления и адаптацию 

темперамента к внешнему воздействию. Выделяют следующие основные показатели 
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темперамента у детей: уровень активности (специфические темп и сила активности); 

раздражительность/негативная эмоциональность (степень, в которой тот или иной индивид 

подвержен дестабилизирующему влиянию угнетающих событий); способность к восстановлению 

внутренней гармонии (легкость, с которой индивид успокаивается после переживания 

угнетающих эмоций); боязливость (настороженность по отношению к интенсивным или очень 

необычным стимулам); коммуникабельность (восприимчивость к социальной стимуляции). К году 

ребенок узнает себя в зеркале и использует информацию из зеркала для реализации поведения. 

Ранний возраст (от одного года до трех лет) Вторая группа детей раннего возраста (второй год 

жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Вес двухлетнего ребенка составляет одну пятую веса взрослого человека. К двум годам 

мальчики набирают вес до 13,04 кг, девочки - 12,6 кг. Ежемесячная прибавка в весе составляет 

200-250 граммов, а в росте 1 см. К двум годам длина тела мальчиков достигает 88,3 см, а девочек - 

86,1 см. 

Функциональное созревание 

Продолжаются рост и функциональное развитие внутренних органов, костной, мышечной 

и центральной нервной системы. Повышается работоспособность нервных центров. Общее время 

сна, практически полностью подчиненного суточной ритмике, составляет 11-12 часов. 

Развитие центральной нервной системы на этом этапе характеризуется замедлением 

ростовых процессов, снижением скорости увеличения объема головного мозга и формированием 

нервных связей. 

Начиная с 16-18-ти месяцев уровень развития мускулатуры и нервной системы 

обеспечивает рефлекторную деятельность по контролю выделительной системы. К двум годам у 

большинства детей ночное мочеиспускание прекращается, хотя время от времени оно может 

повторяться у многих из них и гораздо позднее в результате нарушения привычных видов 

повседневной активности, на фоне болезни, в случаях перевозбуждения ребенка или испуга. 

Развитие моторики. Развитие моторики является определяющим для всего психического 

развития. Преимущественно формируется подкорковый уровень организации движения, 

включающий формирование ритма, темпа, тонуса. Все движения формируются на основании 

ритмической картины, соответственно, чрезвычайно важно формировать ритмичность (движения 

под ритм; режим дня; чередование активности и отдыха). Подавляющие большинство детей (90%) 

может хорошо ходить (в год и два месяца); строить башню из двух кубиков (в полтора года); 

подниматься по ступенькам (в год и десять месяцев); пинать мяч (к двум годам). На развитие 

основных движений ребенка частично влияют пропорции его тела: короткие ноги, длинное 

туловище, большая голова. Ребенок до полутора лет часто падает при ходьбе, не всегда может 

вовремя остановиться, обойти препятствие. Несовершенна и осанка. Вследствие недостаточного 

развития мышечной системы ребенку трудно долго выполнять однотипные движения, например, 

ходить с мамой «только за ручку». Постепенно ходьба совершенствуется. Дети учатся свободно 

передвигаться на прогулке: они взбираются на бугорки, ходят по траве, перешагивают через 

небольшие препятствия, например, палку, лежащую на земле. Исчезает шаркающая походка. В 

подвижных играх и на музыкальных занятиях дети делают боковые шаги, медленно кружатся на 

месте. Даже в начале второго года дети много лазают: взбираются на горку, на диванчики, а позже 

(приставным шагом) и на шведскую стенку. Они также перелезают через бревно, подлезают под 

скамейку, пролезают через обруч. После полутора лет у малышей кроме основных развиваются и 

подражательные движения (мишке, зайчику). В простых подвижных играх и плясках дети 

привыкают координировать свои движения и действия друг с другом. В полтора года дети 

способны рисовать каракули, а к двум годам могут нарисовать прямую линию. Дети все лучше 
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контролируют простые движения, а затем объединяют их во все более сложные и согласованные 

системы. 

Психические функции. Восприятие становится ведущей психической функцией. 

Совершенствуется зрительное восприятие и становится ведущим. Вместе с тем, дети полутора – 

двух лет не могут одновременно воспринимать объект в целом и отдельные его части. В области 

восприятия происходит формирование перцептивных действий и предметных эталонов. Функция 

перцептивных действий - ориентировочная, обследование перцептивных свойств объекта на 

основе эталонов. Формирование наглядно-действенного мышления как отражения скрытых 

сущностных связей и отношений объектов происходит на основе развития восприятия и в ходе 

овладения ребенком предметно-орудийными действиями. Первоначально перцептивные действия 

представляют собой развернутые внешние действия. По мере овладения речью восприятие 

начинает приобретать черты произвольности. Слово начинает регулировать восприятие ребенка. 

По мере взросления и накопления опыта дети приобретают способность принимать и 

одновременно перерабатывать все больше информации, сопоставляя знание о части и целом. 

Появляются зачатки экспериментирования. Физический опыт становится основой обобщений. 

Последовательность овладения обобщениями: на основании цвета (от года до года и семи 

месяцев); на основании формы (от полутора до двух лет); функциональные обобщения (от двух до 

трех лет). 

В ходе формирования умения использовать орудия ребенок проходит четыре стадии: 

целенаправленных проб, «подстерегания», навязчивого вмешательства, объективной регуляции. 

Особенности предметной деятельности: педантизм, рука подстраивается под предмет, 

функциональная сторона действия опережает операциональную (знание действия опережает его 

реализацию). Логика развития действия: неспецифичные действия - функциональные действия - 

выделение способа действия - перенос действия (с одного предмета на другой, из одной ситуации 

в другую). Предметно-орудийные действия формируются только в сотрудничестве со взрослым. 

Функции взрослого в формировании предметных действий: показ, совместные действия, 

поощрение активных проб ребенка, словесные указания. Предметная деятельность становится 

основой развития наглядно-образного мышления через представления о цели действия и 

ожидаемом результате, выделение соотношений и связей между предметами, условий реализации 

действий. 

Второй год жизни - период интенсивного формирования речи, где можно выделить два 

основных этапа. Первый (от года до года и шести-восьми месяцев) - переходный, со следующими 

особенностями: интенсивное развитие понимания, активной речи почти нет; активная речь 

своеобразна по лексике, семантике, фонетике, грамматике, синтаксису. Второй период (от года и 

восьми месяцев до трех лет) - практическое овладение речью. Связи между предметом 

(действием) и словами, их обозначающими, формируются значительно быстрее, чем в конце 

первого года («взрыв наименований»). При этом понимание речи окружающих по-прежнему 

опережает умение говорить. Установлена четкая зависимость между качеством языковой 

стимуляции в домашнем окружении ребенка и развитием его речи. Дети усваивают названия 

предметов, действий, обозначения некоторых качеств и состояний. Благодаря этому можно 

организовать деятельность и поведение малышей, формировать и совершенствовать восприятие, в 

том числе составляющие основу сенсорного воспитания. Самые первые слова обозначают те 

предметы, с которыми ребенок может играть (мяч, машинка и т. п.). Поскольку в окружении 

каждого ребенка набор предметов, с которыми он может так или иначе взаимодействовать, 

различен, то и первоначальный словарный запас каждого ребенка уникален. Научившись 

употреблять слова применительно к определенной ситуации, дети вскоре начинают использовать 

их в описаниях других ситуаций, не замечая производимой нередко подмены их истинного 

значения. В процессе разнообразной деятельности со взрослыми дети усваивают, что одно и то же 

действие может относиться к разным предметам: 

«надень шапку, надень колечки на пирамидку и т.д.». Важным приобретением речи и мышления 

является формирующаяся на втором году жизни способность обобщения. Слово в сознании 

ребенка начинает ассоциироваться не с одним предметом, а обозначать все предметы, 

относящиеся к этой группе, несмотря на различие по цвету, размеру и даже внешнему виду (кукла 



23  

большая и маленькая). Активный словарь на протяжении года увеличивается неравномерно. К 

полутора годам он равен примерно 20-30 словам. После года и восьми - десяти месяцев 

происходит скачок, и активно используемый словарь состоит теперь из 200-300 слов. В нем много 

глаголов и существительных, встречаются простые прилагательные и наречия (тут, там, туда и т. 

д.), а также предлоги. Упрощенные слова («ту-ту», «ав-ав») заменяются обычными, пусть и 

несовершенными в фонетическом отношении. После полутора лет ребенок чаще всего 

воспроизводит контур слова (число слогов), наполняя его звуками-заместителями, более или 

менее близкими по звучанию слышимому образцу. 

У двухлетних детей предметная игра становится более сложной, содержательной. В 

полтора года дети узнают о предназначении многих вещей, закрепленном в культуре их 

социального окружения, и с этих пор игра становится все более символической. Образы, которые 

используют дети в своих играх, похожи на реальные предметы. Этапы развития игры в раннем 

детстве: на первом этапе (один год) игра носит узко-подражательный характер, представляет 

собой специфическое манипулирование предметом, сначала строго определенным, который 

показал взрослый, а затем и другими. На втором этапе репертуар предметных действий 

расширяется, и уже не только сам предмет, но и указание взрослого вызывают действия и 

сложные цепочки действий. На третьем этапе (от полутора до трех лет) возникают элементы 

воображаемой ситуации, составляющей отличительную особенность игры: замещение одного 

предмета другим. 

Навыки. Дети осваивают действия с разнообразными игрушками: разборными (пирамиды, 

матрешки и др.), строительным материалом и сюжетными игрушками (куклы с атрибутами к ним 

и пр.). Эти действия ребенок воспроизводит и после показа взрослого, и путем отсроченного 

подражания. Постепенно, из отдельных действий складываются «цепочки», и малыш учится 

доводить предметные действия до результата: заполняет колечками всю пирамиду, подбирая их 

по цвету и размеру, из строительного материала возводит по образцу забор, паровозик, башенку и 

другие несложные постройки. Дети активно воспроизводят бытовые действия, доминирует 

подражание взрослому. Дети начинают переносить разученное действие с одной игрушкой 

(кукла) на другие (мишки, зайцы и другие мягкие игрушки); они активно ищут предмет, 

необходимый для завершения действия (одеяло, чтобы уложить куклу спать; мисочку, чтобы 

накормить мишку). 

Коммуникация и социализация. Формируется ситуативно-деловое общение со взрослым, 

основными характеристиками которого являются: стремление привлечь внимание к своей 

деятельности; поиск оценки своих успехов; обращение за поддержкой в случае неуспеха; отказ от 

«чистой» ласки, но принятие ее как поощрение своих достижений. Принципиально важной 

является позиция ребенка ориентации на образец взрослого, позиция подражания и 

сотрудничества, признания позитивного авторитета взрослого. Формирования эмоциональной 

привязанности: индивидуализация привязанности; снижение сепарационной тревоги. Появляются 

первые социальные эмоции, возникающие преимущественно по типу заражения: сочувствие, 

сорадование. На втором году жизни у детей при направленной работе взрослого формируются 

навыки взаимодействия со сверстниками: появляется игра рядом; дети могут самостоятельно 

играть друг с другом в разученные ранее при помощи взрослого игры («Прятки», «Догонялки»). 

Однако несовершенство коммуникативных навыков ведет к непониманию и трудностям общения. 

Ребенок может расплакаться и даже ударить жалеющего его. Он активно протестует против 

вмешательства в свою игру. Игрушка в руках другого гораздо интереснее для малыша, чем та, что 

стоит рядом. Отобрав ее у соседа, но не зная, что делать дальше, малыш ее просто бросает. 

Общение детей в течение дня возникает, как правило, в процессе предметно-игровой деятельности 

и режимных моментах, а поскольку предметно-игровые действия и самообслуживание только 

формируются, самостоятельность, заинтересованность в их выполнении следует всячески 

оберегать. Детей приучают соблюдать «дисциплину расстояния», и они осваивают умение играть 

и действовать рядом, не мешая друг другу, вести себя в группе соответствующим образом: не 

лезть в тарелку соседа, подвинуться на диванчике, чтобы мог сесть еще один ребенок, не шуметь в 

спальне и т.д. При этом они пользуются простыми словами: «на» («возьми»), «дай», «пусти», «не 

хочу» и др. 
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Саморегуляция. Овладение туалетным поведением. Формирование основ регуляции 

поведения. В речи появляются оценочные суждения: «плохой, хороший, красивый». Ребенок 

овладевает умением самостоятельно есть любые виды пищи, умыться и мыть руки, приобретает 

навыки опрятности. Совершенствуется самостоятельность детей в предметно-игровой 

деятельности и самообслуживании. С одной стороны, возрастает самостоятельность ребенка во 

всех сферах жизни, с другой — он осваивает правила поведения в группе (играть рядом, не мешая 

другим, помогать, если это понятно и несложно). Все это является основой для развития в 

будущем совместной игровой деятельности. 

Личность. Появляются представления о себе, в том числе как представителе пола. 

Разворачиваются ярко выраженные процессы идентификации с родителями. Формируются 

предпосылки самосознания через осуществление эффективных предметных действий. 

Первая младшая группа (третий год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес мальчиков составляет 14,9 кг, девочек – 14,8 кг. Средняя длина тела у 

мальчиков до 95,7 см, у девочек – 97,3 см. 

Функциональное созревание 

Продолжаются рост и функциональное развитие внутренних органов, костной, мышечной 

и центральной нервной системы. Совершенствуются формы двигательной активности. 

Развитие моторики. Дифференциация развития моторики у мальчиков и девочек. У 

мальчиков опережающее развитие крупной моторики (к трем годам мальчики могут осваивать 

езду на велосипеде); у девочек опережающее развитие мелкой моторики (координированные 

действия с мелкими предметами). 

Психические функции. Продолжает развиваться предметная деятельность, ситуативно- 

деловое общение ребенка со взрослым; совершенствуются восприятие, речь, начальные формы 

произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление. Развитие предметной 

деятельности связано с усвоением культурных способов действия с различными предметами. 

Развиваются действия соотносящие и орудийные. Умение выполнять орудийные действия 

развивает произвольность, преобразуя натуральные формы активности в культурные на основе 

предлагаемой взрослыми модели, которая выступает в качестве не только объекта подражания, но 

и образца, регулирующего собственную активность ребенка. В ходе совместной со взрослыми 

предметной деятельности продолжает развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации 

и приобретает самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать названия окружающих 

предметов, учатся выполнять простые словесные просьбы взрослых в пределах видимой 

наглядной ситуации. Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется 

регуляция поведения в результате обращения взрослых к ребенку, который начинает понимать не 

только инструкцию, но и рассказ взрослых. 

Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают основные 

грамматические структуры, пытаются строить простые предложения, в разговоре со взрослым 

используют практически все части речи. Активный словарь достигает примерно 1000-1500 слов. К 

концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со сверстниками. 

К третьему году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что 

позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из двух-трех 

предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь. Совершенствуется слуховое 

восприятие, прежде всего фонематический слух. К трем годам дети воспринимают все звуки 

родного языка, но произносят их с большими искажениями. 

Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Ее особенность 

заключается в том, что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются путем 

реального действия с предметами.  Размышляя об отсутствующих людях или предметах, дети 

начинают использовать их образы. Третий год жизни знаменуется появлением символического 

мышления - способности по запечатленным психологическим образам-символам предметов 

воспроизводить их в тот или иной момент. Теперь они могут проделывать некоторые операции не 
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с реальными предметами, а с их образами, и эти мысленные операции - свидетельство 

значительно более сложной, чем прежде, работы детского мышления. Переход от конкретно-

чувственного 

«мышления» к образному может осуществляться на протяжении двух лет. 

Детские виды деятельности. В этом возрасте у детей формируются новые виды 

деятельности: игра, рисование, конструирование. Игра носит процессуальный характер, главное в 

ней - действия. Они совершаются с игровыми предметами, приближенными к реальности. В 

середине третьего года жизни появляются действия с предметами-заместителями. 

Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок уже 

способен сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет. Типичным является 

изображение человека в виде «головонога» - окружности и отходящих от нее линий. 

Коммуникация и социализация. На третьем году жизни отмечается рост автономии и 

изменение отношений со взрослым, дети становятся самостоятельнее. Начинает формироваться 

критичность к собственным действиям. 

Саморегуляция. Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, 

импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются 

эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот период начинает складываться и 

произвольность поведения. Она обусловлена развитием орудийных действий и речи. 

Личность. У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают формироваться 

элементы самосознания, связанные с идентификацией с именем и полом. Ребенок осознает себя 

как отдельного человека, отличного от взрослого. У него формируется образ Я. Завершается 

ранний возраст кризисом трех лет, который часто сопровождается рядом отрицательных 

проявлений: негативизмом, упрямством, нарушением общения со взрослым и др. Кризис может 

продолжаться от нескольких месяцев до двух лет. 

Дошкольный возраст (от трех до семи лет) Вторая младшая группа (четвертый год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес у мальчиков к четырем годам достигает 17 кг, у девочек – 16 кг. Средний рост 

у мальчиков к четырем годам достигает 102 см, а у девочек - 100,6 см. 

Функциональное созревание 

В данном возрасте уровень развития скелета и мышечной системы определяет возможность 

формирования осанки, свода стопы, базовых двигательных стереотипов. 

Продолжается формирование физиологических систем организма: дыхания, 

кровообращения терморегуляции, обеспечения обмена веществ. 

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата 

проекционной и ассоциативной коры больших полушарий. 

Психические функции. В три-четыре года память ребенка носит непроизвольный, 

непосредственный характер. Наряду с непроизвольной памятью, начинает формироваться и 

произвольная память. Ребенок запоминает эмоционально значимую информацию. На основе 

накопления представлений о предметах окружающего мира у ребенка интенсивно развивается 

образное мышление, воображение. Продолжается формирование речи, накопление словаря, 

развитие связной речи. 

В три-четыре года внимание ребѐнка носит непроизвольный, непосредственный характер. 

Отмечается двусторонняя связь восприятия и внимания – внимание регулируется восприятием 

(увидел яркое – обратил внимание). В младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная 

деятельность. Дети от использования предэталонов — индивидуальных единиц восприятия — 

переходят к сенсорным эталонам — культурно выработанным средствам восприятия. К концу 

младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать до пяти и более форм предметов и до 

семи и более цветов, способны дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в 

пространстве группы детского сада, а при определенной организации образовательного процесса 

и во всех знакомых ему помещениях образовательной организации. 
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Детские виды деятельности. Система значимых отношений ребенка с социальной средой 

определяется возможностями познавательной сферы, наличием образного мышления, наличием 

самосознания и начальными формами произвольного поведения (действие по инструкции, 

действие по образцу). Социальная ситуация развития характеризуется выраженным интересом 

ребенка к системе социальных отношений между людьми (мама-дочка, врач-пациент), ребенок 

хочет подражать взрослому, быть «как взрослый». Противоречие между стремлением быть «как 

взрослый» и невозможностью непосредственного воплощения данного стремления приводит к 

формированию игровой деятельности, где ребенок в доступной для него форме отображает 

систему человеческих взаимоотношений, осваивает и применяет нормы и правила общения и 

взаимодействия человека в разных сферах жизни. Игра детей в три-четыре года отличается 

однообразием сюжетов, где центральным содержанием игровой деятельности является действие с 

игрушкой, игра протекает либо в индивидуальной форме, либо в паре, нарушение логики игры 

ребенком не опротестовывается. 

В данный период начинают формироваться продуктивные виды деятельности, 

формируются первичные навыки рисования, лепки, конструирования. Графические образы пока 

бедны, у одних детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более 

детализированы. Дети начинают активно использовать цвет. 

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Дети способны под 

руководством взрослого вылепить простые предметы. 

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена возведением 

несложных построек по образцу и по замыслу. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми, наряду с ситуативно-деловой 

формой общения, начинает интенсивно формироваться внеситуативно-познавательная форма 

общения, формируются основы познавательного общения. Со сверстниками интенсивно 

формируется ситуативно-деловая форма общения, что определяется становлением игровой 

деятельности и необходимостью согласовывать действия с другим ребенком в ходе игрового 

взаимодействия. Положительно-индифферентное отношение к сверстнику, преобладающее в 

раннем возрасте, сменяется конкурентным типом отношения к сверстнику, где другой ребенок 

выступает в качестве средства самопознания. 

Саморегуляция. В три года у ребенка преобладает ситуативное поведение, произвольное 

поведение, в основном, регулируется взрослым. При этом, ребенок может действовать по 

инструкции, состоящей из 2-3 указаний. Слово играет в большей степени побудительную 

функцию, по сравнению с функцией торможения. Эмоции выполняют регулирующую роль, 

накапливается эмоциональный опыт, позволяющий предвосхищать действия ребенка. 

Личность и самооценка. У ребенка начинает формироваться периферия самосознания, 

дифференцированная самооценка. Ребенок, при осознании собственных умений, опирается на 

оценку взрослого, к четырем годам ребенок начинает сравнивать свои достижения с 

достижениями сверстников, что может повышать конфликтность между детьми. Данный возраст 

связан с дебютом личности. 

Средняя группа (пятый год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес девочек изменяется от 16 кг в четыре года до 18,4 кг в пять лет, у мальчиков – 

от 17 кг в четыре года до 19,7 кг в пять лет. Средняя длина тела у девочек изменяется от 100 см в 

четыре года до 109 см в пять лет, у мальчиков – от 102 см в четыре года до 110 см в пять лет. 

Функциональное созревание 

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата 

ассоциативной коры больших полушарий. Возрастание специализации корковых зон и 

межполушарных связей. Правое полушарие является ведущим. 

Продолжается развитие скелета, мышц, изменяются пропорции тела. Слабо, но 

проявляются различия в строении тела мальчиков и девочек. 
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Психические функции. Ведущим психическим процессом в данном возрасте является 

память. В четыре-пять лет интенсивно формируется произвольная память, но эффективность 

непроизвольного запоминания выше, чем произвольного. Начинает формироваться 

опосредованная память, но непосредственное запоминание преобладает. Возрастает объем 

памяти, дети запоминают до 7-8 названий предметов. 

К концу пятого года жизни восприятие становится более развитым. Интеллектуализация 

процессов восприятия – разложение предметов и образов на сенсорные эталоны. Восприятие 

опосредуется системой сенсорных эталонов и способами обследования. Наряду с действиями 

идентификации и приравнивания к образцу, интенсивно формируются перцептивные действия 

наглядного моделирования (в основном, через продуктивные виды деятельности). Дети способны 

упорядочить группы предметов по сенсорному признаку — величине, цвету; выделить такие 

параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве. Основной 

характеристикой мышления детей четырех-пяти лет является эгоцентризм. Наряду с интенсивным 

развитием образного мышления и расширением кругозора, начинает формироваться наглядно- 

схематическое мышление. Интенсивно формируется воображение. Формируются такие его 

особенности, как беглость, гибкость. С четырех лет внимание становится произвольным, 

увеличивается устойчивость произвольного внимания. На пятом году жизни улучшается 

произношение звуков и дикция, расширяется словарь, связная и диалогическая речь. Речь 

становится предметом активности детей. Для детей данного возраста характерно словотворчество. 

Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы. Развивается грамматическая сторона 

речи. В период четырех-пяти лет формируются основы познавательной активности и 

любознательности. 

Детские виды деятельности. На пятом году жизни ребенок осваивает сложную систему 

норм и правил, принятых в социуме. Формируется развернутая сюжетно-ролевая игра, где 

центральным содержанием выступает моделирование системы человеческих отношений в ходе 

выполнения игровой роли. В данном возрасте в игре дети различают игровые и реальные 

отношения, характерна ролевая речь. Конфликты чаще возникают в ходе распределения ролей, 

роли могут меняться в ходе игры. Игра носит процессуальный, творческий характер. Детям 

доступны игры с правилами, дидактические игры. Развивается изобразительная деятельность. 

Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности, замысел смещается с 

конца на начало рисования. Дети могут рисовать основные геометрические фигуры, вырезать 

ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т. д. 

Усложняется конструирование. Формируются навыки конструирования по образцу, 

доступно конструирование по схеме, по условию и по замыслу, а также планирование 

последовательности действий. 

Продуктивные виды деятельности способствуют развитию мелкой моторики рук. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно формируются 

внеситуативные формы общения, в частности - внеситуативно-познавательная форма общения, 

возраст «почемучек» приходится именно на четыре-пять лет. У детей формируется потребность в 

уважении со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это 

приводит к их повышенной обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет 

собой возрастной феномен. Со сверстниками продолжает формироваться ситуативно-деловая 

форма общения, что определяется развитием развернутой сюжетно-ролевой игры и совместными 

видами деятельности со сверстниками. При этом, характер межличностных отношений отличает 

ярко выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, ребенок 

болезненно реагирует на похвалу другого ребенка со стороны взрослых, конфликтность со 

сверстниками также характерна для данного возраста. В группе формируется стабильная 

структура взаимоотношений между детьми, определяющая социометрический статус каждого 

ребенка. 

Саморегуляция. В период от четырех до пяти лет существенно возрастает роль 

регулятивных механизмов поведения. Потребность в самовыражении (стремление быть 

компетентным в доступных видах деятельности) определяет развитие произвольности. В игре 

ребенок может управлять собственным поведением, опираясь на систему правил, заложенных в 
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данной роли. Ребенку доступно осознание основных правил поведения в ходе общения и 

поведения в социуме. Речь начинает выполнять роль планирования и регуляции поведения. 

Интенсивно формируются социальные эмоции (чувство стыда, смущение, гордость, зависть, 

переживание успеха-неуспеха и др.). 

Личность и самооценка. У ребенка интенсивно формируется периферия самосознания, 

продолжает формироваться дифференцированная самооценка. Оценка взрослого, оценка 

взрослым других детей, а также механизм сравнения своих результатов деятельности с 

результатами других детей оказывают существенное влияние на характер самооценки и 

самосознания. Появляется краткосрочная временная перспектива (вчера-сегодня-завтра, было-

будет). 

Старшая группа (шестой год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес у мальчиков изменяется от 19,7 кг в пять лет до 21,9 кг в шесть лет, у девочек 

– от 18,5 кг в пять лет до 21,3 кг в шесть лет. Средняя длина тела у мальчиков от 110,4 см в пять лет 

до 115,9 см в шесть лет, у девочек – от 109,0 см в пять лет до 115,7 см в шесть лет. 

Функциональное созревание 

Развитие центральной нервной и опорно-двигательной систем, зрительно-моторной 

координации позволяет ребенку значительно расширить доступный набор двигательных 

стереотипов. 

Психические функции. В период от пяти до шести лет детям доступно опосредованное 

запоминание. Эффективность запоминания с помощью внешних средств (картинок, пиктограмм) 

может возрастать в 2 раза. В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное 

мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить 

преобразования объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во взаимодействие и 

т.д. Эгоцентризм детского мышления сохраняется. Основой развития мыслительных способностей в 

данном возрасте является наглядно-схематическое мышление, начинают развиваться основы 

логического мышления. Формируются обобщения, что является основой словесно-логического 

мышления. Интенсивно формируется творческое воображение. Наряду с образной креативностью, 

интенсивно развивается и вербальная креативность по параметрам беглости, гибкости, 

оригинальности и разработанности. Увеличивается устойчивость, распределение, переключаемость 

внимания. Развитие речи идет в направлении развития словаря, грамматической стороны речи, 

связной речи, ребенку доступен фонематический анализ слова, что является основой для освоения 

навыков чтения. Проявляется любознательность ребенка, расширяется круг познавательных 

интересов. Складывается первичная картина мира. 

Детские виды деятельности. У детей шестого года жизни отмечается существенное 

расширение регулятивных способностей поведения, за счет усложнения системы взаимоотношений 

со взрослыми и со сверстниками. Творческая сюжетно-ролевая игра имеет сложную структуру. В 

игре могут принимать участие несколько детей (до 5-6 человек). Дети шестого года жизни могут 

планировать и распределять роли до начала игры и строят свое поведение, придерживаясь роли. 

Игровое взаимодействие сопровождается речью, соответствующей взятой роли по содержанию и 

интонационно. Нарушение логики игры не принимается и обосновывается. При распределении 

ролей могут возникать конфликты, связанные с субординацией ролевого поведения, а также 

нарушением правил. Сюжеты игр становятся более разнообразными, содержание игр определяется 

логикой игры и системой правил. 

Интенсивно развиваются продуктивные виды деятельности, которые способствуют развитию 

творческого воображения и самовыражения ребенка. 

Детям доступны рисование, конструирование, лепка, аппликация по образцу, условию и 

по замыслу самого ребенка. Необходимо отметить, что сюжетно-ролевая игра и продуктивные виды 

деятельности в пять-шесть лет приобретают целостные формы поведения, где требуется 

целеполагание, планирование деятельности, осуществление действий, контроль и оценка. 

Продуктивные виды деятельности могут осуществляться в ходе совместной деятельности. 
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Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно формируются 

внеситуативно-познавательная и внеситуативно-личностная форма общения. У детей формируется 

потребность в самоутверждении через возможность соответствовать нормам, правилам, ожиданиям, 

транслируемым со стороны взрослых. Со сверстниками начинает формироваться внеситуативно-

деловая форма общения, что определяется возрастающим интересом к личности сверстника, 

появляются избирательные отношения, чувство привязанности к определенным детям, дружба. 

Характер межличностных отношений отличает выраженный интерес по отношению к сверстнику, 

высокую значимость сверстника, возрастанием просоциальных форм поведения. Детские группы 

характеризуются стабильной структурой взаимоотношений между детьми. 

Саморегуляция. В период от пяти до шести лет начинают формироваться устойчивые 

представления о том, «что такое хорошо» и «что такое плохо», которые становятся внутренними 

регуляторами поведения ребенка. Формируется произвольность поведения, социально значимые 

мотивы начинают управлять личными мотивами. 

Личность и самооценка. Складывается первая иерархия мотивов. Формируется 

дифференцированность самооценки. Преобладает высокая, неадекватная самооценка. Ребенок 

стремится к сохранению позитивной самооценки. 

Подготовительная к школе группа (седьмой год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес мальчиков к семи годам достигает 24,9 кг, девочек – 24,7 кг. Средняя длина 

тела у мальчиков к семи годам достигает 123,9, у девочек – 123,6 см. 

В период от пяти до семи лет наблюдается выраженное увеличение скорости роста тела 

ребенка в длину («полуростовой скачок роста»), причем конечности в это время растут быстрее, 

чем туловище. Изменяются кости, формирующие облик лица. 

Функциональное созревание 

Уровень развития костной и мышечной систем, наработка двигательных стереотипов 

отвечают требованиям длительных подвижных игр. Скелетные мышцы детей этого возраста хорошо 

приспособлены к длительным, но не слишком высоким по точности и мощности нагрузкам. 

Качественные изменения в развитии телесной сферы ребенка (полуростовой скачок) 

отражает существенные изменения в центральной нервной системе. К шести-семи годам 

продолжительность необходимого сна составляет 9-11 часов, при этом длительность цикла сна 

возрастает до 60-70 минут, по сравнению с 45-50 минутам у детей годовалого возраста, 

приближаясь к 90 минутам, характерным для сна детей старшего возраста и взрослых. 

Важнейшим признаком морфофункциональной зрелости становится формирование тонкой 

биомеханики работы кисти ребенка. К этому возрасту начинает формироваться способность к 

сложным пространственным программам движения, в том числе к такой важнейшей функции как 

письму – отдельные элементы письма объединяются в буквы и слова. 

К пяти-шести годам в значительной степени развивается глазомер. Дети называют более 

мелкие детали, присутствующие в изображении предметов, могут дать оценку предметов в 

отношении их красоты, комбинации тех или иных черт. 

Процессы возбуждения и торможения становятся лучше сбалансированными. К этому 

возрасту значительно развиваются такие свойства нервной системы, как сила, подвижность, 

уравновешенность. В то же время все эти свойства нервных процессов характеризуются 

неустойчивостью, высокой истощаемостью нервных центров. 

Психические функции. К шести-семи годам особую значимость приобретает процесс 

формирования «взрослых» механизмов восприятия. Формируется способность дифференцировать 

слабо различающиеся по физическим характеристикам и редко появляющиеся сенсорные стимулы. 

Качественные перестройки нейрофизиологических механизмов организации системы восприятия 

позволяют рассматривать этот период как сенситивный для становления когнитивных функций, в 

первую очередь произвольного внимания и памяти. Время сосредоточенного внимания, работы без 

отвлечений по инструкции достигает 10-15 минут. 
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Детям становятся доступны формы опосредованной памяти, где средствами могут 

выступать не только внешние объекты (картинки, пиктограммы), но и некоторые мыслительные 

операции (классификация). Существенно повышается роль словесного мышления, как основы 

умственной деятельности ребенка, все более обособляющегося от мышления предметного, 

наглядно-образного. Формируются основы словесно-логического мышления, логические операции 

классификации, сериации, сравнения. Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, 

но они еще ограничиваются наглядными признаками ситуации. Увеличивается длительность 

произвольного внимания (до 30 минут). Развитие речи характеризуется правильным произношением 

всех звуков родного языка, правильным построением предложений, способностью составлять 

рассказ по сюжетным и последовательным картинкам. В результате правильно организованной 

образовательной работы у детей развивается диалогическая и некоторые виды монологической 

речи, формируются предпосылки к обучению чтения. Активный словарный запас достигает 3,5 - 7 

тысяч слов. 

Детские виды деятельности. Процессуальная сюжетно-ролевая игра сменяется 

результативной игрой (игры с правилами, настольные игры). Игровое пространство усложняется. 

Система взаимоотношений в игре усложняется, дети способны отслеживать поведение партнеров по 

всему игровому пространству и менять свое поведение в зависимости от места в нем. 

Продуктивные виды деятельности выступают как самостоятельные формы 

целенаправленного поведения. Рисунки приобретают более детализированный характер, 

обогащается их цветовая гамма. Дети подготовительной к школе группы в значительной степени 

осваивают конструирование из различного строительного материала. Они свободно владеют 

обобщенными способами анализа как изображений, так и построек; не только анализируют 

основные конструктивные особенности различных деталей, но и определяют их форму на основе 

сходства со знакомыми им объемными предметами. Способны выполнять различные по степени 

сложности постройки как по собственному замыслу, так и по условиям. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно проявляется 

внеситуативно-личностная форма общения. В общении со сверстниками преобладает 

внеситуативно-деловая форма общения. Характер межличностных отношений отличает 

выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, возрастание 

просоциальных форм поведения, феномен детской дружбы, активно проявляется эмпатия, 

сочувствие, содействие, сопереживание. Детские группы характеризуются стабильной структурой 

взаимоотношений между детьми. 

Саморегуляция. Формируется соподчинение мотивов. Социально значимые мотивы 

регулируют личные мотивы, «надо» начинает управлять «хочу». Выражено стремление ребенка 

заниматься социально значимой деятельностью. Происходит «потеря непосредственности» (по Л.С. 

Выготскому), поведение ребенка опосредуется системой внутренних норм, правил и представлений. 

Формируется система реально действующих мотивов, связанных с формированием социальных 

эмоций, актуализируется способность к «эмоциональной коррекции» поведения. Постепенно 

формируются предпосылки к произвольной регуляции поведения по внешним инструкциям. От 

преобладающей роли эмоциональных механизмов регуляции постепенно намечается переход к 

рациональным, волевым формам. 

Личность и самооценка. Складывается иерархия мотивов. Формируется 

дифференцированность самооценки и уровень притязаний. Преобладает высокая, неадекватная 

самооценка. Ребенок стремится к сохранению позитивной самооценки. Формируются внутренняя 

позиция школьника; гендерная и полоролевая идентичность, основы гражданской идентичности 

(представление о принадлежности к своей семье, национальная, религиозная принадлежность, 

соотнесение с названием своего места жительства, со своей культурой и страной); первичная 

картина мира, которая включает представление о себе, о других людях и мире в целом, чувство 

справедливости. 

Характеристики особенностей развития детей с ограниченными возможностями здоровья 

(дети с задержкой психического развития). 

Обобщённая характеристика задержки психического развития: 
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- поведение этих детей соответствует более младшему возрасту (менее активны, безынициативны, у 

них слабо выражены познавательные интересы, проявляющиеся в бесконечных вопросах нормально 

развивающихся дошкольников); 

- значительно отстают они и по сформированности регуляции и саморегуляции поведения, в 

результате чего не могут хотя бы относительно долго сосредоточиться на каком- либо одном занятии; 

-   ведущая деятельность (игровая) у них тоже ещё недостаточно сформирована; 

 - отмечается недоразвитие эмоционально-волевой сферы, которое проявляется в примитивности 

эмоций и их неустойчивости: дети легко переходят от смеха к слезам и наоборот; 

-отставание детей в речевом развитии проявляется в ограниченности словаря, недостаточной 

сформированности грамматического строя, наличии у многих из них недостатков произношения и 

звук различения, а также в низкой речевой активности. Восприятие 

-отмечают у детей с задержкой психического развития трудности в выделении фигуры на фоне, 

затруднения при различении близких по форме фигур и при необходимости вычленить детали 

рассматриваемого объекта, недостатки восприятия глубины пространства. 

         Недостатки моторики неблагоприятно сказываются на развитии изобразительной деятельности 

детей, обнаруживаясь в трудностях проведения простых линий, выполнении мелких деталей рисунка, 

а в дальнейшем - в трудностях овладения письмом. Все сказанное говорит о необходимости 

специальных занятий по развитию моторики этих детей в дошкольном возрасте. 

Недостатки внимания детей с задержкой психического развития в значительной мере связаны с низкой 

работоспособностью, повышенной истощаемостью, которые особенно характерны для детей с 

органической недостаточностью центральной нервной системы. Отклонения в развитии памяти 

являются характерными для задержки психического развития как специфического вида дизонтогенеза. 

Отличительной особенностью недостатков памяти при ЗПР является то, что могут страдать лишь 

отдельные ее виды при сохранности других. 

       При целенаправленной коррекционной работе, в частности, по формированию специальных 

приемов запоминания, развитию познавательной активностии саморегуляции возможно существенное 

улучшение мнестической деятельности при ЗПР. Одна из психологических особенностей детей с ЗПР 

состоит в том, что у них наблюдается отставание в развитии всех форм мышления. Это отставание 

обнаруживается в наибольшей степени во время решения задач, предполагающих использование 

словеснологического мышления. Менее всего у них отстает в развитии наглядно- действенное 

мышление. 

       Для детей с ЗПР характерно запоздалое появление первых слов и первых фраз. Затем отмечается 

замедленное расширение словаря и овладение грамматическим строем, в результате отстает 

формирование эмпирических языковых обобщений. Нередко имеются недостатки произношения и 

различения отдельных звуков. Нельзя не отметить недостаточную отчетливость, «смазанность» речи 

большинства этих дошкольников. Имея в виду их крайне низкую речевую активность, можно 

предположить, что эта нечеткость речи связана с малой подвижностью артикуляционного аппарата 

вследствие недостаточной речевой практики. 

      Для этих детей очень резко выражено расхождение между объемом активного и пассивного 

словаря, особенно в отношении прилагательных, отсутствие в их речи многих слов, обозначающих 

свойства предметов и явлений окружающего мира, неточное употребление слов, часто с расширенным 

значением, крайняя ограниченность слов, обозначающих общие понятия, трудности активизации 

словарного запаса. К старшему дошкольному возрасту бытовая речь этих детей почти не отличается от 

характерной для нормально развивающихся сверстников. 

 

         Еще одна особенность - отсутствие познавательного отношения к речи, характерное для 

нормально развивающихся старших дошкольников. Речевой поток выступает как нечто целое, они не 

умеют членить его на слова, тем более они не в состоянии вычленять отдельные звуки в слове. 

Есть дети, отставание в речевом развитии которых проявляется незначительно, но есть и такие, у 

которых оно выражено особенно сильно, и их речь приближается к характерной для умственно 

отсталых, которым такие задания, как рассказ по сюжетной картинке или на заданную тему, вообще 

недоступны. В этих случаях можно предположить наличие сложного дефекта - сочетания задержки 
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психического развития и первичного нарушения речевого развития. 

 

         Особенностью детей с задержкой психического развития является неравномерность 

(мозаичность) нарушений различных психических функций. Дети дошкольного возраста с задержкой 

психического развития характеризуются недостаточным развитием восприятия, неспособностью 

концентрировать внимание на существенных (главных) признаках объектов. Логическое мышление у 

таких детей может быть более сохранным по сравнению с памятью. Отмечается отставание в речевом 

развитии. У детей отсутствует патологическая инертность психических процессов. Такие дети 

способны не только принимать и использовать помощь, но и переносить усвоенные умственные 

навыки в другие сходные ситуации. С помощью взрослого дети с задержкой психического развития 

могут выполнять предлагаемые им интеллектуальные задания на близком к норме уровне, хотя и в 

замедленном темпе. Отмечается характерная для них импульсивность действий, недостаточная 

выраженность ориентировочного этапа, целенаправленности, низкая продуктивность деятельности. 

 

              Игровые действия детей бедны и невыразительны, что является следствием схематичности, 

недостаточности представлений детей о реальной действительности и действиях взрослых. 

Недостаточность представлений, естественно, ограничивает и задерживает развитие воображения, 

имеющего важное значение в формировании сюжетно-ролевой игры. Дети с задержкой психического 

развития отличаются, как правило, эмоциональной неустойчивостью, они с трудом приспосабливаются 

к детскому коллективу, им свойственны резкие колебания настроения. На первый план в развитии таких 

детей выступает замедленность становления эмоционально-личностных характеристик. 

             Задержка психического развития представляет собой общую психическую незрелость, низкую 

познавательную активность, которая проявляется, хотя и не равномерно, но во всех видах психической 

деятельности. Этим обусловлены особенности восприятия, памяти, внимания, мышления и 

эмоционально-волевой сферы детей ЗПР. Отмечается недостаточность процесса переработки 

сенсорной информации. Зачастую дети не могут целостно воспринимать наблюдаемые объекты, они 

воспринимают их фрагментарно, выделяя лишь отдельные признаки. У них беден и узок круг 

представлений об окружающих предметах и явлениях. Представления нередко не только схематичны, 

не расчленены, но даже и ошибочны, что самым отрицательным образом сказывается на содержании и 

результативной стороне всех видов их деятельности. 

              Своеобразна речь детей. Негрубое недоразвитие речи может проявляться в нарушениях 

звукопроизношения, бедности и недостаточной дифференцированности словаря, трудностях усвоения 

логико-грамматических конструкций. У значительной части детей наблюдается недостаточность 

фонетико-фонематического восприятия, снижение слухоречевой памяти. Значительно отстают в 

развитии лексическая, семантическая, фонетическая стороны речи. 

        Дети с ЗПР испытывают трудности ориентировании во времени и пространстве. Отмечается 

недостаточная координация пальцев, кисти руки, недоразвитие мелкой моторики. 

       Характеристики особенностей развития детей с ограниченными 

возможностями здоровья (дети с общим недоразвитием речи). 

        Несмотря на различную природу дефектов, у этих детей имеются типичные проявления, 

указывающие на системное нарушение речевой деятельности. Одним из ведущих признаков является 

более позднее начало речи: первые слова проявляются к 3— 4, а иногда и к 5 годам. Речь 

аграмматична и недостаточно фонетически оформлена. Наиболее выразительным показателем 

является отставание экспрессивной речи при относительно благополучном, на первый взгляд, 

понимании обращенной речи. Речь этих детей малопонятна. Наблюдается недостаточная речевая 

активность, которая с возрастом, без специального обучения, резко падает. Однако дети достаточно 

критичны к своему дефекту. 

          Неполноценная речевая деятельность накладывает отпечаток на формирование у детей 

сенсорной, интеллектуальной и аффективно-волевой сферы. Отмечается недостаточная устойчивость 

внимания, ограниченные возможности его распределения. При относительно сохранной смысловой, 

логической памяти у детей снижена вербальная память, страдает продуктивность запоминания. Они 

забывают сложные инструкции, элементы и последовательность заданий. 



33  

       У наиболее слабых детей низкая активность припоминания может сочетаться с ограниченными 

возможностями развития познавательной деятельности. 

      Связь между речевыми нарушениями и другими сторонами психического развития обусловливает 

специфические особенности мышления. Обладая в целом полноценными предпосылками для 

овладения мыслительными операциями, доступными их возрасту, дети отстают в развитии словесно-

логического мышления, без специального обучения с трудом овладевают анализом и синтезом, 

сравнением и обобщением. 

        Наряду с общей соматической ослабленностью им присуще и некоторое отставание в развитии и 

двигательной сферы, которая характеризуется плохой координацией движений, неуверенностью в 

выполнении дозированных движений, снижением скорости и ловкости выполнения. Наибольшие 

трудности выявляются при выполнении движений по словесной инструкции. 

       Дети с общим недоразвитием речи отстают от нормально развивающихся сверстников в 

воспроизведении двигательного задания по пространственно-временным параметрам, нарушают 

последовательность элементов действия, опускают его составные части. Например, перекатывание 

мяча с руки на руку, передача его с небольшого расстояния, удары об пол с попеременным 

чередованием; прыжки на правой и левой ноге, ритмические движения под музыку. 

        Отмечается недостаточная координация пальцев, кисти руки, недоразвитие мелкой моторики. 

Обнаруживается замедленность, застревание на одной позе. 

        Правильная оценка неречевых процессов необходима для выявления закономерностей 

атипичного развития детей с общим недоразвитием речи и в то же время для определения их 

компенсаторного фона. 

        Детей с общим недоразвитием речи следует отличать от детей, имеющих сходные состояния — 

временную задержку речевого развития. При этом следует иметь в виду, что у детей с общим 

недоразвитием речи в обычные сроки развивается понимание обиходно разговорной речи, интерес к 

игровой и предметной деятельности, эмоционально избирательное отношение к окружающему миру. 

       Характеристики особенностей развития детей с ограниченными 

возможностями здоровья (дети с лёгкой умственной отсталостью). 

         У дошкольников с нарушением интеллекта не получают должного в этом возрасте развития 

игровая, трудовая, продуктивная деятельность, а также общение. Это обусловлено 

несформированностью или недостаточным развитием психических процессов: внимания, восприятия, 

памяти, мышления. 

        Так, ведущая для детей дошкольного возраста игровая деятельность к концу дошкольного 

возраста находится на начальной ступени развития. У детей отмечаются лишь предметно-игровые, 

процессуальные действия. Для них характерным является многократное, стереотипное повторение 

одних и тех же действий, осуществляемых без эмоциональных реакций, без использования речи. 

       Дети с нарушением интеллекта в более поздние сроки, чем нормально развивающиеся сверстники, 

овладевают навыками самообслуживания. 

        Без специального обучения у них не формируются продуктивные виды деятельности – 

рисование, лепка, аппликация, конструирование. 

       В познавательной сфере на первый план выступают нарушения внимания: внимание детей трудно 

собрать, они не могут сосредоточиться на выполнении задания, у них повышенная отвлекаемость, 

рассеянность. Дошкольников с нарушением интеллектуального развития привлекают яркие, 

красочные предметы и игрушки, однако они быстро теряют к ним интерес. В этом возрасте 

проявляются нарушения памяти. Особенно трудны им для запоминания инструкции, в которых 

определяется последовательность выполнения действий. 

        Ведущей формой мышления у дошкольников с нарушением интеллекта является наглядно-

действенное мышление, хотя оно не достигает того уровня развития, как у нормально развивающихся 

детей. 
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Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение целевых 

ориентиров ДО, которые описаны как основные характеристики развития ребенка. 

Основные характеристики развития ребенка представлены в виде перечисления возможных 

достижений воспитанников на разных возрастных этапах дошкольного детства. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка согласно культурно- 

исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три возраста: младенческий (первое 

и второе полугодия жизни), ранний (от 1 года до 3 лет) и дошкольный возраст (от 3 до 7 лет). 

Обозначенные в Программе возрастные ориентиры «к одному году», «к трем, четырем, пяти, 

шести годам» имеют условный характер, что предполагает широкий возрастной диапазон для 

достижения ребенком планируемых результатов. Это связано с неустойчивостью, гетерохронностью и 

индивидуальным темпом психического развития детей в дошкольном детстве, особенно при 

прохождении критических периодов. По этой причине ребенок может продемонстрировать 

обозначенные в планируемых результатах возрастные характеристики развития раньше или позже 

заданных возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может различаться у 

детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их психического развития и разных 

стартовых условий освоения образовательной программы. Обозначенные различия не должны быть 

констатированы как трудности ребенка в освоении основной образовательной программы 

Организации и не подразумевают его включения в соответствующую целевую группу. 

 
Обязательная часть. 

1.2. Планируемые результаты освоения ООП в каждой возрастной группе 

 

ФОП 

ДО/пп 

Возраст QRкод 

15.1 в младенческом возрасте, 

к одному году 

 

 

15.2 в раннем возрасте, 

к трем годам 

 

 

15.3 в дошкольном возрасте: 

15.3.1 к четырем годам  

 

15.3.2 к пяти годам  

 

15.3.3 к шести годам  

 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-1-году.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-3-годам.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-4-годам.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-5-годам-.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-6-годам-.pdf
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15.4 на этапе завершения освоения Программы (к концу 

дошкольного возраста) 

 

 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-на-этапе-завершения-.pdf
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Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Планируемые результаты освоения Программы в части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

 

            Приоритетное направление деятельности образовательного учреждения. 

Парциальная образовательная программа «Математические ступеньки» Е.В. Колесниковой для детей 

дошкольного возраста (3-7 лет), 2015. 

Планируемые результаты программы (целевые ориентиры) 

Целевые ориентиры – социально – нормативные возрастные характеристики возможных достижений 

ребёнка, выступающие основателями преемственности дошкольного и начального общего школьного 

образования. 

В соответствии с целевыми ориентирами после освоения Программы ребёнок: 

 проявлять инициативу, самостоятельность в общении, игре, познавательно – исследовательской 

деятельности; 

 активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми; 

 адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя; 

 связно и громко выражает свои мысли; 

 осуществляет волевые усилия для достижения поставленной цели; 

    проявляет любознательность; 

 интересуется причинно – следственными связями; 

 обладает элементарными представлениями в области математики; 

 принимает собственные решения, опираясь на свои знания и умения. 

Планируемые результаты имеются в конце каждого возрастного этапа обучения и представляют собой 

достижения ребёнка, которые являются ориентирами в деятельности взрослых, направленной на 

достижение установленной образовательной цели. 

 

Национально-региональные особенности образовательного процесса. 

 Планируемые результаты и целевые ориентиры Программы этнохудожественного развития детей 2-4 

лет «Узоры чувашской земли» /Васильева Л.Г.  (стр.17-22). 

 Планируемые результаты и целевые ориентиры Программа по социально-коммуникативному развитию 

детей дошкольного возраста с учетом регионального компонента «Традиции чувашского края» /Л.Б. 

Соловей (стр. 15-20) 

 Планируемые результаты и целевые ориентиры Программы этноэкологического развития детей 5-6 

лет «Загадки родной природы» / Мурашкина Т.В. (стр.14-16). 

 Планируемые результаты и целевые ориентиры Программа по приобщению детей 6-7 лет к 

национальным традициям физического воспитания «Родники здоровья» /Махалова И.В. (стр.16- 19). 

 Планируемые результаты и целевые ориентиры Программы по приобщению дошкольников к 

национальной детской литературе «Рассказы солнечного края» /Е.И. Николаева (стр.12-14). 

 

                         1.3. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов. 

В соответствии с п. 16 ФОП ДО, педагогическая диагностика достижений планируемых результатов 

направлена на изучение деятельностных умений ребёнка, его интересов, предпочтений, склонностей, 

личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет 

выявлять особенности и динамику развития ребёнка, составлять на основе полученных данных 

индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной программы, своевременно 

вносить изменения в планирование, содержание и организацию образовательной деятельности. 
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Педагогами «Детский сад № 12 «Золотой ключик» используется диагностические карты 

Федеральной образовательной программы дошкольного образования 

https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518/ 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе которых 

педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, мотивирующую активную 

творческую деятельность обучающихся, составляет индивидуальные образовательные маршруты 

освоение образовательной Программы, осознанно и целенаправленно проектирует образовательный 

процесс. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей (выявление и 

изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин возникновения трудностей 

в освоении образовательной программы), которую проводят квалифицированные специалисты 

(педагоги­ психологи, психологи). Участие ребёнка в психологической диагностике допускается 

только с согласия его родителей (законных представителей). Результаты психологической 

диагностики могут использоваться для решения задач психологического сопровождения и оказания 

адресной психологической помощи. 

      При обследовании детей используется: 

1)  «Психолого-педагогическая диагностика развития детей раннего и дошкольного 

возраста», «Наглядным материал для обследования детей» Е. А. Стребелева, Г. А. Мишина, Ю.

 А. Разенкова. под ред. Е.А. Стребелевой. 

2) 6-7 лет. Диагностика педагогического процесса в подготовительной к школе 

группе (с 6 до 7 лет) дошкольной образовательной ситуации. – Спб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2014. – 16 с. 

3) Педагогическая диагностика готовности детей к обучению в школе (с 6 до 7 лет) 

М.И. Кузнецова, Е.Э. Кочурова под редакцией: Л.Е. Журовой. 

Для оценки качества самостоятельной детской деятельности 

используется инструментарий Федерального института развития образования.      

http://firo-nir.ru/index.php/sbornik-materialov.html   

         Инструментарий разработан для проведения педагогической диагностики развития детей 3 - 7 лет, 

направленный на использование результатов наблюдений за детьми в диапазоне от 3 до 7 лет (3-4, 4-5, 5-

6, 6-7) в общении, игровой, познавательно- исследовательской, продуктивной практиках, а также 

двигательной активности для проектирования образовательного процесса. В этот инструментарий 

включены унифицированные формы «Карты развития», где фиксируются результаты наблюдений за 

детьми. Эти карты служат для оценки качества развития детей, оценки правильности выбранной тактики 

образовательного процесса и отправной точкой при проектировании дальнейшей педагогической 

деятельности. 

         Пособие раскрывает процедуру оценки индивидуального развития детей в рамках реализации 

Программы. 

        Согласно п. 16.4 ФОП ДО результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут 

использоваться исключительно для решения следующих образовательных задач:  

1) индивидуализации образования (в том  числе поддержки ребёнка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития);  

2) оптимизации работы с группой детей. 
Педагогическая диагностика проводится в периодичностью: 

• в группах дошкольного возраста (2 раза в год, 3-4 неделя ноября, 3-4 неделя апреля), 

• в группах раннего возраста (2 раза в год, 3-4 неделя декабря, 3-4 неделя апреля). 

 

 

 

 

 

https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518/
http://firo-nir.ru/index.php/sbornik-materialov.html
http://firo-nir.ru/index.php/sbornik-materialov.html
http://firo-nir.ru/index.php/sbornik-materialov.html
http://firo-nir.ru/index.php/sbornik-materialov.html
http://firo-nir.ru/index.php/sbornik-materialov.html
http://firo-nir.ru/index.php/sbornik-materialov.html
http://firo-nir.ru/index.php/sbornik-materialov.html
http://firo-nir.ru/index.php/sbornik-materialov.html
http://firo-nir.ru/index.php/sbornik-materialov.html
http://firo-nir.ru/index.php/sbornik-materialov.html
http://firo-nir.ru/index.php/sbornik-materialov.html
http://firo-nir.ru/index.php/sbornik-materialov.html
http://firo-nir.ru/index.php/sbornik-materialov.html
http://firo-nir.ru/index.php/sbornik-materialov.html
http://firo-nir.ru/index.php/sbornik-materialov.html
http://firo-nir.ru/index.php/sbornik-materialov.html
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2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1. Задачи  и содержание образования по образовательным областям 

Обязательная часть 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

 

ФОП 

ДО, пп/ 

Возраст/группа QR -код 

18.1 от 2 месяцев до 1 года/ младенческая группа 

 
18.2 1-2 года/группа раннего возраста 

 

18.3 2-3 года/ 1 младшая группа  

 
18.4 3-4 года/ 2 младшая группа 

 

18.5 4-5 лет / средняя группа 

 

18.6 5-6 лет/ старшая группа 

 
18.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 

18.8 решение совокупных задач воспитания 

 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

ФОП 

ДО, пп/ 

Возраст/группа QR -код 

19.1 от 2 месяцев до 1 года/ младенческая группа 

 
19.2 1-2 года/группа раннего возраста 

 
19.3 2-3 года/ 1 младшая группа 

 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-м.-1-год-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-м.-1-год-1.pdf
https://iro23.ru/?page_id=45037
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-1.pdf
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19.4 3-4 года/ 2 младшая группа 

 

19.5 4-5 лет / средняя группа 

 

19.6 5-6 лет/ старшая группа 

 
19.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 

19.8 решение совокупных задач воспитания 

 

 

Образовательная область «Речевое развитие» 

ФОП 

ДО, пп/ 

Возраст/группа QR -код 

20.1 от 2 месяцев до 1 года/ младенческая группа  

 
20.2 1-2 года/группа раннего возраста  

 
20.3 2-3 года/ 1 младшая группа  

 
20.4 3-4 года/ 2 младшая группа 

 

20.5 4-5 лет / средняя группа  

 
20.6 5-6 лет/ старшая группа 

 
20.7 6-7 лет / подготовительная группа  

 
20.8 решение совокупных задач воспитания 

 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2м.-1-год.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-2.pdf
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Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

 

ФОП Возраст/группа QR -код 

ДО, пп/   

21.1 от 2 месяцев до 1 года/ младенческая группа 

 

21.2 1-2 года/группа раннего возраста 

 

21.3 2-3 года/ 1 младшая группа  

 
21.4 3-4 года/ 2 младшая группа 

 

21.5 4-5 лет / средняя группа  

 
21.6 5-6 лет/ старшая группа  

 
21.7 6-7 лет / подготовительная группа  

 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2м.-1-г-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-6.pdf
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21.8 решение совокупных задач воспитания 

 

 

Образовательная область «Физическое развитие» 

ФОП 

ДО, пп/ 

Возраст/группа QR -код 

22.1 от 2 месяцев до 1 года/ младенческая группа  

 
22.2 1-2 года/группа раннего возраста  

 
22.3 2-3 года/ 1 младшая группа  

 
22.4 3-4 года/ 2 младшая группа 

 
22.5 4-5 лет / средняя группа 

 

22.6 5-6 лет/ старшая группа 

 

22.7 6-7 лет / подготовительная группа  

 
22.8 решение совокупных задач воспитания 

 

 

Приоритетное направление деятельности образовательного учреждения 

Парциальная образовательная программа «Математические ступеньки» Е.В. Колесниковой для 

детей дошкольного возраста (3-7 лет), 2015. 

Содержание программы для детей 3—4 лет 

Количество и счет 

Учить сравнивать количество предметов, различать, где один предмет, где много, выражать 

результаты определения в речи. 

Учить устанавливать равенство и неравенство групп предметов. 

Учить понимать и использовать в речи слова: столько-сколько, поровну, больше, меньше. 

Учить понимать значение вопроса «Сколько» и правильно отвечать на него. 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-6.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2м.-1-г.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-5.pdf
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Учить        называть        числительные        по        порядку        в        пределах        5, относить 

последнее числительное ко всей перечитанной группе предметов. 

Учить        согласовывать        в роде, числе, падеже числительное с существительным. 

Познакомить со стихами, загадками, сказками, в которых присутствуют числа. 

Учить решать логические задачи на основе зрительно-воспринимаемой информации. 

Геометрические фигуры 

Познакомить с геометрическими фигурами: круг, квадрат, прямоугольник, овал, треугольник. 

Познакомить с геометрическими телами: шар, куб, цилиндр. Учить приемам обследования зрительно-

двигательным путем. 

Дать представление о том, что фигуры могут быть разного размера. Учить видеть геометрические 

фигуры в окружающих предметах. 

Величина. 

Учить сравнивать предметы различных и одинаковых размеров по величине, высоте, длине, ширине, 

толщине. 

Использовать в речи результаты сравнения (большой, поменьше, маленький; высокий, пониже, 

низкий; длинный, покороче, короткий; широкий, поуже, узкий; толстый, потоньше, тонкий). 

Учить выделять признаки сходства разных и одинаковых предметов и объединять их по этому 

признаку. 

Ориентировка во времени 

Учить различать и правильно называть части суток: утро, день, вечер, ночь. 

Учить различать и правильно называть времена года: осень, зима, весна, лето. 

Ориентировка в пространстве 

Учить различать правую и левую руку, раскладывать и считать счетный материал правой рукой слева 

направо. 

Учить        обозначать        словами        положение        предмета        относительно себя: слева, справа, 

вверху, внизу. 

Учить двигаться в заданных направлениях: налево, направо, вперед, назад. 

Логические задачи. 

Учить        решать        логические        задачи        на        сравнение, классификацию, установление 

последовательности событий, на анализ и синтез. 

Для детей 4—5 лет 

Количество и счет. 

Закрепить умение: считать в пределах пяти, пользуясь правильными приемами (называние 

числительных по порядку с указанием на предметы, расположенные в ряд; согласование в роде, числе 

и падеже числительного с существительным; отнесение последнего числительного ко всей группе). 

Цель: Познакомить: с цифрами от 1 до 5; стихами, загадками, считалками, в которых присутствуют 

числа. Учить: писать цифры по точкам; соотносить цифры с количеством предметов; понимать 

отношения между числами в пределах пяти; отгадывать математические загадки; различать 

количественный и порядковый счет, отвечать на вопросы Сколько? Который? Какой по счету?; 

устанавливать равенство и неравенство групп предметов, находящихся на различном расстоянии друг 

от друга, разных по величине, форме, расположению. 



43  

Величина  

Цель: Учить: сравнивать        предметы        контрастных        и        одинаковых        размеров        по 

величине, высоте, длине, ширине, толщине (пять размеров); употреблять сравнения (большой, 

поменьше, еще поменьше, самый маленький); выделять        признаки        сходства        разных        и        

одинаковых        предметов        и объединять их по этому признаку. 

Геометрические фигуры 

Закрепить знания: о геометрических фигурах (круг, квадрат, треугольник, прямоугольник, овал); 

геометрических телах (шар, куб, цилиндр).  

Учить: представлению о том, что фигуры могут быть разного размера; видеть геометрические фигуры 

в окружающих предметах, их символических изображениях. 

Ориентировка во времени 

Закрепить умения: различать и правильно называть части суток (утро, день, вечер, ночь); различать и 

называть времена года (осень, зима, весна, лето).  

Учить: отгадывать загадки о частях суток, временах года; различать понятия вчера, сегодня, завтра, 

правильно пользоваться этими словами; различать понятия быстро, медленно. Ориентировка в 

пространстве. 

Продолжать учить: различать правую и левую руку, раскладывать счетный        материал, считать 

правой рукой слева - направо; обозначать словами положение предмета относительно себя.  

Учить: ориентироваться на листе бумаги. 

Логические задачи 

Продолжать учить: решать логические задачи на сравнение, классификацию, установление 

последовательности событий, анализ и синтез. 

Для детей 5-6 лет 

Количество и счет. 

На занятиях по этой теме у детей следует развивать общие представления о множестве: формировать 

множества по признакам, видят составные части множества, устанавливать отношения между 

отдельными частями, составляют пары предметов. 

Совершенствовать навыки количественного и порядкового счета в пределах 10. 

Познакомить с цифрами от 0 до 9. 

Закреплять отношения между числами натурального ряда, умение увеличивать, уменьшать каждое 

число на 1. 

Учить называть числа в прямом и обратном порядке, последующее и предыдущее число к названному 

числу, определять пропущенное число. 

Познакомить с составом второго пятка из единиц. 

Учить раскладывать число на два меньших и составлять из двух меньших большее (на наглядной 

основе) 

Учить на наглядной основе, составлять и решать простые арифметические задачи на сложение и 

вычитание; при решении задач пользоваться знаками действий. 

Величина. 

Учить: располагать предметы в возрастающем и убывающем порядке по величине, высоте, ширине, 

использовать соответствующие определения; делить предмет на 2-8 равных частей путем сгибания; 
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правильно обозначать части целого, устанавливать отношения целого и части, размера частей. 

Способствовать развитию глазомера. 

Геометрические фигуры. 

Закреплять знания о геометрических фигурах: круг, квадрат, треугольник, прямоугольник, овал. 

Закреплять умения дорисовывать геометрические фигуры до знакомых предметов. 

Учить классифицировать геометрические фигуры по разным основаниям (виду, величине). 

Познакомить с геометрической фигурой: трапеция; 

Учить называть и показывать элементы геометрических фигур (вершина, сторона, угол); 

Продолжать учить рисовать символические изображения предметов из геометрических фигур в 

тетради в клетку. 

Продолжать выкладывать из счетных палочек геометрические фигуры. 

Продолжать учить преобразовывать одни фигуры в другие путем складывания и разрезания. 

Ориентировка во времени. 

Дать элементарные представления о времени: его периодичности, необратимости, последовательности 

всех дней недели, месяцев, времен года. 

Учить пользоваться в речи словами -понятиями: сначала, потом, до, после, раньше, позже. 

Учить различать длительность отдельных временных интервалов, регулировать свою деятельность в 

соответствии со временем. 

Ориентировка в пространстве. 

Учить детей ориентироваться на ограниченной территории (лист бумаги, страница, учебная доска). 

Закреплять умения определять словом положение предметов по отношению к себе, к другому лицу 

(справа, слева, впереди, сзади, перед, после, между...). 

Продолжать учить пользоваться тетрадью в клетку. 

Логические задачи. 

Продолжать учить решать логические задачи (на сравнение, классификацию, анализ и синтез), 

развивать способность к установлению конкретных связей и зависимостей. 

Для детей 6-7 лет  

Количество и счёт  

Закреплять: умение писать цифры от 1 до 10; представление о числах и цифрах от 0 до 10 на основе 

сравнения двух множеств; умение делать из неравенства равенство.  

Продолжать учить: считать по образцу и названному числу в пределах десяти; понимать 

независимость числа от величины, расстояния, пространственного расположения предметов, 

направлений счёта; сравнивать группы разнородных предметов; отгадывать математические загадки; 

записывать решение задачи (загадки) с помощью математических знаков, цифр, чисел; правильно 

использовать и писать математические знаки плюс, минус. равно, больше, меньше; сравнивать 

количество предметов и записывать соотношения при помощи знаков и цифр; устанавливать 

соответствие между количеством предметов, числом и цифрой; решать арифметические задачи, 

примеры на сложение и вычитание; решать логические задачи.  

Учить: считать в пределах десяти в прямом и обратном порядке; определять место того или иного 

числа в ряду (10-20) по его отношению к предыдущему и последующему числу; различать 

количественный и порядковый счёт в пределах десяти; различать количественный и порядковый счёт в 
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пределах двадцати, правильно отвечать на вопросы: Сколько? Который? Какой по счёту?; совершать 

количество движений по названному числу.  

Продолжать знакомить: с составлением числа из двух меньших (до 10); стихами, загадками, 

считалками, пословицами, в которых присутствуют числа и другие математические понятия (части 

суток, дни недели, времена года). 

Знакомить: с числами от одиннадцати до двадцати и новой счётной единицей –десятком; числами 

второго десятка и их записью. 

Величина 

Продолжать учить: 

раскладывать предметы в возрастающем и убывающем порядке по величине, ширине, толщине, 

высоте, употреблять сравнения (большой, меньше, ещё меньше, самый маленький; высокий, ниже, ещё 

ниже, самый низкий и др.), развивать глазомер; делить предмет на 2, 4, 6. 8 частей и понимать, что 

часть меньше целого, а целое больше части; 

Учить: измерять линейкой, определять результаты измерения в сантиметрах; изображать отрезки 

заданной длины с помощью линейки. 

Геометрические фигуры 

Закреплять: знания о геометрических фигурах (круг, квадрат, треугольник, прямоугольник, овал, 

трапеция); знакомить с геометрическими фигурами (ромб, пятиугольник, шестиугольник); 

умение дорисовывать геометрические фигуры до знакомых предметов.  

Продолжать учить: рисовать символические изображения предметов из геометрических фигур в 

тетради в клетку; выкладывать из счётных палочек геометрические фигуры; преобразовывать одни 

фигуры в другие путём складывания, разрезания.  

Учить: классифицировать геометрические фигуры по разным основаниям (виду, величине); 

называть и показывать элементы геометрических фигур (вершина, сторона, углы). 

Ориентировка во времени 

Задачи: закреплять и углублять представления о частях суток, днях недели, временах года, месяцах; 

продолжать учить устанавливать различные временные отношения; знакомить с часами (стрелки, 

циферблат); учить определять время с точностью до получаса. 

Ориентировка в пространстве 

Задачи: упражнять в определении расположения предметов на листе бумаги; продолжать учить 

пользоваться тетрадью в клетку.  

Закреплять умения: ориентироваться на листе бумаги; определять словом положение предмета 

относительно себя, другого лица (справа, слева, впереди, сзади). 

Национально-региональные особенности образовательного процесса 

 Васильева Л.Г. Программа этнохудожественного развития детей 2-4 лет «Узоры чувашской 

земли» - Чебоксары, 2015 (стр. 48-66); 

 Соловей Л.Б. Программа по социально-коммуникативному развитию детей дошкольного 

возраста с учетом регионального компонента «Традиции чувашского края» - Чебоксары, 2015 

(стр. 21-40); 

 Мурашкина Т.В. Программа этноэкологического развития детей 5-6 лет «Загадки родной 

природы» - Чебоксары, 2015 (стр. 17-28); 

 Махалова И.В. Программа по приобщению детей 6-7 лет к национальным традициям 

физического воспитания «Родники здоровья» - Чебоксары, 2015 (стр. 26-44); 
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 Николаева Е.И. Программа по приобщению дошкольников к национальной детской литературе 

«Рассказы солнечного края»: примерная парциальная образовательная программа – Чебоксары, 

2015 (стр. 15-38). 

2.2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы 
(ФОП) 

2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 
(ФОП) 

2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы 
                                                                            (ФОП) 

2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся 
(ФОП) 

2.6. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы 

Коррекционно-развивающая работа и\или инклюзивное образование в МБДОУ «Детский сад №12 

«Золотой ключик»» направлено на обеспечение коррекции нарушений развития у различных категорий детей 

(целевые группы), включая детей с ООП, в том числе детей с ОВЗ и детей- инвалидов; оказание им 

квалифицированной помощи в освоении Программы, их разностороннее развитие с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей, социальной адаптации. 

КРР представляет собой комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению обучающихся, 

включающий психолого-педагогическое обследование, проведение индивидуальных и групповых 

коррекционно-развивающих занятий, а также мониторинг динамики их развития. КРР в МБДОУ «Детский 

сад №12 «Золотой ключик» осуществляют воспитатели, педагоги-психологи, учителя-логопеды, учителя-

дефектологи и музыкальные руководители, инструктора по физической культуре. 

Направления: 

 профилактическое: проведение необходимой профилактической работы с детьми с целью 
предупреждения проявления отклонений в развитии ребенка; 

 диагностическое: раннее выявление и диагностика уровня интеллектуального развития детей 
дошкольного возраста; 

 коррекционно-педагогическое: разработка программ, соответствующих психофизическим и 
интеллектуальным возможностям детей; 

 организационно-методическое: организация консультационно-методической помощи воспитателям 

по вопросам обучения и воспитания дошкольников с проблемами в развитии; 

 консультативно-просветительское: организация консультативно – просветительской работы по 
пропаганде знаний из области коррекционной педагогики и специальной психологии среди родителей; 

 координирующее: ключевая позиция в комплексном сопровождении детей с проблемами в развитии 

принадлежит воспитателю подгруппы; координирует профессиональную деятельность педагог-психолог; 

 контрольно-оценочное: анализ результативности комплексной коррекционной работы с детьми 
дошкольного возраста, имеющих различные нарушения. 

       Цели коррекционной работы: 

• Раннее выявление отклонений в развитии детей дошкольного возраста с целью 

предупреждения вторичных отклонений; 

• Коррекция имеющихся нарушений в развитии детей дошкольного возраста; 
• Социальная адаптация и интеграция детей с отклонениями в развитии в среду нормативно 

развивающихся сверстников. 

Задачи КРР: 

• определение особых (индивидуальных) образовательных потребностей обучающихся, в том числе, с 

трудностями освоения Программы и социализации в ДОО; 

• своевременное выявление обучающихся с трудностями адаптации, обусловленными различными 

причинами; 

• осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи обучающимся 

с учетом особенностей психического и (или) физического развития, индивидуальных возможностей и 

потребностей (в соответствии с рекомендациями психолого- медико-педагогической комиссии (ПМПК) или 

психолого-педагогического консилиума образовательной организации (ППК); 

• оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной психолого-

педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей дошкольного возраста; 

• содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию; выявление 

детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной сферы; 

• реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/
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снижению или устранению отклонений в развитии и проблем поведения. 

Коррекционно-развивающая работа организуется: по обоснованному запросу педагогов и родителей 

(законных представителей); на основании результатов психологической диагностики; на основании 

рекомендаций ППк. 

Коррекционно-развивающая работа в МБДОУ «Детский сад №12 «Золотой ключик» реализуется в 

форме групповых и/или индивидуальных коррекционно-развивающих занятий. Выбор конкретной программы 

коррекционно-развивающих мероприятий, их количестве, форме организации, методов и технологий 

реализации определяется организацией самостоятельно, исходя из возрастных особенностей и особых 

образовательных потребностей обучающихся. 

Содержание коррекционно-развивающей работы для каждого обучающегося определяется с 

учетом его ООП на основе рекомендаций ППК МБДОУ «Детский сад №12 «Золотой ключик». 

                   В образовательной практике определяются нижеследующие категории целевых групп обучающихся 

для оказания им адресной психологической помощи и включения их в программы психолого-педагогического 

сопровождения: 

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 

2) обучающиеся с особыми образовательными потребностями (ООП): 
– с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном законодательством 

Российской Федерации; 

– обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на основании 

медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющие 

дети); часто болеющие дети характеризуются повышенной заболеваемостью острыми респираторными 

инфекциями, которые не связаны с врожденными и наследственными состояниями, приводящими к большому 

количеству пропусков ребёнком в посещении ДОО; 

– обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, развитии, 

социальной адаптации; 

– одаренные обучающиеся; 
3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные таковыми в 

нормативно установленном порядке; 

4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, беспризорные, 

склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в нормативно установленном порядке; 

5) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов риска негативных 

проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне низкая (завышенная) самооценка, 

завышенный уровень притязаний). 

КРР с обучающимися целевых групп осуществляется в ходе всего образовательного процесса, во 

всех видах и формах деятельности, как в совместной деятельности детей в условиях дошкольной группы, 

так и в форме коррекционно-развивающих групповых/индивидуальных занятий. 

КРР строится дифференцированно, в зависимости от имеющихся у обучающихся дисфункций и 

особенностей развития (в познавательной, речевой, эмоциональной, коммуникативной, регулятивной 

сферах) и должна предусматривать индивидуализацию психолого-педагогического сопровождения. 

Содержание коррекционно-развивающей работы в МБДОУ «Детский сад № 12 «Золотой ключик» 

Включает следующие блоки: 

1) Диагностическая работа включает: 

– своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическом 

сопровождении; 

– раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в ДОО) диагностику отклонений в развитии и 

анализ причин трудностей социальной адаптации; 

– комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической 

информации от специалистов разного профиля; 

– определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося с ОВЗ, с трудностями 

в обучении и социализации, выявление его резервных возможностей; 

– изучение уровня общего развития обучающихся (с учётом особенностей нозологической группы), 

возможностей вербальной и невербальной коммуникации со сверстниками и взрослыми; 

– изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей 

обучающихся; 

– изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных 

потребностей обучающихся; 

– изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребёнка; 
– изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося; 



48  

изучение направленности детской одаренности; 

– изучение, констатацию в развитии ребёнка его интересов и склонностей, одаренности; 

– мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого-педагогических 

проблем в их развитии; 

– выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и социально- психологической 

адаптации, дифференциальная диагностика и оценка этнокультурной природы имеющихся трудностей; 

– всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребёнка; выявление и изучение 

неблагоприятных факторов социальной среды и рисков образовательной среды; 

– системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой развития 

обучающегося, а также за созданием необходимых условий, соответствующих особым 

(индивидуальным) образовательным потребностям обучающегося. 

2) Коррекционно-развивающая работа включает: 

– выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих программ/методик 

психолого-педагогического сопровождения в соответствии с его особыми (индивидуальными) 

образовательными потребностями; 

– организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и групповых 

коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений поведения и развития, 

трудностей в освоении образовательной программы и социализации; 

– коррекцию и развитие высших психических функций; 
– развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и психологическую коррекцию 

его поведения; 

– развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального интеллекта 

обучающихся, формирование их коммуникативной компетентности; 

– коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции движений; 
– создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко выраженной 

познавательной направленностью, высоким уровнем умственного развития или иной направленностью 

одаренности; 

– создание насыщенной развивающей предметно - пространственной среды для разных видов 

деятельности; 

– формирование инклюзивной образовательной среды, в том числе обеспечивающей включение детей 

иностранных граждан в российское образовательное пространство с сохранением культуры и идентичности, 

связанных со страной исхода\происхождения; 

– оказание поддержки ребенку в случаях неблагоприятных условий жизни, психотравмирующих 

обстоятельствах при условии информирования соответствующих структур социальной защиты; 

– преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремление устранить 

неадекватные методы воспитания в семье во взаимодействии родителей (законных представителей) с детьми; 

– помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребенка. 

3) Консультативная работа включает: 

– разработку рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с трудностями в 

обучении и социализации, единых для всех участников образовательных отношений; 

– консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально ориентированных методов и 

приемов работы с обучающимся; 

– консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии воспитания и приемов 

коррекционно-развивающей работы с ребенком. 

4) Информационно-просветительская работа предусматривает: 

- различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные стенды, 

печатные материалы, электронные ресурсы), направленные на разъяснение участникам образовательных 

отношений — обучающимся (в доступной для дошкольного возраста форме), их родителям (законным 

представителям), педагогическим работникам — вопросов, связанных с особенностями образовательного 

процесса и психолого- педагогического сопровождения обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в 

обучении и социализации; 

- проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и родителей по 

разъяснению индивидуально-типологических особенностей различных категорий обучающихся, в том числе с 

ОВЗ, трудностями в обучении и социализации. 

               5) Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами согласно нозологических групп 

осуществляется в соответствии с Федеральной адаптированной образовательной программой ДО (далее ФАОП 

ДО). КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми- инвалидами предусматривает предупреждение вторичных 

биологических и социальных отклонений в развитии, затрудняющих образование и социализацию 
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обучающихся, коррекцию нарушений психического и физического развития средствами коррекционной 

педагогики, специальной психологии и медицины; формирование у обучающихся механизмов компенсации 

дефицитарных функций, не поддающихся коррекции, в том числе с использования ассистивных технологий. 

                 6) КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющими 

детьми, имеет выраженную специфику. Детям, находящимся под диспансерным наблюдением, в том числе 

часто болеющим детям, свойственны: быстрая утомляемость, длительный период восстановления после 

заболевания и (или) его обострения (не менее 4-х недель), специфические особенности межличностного 

взаимодействия и деятельности (ограниченность круга общения больного ребёнка, объективная зависимость от 

взрослых (родителей (законных представителей), педагогов), стремление постоянно получать от них помощь). 

Для детей, находящихся под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющих детей, старшего 

дошкольного возраста характерны изменения в отношении ведущего вида деятельности – сюжетно-ролевой 

игры, что оказывает негативное влияние на развитие его личности и эмоциональное благополучие. В итоге у 

ребёнка появляются сложности в освоении программы и социальной адаптации. 

Направленность коррекционно-развивающей работы с детьми, находящимися под 

диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющими детьми включает: 

• коррекцию/развитие коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сфер, 

познавательных процессов; 

• снижение тревожности; 

• помощь в разрешении поведенческих проблем; 
• создание условий для успешной социализации, оптимизация межличностного 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 

Включение ЧБД в программу КРР, определение индивидуального маршрута психолого- 

педагогического сопровождения осуществляется на основании медицинского заключения и рекомендаций 

ППК по результатам психологической и педагогической диагностики. 

7)  Направленность коррекционно-развивающей работы с одаренными обучающимися 

включает: 
• определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных особенностей детей, прогноз 

возможных проблем и потенциала развития. 

• вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс и установление с 

ними отношений сотрудничества как обязательного условия поддержки и развития одаренного ребёнка, как в 

ДОО, так и в условиях семенного воспитания; 

• создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребёнку, обстановки, 

формирующей у ребёнка чувство собственной значимости, поощряющей проявление его индивидуальности; 

• сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка, развитие его индивидуальных способностей и 

творческого потенциала как субъекта отношений с людьми, миром и самим собой; 

• формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной устойчивости; 
• организация предметно-развивающей, обогащённой образовательной среды в условиях ДОО, 

благоприятную для развития различных видов способностей и одаренности. 

Включение ребенка КРР, определение индивидуального маршрута психолого- педагогического 

сопровождения осуществляется на основе заключения ППК по результатам психологической и педагогической 

диагностики. 

8)  Направленность КРР с билингвальными воспитанниками, детьми мигрантов, 

испытывающими трудности с пониманием государственного языка РФ, включает: 

• развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к сверстнику, его 

эмоциональному состоянию, намерениям и желаниям; 

• формирование уверенного поведения и социальной успешности; 

• коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих вследствие попадания в 

новую языковую и культурную среду (тревога, неуверенность, агрессия); 

• создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребенку. 

Таким образом, работу по социализации и языковой адаптации детей иностранных граждан, 

обучающихся в организациях, реализующих программы ДО в РФ, рекомендуется организовывать с учетом 

особенностей социальной ситуации каждого ребенка персонально. 

                Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой группы может осуществляться в 

контексте общей программы адаптации ребенка к ДОО. В случаях выраженных проблем социализации, 

личностного развития и общей дезадаптации ребенка, его включение в КРР может быть осуществлено на 

основе заключения ППК по результатам психологической диагностики или по запросу родителей (законных 

представителей) ребенка. 
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 К целевой группе обучающихся «группы риска» могут быть отнесены дети, имеющие проблемы с 

психологическим здоровьем; эмоциональные проблемы (повышенная возбудимость, апатия, 

раздражительность, тревога, появление фобий); поведенческие проблемы (грубость, агрессия, обман); 

проблемы неврологического характера (потеря аппетита); проблемы общения (стеснительность, замкнутость, 

излишняя чувствительность, выраженная нереализованная потребность в лидерстве); проблемы регуляторного 

характера (расстройство сна, быстрая утомляемость, навязчивые движения, двигательная расторможенность, 

снижение произвольности внимания). 

Направленность КРР с воспитанниками, имеющими девиации развития и поведения включает: 

коррекция / развитие социально-коммуникативной, личностной, эмоционально- волевой сферы; помощь в 

решении поведенческих проблем; формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения; 

развитие рефлексивных способностей; совершенствование способов саморегуляции. 

Включение ребенка из «группы риска» в КРР, определение индивидуального маршрута психолого-

педагогического сопровождения осуществляется на основе заключения ППК по результатам психологической 

диагностики или по обоснованному запросу педагога/родителей (законных представителей). 

 

Организация коррекционной работы в МБДОУ «Детский сад № 12 «Золотой ключик» 

В МБДОУ «Детский сад № 12 «Золотой ключик» предусматривается следующий алгоритм выявления 

детей с ОВЗ и создания для них специальных образовательных условий. 

1. В конце учебного года педагоги МБДОУ «Детский сад № 12 «Золотой ключик», в том числе педагог-

психолог, учитель-логопед, учитель-дефектолог, воспитатели, т.е. специалисты психолого- педагогического 

консилиума (ПП) МБДОУ «Детский сад № 12 «Золотой ключик» выявляют детей с ОВЗ. 

2. После этого проводится заседание консилиума и принимается решение о необходимости прохождения 

территориальной психолого-медико-педагогической комиссии (ТПМПК) в целях проведения комплексного 

обследования и подготовки рекомендаций по оказанию детям психолого- медико-педагогической помощи и 

организации их обучения и воспитания, согласно приказу Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 24 марта 2009 г. № 95 «Об утверждении положения о психолого-медико-педагогической 

комиссии», и определения специальных условий для получения образования согласно ст. 79 ФЗ № 273 «Закон 

об образовании в Российской Федерации». 

3. По результатам обследования на ППК даются рекомендации по созданию для ребенка специальных 

образовательных условий (ст. 79 ФЗ № 273. («Под специальными условиями для получения образования 

обучающимися с ограниченными возможностями здоровья в настоящем Федеральном законе понимаются 

условия обучения, воспитания и развития таких обучающихся, включающие в себя использование специальных 

образовательных программ и методов обучения и воспитания, специальных учебников, учебных пособий и 

дидактических материалов, специальных технических средств обучения коллективного и индивидуального 

пользования, предоставление услуг ассистента (помощника), оказывающего обучающимся необходимую 

техническую помощь, проведение групповых и индивидуальных коррекционных занятий, обеспечение доступа 

в здания организаций, осуществляющих образовательную деятельность, и другие условия, без которых 

невозможно или затруднено освоение образовательных программ обучающимися с ограниченными 

возможностями здоровья».) 

4. На основании рекомендаций ТПМПК специалисты ППК МБДОУ «Детский сад № 12 «Золотой 

ключик» разрабатывают адаптированную образовательную программу. 

          В целях разработки адаптированной образовательной программы ребенка с ОВЗ решаются следующие 

задачи: 

• определение формы получения дошкольного образования и режима пребывания в образовательной 

организации, соответствующих возможностям и специальным потребностям ребенка; 

• компенсация дефицитов, возникших вследствие специфики развития ребёнка;  

• минимизация рисков, связанных с организацией и содержанием обучения; 

• реализация потребностей ребёнка в развитии и адаптации в социуме; 

• определение объёма и содержания материала, умений и навыков, которыми должен овладеть 

ребёнок с ОВЗ, а также оптимальное распределение времени по темам; 
• определение стратегии и тактики (форм и содержания) коррекционно-развивающей работы с ребенком. Здесь 

же определяются критерии и формы оценки динамики познавательного и личностного развития ребенка, 

степени его адаптации в среде сверстников; 

• определение необходимости, степени и направлений адаптации основной образовательной программы 

организации; 

• определение необходимости адаптации имеющихся или разработки новых методических материалов; 
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Подбор необходимых приспособлений, организация развивающей предметно- пространственной среды. 

5. После разработки адаптированной образовательной программы, педагоги и специалисты МБДОУ 

«Детский сад № 12 «Золотой ключик» осуществляют их реализацию и ведут динамическое наблюдение за 

развитием ребенка.  

МБДОУ «Детский сад № 12 «Золотой ключик» посещают дети с ограниченными возможностями 

здоровья (ОВЗ): дети с тяжелыми нарушениями речи (ТНР), с задержкой психического развития (ЗПР). 

Комбинированных групп в МБДОУ «Детский сад № 12 «Золотой ключик» – нет. 

Для детей с ОВЗ разработаны адаптированные образовательные программы, индивидуальные 

образовательные маршруты, составленные с учетом психофизических возможностей и особенностей 

детей. 

 

2.7. Рабочая программа воспитания 

Целевой раздел 

Пояснительная записка. 

 
Программа воспитания муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

«Детский сад №12 «Золотой ключик» основана на воплощении национального воспитательного идеала, 

который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление о человеке. 

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, создание условий 

для самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, духовно- нравственных 

ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества и государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, 

уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку 

труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и 

традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде. 

Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют традиционные ценности 

российского общества. Традиционные ценности – это нравственные ориентиры, формирующие 

мировоззрение граждан России, передаваемые от поколения к поколению, лежащие в основе 

общероссийской гражданской идентичности и единого культурного пространства страны, укрепляющие 

гражданское единство, нашедшие свое уникальное, самобытное проявление в духовном, историческом и 

культурном развитии многонационального народа России. 

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным ценностям 

российского общества – жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, 

служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, 

коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, 

единство народов России8. 

Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании воспитательной 

работы ДОО, в соответствии с возрастными особенностями детей. 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного направления 

воспитания 

Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального направления 

воспитания. 

Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного направления 

воспитания. 

Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления воспитания. 
Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные характеристики 

возможных достижений ребёнка, которые коррелируют с портретом выпускника ДОО и с традиционными 

ценностями российского общества. 

С учётом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребёнок, в программе 

воспитания находит отражение взаимодействие всех субъектов воспитательных отношений. Реализация 

Программы воспитания предполагает социальное партнерство ДОО с другими учреждениями 

образования и культуры (музеи, театры, библиотеки, и другое), в том числе системой дополнительного 

образования детей. 
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Цели и задачи воспитания. 

Общая цель воспитания в ДОО – личностное развитие каждого ребёнка с учётом его 

индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе традиционных 

ценностей российского общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российского народа, 
социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 
социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 
традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания в ДОО: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 
представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных 
традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, его 
готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством 
проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих общностей. 

Направления воспитания. 

Патриотическое направление воспитания. 

       1) Цель патриотического направления воспитания – содействовать формированию у ребёнка 

личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и творца (созидателя), 

ответственного за будущее своей страны. 

2) Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Чувство патриотизма возникает у ребёнка вследствие воспитания у него нравственных качеств, 

интереса, чувства любви и уважения к своей стране — России, своему краю, малой родине, своему 

народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, ощущения принадлежности 

к своему народу. 

               3) Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как нравственного    

чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей образа жизни и её уклада, 

народных и семейных традиций. 

          4)  Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование «патриотизма наследника», 

испытывающего чувство гордости за наследие своих предков (предполагает приобщение детей к истории, 

культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, семье, стране и вере); «патриотизма защитника», 

стремящегося сохранить это наследие (предполагает развитие у детей готовности преодолевать 

трудности ради своей семьи, малой родины); «патриотизма созидателя и творца», устремленного в 

будущее, уверенного в благополучии и процветании своей Родины (предполагает конкретные 

каждодневные дела, направленные, например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и 

аккуратности, а в дальнейшем - на развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в 

целом). 

Духовно-нравственное направление воспитания. 

1) Цель духовно-нравственного направления воспитания – формирование способности к духовному 

развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально-ответственному поведению. 

2) Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно-нравственного направления 

воспитания. 

3) Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно-смысловой сферы 

дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско- взрослой общности, содержанием которого 

является освоение социокультурного опыта в его культурно-историческом и личностном аспектах. 

Социальное направление воспитания. 

1) Цель социального направления воспитания – формирование ценностного отношения детей к семье, 

другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий язык с другими людьми. 

2) Ценности – семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального направления 

воспитания. 

3) В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать все многообразие социальных отношений и 

социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести ответственность за свои 

поступки, действовать в интересах других людей. Формирование ценностно-смыслового отношения ребёнка к 
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социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором 

проявляется личная социальная инициатива ребёнка в детско- взрослых и детских общностях. 

4) Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком моральных ценностей, 

формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности жить в соответствии с моральными 

принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. Культура поведения в своей основе имеет глубоко 

социальное нравственное чувство - уважение к человеку, к законам человеческого общества. Конкретные 

представления о культуре поведения усваиваются ребёнком вместе с опытом поведения, с накоплением 

нравственных представлений, формированием навыка культурного поведения. 

Познавательное направление воспитания. 

1) Цель познавательного направления воспитания – формирование ценности познания. 
2) Ценность – познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

3) В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все стороны 

воспитательного процесса и является непременным условием формирования умственных качеств личности, 

самостоятельности и инициативности ребёнка. Познавательное и духовно- нравственное воспитание должны 

осуществляться в содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра ограничивает и деформирует 

личностное развитие ребёнка. 

4) Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление целостной 

картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, 

людям, природе, деятельности человека. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания. 

1) Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного отношения 

детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными 

гигиеническими навыками и правилами безопасности. 

     2) Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

             3) Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и укрепления 

здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью как 

совокупности физического, духовного и социального благополучия человека. 

Трудовое направление воспитания. 

1) Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к труду, 

трудолюбию и приобщение ребёнка к труду. 

2) Ценность – труд лежит в основе трудового направления воспитания. 
3) Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку привычки к трудовому 

усилию, к доступному напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

стремление приносить пользу людям. Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию 

нравственной стороны труда. Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует 

формированию ответственности за свои действия. 

Эстетическое направление воспитания. 

1) Цель эстетического направления воспитания – способствовать становлению у ребёнка 

ценностного отношения к красоте. 

2) Ценности – культура, красота, лежат в основе эстетического направления воспитания. 
3) Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в окружающей 

обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и умения творить. Эстетическое 

воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы личности влияет на 

становление нравственной и духовной составляющих внутреннего мира ребёнка. Искусство делает ребёнка 

отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и 

удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют воспитанию 

художественного вкуса. 

Целевые ориентиры воспитания. 

1) Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития ребёнка. 

Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых ориентиров как обобщенные «портреты» 

ребёнка к концу раннего и дошкольного возрастов. 

2) В соответствии с ФГОС ДО в МБДОУ «Детский сад № 12 «Золотой ключик» оценка результатов 

воспитательной работы не осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной программы 

дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической 

диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными 

достижениями детей. 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам). 
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Направление 
воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким людям, бережное 
отношение к живому 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, 
милосердие, 

добро 

Способный понять и принять, что такое «хорошо» и «плохо». 

Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае одобрения и чувство 

огорчения в случае неодобрения со стороны взрослых. Проявляющий 

интерес к другим детям и способный бесконфликтно играть рядом с 

ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». Способный к 

самостоятельным (свободным) активным действиям в общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. 
Любознательный, активный в поведении и деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, владеющий основными 

способами укрепления здоровья - физическая культура, закаливание, 

утренняя гимнастика, личная гигиена, безопасное поведение и другое; 

стремящийся к сбережению и 
укреплению собственного здоровья и здоровья окружающих. 

  Проявляющий интерес к физическим упражнениям и подвижным 

играм, стремление к личной и командной победе, нравственные и 

волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах спорта и активного 

отдыха. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в доступных трудовых действиях. 

Стремящийся к результативности, самостоятельности, ответственности 

в самообслуживании, в быту, в игровой и других видах деятельности 

(конструирование, лепка, художественный труд, детский 
дизайн и другое). 

Эстетическое Культура 

и красота 

Проявляющий эмоциональную отзывчивость на красоту в окружающем 

мире и искусстве. Способный к творческой деятельности 

(изобразительной, декоративно- 

оформительской, музыкальной, словесно-речевой, театрализованной и 

другое). 

 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы 

Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий представление о своей 

стране - России, испытывающий чувство привязанности к родному 
дому, семье, близким людям. 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Различающий основные проявления добра и зла, принимающий и 

уважающий традиционные ценности, ценности семьи и общества, 

правдивый, искренний, способный к сочувствию и заботе, к 

нравственному поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к чужому горю, проявлять 

заботу. 

Самостоятельно различающий основные отрицательные и 

положительные человеческие качества, иногда прибегая к помощи 
взрослого в ситуациях морального выбора. 
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Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия и поведение; 

принимающий и уважающий различия между людьми. 

Владеющий основами речевой культуры. Дружелюбный и 

доброжелательный, умеющий слушать и слышать собеседника, 

способный взаимодействовать со взрослыми и сверстниками на 
основе общих интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, испытывающий потребность в 

самовыражении, в том числе творческом. Проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных видах деятельности и в 

самообслуживании. Обладающий первичной картиной мира на 
основе традиционных ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий основными способами 

укрепления здоровья - занятия физической культурой, закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены и безопасного 

поведения и другое; стремящийся к сбережению и укреплению 

собственного здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим упражнениям и подвижным 

играм, стремление к личной и командной победе, нравственные и 

волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах спорта и активного 
отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе на основе уважения 
к людям труда, результатам их деятельности. Проявляющий 
трудолюбие при выполнении поручений и в самостоятельной 
деятельности. 

Эстетическое Культура и 
красота 

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, 

природе, поступках, искусстве. 
Стремящийся к отображению прекрасного в продуктивных видах 
деятельности. 

              

 Содержательный раздел Программы воспитания. 

Уклад образовательной организации. 

Уклад, в качестве установившегося порядка жизни МБДОУ «Детский сад № 12 

«Золотой ключик», определяет мировосприятие, гармонизацию интересов и возможностей 

совместной деятельности детских, взрослых и детско-взрослых общностей в пространстве 

дошкольного образования. 

Уклад МБДОУ «Детский сад № 12 «Золотой ключик» – это её необходимый фундамент, 

основа и инструмент воспитания. Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех 

участников образовательных отношений: руководителей ДОО, воспитателей и специалистов, 

вспомогательного персонала, воспитанников, родителей (законных представителей), субъектов 

социокультурного окружения МБДОУ «Детский сад № 12 «Золотой ключик». 

Уклад включает: 

 цель и смысл деятельности МБДОУ «Детский сад № 12 «Золотой ключик», её миссию; 

 принципы жизни и воспитания в МБДОУ «Детский сад № 12 «Золотой ключик»; 

 образ МБДОУ «Детский сад № 12 «Золотой ключик», её особенности, символику, внешний имидж; 

 отношение к воспитанникам, их родителям (законным представителям), сотрудникам и 

партнерам МБДОУ «Детский сад № 12 «Золотой ключик»; 

 традиции и ритуалы, особые нормы этикета в МБДОУ «Детский сад № 12 «Золотой ключик»; 

 особенности РППС, отражающие образ и ценности МБДОУ «Детский сад № 12 «Золотой ключик»; 

 социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда МБДОУ «Детский сад № 

12 «Золотой ключик» (учитывает этнокультурные, конфессиональные и региональные 

особенности). 



56  

         Воспитывающая среда образовательной организации. 

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. Воспитывающая 

среда включает совокупность различных условий, предполагающих возможность встречи и 

взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к традиционным ценностям российского 

общества. Пространство, в рамках которого происходит процесс воспитания, называется 

воспитывающей средой. Основными характеристиками воспитывающей среды являются её 

содержательная насыщенность и структурированность. 

Воспитывающая среда включает: 

 условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребёнка к окружающему миру, 

другим людям, себе; 

 условия для обретения ребёнком первичного опыта деятельности и поступка в соответствии с 

традиционными ценностями российского общества; 

 условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого взаимодействия в 

разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая разновозрастное детское сообщество. 

           Общности образовательной организации 

В организации выделены следующие общности, которые характеризуются системой связей 

и отношений между людьми, основанной на разделяемых всеми ее участниками ценностных 

основаниях, определяющих цели совместной деятельности: 

 педагог - дети, 

 родители (законные представители) - ребенок (дети), 

 педагог - родители (законные представители). 

         Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОУ и всех взрослых 

членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели развития и 

воспитания детей, но и уважение друг к другу. 

Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОУ. Зачастую 

поведение ребенка сильно различается дома и в ДОУ. Без совместного обсуждения 

воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и в дальнейшем 

создание условий, которые необходимы для его оптимального и полноценного развития и 

воспитания. 

К профессионально-родительским общностям в МБДОУ «Детский сад № 12 «Золотой 

ключик» г. Новочебоксарск относятся: Управляющий совет, Общее родительское собрание, 

родительские комитеты групп. 

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество 

и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к 

полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников 

общности. Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. 

Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят 

взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его собственными. 

       Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В каждом 

возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от решаемых 

воспитательных задач. К детско-взрослой общности в МБДОУ «Детский сад № 12» г. 

Новочебоксарск относятся творческие коллективы, исследовательские группы в рамках 

проектной деятельности. 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития 

личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного поведения, под 

руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, 

достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников рождается тогда, 

когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои 

желания необходимо соотносить с желаниями других. Педагог воспитывает у детей навыки и 

привычки поведения, качества, определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими 

людьми и его успешность в том или ином сообществе. Поэтому так важно придать детским 

взаимоотношениям дух доброжелательности, развивать у детей стремление и умение помогать 

как старшим, так и друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями 
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достигать поставленной цели. Одним из видов детских общностей являются разновозрастные 

детские общности. В детском саду обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со 

старшими, так и с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо 

подражания и приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех 

правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с младшими – это возможность для 

ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, а также пространство для воспитания 

заботы и ответственности. 

        Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая уклада. 

Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание воспитывающей среды как 

условия решения возрастных задач воспитания. 

Общая психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная 

обстановка, отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов – это необходимые 

условия нормальной жизни и развития детей. 

Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и поведения: - 

педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей первым; 

- улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

- педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 

- педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение детей 

в детском саду; 

- тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; - уважительное 

отношение к личности воспитанника; 

- умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

- умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

- уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

- умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время не 

торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников; 

- умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 

- умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

- знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 

- соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 

Задачи воспитания 
Поскольку в ДОО создан единый воспитательно-образовательный процесс, то в ней в комплексе 

решаются воспитательные, обучающие и развивающие задачи педагогического процесса. Задачи по 

воспитанию базовых ценностей интегрируются с воспитательными задачами, реализуемыми при 

реализации образовательных областей (таблица 1) 
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Таблица 1 

Задачи рабочей программы воспитания, связанные с базовыми ценностями и воспитательными задачами, реализуемыми в рамках 

образовательных областей 

Направления 

воспитания и 
базовые ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 

области 

Патриотическое Формирование у ребёнка • Формировать «патриотизм • Воспитывать ценностное отношения к Социально- 

направление личностной позиции наследника», испытывающего культурному наследию своего народа, к коммуникативное 

воспитания наследника традиций и чувство гордости за наследие своих нравственным и культурным традициям развитие 

В основе лежат культуры, защитника предков (предполагает приобщение России  

ценности «Родина» Отечества и творца детей к истории, культуре и • Приобщать к отечественным традициям и Познавательное 
и «Природа» (созидателя), традициям нашего народа: праздникам, к истории и достижениям родной развитие 

 ответственного за будущее отношение к труду, семье, стране и страны, к культурному наследию народов  

 своей страны вере) России  

  • Формировать «патриотизм • Воспитывать уважительное отношение к  

  защитника», стремящегося государственным символам страны (флагу,  

  сохранить это наследие гербу, гимну);  

  (предполагает развитие у детей • Приобщать к традициям и великому Художественно- 

  готовности преодолевать трудности 
ради своей семьи, малой родины) 
• Воспитывать «патриотизм 

культурному наследию российского народа эстетическое 

развитие 

  созидателя и творца»,   

  устремленного в будущее,   

  уверенного в благополучии и   

  процветании своей Родины   

  (предполагает конкретные   

  каждодневные дела, направленные,   

  например, на поддержание чистоты   

  и порядка, опрятности и   

  аккуратности, а в дальнейшем - на   

  развитие всего своего населенного   

  пункта, района, края, Отчизны в   

  целом)   

Духовно- Формирование • Развивать ценностно-смысловую • Воспитывать любовь к своей семье, своему Социально- 

нравственное способности к духовному сферу дошкольников на основе населенному пункту, родному краю, своей коммуникативное 

направление развитию, нравственному творческого взаимодействия в стране развитие 

воспитания самосовершенствованию, детско- взрослой общности • Воспитывать уважительное отношение к  
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Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 

области 

В основе лежат 

ценности «Жизнь», 

«Милосердие», 

«Добро» 

индивидуально- 

ответственному 

поведению 

• Способствовать освоению 

социокультурного опыта в 

его культурно-

историческом и личностном 

аспектах 

ровесникам, родителям (законным 

представителям), соседям, другим людям вне 

зависимости от их этнической 

принадлежности 

• Воспитывать социальные чувства и 

навыки: способность к сопереживанию, 

общительность, дружелюбие 

• Формировать навыки сотрудничества, 

умения соблюдать правила, активной 

личностной позиции 

• Создавать условия для возникновения у 

ребёнка нравственного, социально значимого 

поступка, приобретения ребёнком опыта 

милосердия и заботы; 

 

• Воспитывать отношение к родному языку 

как ценности, развивать умение чувствовать 

красоту языка, стремление говорить красиво 
(на правильном, богатом, образном языке). 

Речевое развитие 

Социальное 

направление 

воспитания 

В основе лежат 

ценности 

«Человек», 

«Семья», 

«Дружба», 

«Сотрудничество» 

Формирование 

ценностного

 отношения детей

 к семье, 

 другому человеку,

   развитие 

дружелюбия,

 умени

я находить общий язык с 

другими людьми 

• Способствовать освоению 

детьми моральных ценностей 

• Формировать у детей 

нравственные качества и 

идеалов 

• Воспитывать стремление жить в 

соответствии с моральными 

принципами и нормами и 

воплощать их в своем поведении. 

Воспитывать уважение к другим 

людям, к законам человеческого 

общества. Способствовать 

накоплению у детей опыта 

социально-ответственного 

поведения 

• Развивать нравственные 

представления, формировать 

навыки культурного поведения 

• Содействовать становлению целостной 

картины мира, основанной на представлениях 

о добре и зле, прекрасном и безобразном, 

правдивом и ложном 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

• Воспитывать уважения к людям – 

представителям разных народов России 

независимо от их этнической 

принадлежности; 

Познавательное 

развитие 

• Способствовать овладению детьми 

формами речевого этикета, отражающими 

принятые в обществе правила и нормы 

культурного поведения 

Речевое развитие 

• Создавать условия для выявления, 
развития и реализации творческого 

Художественно- 
эстетическое 
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аправления 

воспитания и базовые 

ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 

области 

   потенциала каждого ребёнка с учётом его 

индивидуальности, 

• Поддерживать готовности детей к 

творческой самореализации и сотворчеству с 
другими людьми (детьми и взрослыми) 

развитие 

• Воспитывать активность, 

самостоятельность, уверенности в своих 

силах, развивать нравственные и волевые 
качества 

Физическое 

развитие 

Познавательное В 

основе лежит 

ценность 

«Познание» 

Формирование ценности 

познания 

• Воспитывать у ребёнка 

стремление к истине, 

способствовать становлению 

целостной картины мира, в которой 

интегрировано ценностное, 

эмоционально окрашенное 

отношение к миру, людям, природе, 

деятельности человека 

• Воспитывать отношение к знанию как 

ценности, понимание значения образования 

для человека, общества, страны 

• Воспитывать уважительное, бережное и 

ответственное отношения к природе родного 

края, родной страны 

• Способствовать приобретению первого 

опыта действий по сохранению природы. 

Познавательное 

развитие 

• Формировать целостную картину мира на 

основе интеграции интеллектуального и 

эмоционально-образного способов его 
освоения детьми 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

Физическое и 

оздоровительное В 

основе лежат 

ценности 

«Здоровье», 

«Жизнь» 

Формирование 

ценностного отношения 

детей к здоровому образу 

жизни, овладение 

элементарными 

гигиеническими 

навыками и правилами 

безопасности 

• Способствовать становлению 

осознанного отношения к жизни как 

основоположной ценности 

• Воспитывать отношение здоровью 

как совокупности физического, 

духовного и социального 

благополучия человека 

• Развивать навыки здорового образа жизни 
• Формировать у детей возрастосообразных 

представлений о жизни, здоровье и 

физической культуре 

• Способствовать становлению 

эмоционально-ценностного отношения к 

здоровому образу жизни, интереса к 

физическим упражнениям, подвижным играм, 

закаливанию организма, к овладению 

гигиеническим нормам и правилами 
• . 

Физическое 

развитие 

Трудовое 

В основе лежит 

ценность «Труд» 

Формирование 

ценностного 

отношения 
детей к труду, трудолюбию 

• Поддерживать привычку к 

трудовому усилию, к доступному 
напряжению физических, 

• Поддерживать трудовое усилие, 

формировать привычку к доступному 
дошкольнику напряжению физических, 

Социально- 

коммуникативное 
развитие 
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Направления 

воспитания и базовые 

ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 

области 

 и приобщение ребёнка к 

труду 

умственных и нравственных сил для 

решения трудовой задачи; 

• Воспитывать стремление 

приносить пользу людям 

умственных и нравственных сил для решения 

трудовой задачи 

• Формировать способность бережно и 

уважительно относиться к результатам своего 
труда и труда других людей. 

 

 

 

 

Эстетическое В 

основе лежат 

ценности 

«Культура» и 
«Красота» 

Становление у детей 

ценностного отношения к 

красоте 

• Воспитывать любовь к 

прекрасному в окружающей 

обстановке, в природе, в искусстве, 

в отношениях, развивать у детей 

желание и умение творить 

• Воспитывать эстетические чувства 

(удивление, радость, восхищение, любовь) к 

различным объектам и явлениям 

окружающего мира (природного, бытового, 

социокультурного), к произведениям разных 

видов, жанров и стилей искусства (в 

соответствии с возрастными особенностями) 

• Приобщать к традициям и великому 

культурному наследию российского народа, 

шедеврам мировой художественной культуры 

с целью раскрытия ценностей «Красота», 

«Природа», «Культура» 
• Способствовать становлению 

эстетического, эмоционально-ценностного 

отношения к окружающему миру для 

гармонизации внешнего мира и внутреннего 

мира ребёнка 

• Формировать целостную картину мира на 

основе интеграции интеллектуального и 

эмоционально-образного способов его 

освоения детьми 

• Создавать условия для выявления, 

развития и реализации творческого 

потенциала каждого ребёнка с учётом его 

индивидуальности 

• Поддерживать готовность детей к 

творческой самореализации 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 
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Формы совместной деятельности в образовательной организации. 

1) Работа с родителями (законными представителями). 
Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста строится на принципах 

ценностного единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения ДОО. Задачи, решаемые в 

процессе организации взаимодействия педагогического коллектива с родителями (законными представителями) 

воспитанников: приобщение родителей к участию в жизни детского сада; изучение и обобщение лучшего опыта 

семейного воспитания; возрождение традиций семейного воспитания; повышение педагогической культуры 

родителей. 

Вид взаимоотношений с семьями воспитанников: 

Сотрудничество – это общение «на равных», где ни одной из сторон взаимодействия не принадлежит 

привилегия указывать, контролировать, оценивать. 

Взаимодействие – способ организации совместной деятельности, которая осуществляется на основании 

социальной перцепции и с помощью общения. 

В процессе воспитательной работы в ДОО проводятся: родительское собрание; педагогические лектории; 

родительские конференции; круглые столы; родительские клубы, клубы выходного дня; мастер-классы и др. 

Работа с родителями (законными представителями) воспитанников в «Детский сад № 12 «Золотой 

ключик» ведется в следующих направлениях: 

Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей 

(законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья 

детей 

Мероприятия Краткое содержание Поддержка 

специалистов 

Профилактика Проведение комплекса мероприятий с 

участием семьи, направленных на 

предупреждение возможных нарушений 

психосоматического и 

психического здоровья детей. 

Педагог-психолог 

Просвещение Ознакомление родителей с возрастными 

особенностями детей и условиями, 

обеспечивающими полноценное развитие и 

воспитание 

Заведующий , 

Медицинская сестра 

Узкие специалисты 

Воспитатели 

Консультирование Оказание помощи родителям в ходе 

специально организованной беседы, 

направленной на осознание сути проблемы и 

способов ее решения 

Заведующий 

Медицинская сестра 

Узкие специалисты 

Воспитатели 

Диагностика Изучение семей воспитанников (медико- 

социально-педагогическое

 анкетировани

е родителей) с целью выявления проблем и 

трудностей современной семьи, максимального 

использования ее воспитательного 

потенциала, 

использования позитивного опыта семейного 

Рабочая группа 

Оказание помощи родителям (законным представителя) в воспитании детей, охране 

укрепления их физического и психического здоровья, в развитии 

индивидуальных способностей и необходимой коррекции нарушений их развития 

 

Мероприятия, направленные на оказание помощи 

родителям (законным представителям) 
Краткое содержание 

Психологическая помощь по запросу родителей Психологическое консультирование, 

психологическое просвещение 
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Тренинги для родителей Проводятся педагогом-

психологом соответствии с 

планом специалиста) 

Организация и проведение индивидуальных 

консультации по вопросам здоровьесбережения, 

психо-эмоционального благополучия, развитию 

индивидуальных способностей 

Консультирование оказывают 

медицинский работник ДОУ, врач, 

музыкальный руководитель, инструктор 

по ФК, педагог- 

психолог, учитель-логопед, воспитатели 

Создание условий для участия родителей (законных представителей) в 

образовательной деятельности 

 

Мероприятия по организации созданий условий для 

участия родителей (законных представителей) в 

образовательной деятельности 

Краткое содержание 

Функционирование «Детский сад № 12 «Золотой Для осуществления образовательных 

ключик» в рабочем режиме услуг ДОУ необходимо 

поддерживать деятельность детского 

сада в рабочем режиме, тем самым 

сохраняя функционал организации и 

стабильный эмоциональный фон 

родителей. 

  

   

  

Возможность индивидуальных консультации, 

обсуждение различных вопросов с администрацией 

ДОУ 

Приемные дни руководителя, 

Приемные часы узких 

специалистов 

Разработка годового плана ДОУ с учетом анализа 

анкетирования деятельности ДОУ 

В результате сбора информации 

появляется возможность 

проанализировать 

образовательную деятельность с 

учетом в мнения заказчиков 

образовательных услуг. 

Ведение сайта ДОУ Возможность обратной связи с 

родителями воспитанников и информационное обновление о жизни 

ДОУ. 

Наличие консультативного пункта в ДОУ Возможность получить 

квалифицированную помощь 

Наличие узких специалистов Многоплановая консультационная 

помощь 

Реализация межсемейных проектов (по 

образовательным областям) 

Возникает мотивация у родителей 

воспитанников к совместной теме по 

определенной тематике 

 

 

Взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования 

ребенка, непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность 
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Направления 

  

Педагогический 

мониторинг 

Содержание 

      

Изучение многообразия 

семей, особенностей 

семейного воспитания, 

педагогических проблем, 

которые возникают в 

разных семьях, степени 

удовлетворенности 

родителей деятельность 

ДОО.  

Выявление интересов  и 

потребностей  родителей, 

возможность конкретного 

участия. 

Формы работы 

  

Анкетирование родителей 

Беседы с родителями Беседы 

с детьми о семье Наблюдение 

за общением родителей и 

детей 

Педагогическая поддержка Оказание помощи 

родителям в понимании 

своих возможностей как 

родителя и особенностей 

своего ребенка. 

Популяризация лучшего 

семейного опыта 

воспитания и семейных 

традиций. 

Сплочение родительского 

коллектива. 

Беседы с родителями 

Психолого-

педагогические 

тренинги.  

Экскурсия по 

ДОО для вновь 

зачисленных.  

Дни открытых дверей 

Показ открытых занятий 

Родительские мастер-

классы  

Проведение совместных 

детско-родительских 

мероприятий, конкурсов 

Педагогическое образование 

родителей 

Развитие компетентности 

родителей в области 

педагогики и детской 

психологии Удовлетворение 

образовательных запросов 

родителей 

Консультации, дискуссии, 

круглые столы 

Родительские собрания 

Семинары 

Решение проблемных 

педагогических ситуаций 

Совместная деятельность 

педагогов и родителей 

Развитие совместного 

общения 

взрослых и детей. 

Сплочение 

родителей и педагогов. 

Формирование позиции 

родителя как 

непосредственного 

участника 

образовательного процесса 

Проведение совместных 

праздников 

Детско-родительские 

гостиные Оформление 

совместных 

выставок. 

Совместные проекты, акции 
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Создание возможностей для обсуждения с родителями (законными 

представителями) детей вопросов, связанных с реализацией Программы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Планируемые результаты сотрудничества МБДОУ с семьями воспитанников 

1. Сформированность у родителей представлений о сфере педагогической деятельности. 

2. Овладение родителями практическими умениями и навыками воспитания и 

обучения детей дошкольного возраста. 

3. Формирование устойчивого интереса родителей к активному включению в 

общественную деятельность. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников в части Программы, формируемой участниками образовательных 

отношений, полностью совпадают с обязательной частью Программы. 
2) События образовательной организации. 
Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором активность взрослого 

приводит к приобретению ребёнком собственного опыта переживания той или иной ценности. 

Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и 

любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, 

совместно реализуемые проекты и прочее. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической работы на 

основе традиционных ценностей российского общества. Это поможет каждому педагогу спроектировать 

работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребёнком. 

3) Совместная деятельность в образовательных ситуациях. 
Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой организации 

совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению ООП ДО, в рамках которой возможно решение 

конкретных задач воспитания. Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего 

времени пребывания ребёнка в ДОО. 

ДОУ широко применяет в своей работе разнообразные формы работы с родительской 

общественностью. Создан Совет родителей, регулярно проводятся родительские собрания, консультации, 

беседы и дискуссии, круглые столы, викторины, дни открытых дверей, просмотры родителями отдельных 

форм работы с детьми, занятия по дополнительному образованию, акции, реализуются проекты. Педагоги 

применяют средства наглядной пропаганды (информационные бюллетени, флаеры, родительские уголки, 

тематические стенды, фотовыставки и др.), используют интерактивные курсы сопровождения 

образовательной программы, публикуют информацию в групповых блогах и на сайте ДОУ, привлекают 

родителей к участию в проведении праздников, развлечений, экскурсий, групповых дискуссий, мастер-

классов. Экскурсии, целевые прогулки, походы (совместно с родителями) помогают дошкольнику 

расширить свой кругозор, получить новые знания об окружающей его социальной, культурной, природной 

среде, научиться уважительно и бережно относиться к ней, приобрести важный опыт социально 

одобряемого поведения в различных внесадовых ситуациях. В рамках взаимодействия с семьёй в ДОУ, 

одной из эффективных форм поддержки являются консультационные встречи со специалистами. В ходе 

встреч обсуждаются вопросы, касающиеся различных сторон воспитания и развития детей. Периодичность 

Мероприятия Краткое содержание 

Презентация ДОО Знакомство родителей с Уставом, Программой развития; 

образовательной программой; предоставление информации о 

содержании работы с детьми; знакомство с педагогическим 

коллективом 

Взаимодействие родительского 

совета (комитета)  группы, ДОО с 

заведующим, администрацией 

Приемные часы в рабочее время 

Участие в мониторинге Рефлексия 

Круглые столы Проходит на внутригрупповом и обще садовском уровнях 

//собрания, родительские конференции 
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встреч и тематика определяется запросом родителей. 

Для получения дополнительной информации о характере и причинах возникновения той или иной 

проблемы, возможных путях и способах ее решения проводятся микроисследования в сообществе детей и 

родителей (экспресс-методики, анкеты, тесты, опросники). 

           К основным видам организации совместной деятельности в образовательных ситуациях в ДОО 

можно отнести(указываются конкретные позиции, имеющиеся в ДОО или 

запланированные): 

 ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

 социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление рассказов из личного 

опыта; 

 чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, сочинение 

рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 

 разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- инсценировки; 

 рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр видеороликов, презентаций, 

мультфильмов; 

 организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, детских поделок и 

тому подобное), 

 экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), посещение спектаклей, 

выставок; 

 игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); демонстрация 

собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, приучение к вежливому 

общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, поощряющий взгляд). 

 

Организация предметно-пространственной среды. 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды может 

предусматривать совместную деятельность педагогов, обучающихся, других участников образовательных 

отношений по её созданию, поддержанию, использованию в воспитательном процессе (указываются 

конкретные позиции, имеющиеся в ДОО или запланированные): 

 знаки и символы государства, региона, населенного пункта и ДОО; компоненты среды, отражающие 

региональные, этнографические и другие особенности социокультурных условий; 

 компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и безопасность; 

 компоненты среды, обеспечивающие возможность общения, игры и совместной деятельности; 

 компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей; 

 компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие красоту знаний, необходимость 

научного познания, формирующие научную картину мира; 

 компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного труда, а также отражающие 

ценности труда в жизни человека и государства; 

 компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для укрепления здоровья, раскрывающие 

смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта; 

 компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения в культуру России, 

знакомства с особенностями традиций многонационального российского народа. 

Социальное партнерство. 

Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой человек растет и живет. Он 

также включает в себя влияние, которое среда оказывает на идеи и поведение человека. 

Социокультурные ценности являются определяющими в структурно-содержательной основе Рабочей 

программы воспитания. Социокультурный контекст воспитания является вариативной составляющей 

воспитательной программы МБДОУ «Детский сад № 12 «Золотой ключик». Он учитывает этнокультурные, 

конфессиональные и региональные особенности и направлен на формирование ресурсов воспитательной 

программы. 

Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального партнерства МБДОУ 

«Детский сад № 12 «Золотой ключик», укреплению внешних связей с социальными институтами. 

Взаимодействие ДОУ с социумом включает в себя: 

 работу с Чувашским республиканским институтом образования - курсы повышения квалификации, 

участие в смотрах, семинарах, конференциях, обмен опытом, посещение выставок. Факультет дошкольной 

и коррекционной педагогики и психологии Чувашского государственного университета им. И.Я.Яковлева 

 работу с учреждениями образования, науки и культуры (МБОУ «СОШ № 4»; Дошкольные 

образовательные учреждения города Новочебоксарска; Детская-юношеская библиотека; Библиотека им. 

С.Я. Маршака; МБУ "Историко-художественный музейный комплекс" города Новочебоксарска Чувашской 
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Республики 

 работу с учреждениями здравоохранения (Детская поликлиника БУ «Новочебоксарский 

медицинский центр» Минздрава Чувашии); 

 работу с органами исполнительной власти (Отдел организации деятельности участковых 

уполномоченных полиции и подразделений по делам несовершеннолетних МВД по ЧР; ОМВД России по г. 

Новочебоксарск; Управление ГИБДД МВД по ЧР). 

          На современном этапе партнерство чаще всего приобретает характер сотрудничества, не оформляемого 

договорными отношениями. Социальное партнерство может происходить внутри ДОУ с привлечением к 

нему специалистов в каких-либо конкретных областях (здравоохранения, культуры, спорта, социальной 

защиты). 

В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской общественности как субъекта 

образовательных отношений в Программе воспитания. 

 

Организационный раздел Программы воспитания. 

1) Требования к условиям работы с особыми категориями детей. 

По своим основным задачам воспитательная работа в МБДОУ «Детский сад № 12 «Золотой ключик»» не 

зависит от наличия (отсутствия) у ребёнка особых образовательных потребностей. 

В основе процесса воспитания детей в ДОО лежат традиционные ценности российского общества. В ДОО 

созданы особые условия воспитания для отдельных категорий обучающихся, имеющих особые 

образовательные потребности: дети с инвалидностью, дети с ограниченными возможностями здоровья, 

одаренные дети и другие категории. МБДОУ «Детский сад № 12 «Золотой ключик» посещают дети с 

ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ): дети с тяжелыми нарушениями речи (ТНР), с задержкой 

психического развития (ЗПР). Комбинированных групп в МБДОУ «Детский сад № 12 «Золотой ключик» – 

нет. Для детей с ОВЗ разработаны адаптированные образовательные программы, составленные с учетом 

психофизических возможностей и особенностей. Для работы с детьми в соответствии с рекомендациями 

медико-социальной экспертизы разработаны индивидуальные планы специалистов. Развивающая 

предметно-пространственная среда ДОУ обеспечена наличием необходимых материалов, 

предоставляющих возможность для полноценного развития воспитанников. 

Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять любого ребёнка независимо от его 

особенностей (психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, национальных, 

религиозных и других) и обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию развития. 

В ДОО созданы следующие условия, обеспечивающие достижение целевых ориентиров в работе с особыми 

категориями детей: 

1) направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее 

создание таких ситуаций, в которых каждому ребёнку с особыми образовательными потребностями 

предоставляется возможность выбора деятельности, партнера и средств; учитываются особенности 

деятельности, средств её реализации, ограниченный объем личного опыта детей особых категорий; 

2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребёнка с особыми 

образовательными потребностями, с учётом необходимости развития личности ребёнка, создание условий 

для самоопределения и социализации детей на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей 

и принятых в российском обществе правил и норм поведения; 

3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой категории 

дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их индивидуальности, охране и укреплению их 

здоровья и эмоционального благополучия; 

4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, подвижных и статичных 

форм активности с учётом особенностей развития и образовательных потребностей ребёнка; речь идет не 

только о физической доступности, но и об интеллектуальной, когда созданные условия воспитания и 

применяемые правила должны быть понятны ребёнку с особыми образовательными потребностями; 

5) участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребёнка дошкольного возраста с 

особыми образовательными потребностями.
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3.  ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

3.1. Особенности организации развивающей предметно -пространственной среды 

(далее – РППС) 

Развивающая предметно-пространственная среда – часть образовательной среды и фактор, 

мощно обогащающий развитие детей. РППС выступает основой для разнообразной, 

разносторонне развивающей, содержательной и привлекательной для каждого ребенка 

деятельности. 

Развивающая предметно-пространственная среда (далее - РППС) представляет собой 

единство специально организованного пространства как внешнего (территория), так и 

внутреннего (групповые, специализированные, технологические, административные и иные 

пространства), материалов, оборудования, электронных образовательных ресурсов и средств 

обучения и воспитания детей дошкольного возраста, охраны и укрепления их здоровья, 

материалов для организации самостоятельной творческой деятельности детей. РППС создает 

возможности для учета особенностей, возможностей и интересов детей, коррекции недостатков 

их развития. 

РППС организована как единое пространство, все компоненты которого согласованы 

между собой по содержанию, масштабу, художественному решению. 
При проектировании РППС учтены: 

 этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и природно- климатические 

условия; 

 возраст, опыт, уровень развития детей и особенностей их деятельности - содержание 

воспитания и образования; 

 задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 

 возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их семей, 

педагогов и других сотрудников, участников сетевого взаимодействия и пр.). 

РППС соответствует: 

 требованиям ФГОС ДО; 

 Программе; 

 материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в ДОО; 

возрастным особенностям детей; 

 воспитывающему характеру образования детей требованиям безопасности и надежности. РППС 

обеспечивает: 

 целостность образовательного процесса и включает всё необходимое для реализации содержания 

каждого из направлений развития и образования детей (согласно ФГОС ДО.) 

 возможность реализации разных видов индивидуальной и коллективной деятельности: игровой, 

коммуникативной, познавательно- исследовательской, двигательной, продуктивной и пр. в 

соответствии с потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, 

возможностями учета особенностей и коррекции недостатков их развития. 

В соответствии с ФГОС ДО, РППС: 

1) содержательно-насыщенная; 

2) трансформируемая; 

3) полифункциональная; 

4) вариативная; 

5) доступная; 

6) безопасная. 

Развивающая предметно-пространственная среда организована в виде мобильных 

центров детской активности: 
В группах раннего возраста: 

 центр двигательной активности для развития основных движений детей; 

 центр сенсорики и конструирования для организации предметной деятельности и игры с составными 

и динамическими игрушками, освоения детьми сенсорных эталонов формы, цвета, размера; 

 центр для организации предметных и предметно-манипуляторных игр, совместных играх со 

сверстниками под руководством взрослого; 
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 центр творчества и продуктивной деятельности для развития восприятия смысла музыки, поддержки  

интереса  к  рисованию и лепке, становлению первых навыков продуктивной 

деятельности, освоения возможностей разнообразных изобразительных средств; 

 центр познания и коммуникации (книжный уголок), восприятия смысла сказок, стихов, 

рассматривания картинок; 

 центр экспериментирования и труда для организации экспериментальной деятельности с 

материалами и веществами (песок, вода, тесто и др.), развития навыков самообслуживания и становления 

действий с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.). 

В группах для детей дошкольного возраста (от 3 до 7 лет) предусматривается следующий 

комплекс центров детской активности: 

 центр двигательной активности (ориентирован на организацию игр средней и малой подвижности в 

групповых помещениях, средней и интенсивной подвижности в физкультурном и музыкальном залах, 

интенсивной подвижности на групповых участках, спортивной площадке, всей территории детского сада) 

в интеграции содержания образовательных областей «Физическое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие», «Речевое развитие»; 

 центр безопасности, позволяющий организовать образовательный процесс для развития у детей 

навыков безопасности жизнедеятельности в интеграции содержания образовательных областей 

«Физическое развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально- коммуникативное 

развитие»; 

 центр игры, содержащий оборудование для организации сюжетно-ролевых детских игр, предметы-

заместители в интеграции содержания образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Художественно- эстетическое развитие» и 

«Физическое развитие»; 

 центр конструирования, в котором есть разнообразные виды строительного материала и детских 

конструкторов, бросового материала схем, рисунков, картин, демонстрационных материалов для 

организации конструкторской деятельности детей в интеграции содержания образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально- коммуникативное развитие» и 

«Художественно-эстетическое развитие»; 

 центр логики и математики, содержащий разнообразный дидактический материал и развивающие 

игрушки, а также демонстрационные материалы для формирования элементарных математических 

навыков и логических операций в интеграции содержания образовательных областей «Познавательное 

развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 

 центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, игровое оборудование, 

демонстрационные материалы и дидактические пособия которого способствуют реализации поисково-

экспериментальной и трудовой деятельности детей в интеграции содержания образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально- коммуникативное развитие»; 

 центр познания и коммуникации детей, оснащение которого обеспечивает расширение кругозора 

детей и их знаний об окружающем мире во взаимодействии детей со взрослыми и сверстниками в 

интеграции содержания образовательных областей «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 
 книжный уголок, содержащий художественную и познавательную литературу для детей, 

обеспечивающую их духовно-нравственное и этико-эстетическое воспитание, формирование общей 

культуры, освоение разных жанров художественной литературы, воспитание любви и интереса к 

художественному слову, удовлетворение познавательных потребностей в интеграции содержания всех 

образовательных областей; 

 центр театрализации и музицирования, оборудование которого позволяет организовать музыкальную 

и театрализованную деятельность детей в интеграции с содержанием образовательных областей 

«Художественно-эстетическое развитие», «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Физическое развитие»; 
 центр уединения предназначен для снятия психоэмоционального напряжения воспитанников; 

 центр творчества детей, предназначенный для реализации продуктивной деятельности детей 

(рисование, лепка, аппликация, художественный труд) в интеграции содержания образовательных 

областей «Художественно-эстетическое развитие», «Речевое развитие», «Познавательное развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие»9. 

        Предметно-пространственная среда обеспечивает условия для эмоционального благополучия 

детей и комфортной работы педагогических и учебно- вспомогательных сотрудников. 
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         В ДОО созданы условия для информатизации образовательного процесса. Для этого в 

групповых и прочих помещениях в наличии оборудование для использования информационно- 

коммуникационных технологий в образовательном процессе. 

______________________________________________________________________________________ 

9 Рекомендации по формированию инфраструктуры дошкольных образовательных организаций и

3.2. Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность методическими 

материалами и средствами обучения и воспитания (в соответствии с ФОП стр. 193-

195п.32)  

       В учреждении создана материально-техническая база для жизнеобеспечения и развития 

детей дошкольного возраста. Здание детского сада двухэтажное, имеется центральное 

отопление, вода, канализация, сантехническое оборудование. Предметно-развивающая и 

психолого- педагогическая среда соответствует нормативно-правовому статусу ДОУ, 

реализуемым образовательным программам, эстетическим и гигиеническим требованиям. 

Помещения и участки соответствуют государственным санитарно-эпидемиологическим 

требованиям к устройству, правилам и нормативам работы СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания», нормам и правилам пожарной безопасности. 
В ДОО созданы материально-технические условия, обеспечивающие: 
1. Возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения 

Программы образования; 

2. Выполнение требований санитарно-эпидемиологических правил и нормативов: к 

условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную деятельность; 

оборудованию и содержанию территории; помещениям, их оборудованию и содержанию; 

естественному и искусственному освещению помещений; отоплению и вентиляции; 

водоснабжению и канализации; организации питания; медицинскому обеспечению; приему детей 

в организации, осуществляющие образовательную деятельность; организации режима дня; 

организации физического воспитания; личной гигиене персонала; 

3. Выполнение требований пожарной безопасности и электробезопасности; 

4. Выполнение требований по охране здоровья обучающихся и охране труда 

работников; 

5. Возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе 

детей-инвалидов к объектам инфраструктуры МБДОУ «Детский сад №12 «Золотой ключик» 

При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ учитываются 

особенности их физического и психического развития. 

ДОО оснащена полным набором оборудования для различных видов детской 

деятельности в помещении и на участке, игровыми и физкультурными площадками, озелененной 

территорией. 

В ДОО есть всё необходимое для всех видов воспитательной и образовательной 

деятельности обучающихся (в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов), педагогической, 

административной и хозяйственной деятельности оснащение и оборудование: 
 учебно-методическое сопровождение Программы; 
 помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, 

общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности 

ребенка с участием взрослых и других детей; 

 оснащение предметно-развивающей среды, включающей средства обучения и воспитания, 

подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей 

дошкольного возраста, содержания Программы образования; 

 мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь для 

художественного, театрального, музыкального творчества, музыкальные инструменты; 

 административные помещения, методический кабинет; 

 

https://base.garant.ru/400274954/
https://base.garant.ru/400274954/
https://base.garant.ru/400274954/
https://base.garant.ru/400274954/
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комплектации учебно-методических материалов в целях реализации образовательных программ 

дошкольного образования (разработаны во исполнение пункта 3 перечня поручений Президента 

Российской Федерации от 16 марта 2022 г. № Пр-487 по итогам заседания Совета при Президенте 

Российской Федерации по реализации государственной политики в сфере защиты семьи и детей 17 

декабря 2021 года) – URL: 

https://docs.edu.gov.ru/document/f4f7837770384bfa1faa1827ec8d72d4/download/5558/ (дата обращения 

25.04.2023) 

 помещения для занятий специалистов (логопед, педагог-дефектолог, педагог-психолог); 

помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и психологического 

здоровья, в том числе медицинский кабинет; оформленная территория Организации. 

       Созданная комфортная предметно-развивающая и психолого-педагогическая среда в ДОУ 

соответствует нормативно-правовому статусу, реализуемым программам, эстетическим и 

гигиеническим требованиям. Все помещения и участки соответствуют государственным 

санитарно-эпидемиологическим  требованиям  к  устройству,  правилам  и  нормативам 

работы СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания", нормам и правилам 

антитеррористической защищенности и противопожарной безопасности. 

Оборудованные учебные кабинеты, объектов спорта, средств обучения и воспитания для 

инвалидов (тяжелые поражения, требующие специальных устройств) - отсутствуют. Библиотеки в 

дошкольном учреждении нет. Библиотечный фонд находится в методическом кабинете. 

В методическом кабинете представлены в полном объеме: программно - методическое 

обеспечение образовательного процесса, учебно-методический материал, аудио - и 

видеоматериалы, подписные издания по дошкольному образованию. 

В кабинете учителя-логопеда сосредоточен дидактический материал для работы по 

коррекции развития речи, художественная детская литература, наглядно-дидактические пособия 

и игры для работы с детьми, в том числе инвалидами и лицами с ограниченными возможностями 

здоровья, материалы консультаций для педагогов и родителей в условиях консультативного 

пункта. 

В кабинете педагога-психолога расположен материал по психолого-педагогическому 

сопровождению образовательного процесса в ДОУ, в том числе по коррекционной психолого- 

педагогической работе, наглядно-дидактические пособия и игры для работы с детьми, в том числе 

инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья, материалы консультаций для 

педагогов и родителей в условиях консультативного пункта, проектор и интерактивная доска, 

оборудование для психологической разгрузки. 

В музыкальном зале для воспитанников, в том числе инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья, имеются необходимые технические средства, включая мультимедийный 

экран и проектор, фортепиано, синтезатор, детские музыкальные инструменты, дидактические 

наглядные пособия и игры по развитию музыкальных способностей, атрибуты и костюмы для 

инсценировок, спектаклей, фонотека музыкальных произведений, наборы иллюстраций к песням, 

портреты композиторов. 

    Физкультурный зал оснащен необходимым спортивным инвентарем для проведения занятий с 

детьми, в том числе инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья: детские 

тренажёры, спортивные комплексы, физкультурные пособия (обручи, мячи, гимнастические 

палки, кегли, кубики, скакалки и др.), маски для подвижных игр, массажные дорожки и др. 

     Есть современный медицинский блок, состоящий из кабинета для приёма детей, изолятора, 

процедурного кабинета. 

     В каждой группе для детей, в том числе инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 

здоровья, оборудованы центры для самостоятельной двигательной активности, центры, 

оснащенные современным дидактическим материалом и пособиями как игровой, так и 

продуктивной направленности: музыкальной, театрализованной, физкультурно-оздоровительной, 

трудовой, что способствует ознакомлению детей с явлениями и предметами природы, 

окружающей жизни, развитию их речи, формированию поведенческих навыков и общению. 

https://docs.edu.gov.ru/document/f4f7837770384bfa1faa1827ec8d72d4/download/5558/
https://base.garant.ru/400274954/
https://base.garant.ru/400274954/
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Организация и расположение предметов развивающей среды осуществляются в 

соответствии с принципами рациональности, удобства для детей, что способствует 

эмоциональному благополучию каждого ребенка, создает у него чувство защищенности, 

способствует его интересам.  Игровой материал периодически меняется, пополняется в 

зависимости от возрастных особенностей детей и с учетом индивидуальных склонностей и 

интересов, а также «зоны ближайшего развития». 

В каждой возрастной группе имеется необходимое физкультурное оборудование. Для 

оздоровительной работы с детьми активно используются «дыхательные трубочки» и «массажные 

варежки», коррекционные метки по профилактике нарушения зрения детей. Для развития мелкой 

моторики рук и координации движений в каждой группе созданы «логопедические коврики» 

Для развития у дошкольников логико-математического мышления, навыков счета и 

знакомства с математическими понятиями и законами в группах созданы уголки познавательных 

игр и развития, представлены различные дидактические игры, пособия, схемы, лабиринты, 

имеются блоки Дьенеша и палочки Кюизенера. 
Тематически оформлены коридоры ДОУ. 
Не остается без внимания педагогов и территория детского сада. Для стимулирования 

познавательной активности, интереса к исследовательской деятельности на территории 

функционирует метеостанция, которая включает в себя флюгер, колпак для измерения 

направления и силы ветра, календарь для наблюдения за природой, термометр. Здесь дети ставят 

опыты и проводят эксперименты 

На участке детского сада разбит огород, где каждая группа имеет свои грядки, на которых 

дети высаживают различные растения, наблюдают за их ростом, получают практические навыки 

ухода за ними 

Такая организация предметной среды детского сада позволяет вести системную 

воспитательно-образовательную работу с детьми как на занятиях, праздниках и развлечениях, 

так и во время проведения прогулок, организовывать досуг семей воспитанников детского сада. 
Сменные кресла-коляски не имеются. 
Специально оборудованные санитарно-гигиенические помещения не имеются. 

3.3. Кадровые условия реализации Программы 

Реализация Программы обеспечивается руководящими, педагогическими, учебно- 

вспомогательными, административно-хозяйственными работниками образовательной 

организации, а также медицинскими и иными работниками, выполняющими 

вспомогательные функции. 

 

Административный 

состав 

Педагогический 

состав 

Учебно- 

вспомогательный 

персонал 

Младший 

обслуживающий 

персонал 

Медицинские 

и иные 

работники 

1 14 7 7 2 

Все педагоги учреждения своевременно проходят курсы повышения квалификации, а 

также повышают профессиональный уровень через посещения методических объединений, 

прохождение процедуры аттестации, самообразование, что способствует повышению 

профессионального мастерства, положительно влияет на качество реализации Программы. 

Педагогический коллектив разнообразен по стажу работы, совместно с опытными 

специалистами работают молодые педагоги. Реализация Программы полностью 

обеспечивается квалифицированными педагогами, наименование должностей которых 

соответствует номенклатуре должностей педагогических работников организаций, 

осуществляющих образовательную деятельность, должностей руководителей 

образовательных организаций, утвержденной постановлением Правительства Российской 

Федерации от 21 февраля 2022 г. № 225 (Собрание законодательства Российской Федерации, 

2022, № 9, ст. 1341) 

Осуществляется непрерывное сопровождение Программы педагогическими и учебно- 

вспомогательными работниками в течение всего времени ее реализации в ДОУ. В целях 

эффективной реализации Программы ДОУ создает условия для профессионального развития 
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педагогических и руководящих кадров, в том числе реализации права педагогов на 

получение дополнительного профессионального образования. 

 

Учебно-методическое сопровождение программы (ФОП ДО, стр. 170-172) 

 

3.4. Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных и 

кинематографических произведений для реализации Программы образования 

 

Обязательная часть (ФОП ДО, стр. 172-192) 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 
Образовательная область «Речевое развитие». 

Раздел «Художественная литература» 

Список художественных произведений для чтения и рассказывания детям (на чувашском 

языке) – используется при проведении режимных моментов. 
Средняя группа 

Произведения устного народного творчества 
«Кӑт-кӑт, кӑт-кӑтик», «Курак-курак!», «Мулкач, сада кёр», «Пукане», «Сике-сике чупна чух», 

«Хĕвел, тух!» 
Сказки «Айван чаха», «Сармантей», «Ҫарак» 

Рассказы 

Ю. Смирнова. «Кушак питне ҫавать» И. Яковлев. «Автан», «Мӑнтӑрланнӑ чӑхӑ» 

Стихотворения 

Е. Афанасьев. «Самолет» Н. Васильев. «Автан», «Буратино», «Ёне», «Илемпи» (отрывок) Д. 

Гордеев. «Паравус» В. Давыдов-Анатри. «Параппан», «Тетте», «Упа», «Юр ирёлет» Н. И. 

Полоруссов-Шелепи. «Упа» А. Тускиль. «Пукане» (отрывок) П. Эйзин. «Тяп-тяп утма», «Хёлле» 

П. Ялгир. «Ача сачĕ», «Качака таки», «Лаша», «Мечĕк», «Мишка», «Самолет», «Хĕвел» 

 

Старшая группа 
Произведения устного народного творчества 
«Мӑрӑл-мӑрӑл-мӑрӑлкка», «Ми-ми пыл хурчĕ», «Мулкач», «Нартти-нарттн кӑвакал», 

«Нянине-паппине», «Ҫумӑр ҫу», «Улина», «Упа» Сказки 
«Автанпа йыта», «Ассар авган», «Видё пула», «Иава», «Качакапа упа», «Лаша шырани», 

«Тилё кашкара пула тытма вёрентни», «Тилёпе упа» 

Рассказы 
Ю. Смирнова. «Кантака кам тёрленё», «Усалла вай» Л.Н. Толстой. «Улмудди» 
Харитонов. «Улатакка» М. Юмарт. «Йыта», И. Яковлев. «Иытапа унан мёлки», «Килнё чух 

илёпёр», «Пуладапа пула чёппи», «Хурадка», «Чакак», «Чалха дыхни» 
Стихотворения 
Е. Афанасьев. «Юр», Н. Васильев. «Автан туе», «Савах, думар», Давыдов-Анатри. «Куян», 

«Мёншён тутла?», «Панулми», «Сар автан», «Сапка юрри» (отрывок), «Шура парахут», К. Иванов. 
«Сентти» (отрывок), «Суркунне» (отрывок) А. Ильин. «Анне» (отрывок) А. Калкан. «Автобус» 

(отрывок) Р. Сарпи. «Сёнё су л туйамё» (отрывок), «Сёнё юр» (отрывок), Сулёд. «Конькипе» 

(отрывок) Н. Шелепи. «Суркунне» (отрывок), «Шанкарч юрри» (отрывок) П. Эйзин. 

«Ирхине», 

«Сумар» (отрывок) Эктел. «Юрпике» (отрывок), П. Ялгир. «Иёлтёрпе» (отрывок), «Качака», «Кёр 

килет», «Купас», «Музыкантпа мулкачеем», «Сил», «Таша». 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/
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Подготовительная группа 

Произведения чувашского устного народного творчества 
«Сик, кётес», «Сурхури» (отрывок), «Ташла, ташла, Тарук!», «Тух-ха, Ванюк, пирён ума» 

Сказки 

«Асамат кёперё», «Вир юмахё», «Кампасем» (В. Григорьев-Енёш), «Пу-лара» (Н. 

Васильев), 
«Сёвёд», «Сунатла урхамах» (в сокращении), «Тилё туе» (в сокращении), «Тилёпе 
улатакка», 
«Укда кудса килни», «Улап — тён- че паттарё», «Улап чавашсене хутёленё» (в 
сокращении), 
«Чарашпа хыр мёншён симёс пулна», «Ылтан панулми», «Юра» (в сокращении) 

Рассказы 

Н. Васильев. «Автомобиль», «Чёрёп чёппи», В. Григорьев-Енёш. «Пысак аласем», «Ун пек 

мар», Б. Данилов. «Пёрре, дуркунне» П. Егоров. «Савана?», А. Ерусланов. «Пулашу», А. 

Николаев. «Сепё? самахсем» 
Стихотворения 
Ю. Аксу. «Парне», «Лена» А. Алка. «Вал адта - эпĕ даванта», «Сёнё дул» (отрывок) 
Артемьев. 

«Ман пичче» Е. Афнасьев. «Виде туе» Бараев. «Митюк тухрё урама» М. Волков. «Шутласа 

вылямалли сава» А. Галкин. «Ситрĕд сивĕсем» Гордеев. «Машар шанкарч», «Тытса юрат», 

Давыдов-Анатри. «Шура хуран», И. Малкай. «Елка умёнче» (отрывок), «Пулара», 

Михалков. 

«Сёнё дул» Р. Сарпи. «Асанне», Сас. «Эрне», Тимаков. «Манан ĕд», Тимофеев. «Хĕл Мучи», 

Харитонов. «Мӑр-мӑр кушак» П. Эйзин. «Хĕл Мучи хутадёнче» В. Эктел. «Хёвел», П. 

Ялгир. 
«Тĕрĕд» (отрывок) 

 

Музыкальный репертуар 

Вторая группа раннего возраста 

Кёвё танласси, юрланине итлесе ёнерлесси: «Касая», чаваш халах юрри; «Сапка юрри», 

кёвви Ф. Павлован, савви чаваш халахён; «Сехет», кёвви те, савви те Г. Хирбюн; «Урташ йывад 

пёкечи», 

«Чуччине», «Уть-уть ачи», «Алиян, палиян», «Паппу ту» чаваш халах юррисем, М. Кондратьев 

сборникёнчен; «Шанкарч юрри», С. Максимов сборникёнчен; «Тяп – тяп - тяп утма», кёвви Ф. 

Лукинан, савви П. Эйзинан; «Автан туе», вырас халах юрри; «Пукане», кёвви В. Ходяшеван, 

савви В. Миконан; «Кайак», кёвви Г. Лискован; «Кавакал», кёвви К-Архипован, савви В. 

Давыдов- Анатрин; «Нянине, чуччине», чаваш халах юрри; «Ухантерён качаки», чаваш халах 

юрри; «Паппу ту, няни», чаваш халах юрри; «Самолет», кёвви А. Токаревйн, савви Е. 

Афанасьеван; «Пакша», кёвви А. Токареван, савви С. Шавлин; «Вайа», чаваш халах юрри; 

«Мар-мар кушак», кёвви Ю. Григорьеван, савви В. Харитонован; «Мён тума?», кёвви Ф. 

Лукинан, савви П. Эйзинан; 

«Параппан», кёвви Ф. Лукинан, савви В. Давыдов-Анатрин; «Куян», кёвви Ф. Лукинан, савви В. 

Давыдов-Анатрин. 

Вайасемпе ташасем: «Ачасен ташши», кёвви Ф. Лукинан; «Тункки-тункки», чаваш халах 

кёвви; «Вайа» (Ким, чечек...), чаваш халах юрри; «Вайа» (Чи-чик чикёлти), чаваш халах 

юрри; 

 

«Мулкач ларать», кёвви В. Ходяшеван, саввине В. Микон кударна; «Кик, чунам», чаваш халах 

юрри; «Иёс таканла», чаваш халах юрри, В. Алексеев йёркеленё. 

 
Младшая группа 

Кĕвĕ танласси: «Автобус», кĕвви И. Степанован, савва. Калканан; «Мулкач юрри»,  
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«Ирхи сывлам типиччен», чаваш халах юррисем, Г. Федоров сборникёнчен; «Палансем», 

кёвви Г. Лебедеван, савви Ю. Петровён; «Елкара», кёвви Г. Лискован, савви И. Малкайан; 

«Сывлах юрри», кёвви Г. Лискован, савви Е. Иванён; «Хурда ут», кёвви Ю. Григорьеван, 

савви Н. Васильеван; 

«Качака», кĕвви Р. Ильгачеван, савви С. Шавлин; «Кавакал», кёвви Ф. Лукинан, савви В. 

Давыдов- Анатрин; «Куккук», кёвви Г. Хирбюн; «Сар автан», кёвви Г. Хирбюн, савви 

Ю. Петрован; 

«Шанкарч юрри», кĕвви Г. Лискован, савви Н. Шелепин; «Тилĕ туе», кĕвви Ф. Лукинан, савви 

В. Давыдов-Анатрин; «Шыва кёме», кёвви В Воробьеван, савви В. Бараеван; «Пулла», кёвви П. 

Чайковскин, саввине И. Ивник кударна; «Тари», кёвви Ф. Лукинан, савви И. Малкайан. 

Юрласси: «Касая», чаваш халах юрри; «Чуччине», чаваш халах юрри; «Уть-уть, ачи», 

чаваш халах юрри; «Панулми», кёвви Ф. Лукинан, савви В. Давыдов-Анатрин; «Тяп-тяп-тяп 

утма», кёвви Ф. Лукинан, савви П. Эйзинан; «Шур автан», чаваш халах юрри, С. Максимов 

сборникёнчен; 
«Хёлле», кёвви С. Максимован; «Шут», чаваш халах юрри, С. Максимов сборникёнчен; 
«Сунашка», кёвви Ф. Лукинан, савви А. Калканйн; «Хёлле», кёвви те, савви те А. Петрован; 
«Кайак», кёвви те, савви те А. Петрован; «Салакайак», Г. Лисков сборникёнчен; «Чёке? юрри», 

С. Максимов сборникёнчен; «Параппан», кёвви Ф. Лукинан, савви В. Давыдов-Анатрин; «Мён 

тума?», кёвви Ф. Лукинан, савви П. Эйзинан; «Сехет», кёвви те, савви те Г. Хирбюн; «Вёден 

кайак», чаваш халах юрри, С. Максимов сборникёнчен. 

Вайасемпе ташасем: «Шапар», чаваш халах юрри, Ф. Павлов - сборникёнчен; «Ачасем аҫта 

каяҫҫё», кёвви А. Токареван, савви А. Калканан; «Марш», кёвви Ф. Васильеван; «Марш», В. 

Воробьев сборникёнчен; «Кавакал», кёвви Ф. Лукинан, савви В. Давыдов-Анатрин; «Пукане», 

С. Максимов сборникёнчен; «Таша кёвви», кёвви Ф. Лукинан, савви халахан; «Сурет Ваня», 

вырас халах юрри; «Миша теп», кёвви Ф. Павлован; «Кик, чунам», С. Максимов сборникёнчен. 
Средняя группа 

Кёвё танласси: «Юман», кёвви Г. Хирбюн, савви П. Хусаикайӑн; «Тунсахла кёвё», кёвви Ф. 

Васильеван; «Аванмасар, вай хумасар», кёввине А. Орлов-Шудам йёркеленё, савви Н. 

Валанккан; 

«Юра», кёвви Г. Лискован; «Хёллехи илем», кёвви В. Воробьеван, савви И. Тукташан; 

«Кулаш», кёввй М. Алексееван; «Ҫурхи хёвел», кёвви А. Асламасан; «Шанкарч йави», кёвви Ф. 

Лукинан, савви А. Калканан; «Балалайка», кёвви Л. Новоселован; «Кураксем» кёвви М. 

Раухвергеран; 

«Пахчи, пахчи», чаваш халах юрри; «Улми лайах-и?», чаваш халах юрри; «Шура хуран», чаваш 

халах юрри; «Саркайакан савнасси», чаваш халах юрри; «Пирён параппан», кёвви И. 

Степанован, савви М. Юрьеван; «Пёчёкдед путене», чаваш халах юрри, Г. Хирбю йёркелевё. 

Юрласси: «Ҫывхарать хёлле», кёвви те, савви те К. Архипов-ан; «Автобус», кёвви Г. 

Лискован, савви А. Калканан; «Петёр пултарать», кёвви Ю. Григорьеван, савви Н. 

Васильеван; 

«Алиян, палиян», чаваш халах юрри; «Паппа ту», чаваш халах юрри; «Сапка юрри», кёвви Ф. 

Павлован, савви чаваш халахён; «Паппа ту, няни», чаваш халах юрри; «Ким, чечек», чаваш халах 

юрри; «Хёл илемё», кёвви А. Токареван, савви Уйап Мишшин; «Пакта», кёвви А. Токареван, 

савви С. Шавдин; «Мулкач ларать», кёвви В. Ходяшевйн, саввине В. Микон кударна; 

«Ҫуркунне», кёвви Г. Лискован, савви Я. Микулин; «Пукане», С. Максимов сборникёнчен; 

«Улмуҫи чечекё», кёвви Г. Лискован, савви Н. Шелепин; «Лартар симёс йывасем», кёвви Г. 

Лебедеван, савви В. Давыдов- Анатрин; «Тилё туе», кёвви Ф. Лукинан, савви В. Давыдов-

Анатрин; «Санитар юрри», кёвви А. Клячкан, саввине В Алакер кусарна; «Кётерук», кёвви Ф. 

Лукинан, савви В. Давыдов-Анатрин: 

«Пулара», кёвви Ф. Лукинан, савви И. Малкайан; «Шыва кёме», кёвви В. Воробьеван, савви В. 

Бараеван. 

 

Вайасемпе таша сем: «Пурте герой пулар-и?», кёвви Г. Лебедеван, савви И. Малкайан; 

«Чик- чик чикёлти», чаваш халах юрри, Ф Павлов сборникёнчен; «Мар-мар кушак», кёвви Ю. 

Григорьеван, савви В. Харитонован; «Валка кушак», кёвви те, савви те Г. Лобачеван; «Таша 

кёвви», кёвви Ф. Лукинан, савви халахан; «Самолет», кёвви М. Раухваргеран, саввине И. Ивник 
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купарна; «ҫаталти», чаващ халах юрри; «Таша», кёвви Г. Хирбюн, савви В. Давыдов-

Анатрин; 

«Тух-ха, Ванюк», кёввине Г. Лисков йёркеленё, савви Н. Ваданккан; «Чимёр халё, ачасем», 

кёвви Н. Римский-Корсакован, саввине Н. Ваданкка курарна; «Перем ватса вир акрам», чаваш 

халах юрри; «Саркайакла выляни», кёвви Г. Лискован, савви А. Калканан; «Итлёр китлёр», 

чаваш халах юрри; «Марш», кёвви Ю. Григорьеван. 

Старшая группа 

Кёвё танласси: «Ноктюрн», кёвви А. Петрован; «Сапка юрри», кёвви Ю. Григорьеван, савви 

Р. Сарпин; «Калав», кёвви Ю. Григорьеван; «Ким, чечек», чаваш халах вайа юрри; «Так-так», 

кёвви В. Ходяшевак, савви В. Миконан; «Кай, кай Ивана», кёвви В. Воробьеван, савви Н. 

Валанккан; 
«Утвари варуски», кёввине А. Осипов илемлетнё; «Автансемпе чахсеи», кёвви Г. 
Воробьеван; 
«Качака», кёвви В. Салихован, савви халахан; «Сиккелесе», кёнви Л. Новоселован; «Мечёкле 

выляни», кёвви В. Салихован; «Вайа», кёвви А. Токареван; «Шура хуран» чаваш халах юрри. 

Юрласси: «Нянине, чуччине», чаваш халах юрри; «Кёркунне», кёвви И. Степанован, савви 

В. Харитонован; «Тимёрё», кёвви Ю. Григорьеван, савви В. Ахунан; «Сывлахла пулар», кёвви 

Г. Лискован, савви Я. Ухсайан; «Марш», кёвви Г. Лискован, савви В. Бараеван; «Юр давать», 

кёвви А. Токареван, савви А. Калканан; «Саварни юрри», чаваш халах юрри, И. Вдовина 

сборникёнчен; 

«Айтар елкана», кёвви Г. Лискован, савви А. Калканан, «Нимене чённи», чаваш халах юрри, И. 

Вдовина сборникёнчен; «Кавакал», кёвви К. Архипован, савви В. Давыдов-Анатрин; «Марине», 

кёвви В Ходяшеван, савви В. Давыдов-Анатрин; «Пыл хурчёсен юрри», кёвви Г. Лискован, 

савви Н. Шелепин; «Султе тарна кашкарать», чаваш халах юрри, М. Кондратьев сборникёнчен; 

«Лева карапё», кёвви Г. Лебедевак, савви Ю. Петрован; «Пирён урам анаталла», Ф. Павлов 

сборникёнчен; «Кайак ёдё», мари халах юрри; «Таша», чаваш халах юрри. 

Вайасемпе ташасем: «Качака», кёвви А. Токареван, савви С. Шавлин; «Шак-шак, шак 

кайак», чаваш халах юрри; «Тункки-тункки параппан», кёвви Ю. Григорьеван; «Сил-таман», 

кёвви В. Воробьеван, савви В. Алакеран; «Пёчёкед путене», чаваш халах юрри; «Марш», кёвви 

Ю. Григорьеван; «Так, так, Таюха», чаваш халах юрри, Ф. Павлов сборникёнчен; «Ким, чечек», 

чаваш халах юрри, И.Вдовина сборникёнчен; «Иамра варам», чаваш халах юрри, С. Максимов 

сборникёнчен; «Шак кайакне пире пар», чаваш халах юрри, И. Вдовина сборникёнчен; «Иаван- 

йаваланчак», чаваш халах юрри, Ф. Павлов сборникёнчен; «Ата каян, пукане?», чаваш халах 

юрри. 
Подготовительная к школе группа 

Кёвё танласси: «Таван ҫĕршыв», кĕвви Г. Лебедеван, савви И. Тукташан; «Сарнайпа 

палнай» (фрагмент), кёвви Ф. Павловӑн; «Алран кайми аки-сухи», чаваш халах юрри; «Линкка-

линкка», чаваш халах юрри; «Ака-суха», чаваш халах юрри; «Нимене», чаваш халах юрри; 

«Вёд-вёд, кук- кук», чаваш халах юрри; «Симфони» (3-мёш пайĕ), кёвви Г. Воробьеван; «Ан 

аван, шёшкё», чаваш халах юрри; «Каска юрри», чаваш халах юрри; «Пуплев», кёвви А. 

Васильеван; «Чувашская рапсодия» (фрагмент), кёвви Асламасан; «Эсремет ташши» (фрагмент 

из балета «Сарпиге»), кёвви Ф. Васильеван; «Сарняй майла», кёвви Г. Воробьевӑн. 

Юрласси: «Сап-сар кёпе дёлетрём», чаваш халах юрри, И. Вдовина сборникёнчен; «Серси 

ура хуни», чаваш халйх юрри, И. Вдовина сборникёнчен; «Тамана», чаваш халах юрри, Ф. 

Павлов сборникёнчен; «Тавайкки яранни», кёввине С. Максимов йёркеленё; «Анне», кёвви те, 

савви те А. Петровнан; «Симёс пёчёк чараш», кёвви Ю. Григорьевӑн, савви М. Юхман; «Удап 

хайма юратать», кёвви Н. Давыдовӑн, сӑвви В. Ахунан; «Пёрре- 

 

пёрри», чаваш халах юрри, И. Вдовина сборникёнчен; «Сёрен», чаваш халах юрри, Р. Ильгачева 

йёркеленё; «Митюк тухрё урама», кёвви В. Воробьеван, савви Бараеван; «Юратна анне», кёввн 

Ф. Лукипӑн, савви В. Давыдов-Анатрин; 

«Тари», кёвви Ф. Лукинан, савви И. Малкайӑн; «ҫуркунне килчё», кёвви халахан, савви К. 

Иванован; «Перем ватса вир акрам», чаваш халах юрри, Р. Ильгачева йёркеленё; «Лёмёрт дедки 

ҫуралать», чаваш халах юрри; «Олту», чаваш халах юрри, Ф. Павлов сборникёнчен. 
Вайасемпе ташасем: «Вайа» («Кашманла»), чаваш халах юрри; «Таша», кёвви А. 
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Токареван; 
«Тапача юрри», кёвви В. Воробьеван, Р. Ильгачева сборникёнчен; «Асанне хурёсем», украина 

халах юрри, саввине "И. Ивник кударна; «Ухсая», чаваш халах юрри; «Выляма 

чённи», кёввине Максимов йёркеленё, савви Н. Ваданккан; «Выляма», чаваш халах юрри; 

«Армак айёнчи армути», чаваш халах юрри, И. Вдовина сборникёнчен; «Чёкед юрри», чаваш 

халах юрри; «Кик, чунам», чаваш халах юрри; «Пи пушмак» (шутламалли вайа), Ф. Павлов 

сборникёнчен; «Линкка-линкка авкаланма», чаваш халах юрри; «Тунсахла юра», кёвви А. 

Токареван; «Ламрак-сен ташши», кёввине Г. Лисков йёркеленё; «Туй маршё» (фрагмент из 

балета «Сарпиге»), кёвви Ф. Васильеван; 

«Туттель», чаваш халах юрри: «Чаваш ташши», кёввине Р. Жуковский йёркеленё; «Сапка 

юрри», чаваш хӑлах юрри; «Уття», чаваш халах юрри; «Нянине-папине», чаваш халах юрри; 

«Ачине- папине», чаваш халах юрри; «Улап яна пёренине», чаваш халах юрри; «Вёт хава», 

чаваш халах юрри; «Ача-пача урамра», чаваш халах юрри; «Чёвёл-чёвёл ҫердисем», 

чаваш халах юрри; 
«Тавансем патне кайматтам», чаваш халах юрри; «Та-та-та-та пит аякра», чаваш халах 
юрри; 
«Сорхори - ĕарамат», чаваш халах юрри; «Леш айккине», чаваш халах юрри; «Нимĕне», чаваш 

халах юрри; «Ташлăр, юрлар», чаваш халах юрри. 

 

Примерный перечень чувашских подвижных игр 

Средняя группа 
- С бегом. «Рыбки» (Пулă), «Кого вам?» (Тили-рам?), «Заяц» (Мулкач). 
- С прыжками. «В огороде» (Пахчара), «Летучая мышь» (Сяра серси), «Хищник в море» 

(Сĕткан кайак тинĕсрĕ), «Колобок» «Йава». 
- С подлезанием и лазаньем. «Иван» (Ванюк). 
- С бросанием и ловлей. «Очисти свой сад от камней» (Каман тасарах). 
- На ориентировку в пространстве. «Северные и южные ветры» (Аша тата сиве силсем), 

«Луна и солнце» (Уйǒхпа хĕвель), «Расходитесь!» (Сирелер!), «Яблоко» (Панулми). 
Старшая группа 

- С бегом. «Рыбки» (Пула), «Кого вам?» (Тили-рам?), «Ловушки», «Осы» (Сапсасем), 

«Поясок» (Пищихи). 

- С прыжками. «Хищник в море» (Сĕткан кайак тинĕсрĕ), «Летучая мышь» (Сяра серси), 

«В лошадки» (Лашалла). 
- С подлезанием и лазаньем. «Иван» (Ванюк), «Картошка». 
- С бросанием и ловлей. «Стрельба» (Пемелле). 
- На ориентировку в пространстве. «Замри» (Шантмалла), «Луна или солнце» (Уйǒхпа хĕвель). 

Подготовительная к школе группа 
- С бегом. «Волки и охотники» (Кашкарсемпе сунарщасем), «Рыбки» (Пулă). 
- С прыжками. «Рыбак» (Пулащ), «Уголки» (Сик Кетес), «Хищник в море» (Сĕткан кайак 

тинĕсрĕ). 
- С подлезанием и лазаньем. «Водяной медведь» (Шыв упи). 
- С бросанием и ловлей. «Летучая мышь» (Сяра серси). 
- На ориентировку в пространстве. «Слепой медведь» (Суккар упа), «Луна или солнце» 

(Уйǒхпа хĕвель), «Расходитесь!» (Сирелер!).

 

 

3.5. Режим и распорядок дня в дошкольных группах. 

Режим и распорядок дня устанавливаются с учётом требований СанПиН 1.2.3685-21, условий 

реализации программы ДОО, потребностей участников образовательных отношений. Основными 

компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на открытом воздухе (прогулка), 

образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по собственному выбору 

(самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. Содержание и длительность 

каждого компонента, а также их роль в определенные возрастные периоды закономерно 

изменяются, приобретая новые характерные черты и особенности. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей  
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дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса соответствует 

требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20. 

Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 к организации образовательного процесса и режима 

дня соблюдаются следующие требования: 

 режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учётом 

возрастных особенностей и состояния здоровья; 

 при организации образовательной деятельности предусматривается введение в 

режим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается контроль за 

осанкой, в том числе, во время письма, рисования и использования электронных средств 

обучения; 

 физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортивные 

мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования организуются с учётом возраста, 

физической подготовленности и состояния здоровья детей. ДОО обеспечивает присутствие 

медицинских работников на спортивных соревнованиях и на занятиях в плавательных бассейнах; 

 возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом 

воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности показателей метеорологических 

условий (температуры, относительной влажности и скорости движения воздуха) по 

климатическим зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической культурой 

должны проводиться в зале. 

Режим дня строится с учётом сезонных изменений. В теплый период года увеличивается ежедневная 

длительность пребывания детей на свежем воздухе, образовательная деятельность переносится на 

прогулку (при наличии условий). Согласно СанПиН 1.2.3685-21 при температуре воздуха ниже 

минус 15°С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет 

сокращают. При осуществлении режимных моментов необходимо учитывать также 

индивидуальные особенности ребёнка (длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп 

деятельности и так далее). Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и 

регулируется СанПиН 2.3/2.4.3590-20. Согласно СанПиН 1.2.3685-21 ДОО может корректировать 

режим дня в зависимости от типа организации, и вида реализуемых образовательных программ, 

сезона года. Ниже приведены требования к организации образовательного процесса, режиму 

питания, которыми следует руководствоваться при изменении режима дня. 

 

Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее все возрасты 8.00 

Окончание занятий, не позднее все возрасты 17.00 

Продолжительность занятия для детей 

дошкольного возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет от 3 до 

4 лет от 4 до 5 лет от 5 

до 6 лет от 6 до 7 лет 

10 минут 15 минут 20 минут 25 

минут 30 минут 

Продолжительность дневной 

суммарной образовательной нагрузки 

для детей дошкольного возраста, не 

более 

от 1,5 до 3 лет от 3 до 

4 лет от 4 до 5 лет от 5 

до 6 лет 

от 6 до 7 лет 

20 минут 30 минут 40 минут 50 

минут или 75 минут 

при организации 1 занятия 

после дневного сна 90 минут 

Продолжительность перерывов между 

занятиями, не менее 

все возрасты 10 минут 

Перерыв во время занятий для 

гимнастики, не менее 

все возрасты 2-х минут 

 

 

Показатели организации режима дня 
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Продолжительность ночного сна не 

менее 

1-3 года 4-7 

лет 

12 часов 11 часов 

Продолжительность дневного сна, не 

менее 

1-3 года 4-7 

лет 

3 часа 2,5 часа 

Продолжительность прогулок, не менее для детей до 7 лет 3 часа в день 

Суммарный объем двигательной 

активности, не менее 

все возрасты 1 час в день 

Утренний подъем, не ранее все возрасты 7 ч 00 минут 

Утренняя зарядка, продолжительность, 

не менее 

до 7 лет 10 минут 

 

Режим дня группы раннего возраста «Карапузики» 

 

Режимные моменты Время 

Холодный период года (сентябрь-май) 

Прием, осмотр, утренняя гимнастика 6.30-8.00 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.00-8.30 

Игры, подготовка к образовательной деятельности 8.30-9.00 

Образовательная деятельность, развивающие подгрупповые образовательные 

ситуации на игровой основе (НОД) 

9.00- 9.10 

9.20-9.30 

Второй завтрак 9.10-09.20 

Игры, подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки, игры 9.30-11.30 

Подготовка к обеду, игры, обед 11.30-12.00 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.00-15.00 

Постепенный подъем, воздушные процедуры, игровой массаж 15.00-15.20 

Полдник 15.20-15.40 

Образовательная деятельность, развивающие подгрупповые образовательные 

ситуации на игровой основе (НОД) 
15.40-16.10 

Игры, досуги, совместная деятельность с детьми, самостоятельная деятельность 

по интересам 
16.10-16.30 

Подготовка к ужину, ужин 16.30-17.00 

Самостоятельная деятельность, подготовка к прогулке, прогулка, уход домой 17.00-18.30 

Теплый период года (июнь-август) 

Прием, осмотр, игры, утренняя гимнастика 6.30-8.10 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.10-8.40 

Игры, подготовка к прогулке, к образовательной деятельности и выход на 

прогулку 
8.40-9.20 

Второй завтрак 9.10- 9.20 

Игры, наблюдения, воздушные, солнечные процедуры, образовательная 

деятельность (на участке) 
09.20-11.20 

Возвращение с прогулки, игры, водные процедуры 11.20-11.25 

Подготовка к обеду, обед 11.25-12.05 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.05-15.00 

Подъем детей, игровой массаж, игры 15.00-15.15 

Полдник 15.15-15.30 

Игры, подготовка к прогулке, выход на прогулку, прогулка, возвращение с 

прогулки 
15.30-16.40 

Подготовка к ужину, ужин 16.40-17.10 

Самостоятельная деятельность, подготовка к прогулке, прогулка, уход домой 17.10-18.30 
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Режим дня первой младшей группы «Зайчики» 

Режимные моменты Время 

Холодный период года (сентябрь-май) 

Утренний прием, игры, общение, утренняя гимнастика 6.30-8.20 

Завтрак 8.20-8.40 

Самостоятельные игры 8.40-8.50 

Непосредственно образовательная деятельность (образовательные ситуации на 

игровой основе) 
8.50- 09.30 

Второй завтрак 09.30-09.40 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 9.40-11.45 

Обед 11.45-12.25 

Подготовка ко сну, сон 12.25-15.00 

Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры 15.00-15.15 

Полдник 15.15-15.30 

Игры, досуги, общение и самостоятельная деятельность по интересам 15.30-17.00 

Ужин 17.00-17.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход домой 17.30-18.30 

Теплый период года (июнь-август) 

Утренний прием детей, игры, общение, утренняя гимнастика 6.30-8.30 

Завтрак 8.20-8.50 

Самостоятельные игры 8.50-9.20 

Второй завтрак 9.20- 9.30 

Подготовка к прогулке, образовательная деятельность на прогулке, прогулка, 

возвращение с прогулки 
09.30-11.35 

Обед 11.35-12.05 

Подготовка ко сну, сон 12.05-15.00 

Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры 15.00-15.15 

Полдник 15.15-15.30 

Игры, досуги, общение и самостоятельная деятельность по интересам 15.30-16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 16.00-16.50 

Подготовка к ужину, ужин 16.50-17.30 

Игры, подготовка к прогулке, прогулка, уход домой 17.30-18.30 

                            

Режим дня второй младшей группы «Почемучки» 

Режимные моменты Время 

Холодный период года (сентябрь-май) 

Утренний прием, игры, общение, утренняя гимнастика 6.30-8.20 

Завтрак 8.20-8.40 

Самостоятельные игры 8.40-8.50 

Непосредственно образовательная деятельность (образовательные ситуации на 

игровой основе) 
8.50- 09.30 

Второй завтрак 09.30-09.40 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 9.40-11.45 

Обед 11.45-12.25 

Подготовка ко сну, сон 12.25-15.00 

Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры 15.00-15.15 

Полдник 15.15-15.30 

Игры, досуги, общение и самостоятельная деятельность по интересам 15.30-17.00 
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Ужин 17.00-17.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход домой 17.30-18.30 

Теплый период года (июнь-август) 

Утренний прием детей, игры, общение, утренняя гимнастика 6.30-8.30 

Завтрак 8.20-8.50 

Самостоятельные игры 8.50-9.20 

Второй завтрак 9.20- 9.30 

Подготовка к прогулке, образовательная деятельность на прогулке, прогулка, 

возвращение с прогулки 
09.30-11.35 

Обед 11.35-12.05 

Подготовка ко сну, сон 12.05-15.00 

Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры 15.00-15.15 

Полдник 15.15-15.30 

Игры, досуги, общение и самостоятельная деятельность по интересам 15.30-16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 16.00-16.50 

Подготовка к ужину, ужин 16.50-17.30 

Игры, подготовка к прогулке, прогулка, уход домой 17.30-18.30 

Режим дня средней группы «Синяя птица» 

 

Режимные моменты Время 

Холодный период года (сентябрь-май) 

Утренний прием, игры, утренняя гимнастика, индивидуальное общение 

воспитателя с детьми, самостоятельная деятельность 
6.30-8.20 

Завтрак 8.20-8.40 

Самостоятельные игры 8.40-8.50 

Непосредственно образовательная деятельность (образовательные ситуации на 

игровой основе) 
8.50- 09.40 

Второй завтрак 09.40-09.50 

Подготовка к прогулке, прогулка 9.50-11.55 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 11.55-12.15 

Подготовка к обеду, обед 12.00-12.30 

Релаксирующая гимнастика перед сном 12.30-12.35 

Подготовка ко сну, сон 12.50-15.00 

Постепенный  подъем,  пробуждающая  гимнастика  после  сна,  воздушные, 15.00-15.15 

водные процедуры  

Подготовка к полднику, полдник 15.15-15.30 

Игры, досуги, общение по интересам, выбор самостоятельной деятельности в 

центрах активности 
15.30-17.00 

Подготовка к ужину, ужин 17.00-17.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход домой 17.30-18.30 

Теплый период года (июнь-август) 

Утренний прием, игры, утренняя гимнастика, индивидуальное общение 

воспитателя с детьми, самостоятельная деятельность 
6.30-8.30 

Завтрак 8.30-9.00 

Самостоятельные игры 9.00-9.20 

Второй завтрак 9.20-9.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, образовательная деятельность на прогулке 9.30- 11.55 

Подготовка к обеду, обед 11.55-12.25 

Закаливающие мероприятия, релаксирующая гимнастика перед сном 12.25-12.35 
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Подготовка ко сну, дневной сон 12.35-15.00 

Постепенный подъем, гимнастика пробуждения, воздушные, водные процедуры 15.00-15.15 

Подготовка к полднику, полдник 15.15-15.30 

Игры, досуги, общение по интересам, выбор самостоятельной деятельности в 

центрах активности 
15.30-16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка 16.00-17.00 

Подготовка к ужину, ужин 17.00-17.30 

Самостоятельная деятельность, подготовка к прогулке, прогулка, уход домой 17.30-18.30 

 

 

 

                             Режим дня старшей группы «Цветик-семицветик» 

 

Режимные моменты Время 

Холодный период года (сентябрь-май) 

Утренний прием детей, игры, утренняя гимнастика, индивидуальное общение 

воспитателя с детьми, самостоятельная деятельность 
6.30-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-8.50 

Игры, подготовка к образовательной деятельности 8.50-9.00 

Непосредственно образовательная деятельность (образовательные ситуации) 9.00- 10.05 

Второй завтрак 10.05-10.15 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 10.15 - 12.15 

Самостоятельная деятельность по выбору и интересам 12.15-12.25 

Подготовка к обеду, обед 12.15-12.55 

Релаксирующая гимнастика перед сном 12.55-13.00 

Подготовка ко сну, сон 13.00-15.00 

Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры 15.00-15.20 

Подготовка к полднику, полдник 15.20-15.30 

Игры, досуги, кружки, занятия, самостоятельная деятельность по интересам, 

общение 
15.30-17.00 

Подготовка к ужину, ужин 17.00-17.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход домой 17.30-18.30 

Теплый период года (июнь-август) 

Утренний прием детей, игры, общение, утренняя гимнастика, 6.30-8.30 

Завтрак 8.30-9.00 

Самостоятельные игры 9.00-9.20 

Второй завтрак 10.05 - 10.15 

Подготовка к прогулке, образовательная деятельность на прогулке, прогулка, 

возвращение с прогулки 
9.20- 12.05 

Обед 12.05-12.35 

Подготовка ко сну, сон 12.35-15.00 

Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры 15.00-15.20 

Полдник 15.20-15.30 

Игры, досуги, общение и самостоятельная деятельность по интересам 15.30-16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 16.00-17.00 

Подготовка к ужину, ужин 17.00-17.20 

Игры, подготовка к прогулке, прогулка, уход домой 17.20-18.30 

 

Режим дня подготовительной к школе группы «Лесная полянка» 
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Режимные моменты Время 

Холодный период года (сентябрь-май) 

Утренний прием детей, игры, утренняя гимнастика, индивидуальное общение 

воспитателя с детьми, самостоятельная деятельность 
6.30-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-8.50 

Игры, подготовка к образовательной деятельности 8.50-9.00 

Непосредственно образовательная деятельность (образовательные ситуации) 9.00- 10.50 

Второй завтрак 10.10 - 10.20 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 10.50 - 12.25 

Подготовка к обеду, обед 12.25-12.55 

Релаксирующая гимнастика перед сном 12.55-13.00 

Подготовка ко сну, сон 13.00-15.00 

Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры 15.00-15.20 

Подготовка к полднику, полдник 15.20-15.30 

Игры, досуги, кружки, занятия, самостоятельная деятельность по интересам, 

общение 
15.30-17.05 

Подготовка к ужину, ужин 17.05-17.25 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход домой 17.25-18.30 

Теплый период года (июнь-август) 

Утренний прием детей, игры, общение, утренняя гимнастика, 6.30-8.30 

Завтрак 8.30-9.00 

Самостоятельные игры 9.00-9.20 

Второй завтрак 10.05 - 10.15 

Подготовка к прогулке, образовательная деятельность на прогулке, прогулка, 

возвращение с прогулки 
9.20- 12.05 

Обед 12.05-12.35 

Подготовка ко сну, сон 12.35-15.00 

Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры 15.00-15.20 

Полдник 15.20-15.30 

Игры, досуги, общение и самостоятельная деятельность по интересам 15.30-16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 16.00-17.00 

Подготовка к ужину, ужин 17.00-17.20 

Игры, подготовка к прогулке, прогулка, уход домой 17.20-18.30 

Режим дня подготовительной к школе группы «Солнышко» 

 

Режимные моменты Время 

Холодный период года (сентябрь-май) 

Утренний прием детей, игры, утренняя гимнастика, индивидуальное общение 

воспитателя с детьми, самостоятельная деятельность 
6.30-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-8.50 

Игры, подготовка к образовательной деятельности 8.50-9.00 

Непосредственно образовательная деятельность (образовательные ситуации) 9.00- 10.50 

Второй завтрак 10.10 - 10.20 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 10.50 - 12.25 

Подготовка к обеду, обед 12.25-12.55 

Релаксирующая гимнастика перед сном 12.55-13.00 

Подготовка ко сну, сон 13.00-15.00 

Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры 15.00-15.20 

Подготовка к полднику, полдник 15.20-15.30 
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Игры, досуги, кружки, занятия, самостоятельная деятельность по интересам, 

общение 
15.30-17.05 

Подготовка к ужину, ужин 17.05-17.25 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход домой 17.25-18.30 

Теплый период года (июнь-август) 

Утренний прием детей, игры, общение, утренняя гимнастика, 6.30-8.30 

Завтрак 8.30-9.00 

Самостоятельные игры 9.00-9.20 

Второй завтрак 10.05 - 10.15 

Подготовка к прогулке, образовательная деятельность на прогулке, прогулка, 

возвращение с прогулки 
9.20- 12.05 

Обед 12.05-12.35 

Подготовка ко сну, сон 12.35-15.00 

Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры 15.00-15.20 

Полдник 15.20-15.30 

Игры, досуги, общение и самостоятельная деятельность по интересам 15.30-16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 16.00-17.00 

Подготовка к ужину, ужин 17.00-17.20 

Игры, подготовка к прогулке, прогулка, уход домой 17.20-18.30 

 

Согласно пункту 2.10 Санитарно-эпидемиологических требований к организации 

образовательного процесса и режима дня должны соблюдаться следующие требования: 

Режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учетом возрастных 

особенностей и состояния здоровья. 

При организации образовательной деятельности предусматривается введение в режим дня 

физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается контроль за осанкой, в 

том числе, во время письма, рисования и использования ЭСО. 

Физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортивные 

мероприятия, туристические походы, спортивные соревнования организуются с учетом возраста, 

физической подготовленности и состояния здоровья детей. Хозяйствующим субъектом 

обеспечивается присутствие медицинских работников на спортивных соревнованиях и на занятиях 

в плавательных бассейнах. 

Возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом воздухе, а 

также подвижных игр, определяется по совокупности показателей метеорологических условий 

(температуры, относительной влажности и скорости движения воздуха) по климатическим зонам. 

В дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической культурой должны проводиться в 

зале. 

 

3.6. Календарно-тематический план 

 
В МБДОУ «Детский сад № 12 «Золотой ключик» применяется календарно-тематический 

подход к организации образовательного процесса. Он подразумевает объединение комплекса 

различных видов специфических детских деятельностей вокруг единой темы. В качестве тем 

могут выступать организующие моменты, тематические недели, события, реализация проектов, 

сезонные явления в природе, праздники, традиции. При этом, что немаловажно, реализация 

комплексно-тематического принципа тесно взаимосвязана с интеграцией образовательных 

областей и с интеграцией детских деятельностей. 

Образовательный процесс в ДОО организован в форме тематических недель и 

тематических образовательных проектов (старшая и подготовительная группы), в которых 

комплекс различных детских деятельностей объединен вокруг единой темы (Таблица 2). Именно 

через различные виды детской деятельности педагоги реализуют содержание всех пяти 

образовательных областей. 

В течение каждой тематической недели педагог проектирует и организует свою 

деятельность по четырем блокам: 
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I блок. Образовательная деятельность по реализации содержания образовательных областей 

в процессе специально организованных занятий. 

Для реализации образовательной области «Познавательное развитие» проводятся занятия 

по направлениям: «Ребенок и мир природы» (в интеграции с образовательными областями 

«Социально-коммуникативное развитие» и «Речевое развитие», а также «Художественно- 

эстетическое развитие»), «Ребенок и социальный мир» (в интеграции с образовательными 

областями  «Социально-коммуникативное  развитие»  и  «Речевое  развитие»,  а  также 

«Художественно-эстетическое развитие»), «Развитие элементарных математических 

представлений» (в интеграции с образовательными областями «Речевое развитие» и «Социально- 

коммуникативное развитие»), «Конструирование: техническое конструирование из строительного 

материала, деталей конструкторов, крупногабаритных модулей» (в интеграции с 

образовательными областями «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие» и 

«Художественно-эстетическое развитие»). 
Для реализации образовательной области «Речевое развитие» (в интеграции со всеми 

образовательными областями) в нашем тематическом планировании предлагаются занятия по 

направлениям: «Развитие речи», «Воспитание любви и интереса к художественному слову». 

Для реализации образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» (в 

интеграции со всеми образовательными областями) предлагаются занятия по направлениям: 

«Музыка», «Рисование», «Лепка», «Аппликация», «Конструирование (творческое 

конструирование из природного и бросового материалов, из бумаги)». 

Для реализации образовательной области «Физическое развитие» в ДОО проводятся 

занятия по физкультуре, физкультурные праздники, досуги, соревнования, в занятия по 

реализации иных образовательных областей включаются динамические паузы. 

II блок. Образовательная деятельность по реализации содержания образовательных областей вне 

занятий, в разных формах совместной деятельности педагога и детей. Среди различных форм совместной 

деятельности взрослых и детей мы используем игру (сюжетную, дидактическую, с правилами), 

ситуацию (решение ситуативных задач), проектную деятельность, мастерскую, коллекционирование, 

чтение педагогом и восприятие детьми художественной и познавательной литературы, 

экспериментирование и исследование, беседы, викторины и конкурсы, наблюдения, экскурсии, работу в 

книжном уголке. 

III блок. Самостоятельная деятельность детей в режиме дня. 
IV блок. Взаимодействие с семьями детей – образовательная деятельность по реализации 

содержания образовательных областей в процессе сотрудничества дошкольной организации с семьей. Как 

правило, первое знакомство детей с темой недели происходит при освоении образовательной области 

«Познавательное развитие» (в интеграции с образовательными областями «Социально-коммуникативное 

развитие» и «Речевое развитие»), на занятии «Ребенок и окружающий мир». 

С темой недели связана специально организованная детская деятельность – коммуникативная, 

игровая, продуктивная, трудовая, музыкальная, поисково-экспериментальная, конструктивная, 

восприятие художественной литературы, двигательная активность, – через которую реализуются все 

образовательные области. Эти виды детской деятельности осуществляются как в форме специально 

организованных занятий – по развитию речи, развитию элементарных математических представлений, 

конструированию, лепке, рисованию, аппликации, музыке и физкультуре (I блок), – так и в различных 

формах совместной деятельности педагогов и детей вне занятий: игре (сюжетной, дидактической, с 

правилами), педагогической ситуации, мастерской, коллекционировании, чтении художественной 

литературы, экспериментировании и исследовании, наблюдениях, экскурсиях, беседах, викторинах и 

конкурсах (II блок). 

Для специально организованных занятий мы предлагаем три группы целей: обучающие, 

воспитательные и развивающие. К каждой группе целей мы формируем сначала общие цели в 

соответствии со Стандартом дошкольного образования), а затем дополняем их целями дидактическими, 

связанными со спецификой и содержанием данного занятия. 

Блок самостоятельной деятельности детей (III блок) представлен через перечень мероприятий, 

которые должен провести воспитатель по организации развивающей среды для самостоятельной 

деятельности детей (центры активности, организация всего помещения группы, размещение атрибутов 

для сюжетно-ролевых игр детей). Представлены также краткие рекомендации воспитателю по 

организации детской игры. 

Взаимодействие и сотрудничество педагогов с семьями детей по реализации Программы (IV 

блок) осуществляется посредством кратких рекомендаций для родителей, советов по организации 

домашних занятий, наблюдений в природе, домашнего чтения детям. 
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Рассматривая разные направления организации образовательного процесса, мы реализуем одно из 

важных положений Стандарта дошкольного образования: «Программа может реализовываться в течение 

всего времени пребывания детей в Организации»10. Именно учет указанных четырех направлений 

позволяет осуществлять непрерывный образовательный процесс, охватывая все виды активности ребенка 

и делая его активным участником образовательного процесса. 

 

10 Пункт 2.5 ФГОС дошкольного образования.



 

 

 

Таблица 2 

Группа раннего возраста (дети в возрасте от 2 до 3 лет) 

 

Неделя 

Месяц 1-ая неделя 2-ая неделя 3-я неделя 4-ая неделя 5-ая неделя 

Сентябрь Детский сад Наша группа Наши игрушки 
Что купили на базаре 

(овощи и фрукты) 

 

Октябрь 
Осень. Наш участок 

осенью 
Человек. Части тела Взрослые в детском саду Наши книги 

 

Ноябрь Моя семья 
Мои любимые игры и 

игрушки 
Опасные предметы Комнатные растения В гостях у Мойдодыра 

Декабрь Зима. Наш участок зимой Зимняя погода 
Елочка-красавица, детям 

очень нравится 
Новогодний праздник 

 

Январь 
 

Зимние игры и забавы Народная игрушка Дом и что есть в нем Безопасность на дороге 

 

Февраль 
Посуда. Накрываем на 

стол 

 

Продукты питания 
 

Одежда 
 

Мебель 

 

Март Мамин день Обувь Профессии Неделя детской книги 
 

Апрель 
Весна. Наш участок 

весной 
Лесные животные Птицы Моя малая родина 

 

Май Цветы В гостях у сказки Рыбы Скоро лето! Загорелся кошкин дом! 

Июнь Разноцветная неделя Мой дом Неделя здоровья Транспорт 
 

Июль 
Играем с водой и песком. 

Первые эксперименты 
Деревья и кустарники Фрукты и ягоды 

Насекомые: В гостях у 

мухи-цокотухи 

Музыкальный 

калейдоскоп 

Август Одежда и обувь Овощи Домашние животные Любимые сказки 
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Младшая группа (дети в возрасте от 3 до 4 лет) 

 

Неделя 

Месяц 
1-ая неделя 2-ая неделя 3-я неделя 4-ая неделя 5-ая неделя 

Сентябрь 
Мы пришли в детский сад. 

Давайте познакомимся 
Наша группа 

Наши игрушки в детском 

саду 

Наша любимая еда: овощи 

и фрукты 

 

Октябрь 
Осень. Наш участок 

осенью 

Малыши на осенней 

прогулке 

Наши взрослые 

помощники в детском 
саду 

У природы нет плохой 

погоды 

 

 

Ноябрь 

 

Моя семья 

Наша любимая еда: 

молоко и молочные 

продукты 

 

Домашние животные 
 

Кто живет в лесу? 
 

В гостях у Почемучки 

Декабрь Пришла зима Зоопарк 
Кто как к зиме 

приготовился 
(изготовление кормушек) 

Скоро праздник - Новый 

год! 

 

Январь 
 

Зимние забавы 
Предметы вокруг нас: 

посуда 

Предметы вокруг нас: 

мебель 
Безопасность и здоровье 

Февраль Наша одежда Наша обувь 
Папу поздравляют 

малыши 
Профессии 

 

Март Мамин праздник Наша семья Наш дом Домашний труд 
 

Апрель Весна Неделя космонавтики Весна в городе и в деревне 
Моя малая родина. 

Узоры чувашской земли 

 

Май 
Наш календарь: будни и 

праздники 
Птицы в городе Опасные предметы Скоро лето! Пожарная безопасность 

Июнь 
Безопасное поведение в 

природе 
Безопасность на воде 

Осторожно, опасные 

насекомые 

Достопримечательности 

родного края 

 

Июль 
Собираемся в 

путешествие 
Любимые сказки Народные игрушки 

Растения на участке 

детского сада 
Что за чудо эти сказки 

Август Неделя здоровья и спорта Наши книги 
Неделя 

экспериментирования 

День рождения города 

Чебоксары 
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Средняя группа (дети в возрасте от 4 до 5 лет) 

 

Неделя 

Месяц 
1-ая неделя 2-ая неделя 3-я неделя 4-ая неделя 5-ая неделя 

Сентябрь Здравствуй, детский сад! 
Правила и безопасность 

дорожного движения 
Свойства воздуха 

Сезонные изменения в 

природе: Осень золотая 

 

Октябрь Овощи Ягоды и фрукты Деревья 
Среда обитания: Кто где 

живет? 
 

 

Ноябрь 

 

Дикие звери и птицы 
Домашние животные и 

питомцы 

 

Дом, в котором я живу 

Инфраструктура 

ближайшего окружения: 

мой дом. Мебель 

 

Все работы хороши! 

Декабрь 
Сезонные изменения в 

природе: Зимушка-зима 
Растения уголка природы 

Игрушки (из чего сделаны 
новогодние игрушки) 

Любимый праздник – 
Новый год 

 

Январь 
 

Зимние забавы Неделя здоровья Мебель Неделя добрых дел 

Февраль Профессии Транспорт 
День защитника 

Отечества 
Инструменты 

 

Март 
Международный женский 

день 
Посуда Бытовая техника Неделя детской книги 

 

 

Апрель 

 

Сезонные изменения в 

природе: Весна 

 

Домашние животные 

Инфраструктура 

ближайшего окружения: В 

магазине (в супермаркете) 

Фестиваль народной 

культуры, посвященный 

дню рождения великого 

чувашского просветителя 
И.Я.Яковлева 

 

Май Праздники и будни 
Безопасное поведение в 

природе 
Неделя труда и чистоты 

Инфраструктура 
ближайшего окружения: 

Моя улица 

Неделя пожарной 

безопасности 

Июнь 
Сезонные изменения в 

природе: Встречаем лето 
Свойства воды 

Безопасное поведение у 

воды 

Край чувашский, край 

родной 

 

Июль Комнатные растения Одежда и обувь Дома и здания Разнообразие животных Неделя театра! 

Август 
Свойства природных 

материалов 
Что такое дружба 

Неделя путешествий и 

экскурсий «Мы едем, 
едем…» 

День рождения города 

Чебоксары 
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Старая группа (дети в возрасте от 5 до 6 лет) 



 

 

 

Неделя 

Месяц 
1-ая неделя 2-ая неделя 3-я неделя 4-ая неделя 5-я неделя 

Сентябрь 
ТОП11«Безопасность 

дорожного движения» 
ТН «Золотая осень» 

ТН «Деревья и 
кустарники» 

ТН «Природные 
сообщества: лес и луг» 

 

Октябрь 
ТН «Плоды осени: 

Овощи. Фрукты. Грибы» 
ТН «Дикие животные 

средней полосы России» 
ТН «Охрана природы: 

Красная книга» 
ТН «Я – человек» 

 

 

Ноябрь ТН «Мы живем в России» 

ТН «Рукотворный мир» 

«Из истории одежды, 
обуви, головных уборов» 

«Из истории домов и 
зданий» 

«Из истории мебели» 
«Из истории посуды и 
столовых приборов» 

Декабрь 
ТОП «Времена года: 

Зима» 

ТОП «Явления природы. 
Части суток» 

ТН «Продукты питания: 

праздничные блюда» 

ТОП «Общий праздник – 
Новый год!» 

 

Январь 

 
ТОП «Зимние игры и 

забавы» 

ТН «Народные праздники 

на Руси. Русский 

фольклор» 

ТОП «Русские народные 

музыкальные 

инструменты» 

ТН «Театр» 

Февраль ТН «Телевидение» 
ТН «Детям об огне и 

пожаре» 
ТН «День защитника 

Отечества» 
ТОП «Народные 

праздники. Масленица» 

 

 

Март 

ТОП «Мамы всякие 

нужны. Мамы разные 

важны» 

ТН «Что нам стоит дом 

построить» 

ТН «Рукотворный мир: Транспорт»  

«Наземный транспорт» 
«Водный и воздушный 

транспорт» 

 

 

Апрель 

 

ТН «Весна» 
 

ТН «Покорение космоса» 

ТН «Неживая природа: 

горные породы и 

минералы» 

ТН «Фестиваль народной 

культуры, посвященный 

дню рождения великого 

чувашского просветителя 
И.Я. Яковлева» 

 

Май ТН «Цветущая весна» ТН «День Победы» ТН «Птицы» ТН «Травы» ТН «Насекомые» 

Июнь 

День защиты детей. ТОП 
«Я – ребенок! И я имею 

право!» 

ТОП «Пушкинский день 

России» 

ТОП «Природные 

сообщества: Водоем» 

ТН «Край чувашский, 

край родной» 

 

Июль 
Тематический образовательный проект «Народные промыслы России» 

«Веселая Дымка» «Сине-голубая Гжель» «Золотая Хохлома» «Русская игрушка» «Веселый Городец» 

Август ТН «Кружево и вышивка» ТОП «Школа здоровья» 
ТОП «Ярмарка народных 

мастеров» 
ТОП «Любимые книги» 
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Подготовительная к школе группа (дети в возрасте от 6 до 7 лет) 

 

11ТОП – тематический образовательный проект; ТН – тематическая неделя 

 
Неделя 

Месяц 
1-ая неделя 2-ая неделя 3-я неделя 4-ая неделя 5-я неделя 

Сентябрь 
ТОП12 «Безопасность 
дорожного движения» 

ТН «Золотая осень» ТОП «Деревья – наши друзья» 
ТОП «Плоды осени: Овощи. 

Фрукты. Грибы» 
 

Октябрь ТН «Хлеб» 
ТОП «Домашние и дикие 

животные» 
ТН «Мой край родной» ТН «Мы живем в России» 

 

Ноябрь 
ТН «Москва – столица нашей 

Родины» 

ТОП «По странам и континентам» 

«Вот так Африка»» «Чудеса Австралии» «Две Америки» 
«Арктика и 

Антарктика» 

Декабрь ТН «Зима» 
ТН «Русские обычаи – 

взаимопомощь и 

гостеприимство» 

ТН «Народные праздники на 

Руси. Русский фольклор» 

ТОП «Общий праздник – 

Новый год!» 

 

Январь 
 

ТОП «Зимние игры и забавы» 
ТОП «Что из чего и для чего 
(о свойствах материалов)» 

ТН «Из истории вещей» 
ТОП 

«Телевидение» 

Февраль 

ТОП «По реке времени: 
путешествие из прошлого в 

будущее» 

ТН «Детям об огне и пожаре» 
ТОП «День защитника 

Отечества» 

ТОП «Народные праздники 

на Руси. Масленица» 

 

Март 
ТН «О любимой маме. 

Профессии наших мам» 

ТОП «Органы чувств» 

Слух: «Зачем слону большие 
уши». 

Зрение: «Как кошка в темноте 
видит» 

Обоняние и осязание: 
«Чувствовать кожей» 

 

 

Апрель 

 

Вкус: «Какого цвета кислый 

вкус?»» 

 

ТН «День космонавтики» 

 

ТОП «Земля – наш дом во 

Вселенной» 

ТН «Фестиваль народной 

культуры, посвященный дню 

рождения великого 

чувашского просветителя 
И.Я. Яковлева» 

 

Май ТОП «Мир растений» ТОП «День Победы» 
ТОП «По странам и континентам» ТН «Лето 

пришло!» Европа Азия 

Июнь 
День защиты детей. ТОП «Я – 

ребенок! И я имею право!» 
ТОП «Пушкинский день 

России» 
ТОП «Сказки Пушкина» 

ТН «Край чувашский, край 
родной» 

 

Июль 

Тематический образовательный проект «Народные промыслы России» 

«Сине-голубая Гжель» «Золотая Хохлома» «Русская игрушка» «Кружево и вышивка» 
«Веселый 
Городец» 

Август 
ТОП «Ярмарка народных 

мастеров» 
ТН «День рождения города 

Чебоксары» 
ТОП «Скоро в школу!» 

 



 

 

 

 

 

ТОП – тематический образовательный проект; ТН – тематическая неделя 

 

 

3.7. Календарный план воспитательной работы 
В образовательную программу МБДОУ «Детский сад № 12 «Золотой ключик» включена матрица воспитательных событий (таблица 3), 

составленная в соответствии с направлениями воспитания, определенными в рабочей программе воспитания. Матрица воспитательных событий служит 

основой для разработка календарного плана воспитательной работы, утверждаемого ежегодно. В календарный план воспитательной работы в 

обязательном порядке включаются воспитательные события, указанные в Примерном перечне основных государственных и народных праздников, 

памятных дат (пункт 36.4 ФОП ДО). В дополнение к ним включены и иные события из матрицы, которые отражают специфику детского сада. 

В календарном плане определяется, в какой форме будут организованы воспитательные события: рассказ, беседа, чтение художественной или 

познавательной литературы, конкурс или выставка детских рисунков (поделок), театрализованная деятельность, презентация, создание коллекций, издание 

детских книг, реализация проектов (детско-родительских; групповых с презентацией итогов проекта для всего детского сада, объединяющих группы 

одного возраста, объединяющих весь детский сад и всех участников образовательных отношений – детей, их родителей, педагогов и других сотрудников 

ДОО), акций, утренников и др. 

Таблица 3 
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Матрица воспитательных событий 

 

Месяц 

Направления воспитания в дошкольной образовательной организации 

Патриотическое Духовно-нравственное 
Трудовое Познавательное Социальное 

Физическое и 

оздоровительное 
Эстетическое 

 

 

 

Сентябрь 

День 

Бородинского 

сражения 

(7 сентября) 

 

 

Международный день 

благотворительности 

(5 сентября) 

 

День воспитателя и 

всех дошкольных 

работников 

(27 сентября) 

Международный 

день чистого 

воздуха для 

голубого неба 

(7 сентября) 

 
День шарлотки и 

осенних пирогов 

(13 сентября) 

 

Международный 

день мира 
(21 сентября) 

День знаний 

(1 сентября) 

Международный день 

туризма 
(27 сентября) 

 

 

 

Октябрь 

Всемирный день 

учителя 
(5 октября) 

Всемирный день хлеба 

(16 октября) 

 

 

День учителя 

(5 октября) 

Всемирный день 
зашиты животных 

(4 октября) 

День отца в России 

(5 октября) 

 Международный 
день музыки 

(1 октября) 

 
Международный день 

пожилых людей (1 

октября) 

 Международный 

день Бабушек и 

Дедушек 
(28 октября) 

Международный 

день анимации 

(28 октября) 

Осенний праздник «Осенины» 

 

Ноябрь 

День народного 

единства 

(4 ноября) 

 День милиции (день 

сотрудника органов 

внутренних дел) (10 

ноября) 

Всемирный день 

телевидения 

(21 ноября) 

День матери в 

России 

(27 ноября) 

 
День Самуила 

Маршака 

(3 ноября) 

 День 
Государственного 

 Международный 
день логопеда 

  День рождения 
Деда Мороза 

 
 

Месяц 

Направления воспитания в дошкольной образовательной организации 

Патриотическое Духовно-нравственное 
Трудовое Познавательное Социальное 

Физическое и 

оздоровительное 
Эстетическое 

 герба Российской 

Федерации 
(30 ноября) 

 (14 ноября)    (18 ноября) 

 

 

 

 

Декабрь 

День 

неизвестного 

солдата 
(3 декабря) 

 

 

Международный день 

инвалидов 

(3 декабря) 

 
Международный 

день кино 

(28 декабря) 

 

 

День добровольца 

(волонтера в России 

(5 декабря) 

Всероссийский день 

хоккея 

(1 декабря) 

Международный 

день художника 

(8 декабря) 

День Героев 

Отечества 

(9 декабря) 

 День Конституции 

Российской 

Федерации 
(12 декабря) 

 
День заворачивания 

подарков 

(30 декабря) 



 

 

 

Новогодний утренник 

 

 

Январь 

День полного 

освобождения 

Ленинграда от 

фашистской 

блокады 
(27 января) 

 

Международный день 

образования 

(24 января) 

 

 

День Лего 

(28 января) 

 

Всемирный день 

«спасибо» 

(11 января) 

 

Неделя зимних игр и 

забав 

 

 

 

Февраль 

Всемирный день 

родного языка 
(10 февраля) 

 

День спонтанного 

проявления доброты 

(17 февраля) 

День Российской 

науки (8 февраля) 
День кита или 

всемирный день 

защиты морских 

млекопитающих (19 

февраля) 

 

21 февраля - День 

родного языка 

(ЮНЕСКО) 

День здоровья  

День Агнии Барто 

(17 февраля) День защитника 

Отечества 
(23 февраля) 

Всемирный день 

компьютерщика (14 
февраля) 

Международный день 

домашнего супа (4 
февраля) 

 

 

 

 

 

Март 

День моряка- 

подводника 
(19 марта) 

 

Всемирный день дикой 

природы 

(3 марта) 

 

Международный 

день кукольника (21 

марта) 

Всемирный день 

кошек (1 марта) 

Международный 

женский день 8 
марта 

Международный день 

выключенных 
гаджетов (5 марта) 

Международный 

день театра 
(27 марта) 

День 

воссоединения 

Крыма с Россией 

(18 марта) 

Сороки или 

жаворонки 

(22 марта) 

Международный 

день счастья 

(20 марта) 

Всемирный день сна 

(19 марта) 

День Корнея 

Чуковского 

(31 марта) 

   Всемирный день 

водных ресурсов 
(22 марта) 

   

Утренники, посвящённые 8 Марта 

Апрель 
День 

космонавтики 
Всемирный день Земли 

(22 апреля) 
Международный 

день детской книги 
Международный 

день птиц 
Всемирный день 

книги 
Всемирный день 

здоровья 
День российской 

анимации 

 

 

 

 

 
 

Месяц 

Направления воспитания в дошкольной образовательной организации 

Патриотическое Духовно-нравственное 
Трудовое Познавательное Социальное 

Физическое и 

оздоровительное 
Эстетическое 

 (12 апреля)  (2 апреля) (1 апреля) (23 апреля) (7 апреля) (8 апреля 

 

День донора 

 

День работников 
 

День подснежника 
 

День дочери 

 

Международный день 

Международный 
день культуры 

(15 апреля) 



 

 

 

(20 апреля) Скорой помощи 

(28 апреля) 

(19 апреля) (25 апреля) цирка 

(17 апреля) 

 

Международный 
день танца (29 

апреля) 

 

 

 

 

Май 

 

 

 

День Победы 

 

Международный день 

памятников 

(18 апреля) 

 

День весны и Труда 

(1 мая) 

 

Всемирный день 

пчел (20 мая) 

День детских 

общественных 

организаций в 

России (19 мая) 

 

 

Международный день 

пожарных 

(4 мая) 

Международный 

день культурного 

разнообразия во 

имя диалога и 

развития (21 мая) 

День славянской 

письменности и 
культуры (24 мая) 

День библиотекаря 

(27 мая) 

День радио 

(7 мая) 

Международный 

день семей 
(14 мая) 

Международный 

день музеев 
(18 мая) 

 

 

 

Июнь 

День русского 
языка в ООН (6 

июня) 

 

 

Международный день 

защиты детей 

(1 июня) 

День эколога 

(5 июня) 

Всемирный день 
окружающей среды 

(5 июня) 

 

 

Всемирный день 

донора крови 

(14 июня) 

Международный 
День молока 

(1 июня) 

Пушкинский день 

России (6 июня) 

День России 
(12 июня) День моряка 

(25 июня) 

Всемирный день 

океанов 

(8 июня) 

Всемирный день 
велосипеда (3 июня) 

Международный 

день цветка 

(21 июня) 
День памяти и 

скорби (22 июня) 
Всемирный день 

прогулки (19 июня) 

 

 

Июль 

День военно- 

морского флота 

(30 июля) 

 

День семьи, любви и 

верности (8 июля) 

 

День металлурга (17 

июля) 

 

Всемирный день 

шахмат (20 июля) 

День сюрпризов (2 
июля) 

 

Всемирный день 

шоколада (11 июля) 

Международный 

день торта 

(20 июля) 
Международный 

день дружбы 
(30 июля) 

 

Август 

День воздушно- 

десантных войск 

России 
(2 августа) 

Всемирный день 

гуманитарной помощи 

(19 августа) 

День строителя 

(14 августа) 

Международный 

день светофора 

(5 августа) 

Международный 

день коренных 

народов мира 
(9 августа) 

День физкультурника 

(13 августа) 

День российского 

кино (27 августа) 

 
Календарный план воспитательной работы в ДОО МБДОУ «Детский сад №12 «Золотой 

ключик» на 2025-2026 учебный год 

 

№ 

п/п 

 

Дата 
Воспитательное 

событие 

Формы организации образовательного процесса в разных возрастных группах 

Группа раннего 

возраста 
Младшая группа Средняя группа Старшая группа 

Подготовительная 

группа 

1. 1 сентября День знаний   Беседа Познавательный досуг «Конкурс эрудитов» 



 

 

 

2. 7 сентября 
День Бородинского 

сражения 
   

Презентация 

3. 
27 

сентября 
Международный день 

туризма 
Поход-экскурсия по участку детского сада 

Поход с участием родителей «По родному 
краю с рюкзаком шагаю» 

4. 
27 

сентября 

День воспитателя и 

всех дошкольных 
работников 

Беседа «Наши помощники – воспитатели» 
Беседа «Поговорим 

о профессиях: 
Воспитатель» 

Рассказ-беседа «Профессиональные 

праздники: День воспитателя» 

5. 1 октября 
Международный день 

музыки 
Музыкальный досуг с участием родителей и старших членов семей «Споемте, друзья» с презентацией песни 

каждой группы и любимых песен семьи 

6. 5 октября День учителя   Беседа Сюжетно-дидактическая игра «В школе» 

7. 5 октября День отца в России Продуктивная деятельность «открытка для папы» 

8. 
28 

октября 
Международный день 
Бабушек и Дедушек 

Тематический образовательный проект с участием всех сотрудников ДОО, детей, их родителей, дедушек и 
бабушек 

9. 1 ноября Осенины Утренники 

 

10. 
 

3 ноября 

 

День Самуила 

Маршака 

Чтение книг, 

рассматривание 
иллюстраций 

Выставка в книжном уголке 

Литературный досуг «Любимые стихи Маршака» 

   Выставка детских рисунков по сюжетам 
стихов С. Маршака 

11. 4 ноября 
День народного 

единства 
  

Беседа-рассказ с элементами презентации 

12. 27 ноября День матери в России 
Фотовыставка «Наши мамы» 

Продуктивная деятельность «Подарок маме» 

 

13. 
 

30 ноября 

День 

Государственного 

герба Российской 
Федерации 

  Тематический образовательный проект «Что может герб нам 
рассказать?» 

Заседание «Семейного клуба» на тему «Герб моей семьи» с совместной продуктивной деятельностью взрослых 
и детей 

 

 

№ 

п/п 

 

Дата 
Воспитательное 

событие 

Формы организации образовательного процесса в разных возрастных группах 

Группа раннего 

возраста 
Младшая группа Средняя группа Старшая группа 

Подготовительная 

группа 

14. 1 декабря 
Всероссийский день 

хоккея 
Спортивная тренировка «Хоккей — это сила!» 

Эстафета «Увлекательный хоккей» 



 

 

 

 

15. 
 

9 декабря 

День Героев 

Отечества в России 

   Беседа с 

видеопрезентацией 

«Родина-мать 
зовет!» 

Квест – игра 
«Дорогами 

Бессмертного 
полка» 

 

16. 
 

3 декабря 

Международный день 

инвалидов 

 Организация 

выставки рисунков 

«Ты мой друг и я 

твой друг!» 

Обыгрывание 

ситуации 

«Вежливые и 

добрые слова» 

Этические беседы с детьми: «Легко ли 

быть не таким, как все» «Умеешь ли ты 

дружить?» «Зачем нужны друзья?» 

17. 12декабря 
День Конституции 

Российской 
Федерации 

Творческий коллаж 

«Моя Россия» 

Просмотр презентаций «Я гражданин России», «День Конституции России», «О тебе 

Россия» 

18. 
19 

декабря 
День вечнозеленых 

растений 
Тематический день «День зеленого цвета» 

 

 

19. 

 

4–10 

января 

 

Неделя «Музей и 

дети» 

 

 

Экскурсии выходного дня с родителями в музеи города 

Конкурс 

исследовательских 

работ «История 

возникновения 

обыкновенных 

вещей» 

20. 13 января 
День российской 

печати 

  Информационный 

час «День 
российской печати» 

Выпуск газеты о 

жизни группы и 
детского сада 

 

 

21. 
 

27 января 

День полного 

освобождения 

Ленинграда от 

фашистской блокады 
(1944 год) 

Знакомство с художественной 

литературой и музыкальными 

произведениями по теме 

Оформление папки- 

передвижки «Мы 

помним, мы 

гордимся» 

Беседа с презентациями «900 дней 

блокады», «Дети блокадного Ленинграда», 

«Дорога жизни» 

22. 7 февраля 
Международный день 
зимних видов спорта 

Развлечение «Гонки на ледянках» 

23. 8 февраля 
День российской 

науки 
Выставка детских 

рисунков «Мир 
Творческая 

мастерская «Чудеса 
иZOOMительная 
экскурсия «Хочу 

Экспериментальная 
лаборатория 

Квест-игра «Наука 
открывает тайны» 

 

 

№ 

п/п 

 

Дата 
Воспитательное 

событие 

Формы организации образовательного процесса в разных возрастных группах 

Группа раннего 

возраста 
Младшая группа Средняя группа Старшая группа 

Подготовительная 

группа 



 

 

 

   науки глазами 
детей» 

из ничего» знать всё про…» Всезнайки  

24. 9 февраля 
Международный день 

стоматолога 

 Экскурсия в 
стоматологическую 

клинику 

 Тематическое 

мероприятие 
«Здоровые зубы» 

 

 

25. 

 

21 

февраля 

Международный день 

родного языка 

  
Знакомство с 

чувашским 

просветителем И.Я. 

Яковлевым. 

Мультимедийный 

час: аудиозаписи 

чувашских 

произведений 

Организация 

книжной выставки 

 

26. 
23 

февраля 

День защитника 

Отечества 

Фото- сушка «Я и 

мой папа» 

Викторина «Слава, 

армии родной!» 

Музыкально- 

спортивные досуг 

«Мы солдаты – 
бравые ребята!» 

Челлендж «Подарок 

для папы» 

Флешмоб 
«Армейская 

зарядка» 

 

27. 
 

1 марта 

Всемирный день 

иммунитета 

Встреча с 

медицинской 

сестрой детского 

сада 

Тематическая 

зарядка «Если 

хочешь быть 

здоров!» 

 
Познавательная 

квест-игра «Что 

такое иммунитет?» 

 

28. 8 марта 
Международный 

женский день 

Сюжетно-ролевая 

игра «Мамины 
помощники» 

Беседы «Как я маме 

помогаю» 

Творческие встречи 

«Профессия моей 

мамы» 

  

 

29. 

 

14-20 

марта 

 

Неделя математики 

  Математическая 

инсценировка «Кто 

в теремочке 

живет?» 

Развлечение 
«Путешествие в 

страну 

Геометрических 
фигур» 

 

КВН «Знатоки 

математики» 

 

 

30. 

 

 

12 апреля 

День космонавтики Выставка 

художественного 

творчества детей и 

взрослых 

«Творческая 

галактика» 

Виртуальная 

экскурсия 

«Космическое 

приключение» 

Спортивный клуб 
«Будущие 

космонавты» 

Концертная 

программа 

«Созвездие 

талантов» 

 

Познавательный час 
«Путешествие к 

звездам» 

 

 

№ 
 

Воспитательное 
Формы организации образовательного процесса в разных возрастных группах 



 

 

 

п/п Дата событие Группа раннего 

возраста 
Младшая группа Средняя группа Старшая группа 

Подготовительная 

группа 

31. 18 апреля 
День работников 
Скорой помощи 

Акция «Символ добра и скорой помощи» 
Флешмоб «Движение – жизнь» 

32. 23 апреля 
Всемирный день 

книги и авторского 

права 

Благотворительная акция «Да здравствует книга!» 

Организация выставки «Книжные рекордсмены группы» 

33. 29 апреля 
Международный день 

танца 

Виртуальное 

путешествие в 
Страну Танцев» 

  
Танцевальный баттл «Танцуют все!» 

 

34. 
 

1 мая 

День Весны и Труда Выставка детских 

рисунков: «Мир, 

труд, май» 

Конкурс рисунков 

на асфальте 

«Веселый 

Первомай!» 

Игра–путешествие 
«О труде и 

мастерстве» 

  

 

35. 
 

9 мая 

День Победы Социально-патриотическая акция «Цветок ветерану» 

Виртуальные прогулки «Маршруты памяти» 

Музыкальная гостиная «Живая память поколений» 

Познавательный час «Помни, знай, не забывай» 
Оформление тематического уголка «Помним, чтим, гордимся». 

 

36. 
 

29 мая 

День химика  Познавательно- 

игровое развлечение 

«Путешествие в мир 

опытов» 

Оформление 

альбома 

«Волшебные 

превращения» 

Исследовательские 

опыты и 

эксперименты 
«Юные химики» 

 

 

37. 
 

29 мая 

Всемирный День 

здорового 

пищеварения 

Познавательный час «День здорового 

питания» Викторина 

«Полезные и 

вредные продукты» 

Мини-проект 
«Правильно питайся 

– здоровым 

оставайся» 

 

38. 1 июня 
Международный день 

защиты детей 
Флешмоб «Пусть всегда будет солнце» 

Конкурс рисунков на асфальте 

 

39. 
 

14 июня 

 

Международный день 

блогера 

Фотостудия» Я и моя друзья» 
Видеосюжет «Один 

день из жизни 

детского сада» 

Познавательный час 
«Что такое блог и 

кого называют 

блоггером?» 

 

№ 
 

Воспитательное 
Формы организации образовательного процесса в разных возрастных группах 



 

 

 

п/п Дата событие Группа раннего 

возраста 
Младшая группа Средняя группа Старшая группа 

Подготовительная 

группа 

40. 12 июня 
День России Акция «Окна России» 

Флешмоб «Белый, синий, красный» 

41. 24 июня 
День Чувашской 

Республики 

Конкурс рисунков «Мой край родной — 
Чувашия моя» Детский Акатуй 

Фестиваль «В краю 

ста тысяч песен» 

42. 25 июня 
День изобретателя и 

рационализатора 
Книжный компас «Сомнения + изобретения = НАУКА» 

Экспериментальная лаборатория «Мудрые науки без назидания и скуки» 

43. 8 июля 
Всероссийский день 

семьи, любви и 

верности 

Флеш-моб – утренняя зарядка «Счастье там, где вместе МЫ!» 

Онлайн - фотовыставка «Во! Семья!» 

Акция «Я дарю тебе ромашку» 

 

44. 
 

24 июля 

День флориста в 

России 

Онлафн- 

фотовыставка «Мы 

любим цветы!» 

 Мастер-класс «Как 

создать букет или 

цветочную 
композицию» 

Беседа «Профессия 

– флорист» 

 

45. 25 июля 
День Военно- 

Морского Флота 
России 

  Спортивное 

мероприятие «По 
морям, по волнам» 

Мастер-класс 
«Морские узлы» 

Беседы о морских 

профессиях 

 

46. 
 

14 августа 

 

День физкультурника 

в России 

 
Выставка рисунков 

«Со спортом 

дружить – 

здоровыми быть» 

 

Час здоровья 

«Азбука спорта» 

Спортивная 

эстафета 

«Путешествие по 

тропинкам 
здоровья» 

 

47. 22 августа 
День 

Государственного 

флага России 

Выставка рисунков «Флаг России в детских руках» 
Спортивное развлечение «Наш 

трехцветный флаг» 

 

Для воспитательных событий, реализуемых в форме проекта, в календарный план включается также описание деятельности участников образовательных 

отношений, участвующих в проекте (таблица 5) 

Таблица 5 

Деятельность участников образовательных отношений по реализации воспитательных событий в виде проектов 

Воспитательное 

событие 
Задачи воспитания Мероприятия для детей Мероприятия для родителей Мероприятия для педагогов 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

16 октября – 

Всемирный день 

хлеба 

Закрепить знания детей о 

хлебе как одном из 

величайших богатств на 

земле. 

Рассказать детям, как на 

наших столах появляется 

хлеб, какой длинный 

путь он проходит, 

прежде чем мы его 

съедим 

Воспитывать бережное 

отношение к хлебу, 

уважение к труду людей, 

которые выращивают и 

пекут хлеб 

Квест «Откуда хлеб пришел» 
Сюжетно-ролевые игры: «Магазин: в 

булочной» «На хлебозаводе», «Семья». 

Дидактические игры: «Что можно 

делать», «Бабушка укладывает в 

чемодан», «Да – нет», «Пропавший звук». 

Мастерская. Флористика и дизайн 

Тема: «Букет из засушенных листьев, 

цветов и колосьев» 

Беседы «Культура поведения за столом», 

«Хлеб – всему голова» 
Выставка детских рисунков и детско- 

родительских проектов «Хлеб – всему 

голова» 

Поисково-экспериментальная 

деятельность «Как сделать муку» 

Привлечение родителей к 

реализации детско-родительских 

проектов «Как люди научились 

печь хлеб», «Тема хлеба в 

народных сказках», «Какие 

машины помогают человеку 

хлеб растить». 

Инсценировка народной сказки 

«Колосок», по стихотворению Т. 

Коломиец «Праздник каравая». 

Конкурс плакатов «Хлеб – наше 

богатство». 

Досуг для детей и родителей. 

Совместное  планирование 

мероприятий для всего детского 

сада  –   групповых, 

межгрупповых, общесадовских, 

с привлечением родителей 

Обмен опытом,  проведение 

консультаций и мастер-классов 

по организации разнообразной 

детской деятельности. 

Организация выставки для 

педагогов в методическом 

кабинете на тему «Тематический 

образовательный проект «Хлеб» 

1 октября – 

Международный 

день пожилых 

людей 

28 октября – 

День бабушек и 

дедушек 

Воспитывать у детей 

заботливое отношение к 

близким людям, 

интерес к их жизни. 

Помочь им понять, что 

забота о близких 

пожилых людях должна 

быть постоянной. 

Воспитывать в детях 

уважение к людям 

преклонного возраста. 

Создавать мотивацию 

для оказания помощи 

пожилым   людям   и 
проявлению  бережного 

Беседы «1 октября - День пожилого 

человека», «Как я помогаю бабушке и 

дедушке», «В какие игры играли бабушки 

и дедушки".  Чтение художественной 

литературы:  С. Капутикян  «Моя 

бабушка», Ю.  Коваль  «Дед, баба и 

Алеша», Р. Гамзатов «Мой дедушка» 

Рисование на тему «Наши бабушки и 

дедушки» 

Проект «Подари цветок!». 

Проект «Бабушкины сказки». 

Встречи с интересными людьми: 

приглашаем в гости бабушек и дедушек 

Слушание  песен: «Бабушки-старушки» 
В.  Добрынин;  «Бабушка  рядышком  с 

Совестная   с  детьми и 

воспитателями    подготовка 

сюрприза    для    старшего 

поколения – дедушек и бабушек, 

прадедушек  и прабабушек  – 

живого растения, которое станет 

для них подарком. Участие в 

проекте «Подари цветок» 

Выставка детских  рисунков 

«Мои любимые дедушка и 

бабушка». 

Участие в проекте «Бабушкины 

сказки» 

Мастер-класс по изготовлению 

открыток ко дню пожилого 

Совместное планирование 

мероприятий для всего детского 

сада с привлечением родителей. 

Решение всех организационных 

вопросов, связанных с 

реализацией запланированных 

мероприятий и проектов. 

Подготовка материала для 

размещения на официальном 

сайте ДОУ. 

Обмен опытом по организации 

дня пожилых  людей. 

Оформление выставки 

совместно   с   детьми   и 
родителями «Бабушка рядышком 

 отношения к ним. дедушкой» Р. Паулс. 
Дидактические игры «Назови ласково»; 

«Закончи предложение». 

Сюжетно-ролевая игра «В гостях у 

бабушки». 

человека. 
Фотовыставка «Бабушка 

рядышком с дедушкой». 

Конкурс семейных стенгазет. 

с дедушкой!». 
Консультации по организации 

мероприятий общего праздника 



 

 

 

День матери (26 

ноября) 

Закрепить и обогатить 

знания детей о 

празднике День Матери; 

познакомить  с 

происхождением 

праздника 

Воспитывать уважение к 

матери как 

хранительнице 

семейного очага 

Воспитывать любовь и 

уважение к матери и 

бережное отношение к 

своей семье. 

Оформление фотостенда «Мы с мамой» 

Сюжетно-ролевые игры «Семья», «Дочки- 

матери», «Мамины помощники» 

Дидактические игры «Расскажи о маме», 

«Наша мама». 
Строительная игра «Замок для моей 

мамы». 

Аппликация «Фартук для мамы». 
Конкурс рисунков «Портрет моей 

любимой мамы». 

Беседы: «Мамы разные нужны – мамы 

разные важны», «Как я могу помочь 

маме», «Вот какая мама, золотая прямо». 

Чтение художественной литературы: Е. 

Благинина «Посидим в тишине», 

«Вот какая мама», Л. Давыдова «Я маму 

люблю», Я. Аким «Мама», С. Маршак 

«Мама приходит с работы». 
Совместный праздник «Вместе с мамой». 

Привлечение родителей к 

оформлению фотостенда «Мы с 

мамой». 

Привлечение родителей к 

изготовлению атрибутов к 

сюжетно-ролевым играм. 

Консультация «Быть матерью – 
это огромное счастье». 

Организация выставки работ 

родителей «Мама-мастерица». 

Привлечение родителей к 

реализации детско-родительских 

проектов «История 

возникновения праздника День 

Матери», «Профессии мамы». 

Проведение совместного 

праздника «Вместе с мамой». 

Совместное  планирование 

мероприятий для всего детского 

сада –  групповых, 

межгрупповых, общесадовских, 

с привлечением родителей. 

Обмен опытом, проведение 

консультаций и мастер-классов 

по организации разнообразной 

детской деятельности. 

Конкурс на лучшее оформление 

группы к празднику Дня Матери. 

Организация выставки для 

педагогов в методическом 

кабинете на тему «Планирование 

образовательного цикла «Моя 

мама». 

11 января – 

Всемирный день 

«Спасибо» 

Познакомить детей с 

Всемирным днем 

«Спасибо» Закрепить 

правила вежливого 

общения детей со 

сверстниками   и 

взрослыми. Познакомить 

с  историей 

происхождения   этого 

праздника; уточнить 

знания детей о добрых и 

Квест «Волшебное слово». 
Игровая ситуация «Найди и сложи». 

Дидактическая игра: «Кто быстрее». 

Дидактическая игра: «Собери цветы 

благодарности». 

Беседы «Чем отличаются вежливые люди 

от грубых», «Повторяем добрые слова» 

Просмотр мультфильмов:  «Добро 

пожаловать»,  «Сказка про доброго 

носорога», «Чудовище», «Как ослик 

счастье искал». 

Изготовление «Мирилки» (дома 

с родителями) - подушечка с 

аппликативной ладошкой. 

Конспект активного занятия с 

родителями «Благодарное 

слово». 

Задание на дом: Попросите  

детей посчитать, сколько раз за 

день они говорят кому-либо 

спасибо, 

и сколько раз за день говорят 

спасибо им. 

Совместное планирование 

мероприятий для всего детского 

сада. 

Проведение консультаций и 

мастер-классов. 

Проведение мероприятий в 

группе. 

Тренинг для педагогов «Письмо 

благодарности». 

Фотоотчет «Неделя Добра», 
«Добра и уважения». 

 вежливых словах, о 

правилах вежливого 

поведения 

Прослушивание музыки: «Дорогою 

добра», «Доброта», Барбарики «Доброта», 

Леопольд «Ярко 

светит солнце». 

 Конкурс на лучшее стенгазета 

группы на «Международный 

день спасибо». 



 

 

 

Международный 

День молока 

(1 июня) 

Расширять 

представления детей о 

молоке и молочных 

продуктах   как 

обязательном 

компоненте ежедневного 

рациона. 

Продолжать знакомить 

детей с домашними 

животными – коровой, 

козой, рассказать, какую 

пользу они приносит 

человеку, познакомить с 

работой фермерского 

хозяйства. 

Воспитывать 

уважительное 

отношение к труду 

животноводов, к труду в 

сельском хозяйстве. 

Формировать осознанное 

отношение к здоровому 

питанию. 

Приобщать детей к 

труду. 

1. Чтение художественной и 

познавательной литературы. 

2. Разучивание стихотворений Б. 

Вайнера «Нет у коровы», И. Дементьева 

«Для чего корове хвост?», Е. Голубева «В 

детский сад пришла корова». 

3. Инсценировка стихотворения А.А. 

Милна в переводе С. Маршака «Баллада о 

королевском бутерброде» 

4. Экскурсия на кухню и рассказ повара 

о блюдах, приготовленных на основе 

молочных продуктов 

5. Продуктивная деятельность: лепка 
«Мороженое»; конструирование из 

бумаги «Ферма»; создание коллажа 

«Почему я люблю молоко?» 
6. Музыкальная инсценировка «Коза- 

дереза». 

7. Сюжетно-ролевые игры: «Угостим 

кукол кашей», «Ферма», «Магазин». 

Дидактические игры «Кто где живет?», 

«Накорми животных», «Определи 

молочные продукты на вкус», «Найди 

лишнее». 

Привлечение родителей к 

реализации детско-родительских 

проектов «Пейте, дети молоко!», 

«Праздник молока»; созданию 

коллажей, по теме «Почему я 

люблю молоко?», «Польза 

молока».  Конкурс рисунков 

«Молочные истории». 

Консультация    «Молоко   и 

основные молочные продукты в 

питании детей», «Рейтинг самых 

полезных продуктов для детей» 

Посещение   совместно    с 

ребенком молочного отдела в 

магазине, знакомство  с его 

ассортиментом,    расширение 

представлений ребенка о видах 

молочной  продукции,   их 

названиях,    покупка    и 

употребление в пищу 

Организация      конкурса 

«Бабушкина каша» 

Совместное планирование 

мероприятий в общем проекте 

для детского сада. 

Организация выставки. 

Проведение конкурса детских 

рисунков. 

Проведение конкурса 

творческих работ педагогов. 

8 июля – День 

Семьи, 

Верности и 

Любви 

Воспитывать у  детей 

любовь и уважение к 

членам своей  семьи. 

Способствовать 

созданию 
положительного образа 

Рассматривание иллюстраций на тему 
«Наша семья». 
Чтение произведений художественной 

литературы: Я. Аким «Моя родня», «Мой 

брат Мишка», Х. Гюльназарян «Как я был 
маленький», рассказов Н.Носова, В. 

Проведение мастер – классов 
«Семейные ценности» 
«Раз ромашка, два ромашка» 

изготовление ромашек разными 

способами и техниками. 
Конкурс плакатов с участием 

Подготовка информационных 

материалов для родителей. 

Проведение занятия «Семейного 

клуба» на тему «Вместе – 

дружная семья» 



 

 

 

Воспитательное 

событие 
Задачи воспитания Мероприятия для детей Мероприятия для родителей Мероприятия для педагогов 

 будущей   семьи   у 

каждого     ребенка. 

Формировать 

представление о семье, 

как о людях, живущих 

вместе, любящих  и 

заботящихся  друг   о 

друге.  Воспитывать 

желание      быть 

радушным,     добрым, 

заботливым 

Драгунского о дружбе»; разучивание 

пословиц и поговорок о семье и доме. 

Беседы «Семья – это значит мы вместе», 

«Неразлучная семья. Взрослые и дети», 
«Радуйся радости другого», «Традиции 

нашей семьи», «Как мы помогаем 

поддерживать красоту в доме», «Когда я 

буду большой» Составление творческих 

рассказов на тему «Семья». 

Фотовыставка «Загляните в семейный 

альбом». 

Изобразительная деятельность: рисование 

«Моя семья», портретов мамы, папы, 

бабушки, дедушки; аппликация «Хоровод 

друзей». 

Музыкальная деятельность: разучивание 

песен «Неразлучные друзья» (муз. В. 

Шаинского, сл. М. Танича), «Папа может» 

(муз.  В.  Шаинского, сл.  М.  Танича), 

«Песня о бабушке» (муз. А. Филиппенко, 

сл. Т. Волгиной). 

Игры: «Кому что нужно», «Домашние 

обязанности», «Кто чем занят», «Всё 

расставим по местам», «Моя квартира»; 

словесная игра «Кто кем кому 

приходится»; сюжетно-ролевая   игра 

«Семья»; режиссерские игры «У тебя в 

гостях подруга», «У постели больного»; 

разыгрывание стихотворений С. 

Погореловского «Находчивая мама», Г. 

Ладонщикова «На лесной дорожке». 

Сюжетно-ролевые   игры: «Семья», 

«Дочки-матери», «Играем в профессии». 

родителей «Моя семья – мое 

богатство». 

«Волшебство Маминых рук» 

дефиле головных уборов, 

сделанных родителями 

совместно с детьми. 

Моделирование совместно с 

ребенком родословного древа 

своей семьи. 

Выступление-презентация для 

детей «Моя профессия». 

Совместная трудовая 

деятельность детей и взрослых 

по генеральной уборке квартиры 

Совместный досуг с детьми и 

родителями «Папа, мама, я – 

спортивная семья». 
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4. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

Краткая презентация Программы 

 

Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована Программа. 

 

Программа ДОО опирается на Федеральную образовательную программу 

дошкольного образования (ФОП ДО), утвержденную Приказом Министерства 

просвещения Российской федерации №1028 от 25 ноября 2022г. 

ФОП ДО реализуется педагогическими работниками ДОО во всех 

помещениях и на территории детского сада, со всеми детьми ДОО. 

Составляет, примерно 80% от общего объема Программы. 

 

 

КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ 

ОСНОВНОЙ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ – ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ПРОГРАММЫ ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 12 

«Золотой ключик» г.Новочебоксарск 

Основная общеобразовательная программа – образовательная программа дошкольного 

образования муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский 

сад № 12 «Золотой ключик» (далее – Программа) разработана в соответствии с ФГОС ДО, ФОП 

ДО. В соответствии с требованиями ФГОС ДО в Программе содержится целевой, содержательный 

и организационный разделы. 

В целевом разделе Программы представлены цели, задачи, принципы и подходы к ее 

формированию; планируемые результаты освоения Программы в младенческом, раннем, 

дошкольном возрастах, а также на этапе завершения освоения Программы; характеристики 

особенностей развития детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, подходы к 

педагогической диагностике планируемых результатов. 

Содержательный раздел Программы включает описание: 

 задач и содержания образовательной деятельности по каждой из образовательных 

областей для всех возрастных групп обучающихся (социально-коммуникативное, познавательное, 

речевое, художественно-эстетическое, физическое развитие) в соответствии с федеральной 

программой и с учетом используемых методических пособий, обеспечивающих реализацию 

данного содержания. 

 вариативных форм, способов, методов и средств реализации Федеральной 

программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их 

образовательных потребностей и интересов; 

 особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных практик; 

 способов поддержки детской инициативы; 

 особенностей взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся; 

 образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений 

развития детей. 

Содержательный раздел включает рабочую программу воспитания, которая раскрывает 

задачи и направления воспитательной работы, предусматривает приобщение детей к российским 

традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности своей этнической группы, 

правилам и нормам поведения в российском обществе. 

Организационный раздел Программы включает описание: 

 психолого-педагогических и кадровых условий реализации Программы; 

 организации развивающей предметно-пространственной среды (далее – РППС); 

 материально-техническое обеспечение Программы; 

 обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания. 

В разделе представлены режим и распорядок дня во всех возрастных группах, календарный 

план воспитательной работы. 

 

Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации. Программа  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/
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может предусматривать возможность реализации на родном языке из числа языков народов 

Российской Федерации в том числе русском языке как родном языке на основании заявлений 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. Реализация Программы 

на родном языке из числа языков народов Российской Федерации в том числе русском языке как 

родном языке на основании заявлений родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся не должна осуществляться в ущерб получению образования на государственном 

языке Российской Федерации. (п.1.9 ФГОС ДО от 21.01. 2019). Право на получение основного 

дошкольного образования на родном языке, предоставляется в порядке, установленным 

законодательством об образовании: Закон Чувашской Республики от 30.07.2013 г. №50 «Об 

образовании в Чувашской Республике» статья 5, Закон Чувашской Республики от 25.11.2003 г. «О 

языках в Чувашской Республике» статьи 2,7, Положение о языке образования в МБДОУ «Детский 

сад № 12 «Золотой ключик» 

Функциональные помещения: музыкальный зал (1), физкультурный зал (1), методический 

кабинет (1), медицинский кабинет (1), кабинет педагога- психолога (1), кабинет учителя-логопеда 

(2), кабине- дефектолог (1). 

МБДОУ «Детский сад № 12 «Золотой ключик» укомплектован педагогическими кадрами в 

соответствии со штатным расписанием. В настоящее время в коллективе рядом с опытными 

педагогами работают начинающие воспитатели. Коллектив отличают сплоченность и 

работоспособность. В течение всего учебного года воспитатели и специалисты детского сада 

активно изучают опыт работы педагогов г.Новочебоксарска, посещая методические объединения на 

базе дошкольных учреждений города, научно-практические конференции и семинары в БУ ЧР 

ДПО, «ЧРИО» Минобразования Чувашии, ФГБОУ ВО «ЧГПУ им. И.Я. Яковлева» Минобразования 

и науки РФ, что способствует повышению их профессионального уровня. Подавляющее 

большинство педагогов ДОУ имеют высшее образование и большой опыт работы по 

специальности. В перспективе запланировано прохождение педагогами курсов повышения 

квалификации, повышение их профессионального уровня и тиражирование педагогического опыта. 

МБДОУ «Детский сад № 12 «Золотой ключик» сотрудничает с различными социальными 

институтами. 

 

 

1. Характеристики особенностей развития детей дошкольного возраста 

1. Ранний возраст (от одного года до трёх лет) 

1.1. Вторая группа детей раннего возраст (второй год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Вес двухлетнего ребенка составляет одну пятую веса взрослого человека. К двум годам 

мальчики набирают вес до 13,04 кг, девочки - 12,6 кг. Ежемесячная прибавка в весе составляет 200- 

250 граммов, а в росте 1 см. К двум годам длина тела мальчиков достигает 88,3 см, а девочек - 86,1 

см. 

Функциональное созревание 

Продолжаются рост и функциональное развитие внутренних органов, костной, мышечной и 

центральной нервной системы. Повышается работоспособность нервных центров. Общее время 

сна, практически полностью подчиненного суточной ритмике, составляет 11-12 часов. 

Развитие центральной нервной системы на этом этапе характеризуется замедлением 

ростовых процессов, снижением скорости увеличения объема головного мозга и формированием 

нервных связей. 

Начиная с 16-18-ти месяцев уровень развития мускулатуры и нервной системы 

обеспечивает рефлекторную деятельность по контролю выделительной системы. К двум годам у 

большинства детей ночное мочеиспускание прекращается, хотя время от времени оно может 

повторяться у многих из них и гораздо позднее в результате нарушения привычных видов 

повседневной активности, на фоне болезни, в случаях перевозбуждения ребенка или испуга. 
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Развитие моторики. Развитие моторики является определяющим для всего психического 

развития. Преимущественно формируется подкорковый уровень организации движения, 

включающий формирование ритма, темпа, тонуса. Все движения формируются на основании 

ритмической картины, соответственно, чрезвычайно важно формировать ритмичность (движения 

под ритм; режим дня; чередование активности и отдыха). Подавляющие большинство детей (90%) 

может хорошо ходить (в год и два месяца); строить башню из двух кубиков (в полтора года); 

подниматься по ступенькам (в год и десять месяцев); пинать мяч (к двум годам). На развитие 

основных движений ребенка частично влияют пропорции его тела: короткие ноги, длинное 

туловище, большая голова. Ребенок до полутора лет часто падает при ходьбе, не всегда может 

вовремя остановиться, обойти препятствие. Несовершенна и осанка. Вследствие недостаточного 

развития мышечной системы ребенку трудно долго выполнять однотипные движения, например, 

ходить с мамой «только за ручку». Постепенно ходьба совершенствуется. Дети учатся свободно 

передвигаться на прогулке: они взбираются на бугорки, ходят по траве, перешагивают через 

небольшие препятствия, например, палку, лежащую на земле. Исчезает шаркающая походка. В 

подвижных играх и на музыкальных занятиях дети делают боковые шаги, медленно кружатся на 

месте. Даже в начале второго года дети много лазают: взбираются на горку, на диванчики, а позже 

(приставным шагом) и на шведскую стенку. Они также перелезают через бревно, подлезают под 

скамейку, пролезают через обруч. После полутора лет у малышей кроме основных развиваются и 

подражательные движения (мишке, зайчику). В простых подвижных играх и плясках дети 

привыкают координировать свои движения и действия друг с другом. В полтора года дети 

способны рисовать каракули, а к двум годам могут нарисовать прямую линию. Дети все лучше 

контролируют простые движения, а затем объединяют их во все более сложные и согласованные 

системы. 

 

Психические функции. Восприятие становится ведущей психической функцией. 

Совершенствуется зрительное восприятие и становится ведущим. Вместе с тем, дети полутора – 

двух лет не могут одновременно воспринимать объект в целом и отдельные его части. В области 

восприятия происходит формирование перцептивных действий и предметных эталонов. Функция 

перцептивных действий - ориентировочная, обследование перцептивных свойств объекта на 

основе эталонов. Формирование наглядно-действенного мышления как отражения скрытых 

сущностных связей и отношений объектов происходит на основе развития восприятия и в ходе 

овладения ребенком предметно-орудийными действиями. Первоначально перцептивные действия 

представляют собой развернутые внешние действия. По мере овладения речью восприятие 

начинает приобретать черты произвольности. Слово начинает регулировать восприятие ребенка. 

По мере взросления и накопления опыта дети приобретают способность принимать и 

одновременно перерабатывать все больше информации, сопоставляя знание о части и целом. 

Появляются зачатки экспериментирования. Физический опыт становится основой обобщений. 

Последовательность овладения обобщениями: на основании цвета (от года до года и семи 

месяцев); на основании формы (от полутора до двух лет); функциональные обобщения (от двух до 

трех лет). 

В ходе формирования умения использовать орудия ребенок проходит четыре стадии: 

целенаправленных проб, «подстерегания», навязчивого вмешательства, объективной регуляции. 

Особенности предметной деятельности: педантизм, рука подстраивается под предмет, 

функциональная сторона действия опережает операциональную (знание действия опережает его 

реализацию). Логика развития действия: неспецифичные действия - функциональные действия - 

выделение способа действия - перенос действия (с одного предмета на другой, из одной ситуациив 

другую). Предметно-орудийные действия формируются только в сотрудничестве со взрослым. 

Функции взрослого в формировании предметных действий: показ, совместные действия, 

поощрение активных проб ребенка, словесные указания. Предметная деятельность становится 

основой развития наглядно-образного мышления через представления о цели действия и 

ожидаемом результате, выделение соотношений и связей между предметами, условий реализации 

действий. 

Второй год жизни - период интенсивного формирования речи, где можно выделить два 

основных этапа. Первый (от года до года и шести-восьми месяцев) - переходный, со следующими 

особенностями: интенсивное развитие понимания, активной речи почти нет; активная речь 

своеобразна по лексике, семантике, фонетике, грамматике, синтаксису. Второй период (от года и 

восьми месяцев до трех лет) - практическое овладение речью. Связи между предметом (действием) 

и словами, их обозначающими, формируются значительно быстрее, чем в конце первого года 

(«взрыв наименований»). При этом понимание речи окружающих по-прежнему опережает умение 
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говорить. Установлена четкая зависимость между качеством языковой стимуляции в домашнем 

окружении ребенка и развитием его речи. Дети усваивают названия предметов, действий, 

обозначения некоторых качеств и состояний. Благодаря этому можно организовать деятельность и 

поведение малышей, формировать и совершенствовать восприятие, в том числе составляющие 

основу сенсорного воспитания. Самые первые слова обозначают те предметы, с которыми ребенок 

может играть (мяч, машинка и т. п.). Поскольку в окружении каждого ребенка набор предметов, с 

которыми он может так или иначе взаимодействовать, различен, то и первоначальный словарный 

запас каждого ребенка уникален. Научившись употреблять слова применительно к определенной 

ситуации, дети вскоре начинают использовать их в описаниях других ситуаций, не замечая 

производимой нередко подмены их истинного значения. В процессе разнообразной деятельности со 

взрослыми дети усваивают, что одно и то же действие может относиться к разным предметам: 

«надень шапку, надень колечки на пирамидку и т.д.». Важным приобретением речи и мышления 

является формирующаяся на втором году жизни способность обобщения. Слово в сознании 

ребенка начинает ассоциироваться не с одним предметом, а обозначать все предметы, 

относящиеся к этой группе, несмотря на различие по цвету, размеру и даже внешнему виду (кукла 

большая и маленькая). Активный словарь на протяжении года увеличивается неравномерно. К 

полутора годам он равен примерно 20-30 словам. После года и восьми - десяти месяцев 

происходит скачок, и активно используемый словарь состоит теперь из 200-300 слов. В нем много 

глаголов и существительных, встречаются простые прилагательные и наречия (тут, там, туда и т. 

д.), а также предлоги. Упрощенные слова («ту-ту», «ав-ав») заменяются обычными, пусть и 

несовершенными в фонетическом отношении. После полутора лет ребенок чаще всего 

воспроизводит контур слова (число слогов), наполняя его звуками-заместителями, более или 

менее близкими по звучанию слышимому образцу. 

 

У двухлетних детей предметная игра становится более сложной, содержательной. В 

полтора года дети узнают о предназначении многих вещей, закрепленном в культуре их 

социального окружения, и с этих пор игра становится все более символической. Образы, которые 

используют дети в своих играх, похожи на реальные предметы. Этапы развития игры в раннем 

детстве: на первом этапе (один год) игра носит узко-подражательный характер, представляетсобой 

специфическое манипулирование предметом, сначала строго определенным, который показал 

взрослый, а затем и другими. На втором этапе репертуар предметных действий расширяется, и уже 

не только сам предмет, но и указание взрослого вызывают действия и сложные цепочки действий. 

На третьем этапе (от полутора до трех лет) возникают элементы воображаемой ситуации, 

составляющей отличительную особенность игры: замещение одного предмета другим. 

Навыки. Дети осваивают действия с разнообразными игрушками: разборными (пирамиды, 

матрешки и др.), строительным материалом и сюжетными игрушками (куклы с атрибутами к ним 

и пр.). Эти действия ребенок воспроизводит и после показа взрослого, и путем отсроченного 

подражания. Постепенно, из отдельных действий складываются «цепочки», и малыш учится 

доводить предметные действия до результата: заполняет колечками всю пирамиду, подбирая их по 

цвету и размеру, из строительного материала возводит по образцу забор, паровозик, башенку и 

другие несложные постройки. Дети активно воспроизводят бытовые действия, доминирует 

подражание взрослому. Дети начинают переносить разученное действие с одной игрушкой (кукла) 

на другие (мишки, зайцы и другие мягкие игрушки); они активно ищут предмет, необходимый для 

завершения действия (одеяло, чтобы уложить куклу спать; мисочку, чтобы накормить мишку). 

Коммуникация и социализация. Формируется ситуативно-деловое общение со взрослым, 

основными характеристиками которого являются: стремление привлечь внимание к своей 

деятельности; поиск оценки своих успехов; обращение за поддержкой в случае неуспеха; отказ от 

«чистой» ласки, но принятие ее как поощрение своих достижений. Принципиально важной 

является позиция ребенка ориентации на образец взрослого, позиция подражания исотрудничества, 

признания позитивного авторитета взрослого. Формирования эмоциональной привязанности: 

индивидуализация привязанности; снижение сепарационной тревоги. Появляются первые 

социальные эмоции, возникающие преимущественно по типу заражения: сочувствие, сорадование. 

На втором году жизни у детей при направленной работе взрослого формируются навыки 

взаимодействия со сверстниками: появляется игра рядом; дети могут самостоятельно играть друг с 

другом в разученные ранее при помощи взрослого игры («Прятки», «Догонялки»). Однако 

несовершенство коммуникативных навыков ведет к непониманию и трудностям общения. Ребенок 

может расплакаться и даже ударить жалеющего его. Он активно протестует против вмешательства 

в свою игру. Игрушка в руках другого гораздо интереснее для малыша, чем та, что стоит рядом. 

Отобрав ее у соседа, но не зная, что делать дальше, малыш ее просто бросает. Общение детей в 
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течение дня возникает, как правило, в процессе предметно-игровой деятельности и режимных 

моментах, а поскольку предметно-игровые действия и самообслуживание только формируются, 

самостоятельность, заинтересованность в их выполнении следует всячески оберегать. Детей 

приучают соблюдать «дисциплину расстояния», и они осваивают умение играть и действовать 

рядом, не мешая друг другу, вести себя в группе соответствующим образом: не лезть в тарелку 

соседа, подвинуться на диванчике, чтобы мог сесть еще один ребенок, не шуметь в спальне и т.д. 

При этом они пользуются простыми словами: «на» («возьми»), «дай», «пусти», «не хочу» и др. 

Саморегуляция. Овладение туалетным поведением. Формирование основ регуляции 

поведения. В речи появляются оценочные суждения: «плохой, хороший, красивый». Ребенок 

овладевает умением самостоятельно есть любые виды пищи, умыться и мыть руки, приобретает 

навыки опрятности. Совершенствуется самостоятельность детей в предметно-игровой 

деятельности и самообслуживании. С одной стороны, возрастает самостоятельность ребенка во 

всех сферах жизни, с другой — он осваивает правила поведения в группе (играть рядом, не мешая 

другим, помогать, если это понятно и несложно). Все это является основой для развития в 

будущем совместной игровой деятельности. 

Личность. Появляются представления о себе, в том числе как представителе пола. 

Разворачиваются ярко выраженные процессы идентификации с родителями. Формируются 

предпосылки самосознания через осуществление эффективных предметных действий. 

 

 

1.2. Первая младшая группа (третий год жизни)  

Росто -весовые характеристики 

Средний вес мальчиков составляет 14,9 кг, девочек – 14,8 кг. Средняя длина тела у 

мальчиков до 95,7 см, у девочек – 97,3 см. 

Функциональное созревание 

Продолжаются рост и функциональное развитие внутренних органов, костной, мышечной и 

центральной нервной системы. Совершенствуются формы двигательной активности. 

Развитие моторики. Дифференциация развития моторики у мальчиков и девочек. У 

мальчиков опережающее развитие крупной моторики (к трем годам мальчики могут осваивать 

езду на велосипеде); у девочек опережающее развитие мелкой моторики (координированные 

действия с мелкими предметами). 

Психические функции. Продолжает развиваться предметная деятельность, ситуативно- 

деловое общение ребенка со взрослым; совершенствуются восприятие, речь, начальные формы 

произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление. Развитие предметной 

деятельности связано с усвоением культурных способов действия с различными предметами. 

Развиваются действия соотносящие и орудийные. Умение выполнять орудийные действия 

развивает произвольность, преобразуя натуральные формы активности в культурные на основе 

предлагаемой взрослыми модели, которая выступает в качестве не только объекта подражания, но и 

образца, регулирующего собственную активность ребенка. В ходе совместной со взрослыми 

предметной деятельности продолжает развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации 

и приобретает самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать названия окружающих 

предметов, учатся выполнять простые словесные просьбы взрослых в пределах видимойнаглядной 

ситуации. Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется регуляция 

поведения в результате обращения взрослых к ребенку, который начинает понимать не только 

инструкцию, но и рассказ взрослых. 

Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают основные 

грамматические структуры, пытаются строить простые предложения, в разговоре со взрослым 

используют практически все части речи. Активный словарь достигает примерно 1000-1500 слов. К 

концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со сверстниками. 
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К третьему году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что 

позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из двух-трех 

предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь. Совершенствуется слуховое 

восприятие, прежде всего фонематический слух. К трем годам дети воспринимают все звуки 

родного языка, но произносят их с большими искажениями. 

Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Ее особенность 

заключается в том, что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются путем 

реального действия с предметами. Размышляя об отсутствующих людях или предметах, дети 

начинают использовать их образы. Третий год жизни знаменуется появлением символического 

мышления - способности по запечатленным психологическим образам-символам предметов 

воспроизводить их в тот или иной момент. Теперь они могут проделывать некоторые операции нес 

реальными предметами, а с их образами, и эти мысленные операции - свидетельство значительно 

более сложной, чем прежде, работы детского мышления. Переход от конкретно-чувственного 

«мышления» к образному может осуществляться на протяжении двух лет. 

Детские виды деятельности. В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: 

игра, рисование, конструирование. Игра носит процессуальный характер, главное в ней - действия. 

Они совершаются с игровыми предметами, приближенными к реальности. В середине третьего года 

жизни появляются действия с предметами-заместителями. 

Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок уже 

способен сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет. Типичным является 

изображение человека в виде «головонога» - окружности и отходящих от нее линий. 

Коммуникация и социализация. На третьем году жизни отмечается рост автономии и 

изменение отношений со взрослым, дети становятся самостоятельнее. Начинает формироваться 

критичность к собственным действиям. 

Саморегуляция. Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, 

импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются 

эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот период начинает складываться и 

произвольность поведения. Она обусловлена развитием орудийных действий и речи. 

Личность. У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают формироваться 

элементы самосознания, связанные с идентификацией с именем и полом. Ребенок осознает себя 

как отдельного человека, отличного от взрослого. У него формируется образ Я. Завершается ранний 

возраст кризисом трех лет, который часто сопровождается рядом отрицательных проявлений: 

негативизмом, упрямством, нарушением общения со взрослым и др. Кризис может продолжаться 

от нескольких месяцев до двух лет. 

2. Дошкольный возраст (от трех до семи лет) 

2.1. Вторая младшая группа (четвертый год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес у мальчиков к четырем годам достигает 17 кг, у девочек – 16 кг. Средний рост 

у мальчиков к четырем годам достигает 102 см, а у девочек - 100,6 см. 

Функциональное созревание 

В данном возрасте уровень развития скелета и мышечной системы определяет возможность 

формирования осанки, свода стопы, базовых двигательных стереотипов. 

Продолжается формирование физиологических систем организма: дыхания, 

кровообращения терморегуляции, обеспечения обмена веществ. 

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата 

проекционной и ассоциативной коры больших полушарий. 

Психические функции. В три-четыре года память ребенка носит непроизвольный, 

непосредственный характер. Наряду с непроизвольной памятью, начинает формироваться и 

произвольная память. Ребенок запоминает эмоционально значимую информацию. На основе 

накопления представлений о предметах окружающего мира у ребенка интенсивно развивается 

образное мышление, воображение. Продолжается формирование речи, накопление словаря, 

развитие связной речи. 

В три-четыре года внимание ребѐнка носит непроизвольный, непосредственный характер. 

Отмечается двусторонняя связь восприятия и внимания – внимание регулируется восприятием 

(увидел яркое – обратил внимание). В младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная 

деятельность. Дети от использования предэталонов — индивидуальных единиц восприятия — 

переходят к сенсорным эталонам — культурно выработанным средствам восприятия. К концу 

младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать до пяти и более форм предметов и до 

семи и более цветов, способны дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в 
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пространстве группы детского сада, а при определенной организации образовательного процесса и 

во всех знакомых ему помещениях образовательной организации. 

Детские виды деятельности. Система значимых отношений ребенка с социальной средой 

определяется возможностями познавательной сферы, наличием образного мышления, наличием 

самосознания и начальными формами произвольного поведения (действие по инструкции, действие 

по образцу). Социальная ситуация развития характеризуется выраженным интересом ребенка к 

системе социальных отношений между людьми (мама-дочка, врач-пациент), ребенок хочет 

подражать взрослому, быть «как взрослый». Противоречие между стремлением быть «как 

взрослый» и невозможностью непосредственного воплощения данного стремления приводит к 

формированию игровой деятельности, где ребенок в доступной для него форме отображает систему 

человеческих взаимоотношений, осваивает и применяет нормы и правила общения и 

взаимодействия человека в разных сферах жизни. Игра детей в три-четыре года отличается 

однообразием сюжетов, где центральным содержанием игровой деятельности является действие с 

игрушкой, игра протекает либо в индивидуальной форме, либо в паре, нарушение логики игры 

ребенком не опротестовывается. 

В данный период начинают формироваться продуктивные виды деятельности, 

формируются первичные навыки рисования, лепки, конструирования. Графические образы пока 

бедны, у одних детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более 

детализированы. Дети начинают активно использовать цвет. 

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Дети способны под 

руководством взрослого вылепить простые предметы. 

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена возведением 

несложных построек по образцу и по замыслу. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми, наряду с ситуативно-деловой 

формой общения, начинает интенсивно формироваться внеситуативно-познавательная форма 

общения, формируются основы познавательного общения. Со сверстниками интенсивно 

формируется ситуативно-деловая форма общения, что определяется становлением игровой 

деятельности и необходимостью согласовывать действия с другим ребенком в ходе игрового 

взаимодействия. Положительно-индифферентное отношение к сверстнику, преобладающее в 

раннем возрасте, сменяется конкурентным типом отношения к сверстнику, где другой ребенок 

выступает в качестве средства самопознания. 

Саморегуляция. В три года у ребенка преобладает ситуативное поведение, произвольное 

поведение, в основном, регулируется взрослым. При этом, ребенок может действовать по 

инструкции, состоящей из 2-3 указаний. Слово играет в большей степени побудительную функцию, 

по сравнению с функцией торможения. Эмоции выполняют регулирующую роль, накапливается 

эмоциональный опыт, позволяющий предвосхищать действия ребенка. 

Личность и самооценка. У ребенка начинает формироваться периферия самосознания, 

дифференцированная самооценка. Ребенок, при осознании собственных умений, опирается на 

оценку взрослого, к четырем годам ребенок начинает сравнивать свои достижения с достижениями 

сверстников, что может повышать конфликтность между детьми. Данный возраст связан с дебютом 

личности. 

2.2. Средняя группа (пятый год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес девочек изменяется от 16 кг в четыре года до 18,4 кг в пять лет, у мальчиков – 

от 17 кг в четыре года до 19,7 кг в пять лет. Средняя длина тела у девочек изменяется от 100 см в 

четыре года до 109 см в пять лет, у мальчиков – от 102 см в четыре года до 110 см в пять лет. 

Функциональное созревание 

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата 

ассоциативной коры больших полушарий. Возрастание специализации корковых зон и 

межполушарных связей. Правое полушарие является ведущим. 

Продолжается развитие скелета, мышц, изменяются пропорции тела. Слабо, но 

проявляются различия в строении тела мальчиков и девочек. 

Психические функции. Ведущим психическим процессом в данном возрасте является 

память. В четыре-пять лет интенсивно формируется произвольная память, но эффективность 

непроизвольного запоминания выше, чем произвольного. Начинает формироваться опосредованная 

память, но непосредственное запоминание преобладает. Возрастает объем памяти,дети запоминают 

до 7-8 названий предметов. 

К концу пятого года жизни восприятие становится более развитым. Интеллектуализация 

процессов восприятия – разложение предметов и образов на сенсорные эталоны. Восприятие 
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опосредуется системой сенсорных эталонов и способами обследования. Наряду с действиями 

идентификации и приравнивания к образцу, интенсивно формируются перцептивные действия 

наглядного моделирования (в основном, через продуктивные виды деятельности). Дети способны 

упорядочить группы предметов по сенсорному признаку — величине, цвету; выделить такие 

параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве. Основной 

характеристикой мышления детей четырех-пяти лет является эгоцентризм. Наряду с интенсивным 

развитием образного мышления и расширением кругозора, начинает формироваться наглядно- 

схематическое мышление. Интенсивно формируется воображение. Формируются такие его 

особенности, как беглость, гибкость. С четырех лет внимание становится произвольным, 

увеличивается  устойчивость  произвольного  внимания.  На  пятом  году  жизни  улучшается 

произношение звуков и дикция, расширяется словарь, связная и диалогическая речь. Речь 

становится предметом активности детей. Для детей данного возраста характерно словотворчество. 

Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы. Развивается грамматическая сторона 

речи. В период четырех-пяти лет формируются основы познавательной активности и 

любознательности. 

Детские виды деятельности. На пятом году жизни ребенок осваивает сложную систему 

норм и правил, принятых в социуме. Формируется развернутая сюжетно-ролевая игра, где 

центральным содержанием выступает моделирование системы человеческих отношений в ходе 

выполнения игровой роли. В данном возрасте в игре дети различают игровые и реальные 

отношения, характерна ролевая речь. Конфликты чаще возникают в ходе распределения ролей, 

роли могут меняться в ходе игры. Игра носит процессуальный, творческий характер. Детям 

доступны игры с правилами, дидактические игры. Развивается изобразительная деятельность. 

Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности, замысел смещается с 

конца на начало рисования. Дети могут рисовать основные геометрические фигуры, вырезать 

ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т. д. 

Усложняется конструирование. Формируются навыки конструирования по образцу, 

доступно конструирование по схеме, по условию и по замыслу, а также планирование 

последовательности действий. 

Продуктивные виды деятельности способствуют развитию мелкой моторики рук. 
 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно формируются 

внеситуативные формы общения, в частности – внеситуативно-познавательная форма общения, 

возраст «почемучек» приходится именно на четыре-пять лет. У детей формируется потребность в 

уважении со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это 

приводит к их повышенной обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет 

собой возрастной феномен. Со сверстниками продолжает формироваться ситуативно-деловая 

форма общения, что определяется развитием развернутой сюжетно-ролевой игры и совместными 

видами деятельности со сверстниками. При этом, характер межличностных отношений отличает 

ярко выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, ребенок 

болезненно реагирует на похвалу другого ребенка со стороны взрослых, конфликтность со 

сверстниками также характерна для данного возраста. В группе формируется стабильная 

структура взаимоотношений между детьми, определяющая социометрический статус каждого 

ребенка. 

 

Саморегуляция. В период от четырех до пяти лет существенно возрастает роль 

регулятивных механизмов поведения. Потребность в самовыражении (стремление быть 

компетентным в доступных видах деятельности) определяет развитие произвольности. В игре 

ребенок может управлять собственным поведением, опираясь на систему правил, заложенных в 

данной роли. Ребенку доступно осознание основных правил поведения в ходе общения и поведения 

в социуме. Речь начинает выполнять роль планирования и регуляции поведения. Интенсивно 

формируются социальные эмоции (чувство стыда, смущение, гордость, зависть, переживание 

успеха-неуспеха и др.). 

 

           Личность и самооценка. У ребенка интенсивно формируется периферия самосознания, 

продолжает формироваться дифференцированная самооценка. Оценка взрослого, оценка взрослым 

других детей, а также механизм сравнения своих результатов деятельности с результатами других 

детей оказывают существенное влияние на характер самооценки и самосознания. Появляется 

краткосрочная временная перспектива (вчера-сегодня-завтра, было-будет). 
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2.3. Старшая группа (шестой год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес у мальчиков изменяется от 19,7 кг в пять лет до 21,9 кг в шесть лет, у девочек 

– от 18,5 кг в пять лет до 21,3 кг в шесть лет. Средняя длина тела у мальчиков от 110,4 см в пять 

лет до 115,9 см в шесть лет, у девочек – от 109,0 см в пять лет до 115,7 см в шесть лет. 

Функциональное созревание 

Развитие центральной нервной и опорно-двигательной систем, зрительно-моторной 

координации позволяет ребенку значительно расширить доступный набор двигательных 

стереотипов. 

Психические функции. В период от пяти до шести лет детям доступно опосредованное 

запоминание. Эффективность запоминания с помощью внешних средств (картинок, пиктограмм) 

может возрастать в 2 раза. В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное 

мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить 

преобразования объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во взаимодействие 

и т.д. Эгоцентризм детского мышления сохраняется. Основой развития мыслительных 

способностей в данном возрасте является наглядно-схематическое мышление, начинают 

развиваться основы логического мышления. Формируются обобщения, что является основой 

словесно-логического мышления. Интенсивно формируется творческое воображение. Наряду с 

образной креативностью, интенсивно развивается и вербальная креативность по параметрам 

беглости, гибкости, оригинальности и разработанности. Увеличивается устойчивость, 

распределение, переключаемость внимания. Развитие речи идет в направлении развития словаря, 

грамматической стороны речи, связной речи, ребенку доступен фонематический анализ слова, что 

является основой для освоения навыков чтения. Проявляется любознательность ребенка, 

расширяется круг познавательных интересов. Складывается первичная картина мира. 

Детские виды деятельности. У детей шестого года жизни отмечается существенное 

расширение регулятивных способностей поведения, за счет усложнения системы взаимоотношений 

со взрослыми и со сверстниками. Творческая сюжетно-ролевая игра имеет сложную структуру. В 

игре могут принимать участие несколько детей (до 5-6 человек). Дети шестого года жизни могут 

планировать и распределять роли до начала игры и строят свое поведение, придерживаясь роли. 

Игровое взаимодействие сопровождается речью, соответствующей взятой роли по содержанию и 

интонационно. Нарушение логики игры не принимается и обосновывается. При распределении 

ролей могут возникать конфликты, связанные с субординацией ролевого поведения, а также 

нарушением правил. Сюжеты игр становятся более разнообразными, содержание игр определяется 

логикой игры и системой правил. 

 

Интенсивно развиваются продуктивные виды деятельности, которые способствуют 

развитию творческого воображения и самовыражения ребенка. 

Детям доступны рисование, конструирование, лепка, аппликация по образцу, условию и по 

замыслу самого ребенка. Необходимо отметить, что сюжетно-ролевая игра и продуктивные виды 

деятельности в пять-шесть лет приобретают целостные формы поведения, где требуется 

целеполагание, планирование деятельности, осуществление действий, контроль и оценка. 

Продуктивные виды деятельности могут осуществляться в ходе совместной деятельности. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно формируются 

внеситуативно-познавательная и внеситуативно-личностная форма общения. У детей формируется 

потребность в самоутверждении через возможность соответствовать нормам, правилам, 

ожиданиям, транслируемым со стороны взрослых. Со сверстниками начинает формироваться 

внеситуативно-деловая форма общения, что определяется возрастающим интересом к личности 

сверстника, появляются избирательные отношения, чувство привязанности к определенным детям, 

дружба. Характер межличностных отношений отличает выраженный интерес по отношению к 

сверстнику, высокую значимость сверстника, возрастанием просоциальных форм поведения. 

Детские группы характеризуются стабильной структурой взаимоотношений между детьми. 

Саморегуляция. В период от пяти до шести лет начинают формироваться устойчивые 

представления о том, «что такое хорошо» и «что такое плохо», которые становятся внутренними 

регуляторами поведения ребенка. Формируется произвольность поведения, социально значимые 

мотивы начинают управлять личными мотивами. 

Личность и самооценка. Складывается первая иерархия мотивов. Формируется 

дифференцированность самооценки. Преобладает высокая, неадекватная самооценка. Ребенок 

стремится к сохранению позитивной самооценки. 
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2.4. Подготовительная к школе группа (седьмой год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес мальчиков к семи годам достигает 24,9 кг, девочек – 24,7 кг. Средняя длина 

тела у мальчиков к семи годам достигает 123,9, у девочек – 123,6 см. 

В период от пяти до семи лет наблюдается выраженное увеличение скорости роста тела 

ребенка в длину («полуростовой скачок роста»), причем конечности в это время растут быстрее, 

чем туловище. Изменяются кости, формирующие облик лица. 

Функциональное созревание 

Уровень развития костной и мышечной систем, наработка двигательных стереотипов 

отвечают требованиям длительных подвижных игр. Скелетные мышцы детей этого возраста 

хорошо приспособлены к длительным, но не слишком высоким по точности и мощности 

нагрузкам. 

Качественные изменения в развитии телесной сферы ребенка (полуростовой скачок) 

отражает существенные изменения в центральной нервной системе. К шести-семи годам 

продолжительность необходимого сна составляет 9-11 часов, при этом длительность цикла сна 

возрастает до 60-70 минут, по сравнению с 45-50 минутам у детей годовалого возраста, 

приближаясь к 90 минутам, характерным для сна детей старшего возраста и взрослых. 

Важнейшим признаком морфофункциональной зрелости становится формирование тонкой 

биомеханики работы кисти ребенка. К этому возрасту начинает формироваться способность к 

сложным пространственным программам движения, в том числе к такой важнейшей функции как 

письму – отдельные элементы письма объединяются в буквы и слова. 

К пяти-шести годам в значительной степени развивается глазомер. Дети называют более 

мелкие детали, присутствующие в изображении предметов, могут дать оценку предметов в 

отношении их красоты, комбинации тех или иных черт. 

Процессы возбуждения и торможения становятся лучше сбалансированными. К этому 

возрасту значительно развиваются такие свойства нервной системы, как сила, подвижность, 

уравновешенность. В то же время все эти свойства нервных процессов характеризуются 

неустойчивостью, высокой истощаемостью нервных центров 

Психические функции. К шести-семи годам особую значимость приобретает процесс 

формирования «взрослых» механизмов восприятия. Формируется способность дифференцировать 

слабо различающиеся по физическим характеристикам и редко появляющиеся сенсорныестимулы. 

Качественные перестройки нейрофизиологических механизмов организации системы восприятия 

позволяют рассматривать этот период как сенситивный для становления когнитивных функций, в 

первую очередь произвольного внимания и памяти. Время сосредоточенного внимания, работы без 

отвлечений по инструкции достигает 10-15 минут. 

 

Детям становятся доступны формы опосредованной памяти, где средствами могут 

выступать не только внешние объекты (картинки, пиктограммы), но и некоторые мыслительные 

операции (классификация). Существенно повышается роль словесного мышления, как основы 

умственной деятельности ребенка, все более обособляющегося от мышления предметного, 

наглядно-образного. Формируются основы словесно-логического мышления, логические операции 

классификации, сериации, сравнения. Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, 

но они еще ограничиваются наглядными признаками ситуации. Увеличивается длительность 

произвольного внимания (до 30 минут). Развитие речи характеризуется правильным 

произношением всех звуков родного языка, правильным построением предложений, 

способностью составлять рассказ по сюжетным и последовательным картинкам. В результате 

правильно организованной образовательной работы у детей развивается диалогическая и 

некоторые виды монологической речи, формируются предпосылки к обучению чтения. Активный 

словарный запас достигает 3,5 - 7 тысяч слов. 

 

Детские виды деятельности. Процессуальная сюжетно-ролевая игра сменяется 

результативной игрой (игры с правилами, настольные игры). Игровое пространство усложняется. 

Система взаимоотношений в игре усложняется, дети способны отслеживать поведение партнеров 

по всему игровому пространству и менять свое поведение в зависимости от места в нем. 
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Продуктивные виды деятельности выступают как самостоятельные формы 

целенаправленного поведения. Рисунки приобретают более детализированный характер, 

обогащается их цветовая гамма. Дети подготовительной к школе группы в значительной степени 

осваивают конструирование из различного строительного материала. Они свободно владеют 

обобщенными способами анализа как изображений, так и построек; не только анализируют 

основные конструктивные особенности различных деталей, но и определяют их форму на основе 

сходства со знакомыми им объемными предметами. Способны выполнять различные по степени 

сложности постройки как по собственному замыслу, так и по условиям. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно проявляется 

внеситуативно-личностная форма общения. В общении со сверстниками преобладает 

внеситуативно-деловая форма общения. Характер межличностных отношений отличает 

выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, возрастание 

просоциальных форм поведения, феномен детской дружбы, активно проявляется эмпатия, 

сочувствие, содействие, сопереживание. Детские группы характеризуются стабильной структурой 

взаимоотношений между детьми. 

Саморегуляция. Формируется соподчинение мотивов. Социально значимые мотивы 

регулируют личные мотивы, «надо» начинает управлять «хочу». Выражено стремление ребенка 

заниматься социально значимой деятельностью. Происходит «потеря непосредственности» (по Л.С. 

Выготскому), поведение ребенка опосредуется системой внутренних норм, правил и 

представлений. Формируется система реально действующих мотивов, связанных сформированием 

социальных эмоций, актуализируется способность к «эмоциональной коррекции» поведения. 

Постепенно формируются предпосылки к произвольной регуляции поведения по внешним 

инструкциям. От преобладающей роли эмоциональных механизмов регуляции постепенно 

намечается переход к рациональным, волевым формам. 

Личность и самооценка. Складывается иерархия мотивов. Формируется 

дифференцированность самооценки и уровень притязаний. Преобладает высокая, неадекватная 

самооценка. Ребенок стремится к сохранению позитивной самооценки. Формируются внутренняя 

позиция школьника; гендерная и полоролевая идентичность, основы гражданской идентичности 

(представление о принадлежности к своей семье, национальная, религиозная принадлежность, 

соотнесение с названием своего места жительства, со своей культурой и страной); первичная 

картина мира, которая включает представление о себе, о других людях и мире в целом, чувство 

справедливости. 

МБДОУ «Детский сад № 12 «Золотой ключик» посещают дети с ограниченными 

возможностями здоровья (ОВЗ): дети с тяжелыми нарушениями речи (ТНР), с задержкой 

психического развития (ЗПР). Комбинированных групп в МБДОУ «Детский сад № 12 «Золотой 

ключик» – нет. 

Для детей с ОВЗ разработаны адаптированные образовательные программы, 

индивидуальные образовательные маршруты, составленные с учетом психофизических 

возможностей и особенностей детей. 

 

Направления и задачи коррекционно-развивающей работы 

в МБДОУ «Детский сад №12 «Золотой ключик» 

Коррекционно-развивающая работа и\или инклюзивное образование в МБДОУ «Детский 

сад № 12 «Золотой ключик» направлено на обеспечение коррекции нарушений развития у 

различных категорий детей (целевые группы), включая детей с ООП, в том числе детей с ОВЗ и 

детей- инвалидов; оказание им квалифицированной помощи в освоении Программы, их 

разностороннее развитие с учетом возрастных и индивидуальных особенностей, социальной 

адаптации. 

КРР представляет собой комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению 

обучающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, проведение 

индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, а также мониторинг динамики 

их развития. КРР в МБДОУ «Детский сад № 12 «Золотой ключик» осуществляют воспитатели, 

педагог-психолог, учителя-логопеды, учитель-дефектолог и музыкальный руководитель, 

инструктор по физической культуре. 
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Направления: 

 профилактическое: проведение необходимой профилактической работы с детьми с 
целью предупреждения проявления отклонений в развитии ребенка; 

 диагностическое: раннее выявление и диагностика уровня интеллектуального развития 
детей дошкольного возраста; 

 коррекционно-педагогическое: разработка программ, соответствующих 
психофизическим и интеллектуальным возможностям детей; 

 организационно-методическое: организация консультационно-методической помощи 
воспитателям по вопросам обучения и воспитания дошкольников с проблемами в развитии; 

 консультативно-просветительское: организация консультативно – просветительской 
работы по пропаганде знаний из области коррекционной педагогики и специальной психологии 
среди родителей; 

 координирующее: ключевая позиция в комплексном сопровождении детей с проблемами 
в развитии принадлежит воспитателю подгруппы; координирует профессиональную деятельность 
педагог-психолог; 

 контрольно-оценочное: анализ результативности комплексной коррекционной работы с 
детьми дошкольного возраста, имеющих различные нарушения. 

В ДОО разработана программа коррекционно-развивающей работы в соответствии с 

ФГОС ДО, которая включает: план диагностических и коррекционно-развивающих мероприятий; 

рабочие программы КРР с обучающимися различных целевых групп, имеющих различные ООП и 

стартовые  условия  освоения  Программы,  методический  инструментарий  для  реализации 

диагностических, коррекционно-развивающих и просветительских задач Программы КРР. 

Цели коррекционной работы: 

• Раннее выявление отклонений в развитии детей дошкольного возраста с целью 

предупреждения вторичных отклонений; 

• Коррекция имеющихся нарушений в развитии детей дошкольного возраста; 
• Социальная адаптация и интеграция детей с отклонениями в развитии в среду 

нормативно развивающихся сверстников. 

Задачи КРР: 

• определение особых (индивидуальных) образовательных потребностей обучающихся, в 

том числе, с трудностями освоения Программы и социализации в ДОО; 

• своевременное выявление обучающихся с трудностями адаптации, обусловленными 

различными причинами; 

• осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи 

обучающимся с учетом особенностей психического и (или) физического развития, индивидуальных 

возможностей и потребностей (в соответствии с рекомендациями психолого- медико- 

педагогической комиссии (ПМПК) или психолого-педагогического консилиума образовательной 

организации (ППК); 

• оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной 

психолого-педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей дошкольного 

возраста; 

• содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию; 

выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной сферы; 

• реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, снижению 

или устранению отклонений в развитии и проблем поведения. 

Коррекционно-развивающая работа организуется: по обоснованному запросу педагогов и 

родителей (законных представителей); на основании результатов психологической диагностики; 

на основании рекомендаций ППК. 

 

Коррекционно-развивающая работа в МБДОУ «Детский сад № 12 «Золотой ключик» 

реализуется в форме групповых и/или индивидуальных коррекционно-развивающих занятий. 

Выбор конкретной программы коррекционно-развивающих мероприятий, их количестве, форме 

организации, методов и технологий реализации определяется организацией самостоятельно, исходя 

из возрастных особенностей и особых образовательных потребностей обучающихся. 

Содержание коррекционно-развивающей работы для каждого обучающегося определяется 

с учетом его ООП на основе рекомендаций ППК МБДОУ «Детский сад № 12 «Золотой ключик». В 

образовательной практике определяются нижеследующие категории целевых групп обучающихся 
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для оказания им адресной психологической помощи и включения их в программы психолого- 

педагогического сопровождения: 

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 

2) обучающиеся с особыми образовательными потребностями (ООП): 
– с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном 

законодательством Российской Федерации; 

– обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на 

основании медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным наблюдением, в том 

числе часто болеющие дети); часто болеющие дети характеризуются повышенной заболеваемостью 

острыми респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными и наследственными 

состояниями, приводящими к большому количеству пропусков ребёнком в посещении ДОО; 

– обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, 

развитии, социальной адаптации; 

– одаренные обучающиеся; 
3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные таковыми 

в нормативно установленном порядке; 

4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, 

беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в нормативно установленном 

порядке; 

5) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов риска 

негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне низкая 

(завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний). 

КРР с обучающимися целевых групп осуществляется в ходе всего образовательного 

процесса, во всех видах и формах деятельности, как в совместной деятельности детей в условиях 

дошкольной группы, так и в форме коррекционно-развивающих групповых/индивидуальных 

занятий. 

КРР строится дифференцированно, в зависимости от имеющихся у обучающихся 

дисфункций и особенностей развития (в познавательной, речевой, эмоциональной, 

коммуникативной, регулятивной сферах) и должна предусматривать индивидуализацию психолого- 

педагогического сопровождения. 

 

 

Содержание коррекционно-развивающей работы в 

МБДОУ «Детский сад № 12 «Золотой ключик» 

Включает следующие блоки: 

1) Диагностическая работа включает: 

– своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическом 

сопровождении; 

– раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в ДОО) диагностику отклонений в 

развитии и анализ причин трудностей социальной адаптации; 

– комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической 

информации от специалистов разного профиля; 

– определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося с ОВЗ, с 

трудностями в обучении и социализации, выявление его резервных возможностей; 

– изучение уровня общего развития обучающихся (с учётом особенностей нозологической 

группы), возможностей вербальной и невербальной коммуникации со сверстниками и взрослыми; 

– изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей 

обучающихся; 

– изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных 

потребностей обучающихся; 

– изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребёнка; 
– изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося; изучение 

направленности детской одаренности; 

– изучение, констатацию в развитии ребёнка его интересов и склонностей, одаренности; 
– мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого -

педагогических проблем в их развитии; 

– выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и социально- 

психологической адаптации, дифференциальная диагностика и оценка этнокультурной природы 

имеющихся трудностей; 
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– всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребёнка; выявление и 

изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков образовательной среды; 

– системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой развития 

обучающегося, а также за созданием необходимых условий, соответствующих особым 

(индивидуальным) образовательным потребностям обучающегося. 

2) Коррекционно-развивающая работа включает: 

– выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих 

программ/методик психолого-педагогического сопровождения в соответствии с его особыми 

(индивидуальными) образовательными потребностями; 

– организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и групповых 

коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений поведения и 

развития, трудностей в освоении образовательной программы и социализации; 

– коррекцию и развитие высших психических функций; 
– развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и психологическую 

коррекцию его поведения; 

– развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального интеллекта 

обучающихся, формирование их коммуникативной компетентности; 

– коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции движений; 
– создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко 

выраженной познавательной направленностью, высоким уровнем умственного развития или иной 

направленностью одаренности; 

– создание насыщенной развивающей предметно - пространственной среды для разных 

видов деятельности; 

– формирование инклюзивной образовательной среды, в том числе обеспечивающей 

включение детей иностранных граждан в российское образовательное пространство с сохранением 

культуры и идентичности, связанных со страной исхода\происхождения; 

– оказание поддержки ребенку в случаях неблагоприятных условий жизни, 

психотравмирующих обстоятельствах при условии информирования соответствующих структур 

социальной защиты; 

преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремление устранить 

неадекватные методы воспитания в семье во взаимодействии родителей (законных представителей) с 

детьми; 

– помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребенка. 

3) Консультативная работа включает: 

– разработку рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с 

трудностями в обучении и социализации, единых для всех участников образовательных 

отношений; 

– консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально ориентированных 

методов и приемов работы с обучающимся; 

– консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии воспитания и 

приемов коррекционно-развивающей работы с ребенком. 

 

4) Информационно-просветительская работа предусматривает: 

различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные 

стенды, печатные материалы, электронные ресурсы), направленные на разъяснение участникам 

образовательных отношений — обучающимся (в доступной для дошкольного возраста форме), их 

родителям (законным представителям), педагогическим работникам — вопросов, связанных с 

особенностями образовательного процесса и психолого-педагогического сопровождения 

обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации; 

проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и родителей 

по разъяснению индивидуально-типологических особенностей различных категорий 

обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации. 
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5) Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами согласно 

нозологических групп осуществляется в соответствии с Федеральной адаптированной 

образовательной программой ДО (далее ФАОП ДО). КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми- 

инвалидами должна предусматривать предупреждение вторичных биологических и социальных 

отклонений в развитии, затрудняющих образование и социализацию обучающихся, коррекцию 

нарушений психического и физического развития средствами коррекционной педагогики, 

специальной психологии и медицины; формирование у обучающихся механизмов компенсации 

дефицитарных функций, не поддающихся коррекции, в том числе с использования ассистивных 

технологий. 

6) КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том числе часто 

болеющими детьми, имеет выраженную специфику. Детям, находящимся под диспансерным 

наблюдением, в том числе часто болеющим детям, свойственны: быстрая утомляемость, 

длительный период восстановления после заболевания и (или) его обострения (не менее 4-х 

недель), специфические особенности межличностного взаимодействия и деятельности 

(ограниченность круга общения больного ребёнка, объективная зависимость от взрослых 

(родителей (законных представителей), педагогов), стремление постоянно получать от них 

помощь). Для детей, находящихся под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющих 

детей, старшего дошкольного возраста характерны изменения в отношении ведущего вида 

деятельности – сюжетно-ролевой игры, что оказывает негативное влияние на развитие его 

личности и эмоциональное благополучие. В итоге у ребёнка появляются сложности в освоении 

программы и социальной адаптации. 

Направленность коррекционно-развивающей работы с детьми, находящимися под 

диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющими детьми включает: 

• коррекцию/развитие коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сфер, 

познавательных процессов; 

• снижение тревожности; 

• помощь в разрешении поведенческих проблем; 
• создание условий для успешной социализации, оптимизация межличностного 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 

Включение ЧБД в программу КРР, определение индивидуального маршрута психолого- 

педагогического сопровождения осуществляется на основании медицинского заключения и 

рекомендаций ППК по результатам психологической и педагогической диагностики. 

7) Направленность коррекционно-развивающей работы с одаренными обучающимися 

включает: 

• определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных особенностей детей, 

прогноз возможных проблем и потенциала развития. 

• вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс и 

установление с ними отношений сотрудничества как обязательного условия поддержки и развития 

одаренного ребёнка, как в ДОО, так и в условиях семенного воспитания; 

• создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребёнку, 

обстановки, формирующей у ребёнка чувство собственной значимости, поощряющей проявление 

его индивидуальности; 

• сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка, развитие его индивидуальных 

способностей и творческого потенциала как субъекта отношений с людьми, миром и самим собой; 

• формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной устойчивости; 
• организация предметно-развивающей, обогащённой образовательной среды в условиях 

ДОО, благоприятную для развития различных видов способностей и одаренности. 

Включение ребенка в программу КРР, определение индивидуального маршрута психолого- 

педагогического сопровождения осуществляется на основе заключения ППК по результатам 

психологической и педагогической диагностики. 

8) Направленность КРР с билингвальными воспитанниками, детьми мигрантов, 

испытывающими трудности с пониманием государственного языка РФ, включает: 

• развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к сверстнику, его 

эмоциональному состоянию, намерениям и желаниям; 

• формирование уверенного поведения и социальной успешности; 
• коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих вследствие 

попадания в новую языковую и культурную среду (тревога, неуверенность, агрессия); 

• создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребенку. 

Таким образом, работу по социализации и языковой адаптации детей иностранных граждан, 
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обучающихся в организациях, реализующих программы ДО в РФ, рекомендуется организовыватьс 

учетом особенностей социальной ситуации каждого ребенка персонально. 

Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой группы может 

осуществляться в контексте общей программы адаптации ребенка к ДОО. В случаях выраженных 

проблем социализации, личностного развития и общей дезадаптации ребенка, его включение в 

программу КРР может быть осуществлено на основе заключения ППК по результатам 

психологической диагностики или по запросу родителей (законных представителей) ребенка. 

9) К целевой группе обучающихся «группы риска» могут быть отнесены дети, 

имеющие проблемы с психологическим здоровьем; эмоциональные проблемы (повышенная 

возбудимость, апатия, раздражительность, тревога, появление фобий); поведенческие проблемы 

(грубость, агрессия, обман); проблемы неврологического характера (потеря аппетита); проблемы 

общения (стеснительность, замкнутость, излишняя чувствительность, выраженная нереализованная 

потребность в лидерстве); проблемы регуляторного характера (расстройство сна, быстрая 

утомляемость, навязчивые движения, двигательная расторможенность, снижение произвольности 

внимания). 

Направленность КРР с воспитанниками, имеющими девиации развития и поведения 

включает: коррекция / развитие социально-коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой 

сферы; помощь в решении поведенческих проблем; формирование адекватных, социально- 

приемлемых способов поведения; развитие рефлексивных способностей; совершенствование 

способов саморегуляции. 

Включение ребенка из «группы риска» в программу КРР, определение индивидуального 

маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основе заключения ППк 

по результатам психологической диагностики или по обоснованному запросу педагога/родителей 

(законных представителей). 

Организация коррекционной работы 

в МБДОУ «Детский сад № 12 «Золотой ключик» 

В МБДОУ «Детский сад № 12 «Золотой ключик» предусматривается следующий 

алгоритм выявления детей с ОВЗ и создания для них специальных образовательных условий. 

1. В начале нового учебного года педагоги МБДОУ «Детский сад № 12 «Золотой ключик», в том 

числе педагог-психолог, учитель-логопед, учитель-дефектолог, воспитатели, т. е. специалисты 

психолого- педагогического консилиума (ППк) МБДОУ «Детский сад № 12 «Золотой ключик», 

выявляют детей с ОВЗ. 

2. После этого проводится заседание консилиума и принимается решение о необходимости 

прохождения территориальной психолого-медико-педагогической комиссии (ТПМПК) в целях 

проведения комплексного обследования и подготовки рекомендаций по оказанию детям психолого- 

медико-педагогической помощи и организации их обучения и воспитания, согласно приказу 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 24 марта 2009 г. № 95 «Об 

утверждении положения о психолого-медико-педагогической комиссии», и определения 

специальных условий для получения образования согласно ст. 79 ФЗ № 273 «Закон об образовании в 

Российской Федерации». 

3. По результатам обследования на ППК даются рекомендации по созданию для ребенка 

специальных образовательных условий (ст. 79 ФЗ № 273. («Под специальными условиями для 

получения образования обучающимися с ограниченными возможностями здоровья в настоящем 

Федеральном законе понимаются условия обучения, воспитания и развития таких обучающихся, 

включающие в себя использование специальных образовательных программ и методов обучения и 

воспитания, специальных учебников, учебных пособий и дидактических материалов, специальных 

технических средств обучения коллективного и индивидуального пользования, предоставление услуг 

ассистента (помощника), оказывающего обучающимся необходимую техническую помощь, 

проведение групповых и индивидуальных коррекционных занятий, обеспечение доступа в здания 

организаций, осуществляющих образовательную деятельность, и другие условия, без которых 

невозможно или затруднено освоение образовательных программ обучающимися с ограниченными 

возможностями здоровья».) 

4. На основании рекомендаций ТПМПК специалисты ППк МБДОУ «Детский сад № 12 «Золотой 

ключик» разрабатывают адаптированную образовательную программу. 

В целях разработки адаптированной образовательной программы ребенка с ОВЗ решаются 

следующие задачи: 

• определение формы получения дошкольного образования и режима пребывания в 

образовательной организации, соответствующих возможностям и специальным потребностям 

ребенка; 
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• определение объема, содержания - основных направлений, форм организации психолого- 

педагогического сопровождения ребенка и его семьи; 

• определение стратегии и тактики (форм и содержания) коррекционно-развивающей работы с 

ребенком. Здесь же определяются критерии и формы оценки динамики познавательного и 

личностного развития ребенка, степени его адаптации в среде сверстников; 

• определение необходимости, степени и направлений адаптации основной образовательной 

программы организации; 

• определение необходимости адаптации имеющихся или разработки новых методических 

материалов; 

• определение индивидуальных потребностей ребенка в тех или иных материально-технических 

ресурсах. Подбор необходимых приспособлений, организация развивающей предметно- 

пространственной среды. 

1. После разработки адаптированной образовательной программы, педагоги и специалисты 

МБДОУ «Детский сад № 12 «Золотой ключик» осуществляют их реализацию и ведут динамическое 

наблюдение за развитием ребенка. Плановые заседания консилиума по уточнению адаптированной 

образовательной программы проводиться 3 раза в год (сентябрь, январь, май). 

МБДОУ «Детский сад № 12 «Золотой ключик» посещают дети с ограниченными 

возможностями здоровья (ОВЗ): дети с тяжелыми нарушениями речи (ТНР), с задержкой 

психического развития (ЗПР). Комбинированных групп в МБДОУ «Детский сад № 12 «Золотой 

ключик» – нет. 

Для детей с ОВЗ разработаны адаптированные образовательные программы, 

индивидуальные образовательные маршруты, составленные с учетом психофизических 

возможностей и особенностей детей. 

Задачи и содержание образования по образовательным областям 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми с точки 

зрения реализации требований ФГОС ДО. 

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО 

(https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/) 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Раздел 1. Приоритетное направление деятельности образовательного учреждения 

Для реализации части Программы, формируемой участниками образовательного процесса 

педагогический коллектив МБДОУ «Детский сад № 12 «Золотой ключик» использует программу 

парциальную образовательную программу «Математические ступеньки» Е.В. 

Колесниковой для детей дошкольного возраста (3-7 лет), 2015. 
Раздел 2. Национально-региональные особенности образовательного процесса. 

Для реализации части Программы, формируемой участниками образовательного процесса 

педагогический коллектив МБДОУ «Детский сад № 12 «Золотой ключик» использует парциальные 

образовательные программы: 

 Васильева Л.Г. Программа этнохудожественного развития детей 2-4 лет «Узоры 

чувашской земли» - Чебоксары, 2015; 

 Соловей Л.Б. Программа по социально-коммуникативному развитию детей 

дошкольного возраста с учетом регионального компонента «Традиции чувашского края» - 

Чебоксары, 2015. 

 Мурашкина Т.В. Программа этноэкологического развития детей 5-6 лет «Загадки 

родной природы» - Чебоксары, 2015; 

 Махалова И.В. Программа по приобщению детей 6-7 лет к национальным 

традициям физического воспитания «Родники здоровья» - Чебоксары, 2015; 

 Николаева Е.И. Программа по приобщению дошкольников к национальной детской 

литературе «Рассказы солнечного края»: примерная парциальная образовательная программа – 

Чебоксары, 2015. 
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Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся. 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива МБДОУ «Детский сад № 12 

«Золотой ключик» с семьями обучающихся дошкольного возраста являются: 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления здоровья 

детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

 обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и 

семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Эта деятельность должна дополнять, поддерживать и тактично направлять воспитательные 

действия родителей (законных представителей) детей младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов. 

Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных задач: 
1) информирование родителей (законных представителей) и общественности относительно 

целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской Федерации, о мерах 

господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об образовательной 

программе, реализуемой в ДОО; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, психолого- 

педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, развития и образования 

детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой 

основы благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских 

отношений с родителями (законными представителями) детей младенческого, раннего и 

дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 
Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) должно 

придерживаться следующих принципов: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с Законом 

об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только есть 

преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны заложить 

основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности ребёнка; 

2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна 

актуальная информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому из родителей 

(законных представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в ДОО; между 

педагогами и родителями (законными представителями) необходим обмен информацией об 

особенностях развития ребёнка в ДОО и семье; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и 

родителей (законных представителей): при взаимодействии педагогу необходимо придерживаться 

этики и культурных правил общения, проявлять позитивный настрой на общение и сотрудничество 

с родителями (законными представителями); важно этично и разумно использовать полученную 

информацию как со стороны педагогов, так и со стороны родителей (законных представителей) в 

интересах детей; 

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии 

необходимо учитывать особенности семейного воспитания, потребности родителей (законных 

представителей) в отношении образования ребёнка, отношение к педагогу и ДОО, проводимым 

мероприятиям; возможности включения родителей (законных представителей) в совместное 

решение образовательных задач; 

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия необходимо 

учитывать особенности и характер отношений ребёнка с родителями (законными 

представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей младенческого и раннего 

возраста), обусловленные возрастными особенностями развития детей. 

 

Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению взаимодействия с 

родителями (законными представителями) обучающихся осуществляется по нескольким 

направлениям: 
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1) диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ данных о семье 

каждого обучающегося, её запросах в отношении охраны здоровья и развития ребёнка; об уровне 

психолого-педагогической компетентности родителей (законных представителей); а также 

планирование работы с семьей с учётом результатов проведенного анализа; согласование 

воспитательных задач; 

2) просветительское направление предполагает просвещение родителей (законных 

представителей) по вопросам особенностей психофизиологического и психического развития детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных методов обучения и 

воспитания детей определенного возраста; ознакомление с актуальной информацией о 

государственной политике в области ДО, включая информирование о мерах господдержки семьям 

с детьми дошкольного возраста; информирование об особенностях реализуемой в ДОО 

образовательной программы; условиях пребывания ребёнка в группе ДОО; содержании и методах 

образовательной работы с детьми; 

3) консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей 

(законных представителей) по вопросам их взаимодействия с ребёнком, преодоления возникающих 

проблем воспитания и обучения детей, в том числе с ООП в условиях семьи; особенностей 

поведения и взаимодействия ребёнка со сверстниками и педагогом; возникающих проблемных 

ситуациях; способам воспитания и построения продуктивного взаимодействия с детьми 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов; способам организации и участия в детских 

деятельностях, образовательном процессе и другому. 

Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных 

представителей) обучающихся предполагает сотрудничество в реализации некоторых 

образовательных задач, вопросах организации РППС и образовательных мероприятий; поддержку 

образовательных инициатив родителей (законных представителей) детей младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов; разработку и реализацию образовательных проектов ДОО совместно с 

семьей. 

Особое внимание в просветительской деятельности МБДОУ «Детский сад № 12 «Золотой 

ключик» должно уделяться повышению уровня компетентности родителей (законных 

представителей) в вопросах здоровьесбережения ребёнка. 

Реализация данной темы может быть осуществлена в процессе следующих направлений 

просветительской деятельности: 

1) информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и психическое 

здоровье ребёнка (рациональная организация режима дня ребёнка, правильное питание в семье, 

закаливание, организация двигательной активности, благоприятный психологический микроклимат 

в семье и спокойное общение с ребёнком и другое), о действии негативных факторов 

(переохлаждение, перегревание, перекармливание и другое), наносящих непоправимый вред 

здоровью ребёнка; 

2) своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии с рекомендациями 

Национального календаря профилактических прививок и по эпидемическим показаниям; 

3) информирование родителей (законных представителей) об актуальных задачах физического 

воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а также о возможностях МБДОУ 

«Детский сад № 12 «Золотой ключик» и семьи в решении данных задач; 

4) знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными мероприятиями, 

проводимыми в МБДОУ «Детский сад № 12 «Золотой ключик»; 

5) информирование родителей (законных представителей) о негативном влиянии на развитие детей 

систематического и бесконтрольного использования IT-технологий (нарушение сна, возбудимость, 

изменения качества памяти, внимания, мышления; проблемы социализации и общения и другое). 

Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения детей может 

быть повышена за счет привлечения к тематическим встречам профильных специалистов (медиков, 

нейропсихологов, физиологов, IT-специалистов и других). 

Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых и (или) 

индивидуальных) посредством различных методов, приемов и способов взаимодействия с 

родителями (законными представителями): 

1) диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, социологические 

срезы, индивидуальные блокноты, «почтовый ящик», педагогические беседы с родителями 

(законными представителями); дни (недели) открытых дверей, открытые просмотры занятий и 

других видов деятельности детей и так далее; 



 

 

124  

2) просветительское и консультационное направления реализуются через групповые родительские 

собрания, конференции, круглые столы, семинары- практикумы, тренинги и ролевые игры, консультации, 

педагогические гостиные, родительские клубы и другое; информационные проспекты, стенды, ширмы, 

папки- передвижки для родителей (законных представителей); журналы и газеты, издаваемые ДОО для 

родителей (законных представителей), педагогические библиотеки для родителей (законных 

представителей); сайты ДОО и социальные группы в сети Интернет; медиарепортажи и интервью; 

фотографии, выставки детских работ, совместных работ родителей (законных представителей) и детей. 

Включают также и досуговую форму - совместные праздники и вечера, семейные спортивные и 

тематические мероприятия, тематические досуги, знакомство с семейными традициями и другое. 

Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательную деятельность 

целесообразно использовать специально разработанные (подобранные) дидактические материалы для 

организации совместной деятельности родителей (законных представителей) с детьми в семейных условиях 

в соответствии с образовательными задачами, реализуемыми в ДОО. Эти материалы сопровождаются 

подробными инструкциями по их использованию и рекомендациями по построению взаимодействия с 

ребёнком (с учётом возрастных особенностей). Кроме того, необходимо активно использовать 

воспитательный потенциал семьи для решения образовательных задач, привлекая родителей (законных 

представителей) к участию в образовательных мероприятиях, направленных на решение познавательных и 

воспитательных задач. 

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между семьей и ДОО 

является диалог педагога и родителей (законных представителей). Диалог позволяет совместно 

анализировать поведение или проблемы ребёнка, выяснять причины проблем и искать подходящие 

возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге проходит просвещение родителей (законных 

представителей), их консультирование по вопросам выбора оптимального образовательного маршрута для 

конкретного ребёнка, а также согласование совместных действий, которые могут быть предприняты со 

стороны ДОО и семьи для разрешения возможных проблем и трудностей ребёнка в освоении 

образовательной программы. 

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы и способы 

взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед ними задач. Сочетание 

традиционных и инновационных технологий сотрудничества позволит педагогам ДОО устанавливать 

доверительные и партнерские отношения с родителями (законными представителями), эффективно 

осуществлять просветительскую деятельность и достигать основные цели взаимодействия ДОО с 

родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста. 
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