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Индивидуальный учебный план 

по адаптированной основной образовательной программе 

для обучающихся с тяжелыми нарушениями речи 

 (вариант 5.2) 

ученика 4 «Б» класса 

 на 2025-2026 учебный год 

 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в 

неделю 

Форма 

промежуточной 

аттестации 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 4 ГОУ 

Литературное чтение 4 ГОУ 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной (чувашский )язык 0,5 ГОУ 

Литературное чтение на 

родном (чувашском) языке 
0,5 ГОУ 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

1 ГОУ 

Математика и 

информатика 

Математика 4 ГОУ 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир  2 ГОУ 

ОРКСЭ ОРКСЭ 1  

Искусство Музыка 

Изобразительная 

деятельность 

1 

1 

ГОУ 

Технология Труд (технология) 1 ГОУ 

Физическая культура Физическая культура 

(адаптивная физическая 

культура) 

2 ГОУ 

Итого 22  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 1  

Итого 23  

Внеурочная деятельность 5  

Коррекционно-развивающие занятия: 

Логопедические занятия 

Логопедическая ритмика 

Развитие речи 

5 

2 

2 

1 

 

Итого  33  

 


