Коррекционно-развивающее занятие с обучающимися с ОВЗ
Тема: «Звездное путешествие»
[bookmark: _GoBack]Цель: развитие познавательной и эмоционально-волевой сферы
Задачи: активизация зрительной и слуховой памяти, совершенствование слухового и зрительного внимания, формирование образа слова, развитие пространственных представлений, логичности и конструктивности мышления, зрительного восприятия, общей и мелкой моторики.
Сегодня мы отправимся в путешествие. Для этого нам надо построить летательный аппарат, а что это, отгадайте:
Ни пера, ни крыла, а быстрее орла
Только выпустит хвост, понесется до звезд. (Ракета)
Графический диктант «Ракета»
Для нашего путешествия ракета готова, но это будет необычное путешествие, мы совершим полёт к звезде, к своей звезде.
Сядьте поудобнее и закройте глаза. Сделайте глубокий вдох и выдох…
Вы чувствуете, как ваши ноги  постепенно отрываются от земли, а тело становится невесомым, очень лёгким… и вы начинаете медленно-медленно подниматься вверх, к небу. Посмотрите вниз: всё, что раньше вас окружало (дома…, улицы…, деревья…, парки…, машины…) всё становится маленьким, едва заметным.
А если вы поднимите голову вверх, то увидите всё то, что раньше казалось недосягаемым, далёким. Вот - приближающееся небо. Вы летите сквозь пушистые облака, потрогайте их руками, пусть их прохлада останется на ваших ладонях. Вы стремительно летите мимо холодных комет, а сейчас пролетаете мимо солнца. Почувствуйте его приятное тепло, пусть оно согреет вас. Когда я досчитаю до 3 вы окажетесь на звездном небе.
Смотрите сколько здесь много звезд...	
Я хочу вам рассказать сказку о звездах послушайте…
Сказка «Звездное небо»
  В одной сказочной стране жили-были звездочки, поэтому страна называлась Звездная. Звездочки были разные: голубые, белые, желтые и синие, зеленые и розовые, красные и даже черные. Они и по размеру были разные. Не было среди них ни одной звездочки, точь-в-точь похожей на другую. Но всех их объединяло одно общее свойство. Душа каждой звездочки была заполнена любовью ко всем жителям этой сказочной страны. Поэтому они видели друг в друге только хорошее и доброе, от этого светились удивительным волшебным светом. Повсюду царили мир, согласие, взаимопонимание и любовь.
Но однажды пролетал над Звездной страной самый пакостный из всех пакостей на свете злой колдун, которого так и звали Пакость. Увидел он Звездную страну и закипела в нем злость и зависть. Решил заколдовать он Звездную страну. Напустил дыма черного. Звездочки перестали узнавать друг друга.
Чтобы помочь жителям Звездной страны, мы с вами выполним упражнение:
2. Слова спрятались, найди их скорее!
Среди этих строчек с буквами спрятались целые слова.
Быстро просмотрев строчки, найди и подчеркни их.
Бсолнцетргщоцэкинозгучклеторнопттелевизорччягодттюкоза
щшагцкпстулрсеамоторджкобеглестяноуоккгахтанкъгнсонсс
йцукендшизхлебтлжэровьоврагоусчастьепухрстрижолкнигат
лесконкурсатпршоссесфптортырюклбюсуфруктнпрадостьмм

Продолжение сказки: После того как вы выполнили упражнение и расколдовали заколдованные буквы, Звездочки увидели друг друга и стали веселиться. Но злой колдун Пакость, решил опять поссорить жителей Звездной страны. Он придумал новое заклинание и запутал дорожки, по которым звезды ходили, друг к другу в гости.

4. «Перепутанные дорожки»  Ваша задача проследить каждую линию от начала до конца и узнать какие звездочки дружат друг с другом.

Продолжение сказки: Опять мы спасли жителей дружной страны. Но злой колдун Пакость, решил опять поссорить жителей Звездной страны. Он придумал новое заклинание. Он превратил слова звездочек в непонятную, в марсианскую речь.
Я буду читать слова, ваша задача — произнести эти слова наоборот.
Сел, онко, азор, ашак, апил, лутс, анул, ореп, дог, мыд.
(лес, окно, роза, каша, липа, стул, луна, перо, год, дым)

Игра «Перевёрнутые слова».
Цель: формирование у детей умения сосредотачиваться.
Инструкция: Учащимся предлагается набор слов, в которых буквы перепутаны местами. Необходимо, восстановить нормальный порядок слов.
Пример: МАИЗ- ЗИМА, НЯНААВ- ВАННАЯ.
а) ШИАМНА-                        б) ЛАБОСАК-               в) СЫУБ-
ТЕЕВР-                                    ДАУМ-                           ЛОХДО-
ФЕКРИ-                                   ТРКО-                             ЛОРЬ-
ЕЗЕЖОЛ-                                РМЕО-                            МЕТА-
АКША-                                     НАЛЕП-                        ВОРЬК-

Заключительная часть: Мы большие молодцы. Вы помогли расколдовать всех звезд. За это звезды хотят с вами поиграть. А вы хотите с ними поиграть?
Давайте мы сейчас с вами представим, что вы тоже звездочки. 
Повторяйте за мной эти слова, а когда я скажу, звездная фигура замри, вы должны и изобразить какую-нибудь фигуру, с таким настроением, которое я вам назову.
Игра «Звезды волнуются раз … фигура (радости, злости, страха, спокойствия) замри».
Хорошо. Молодцы! Понравилось вам играть?

А теперь выберите себе бусинку, сожмите в кулачке, закройте глаза, приложите бусинку к сердцу и подумайте о том, что у каждого есть своя звезда, которая помогает вам в жизни быть добрее и терпимее друг к другу, помогает находить то доброе и хорошее, что есть в душе каждого человека.
Вы путешествуете по огромному небесному миру, встречаете различные звёзды… 
А где же Ваша звезда?.. Вот…она… Посмотрите, какая она? Большая или маленькая? Холодная как лёд или горячая, как пламя костра? Какого она цвета? Может быть голубая, жёлтая, красная?.. Кокой она формы? Круглая или остроконечная?
Дотроньтесь до своей звезды и попросите у неё всё то, в чём вы нуждаетесь, что вам так необходимо: попросите добра, счастья, спокойствия, здоровья, умиротворения, хорошего настроения…
А теперь обязательно улыбнитесь ей и поблагодарите свою звезду за всё: за то, что она просто существует, она ваша, светит только для вас, что она сопровождает вас всю жизнь, что она даёт вам силы и энергию…
А теперь нам необходимо возвращаться домой. Попрощайтесь со своей звездой и пообещайте, что теперь, в минуты грусти, отчаяния, тревоги вы будете помнить, что у вас есть ОНА…, вы будете помнить, что это - источник сил, энергии, света, добра…
Почувствуйте, как постепенно тяжелеют ваши ноги, а тело становится грузным… вы начинаете свой путь обратно, домой. Вы летите сквозь пушистые облака, потрогайте их руками, пусть их прохлада останется на ваших ладонях. Вы стремительно летите мимо холодных комет, а сейчас пролетаете мимо Солнца.
Если вы поднимите голову вверх, то увидите всё то, что раньше казалось огромным, могущественным (звёзды, кометы, планеты, облака), постепенно становится всё меньше и меньше… Вот – приближающаяся Земля. Реки, озёра, луга, парки, дома, люди… всё - становится более крупным, более заметным…
Сохраните в памяти эти чувства, которые вы испытали сегодня… И пусть ваша звезда далеко, но каждый раз, как только вы устали, или у вас грустное настроение, или вам просто нужны свежие силы…просто навестите ее, совершите это необычное путешествие…
Когда я досчитаю до 3, вы сможете открыть глаза и снова оказаться в этой комнате…

Обсуждение с детьми, что им понравилось на занятии, что получилось лучше всего, в чем были затруднения.

