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Учебные предметы, курсы, дисциплины (модули), практики, предусмотренные 

 
Адаптированная основная общеобразовательная программа начального 

общего образования для обучающихся с расстройствами аутистического 

спектра с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), тяжелыми множественными 

нарушениями развития 

Вариант 8.4. 

 

I доп., I-IV классы 

 

№ Наименование учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) 

 I. Обязательная часть 

1 Речь и альтернативная коммуникация 

2 Математические представления 

3 Окружающий природный мир 

4 Человек 

5 Домоводство 

6 Окружающий социальный мир 

7 Музыка и движение 

8 Изобразительная деятельность 

9 Адаптивная физкультура 

10 Труд (технология) 

 II. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

1 Самообслуживание 

2 Окружающий социальный мир 

3 Математические представления 

 Внеурочная деятельность (коррекционные курсы) 

1 Эмоциональное и коммуникативно-речевое развитие 

2 Сенсорное развитие 

3 Двигательное развитие 

4 Предметно-практические действия 

5 Коррекционно-развивающие (логопедические) занятия 
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