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Цель: духовно-нравственное развитие личности ребенка посредством приобщения его к 

ценностям православной культуры. 

Задачи:  

образовательные: знакомить детей с праздником – Днем Святого Николая; 

способствовать формированию интереса к нравственным устоям православной культуры; 

содействовать формированию уважительного, милосердного, внимательного отношения к 

ближним, способности к сопереживанию;  

воспитательные: воспитывать послушание; желание подражать благим образам;  

речевые: совершенствовать навык связной речи детей, обогащая словарный 

запас словами: Чудотворец, святой, угодник. 

Предварительная работа: рассказать детям кто такой – святой, священник. 

Оборудование: ноутбук, экран, проектор. 

Демонстрационный материал: икона Николая Чудотворца,  презентация «День Святого 

Николая». 

Раздаточный материал: задание для самостоятельной работы «Накормим птиц и 

животных», тесто, скалки для раскатывания теста, формочки для вырезания пряников. 

Ход организованной образовательной деятельности: 

1. Вводная часть 

Воспитатель вносит в группу икону Николая Чудотворца. 

- Ребята, хочу вам показать эту икону. Кто-нибудь из вас ее уже где-то видел? (Ответы 

детей).  

 



- Это икона Святого Николая. В народе его называют Николай Чудотворец, или Николай 

Угодник. 19 декабря считается Днем Николая Чудотворца, доброго волшебника для детей,  

заступника и помощника для взрослых. Это праздник волшебства и доброты.  

2. Основная часть. 

- Посмотрите внимательно на икону, на кого похож этот святой? (ответы детей) 

Правильно, ребята, он похож на Деда Мороза. Николай Чудотворец жил в стародавние 

времена. Он прославился своими добрыми делами. Он раздавал детям из бедных семей 

сладости, монеты, игрушки, еду.  

 

- Считается, что у него есть Волшебная книга, в которую он записывает все хорошие и 

плохие поступки детей. А затем решает, кому что подарить: или сладкое яблочко, или 

сухой прутик. Дети находят подарки, проснувшись утром, под подушкой. Сухой прутик 

достается непослушным детям. А сладкие угощения получают послушные и добрые дети.  

 



- Не только дети, но и взрослые очень ждали этого праздника. Варили компот из сушеных 

яблок и груш. Считалось, что это – залог хорошего урожая на следующий год. Угощение 

доставалось даже домашним животным. Люди просили у Святого Николая защиты и 

благословения для всех домочадцев и для всего хозяйства. 

- Также Николай Чудотворец считается заступником для взрослых. Он помогал 

мореплавателям, мог успокоить разбушевавшееся море и помочь морякам вернуться 

домой. 

 

- Ребята, а вы бы хотели быть такими же добрыми, как Святой Николай: всем помогать, 

если это в наших силах? (Ответы детей). 

- Сейчас я вам раздам картинки.  Посмотрите, внимательно, кто на них изображен? 

(ответы детей). На картинках изображены дети, которые чем-то расстроены. Интересно, 

чем же так расстроены эти малыши? Как вы думаете?  Чем мы можем помочь им?  

 

 

 

 

 

 

 



Игра «Успокоим малышей» 

  

  

 

(Ответы детей: успокоить добрым словом; отвлечь, рассказав сказку; подарить 

игрушку; угостить чем-то сладеньким и т.д.) Молодцы, ребята.  

- Также Святой Николай считается защитником всех зверей. Сейчас у нас зима, и все 

звери в лесу ищут себе корм. Как мы можем помочь лесным животным и птицам? 

(Ответы детей.) 

- Давайте попробуем подобрать каждому животному и птице тот корм, который ему 

подходит. Проведите стрелки от животного или птицы до соответствующего корма.  



 

- В День Николая Чудотворца традицией являлась выпечка особых домашних пряников с 

добавлением меда. Они назывались «николайчики». «Николайчиками» угощали детей.  Я 

предлагаю вам испечь эти пряники (по предварительной договоренности с работниками 

пищеблока). Тесто я уже подготовила, нам осталось раскатать тесто и вырезать пряники 

формочками. Но сначала нам нужно помыть руки и надеть фартуки. (Дети вместе с 

воспитателем раскатывают тесто и вырезают пряники). Разложим наши пряники на 



противень и поставим его в духовку. Когда они испекутся, мы их украсим сахарной 

глазурью. 

3. Заключительная часть. 

- Люди всегда обращаются к этому святому за помощью в трудной ситуации. И он 

помогает. Люди в него верят и чудо случается. Святой Николай навсегда останется 

добрым волшебником для детей и заступником для взрослых. 

Приложение 1. 

 

Рецепт приготовления пряников «Николайчики» 

Ингредиенты для приготовления теста: 

 2 стакана муки 

 1 яйцо 

 1 стакан сахара (или меньше) 

 1 столовая ложка меда 

 1 чайная ложка соды, погашенной уксусом 

 50 г сливочного масла 

 2 ложки сметаны (по желанию) 

 1 ложка растительного масла. 

 немного корицы (по желанию) 

Смешайте все ингредиенты и поставьте в холодное место не менее чем на 1 час. 

Раскатайте тесто слоем в полсантиметра и вырежьте печенье формочкой. Поставьте на 

противень, предварительно слегка смазав растительным маслом. Выпекайте 5 минут в 

горячей духовке. 

 

Ссылка на рецепт: https://vseodetyah.com/dlya-doma/retsepty-dlya-detej/nikolaychiki-gotovim-

prazdnichnye-pryaniki 
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