
Приложение №2 

к приказу №210 от 30.08.2024 года 

Состав комиссии по контролю за организацией питания обучающихся  

в МБОУ «Шемуршинская СОШ» 

Председатель комиссии: – Хорькова В.В. директор школы. 

Заместитель председателя комиссии – Гаврилова Е.В. заместителя директора. 

Члены комиссии: 

Петрова Н.Н. – ответственный за организацией питания обучающихся льготных 

категорий; 

Абдрахманова Г.М. – социальный педагог; 

Егорова С.П. – медицинский работник (по согласованию); 

Ревунова И.В. – педагогический работник, руководитель методического объединения 

классных руководителей; 

Юманова Л.Н. – представитель родительской общественности. 

 

План работы 

комиссии по организации горячего питания  

МБОУ «Шемуршинская СОШ» на 2025 - 2026 учебный год 

Цель: создание условий, способствующих укреплению здоровья, формированию 

навыков правильного питания. 

Основные задачи: 

• оценка благоприятных условий для организации рационального питания 

обучающихся; 

• решение вопросов качественного и здорового питания обучающихся; 

• пропаганда основ здорового питания среди родителей и детей; 

• повышение культуры питания; 

• контроль за обеспечением санитарно-гигиенической безопасности питания; 

• контроль за соответствием меню с реализуемыми блюдами; 

• информирование родителей на родительских собраниях; 

• помощь классным руководителям в организации мероприятий по пропаганде 

здорового питания среди обучающихся и родителей. 

Организационно-аналитическая работа 

Основные мероприятия Сроки Исполнители 

Совещание при директоре по вопросам 

организации школьного питания с 

привлечением родительской 

общественности. 

Задачи проведения: 

- Формирование бракеражной 

комиссии. 

- Формирование комиссии по 

осуществлению контроля за 

организацией питания обучающихся. 

- Организация питания обучающихся 

различных возрастных групп. 

- Утверждение меню. 

Август – 

сентябрь, по 

мере 

поступления 

документации.  

Директор школы 

Заместитель директора 

Ответственный за питание 

Петрова Н.Н. 



Оформление и обновление информации 

по питанию в школе на официальной 

странице МБОУ «Шемуршинская 

СОШ»: 

- Организация питания в 

образовательной организации; 

- Баннер «Горячее питание; 

- Организация автоматического 

мониторинга и анализа ежедневного 

меню горячего питания, обучающихся 

по образовательным программам 

начального общего образования (food); 

- Ежедневное меню. 

Сентябрь - май Заместитель директора 

Ответственный за питание 

Петрова Н.Н. 

Контроль соблюдения графика питания 

обучающихся 

1 раз в четверть Заместитель директора 

Ответственный за питание 

Петрова Н.Н 

Проведение контрольных проверок 

соответствия приготовленных блюд 

утвержденному меню, качества и норма 

выдачи завтраков и обедов 

1 раз в месяц Члены комиссии 

Социологические исследования среди 

обучающихся и родителей с целью 

выяснения вкусовых предпочтений 

детей, удовлетворенность 

ассортиментом и качеством блюд, 

удовлетворенности организацией 

питания, условия соблюдения правил 

личной гигиены обучающихся. 

Два раза в год 

(октябрь-ноябрь, 

март- апрель)  

Заместитель директора 

Ответственный за питание 

Петрова Н.Н 

Проверка санитарно- технического 

содержания обеденного зала, обеденной 

мебели, столовой посуды. 

Один раза в 

четверть 

Члены комиссии 

Участие в педсоветах, семинарах, 

круглых столах по вопросам качества 

питания.  

Собраниях по итогам проверок: 

- «Организация питания обучающихся в 

школьной столовой»; 

- «Охват учащихся горячим питанием»; 

- «Соблюдение санитарно-

гигиенических норм». 

По плану работы 

школы 

Члены комиссии 

Промежуточная полная дезинфекция 

помещений, мебели, посуды, 

организованных рабочих мест в 

помещениях столовой. 

в период 

каникул 

Паймин В.В. 

Ведение документации по организации 

питания 

Сентябрь - май Ответственный за питание 

Петрова Н.Н. 

Методическое обеспечение 

Организация консультаций для 

классных руководителей 1-11 классов 

по темам:  

- Организация бесплатного горячего 

питания льготной категории 

Сентябрь- май Заместитель директора 

Ответственный за питание 

Петрова Н.Н 



обучающихся; 

- Организация работы в системе 

«Классная карта - без наличная оплата 

питания2; 

- «Сопровождение учащихся в 

столовой»; 

- «Культура поведения учащихся во 

время приема пищи, соблюдение 

санитарно-гигиенических требований». 

Работа по воспитанию культуры питания, пропаганде здорового образа 

жизни среди обучающихся 

Проведение классных часов по темам:  

- «Режим питания и его значение»; 

- «Культура приема пищи»; 

- «Острые кишечные заболевания и их 

профилактика»; 

- «Чтоб здоровым стать ты мог, 

пей скорей фруктовый сок»; 

- «Что мы едим?»; 

- «Вредные продукты». 

Сентябрь- май Классные руководители, 

Медицинский работник 

Обучение по санитарно-

просветительским программам 

«Основы здорового питания» для детей 

школьного возраста на официальном 

сайте ФБУН «Новосибирский НИИ 

гигиены» Роспотребнадзора 

Сентябрь – май  Заместитель директора 

Ответственный за питание 

Классные руководители 

Социальные педагоги 

Работа по воспитанию культуры питания, пропаганде здорового образа 

жизни среди родителей 

Реализация республиканского проекта 

«Завтрак с директором» 

Сентябрь - май Директор 

Заместитель директора 

Члены родительского 

контроля 

Медицинский работник 

Ответственный за питание 

Классные руководители 

Социальные педагоги 

Выступления на родительских 

собраниях по темам:  

- «Совместная работа семьи и школы по 

формированию здорового питания у 

школьников»; 

- «Профилактика заболеваний ЖКТ у 

детей и подростков»; 

- «Повышение иммунитета с помощью 

полезных продуктов питания» 

Сентябрь - май Заместитель директора 

Члены родительского 

контроля 

Медицинский работник 

Классные руководители 

Социальные педагоги 

Обучение по санитарно-

просветительским программам 

«Основы здорового питания» для детей 

школьного возраста на официальном 

сайте ФБУН «Новосибирский НИИ 

гигиены» Роспотребнадзора 

Сентябрь – май  Заместитель директора 

Ответственный за питание 

Классные руководители 

Социальные педагоги 

 


