
 

 



 

Дни недели 

 

 

Вторая группа раннего возраста «Теремок» 

1 группа 

Виды детской деятельности 

Время Виды занятий 

Понедельник 09:00 – 09:10 

09.20 – 09.30 

Развитие речи 

(по подгруппам) 

15.45 – 15.55 Музыкальное 

Вторник 09:00 – 09:10 

09.20 – 09.30 

Лепка/Конструирование 

(по подгруппам) 

15.45 – 15.55 

16.05-16.15 

Физкультурное 

(по подгруппам.) 

Среда 09:00 – 09:10 

09.20 – 09.30 

Ребенок и окружающий мир (по 

подгруппам.) 

15.45 – 15.55 Музыкальное  

Четверг 09:00 – 09:10 

09.20 – 09.30 

Физкультурное 

(по подгруппам) 

15.45 – 15.55 

16.05-16.15 

Развитие речи  

(по подгруппам) 

Пятница 09:00 – 09:10 

09.20 – 09.30 

Физкультурное 

(по подгруппам) 

 

15.45 – 15.55 

16.05-16.15 

Рисование  

(по подгруппам) 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Дни недели 

 

 

Вторая группа раннего возраста «Светлячок» 

3 группа 

Время Виды детской деятельности 

Понедельник 09:00 – 09:10 

09.20 – 09.30 

Речевая  

(по подгруппам) 

15.45 – 15.55 

16.05-16.15 

Двигательная  

(по подгруппам) 

Вторник 09:00 – 09:10 

09.20 – 09.30 

Изобразительная 

(Лепка/Конструирование) 

(по подгруппам) 

15.45 – 15.55 Музыкальная 

Среда 09:00 – 09:10 

09.20 – 09.30 

Познавательно-исследовательская 

(Ребенок и окружающий мир) (по 

подгруппам.) 

15.45 – 15.55 

16.05-16.15 

Двигательная 

(по подгруппам) 

Четверг 09:00 – 09:10 

09.20 – 09.30 

Речевая 

(по подгруппам) 

15.45 – 15.55 

 

Музыкальная 

Пятница 09:00 – 09:10 

09.20 – 09.30 

Двигательная  

 (по подгруппам) 

 

15.45 – 15.55 

16.05-16.15 

Изобразительная (Рисование)  

(по подгруппам) 

 

 

 



Дни недели Средняя группа «Непоседы» 

4 группа 

Виды детской деятельности 

Время Базовый вид деятельности 

Понедельник 09.00-09.20 Изобразительная (Рисование) 

09.45-10.05 Музыкальная 

Вторник 09.00-09.20 Познавательно-исследовательская 

(Окружающий мир. Природа) 

09.30-09.50 Двигательная (в группе) 

16.00-16.20 Кружок 

Среда 09.00-09.20 Познавательно- исследовательская 

(Математические представления) 

09.40-10.00 Музыкальная 

Четверг 09.00-09.20 Изобразительная (Аппликация/Лепка) 

09.40-10.00 Двигательная 

16.00-16.20 Кружок 

Пятница 09.00-09.20 Двигательная 

09.30-09.50 Речевая (Развитие речи. Истоки) 

 

 

 

 

 

 

 Младшая группа «Смешарики» 



Дни недели 

 

 

5 группа 

Виды детской деятельности 

Время Базовый вид деятельности 

Понедельник 09.00 – 09.15 Изобразительная(Рисование) 

09.25 – 09.40 Двигательная  

Вторник 09.00 – 09.15 Познавательно-исследовательская 

(Математические представления)  

09.30 – 9.45 Двигательная (в группе) 

 
16.00 -16.15 Кружок  

Среда 09.00 – 09.15 Познавательно-исследовательская 

(Окружающий мир. Природа) 

09.20 – 09.35 Музыкальная 

Четверг 09.00 – 09.15 Двигательная  

9.30 – 09.45 Речевая 

 
16.00 – 16.15 Кружок  

Пятница 09.00 – 09.15 Музыкальная  

09.30 – 09.45 Изобразительная 

(Лепка/ аппликация) 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дни недели Подготовительная группа «Пчелка» 



6 группа 

Виды детской деятельности 

Время              Базовый вид деятельности 

Понедельник 

9.00-9.30 Познавательно-исследовательская 

(Окружающий мир.Природа) 

10.35-11.05 Двигательная 

Вторник 

9.00-9.30 Речевая 

10.00-10.30 Музыкальная 

10.40-11.10 Изобразительная (Рисование) 

16.00-16.30 Кружок «Развивайка» 

Среда 

9.00-9.30 Познавательно-исследовательская 

(Окружающий мир.Природа) 

 

9.40-10.10 Речевая (Обучение грамоте. Истоки 0.25) 

10.30-11.00 Двигательная 

Четверг 

9.00-9.30 Познавательно-исследовательская 

(Математические представления) 

9.40-10.10 Изобразительная (Аппликация/Лепка) 

10.35-11.05 Музыкальная 

16.00-16.30 Кружок «Развивайка» 

Пятница 

9.00-9.30 Познавательно-исследовательская 

(Математические представления) 

9.40-10.10 Изобразительная (Рисование) 

11.15-11.45 Двигательная (на прогулке) 

 

 

 Старшая группа «Солнышко» 

7 группа 



Дни недели 

 

 

Виды детской деятельности 

Время Виды детской деятельности 

Понедельник 09:00 – 09:25 Познавательно-исследовательская 

(Окружающий мир. Природа) 

09:35 – 10:00 Изобразительная (рисование) 

 
15.50 – 16.15 Речевая  

Вторник 09.00 – 09.25 Познавательно-исследовательская 

(математические представления) 

09.50 – 10.15 Двигательная 

16:00-16.25 Кружок по обучению грамоте по Н.Жуковой 

Среда 09.00 – 09.25 Изобразительная (Лепка\аппликация) 

10.05-10.30 Музыкальная 

15.50 – 16.15 Конструктивная 

Четверг 09.00 – 09.25 Речевая (Развитие речи. Истоки (0.25) 

10.05 – 10.30 Двигательная 

16:00-16.25 Кружок по обучению грамоте по Н.Жуковой 

Пятница 09.00 – 09.25 Изобразительная (Рисование) 

9.45 – 10.10 Музыкальная  

11.10-11.35 Двигательная (на прогулке) 

 

 

 

 

 

 

Дни недели Средняя группа «Сказка» 

группа №8 



Виды детской деятельности 

Время Базовый вид деятельности 

Понедельник 9.20-9.40 Музыкальная 

9.50-10.10 Изобразительная (Рисование) 

Вторник 9.00-9.20 Познавательно-исследовательская 

(Окружающий мир. Природа) 

9.30-9.50 Двигательная 

16.00-16.30 Кружок 

Среда 9.00-9.20 Познавательно-исследовательская 

(Математические представления) 

10.05-10.25 Двигательная 

Четверг 09.00-09.25 Изобразительная (Аппликаци/Лепка) 

09.40-10.00 Двигательная (в группе) 

16.00-16.30 Кружок 

Пятница 09.20-09.40 Музыкальная 

09.50-10.10 Речевая (Развитие речи. Истоки (0.25)) 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дни недели Младшая группа «Тили-мили-трямдия» 

9 группа 

Виды детской деятельности 



Время Базовый вид деятельности 

Понедельник 09.00-09.15 Музыкальная 

 

09.30-09.45 Изобразительная  (Рисование) 

 

Вторник 09.00-09.15 Двигательная (в группе) 

 

09.30-09.45 Познавательно-исследовательская 

(Математические представления) 

 

16.00-16.15 Кружок 

Среда 09.00-09.15 Музыкальная 

 

 09.25-09.40 Познавательно-исследовательская 

(Окружающий мир. природа) 

 

Четверг 09.00-09.15 Речевая 

 

09.25-09.40 Двигательная (в группе) 

 

 16.00-16.15 Кружок 

Пятница 09.00-09.15 Двигательная (на прогулке) 

 

09.30-09.45 Изобразительная (Лепка/ Аппликация) 

 

 

 

  



 

 

 

 

Дни недели 

 

 

Старшая группа «Колокольчик» 

10 группа 

Виды детской деятельности 

Время Виды детской деятельности 

Понедельник 08:55 – 09:20 Изобразительная (Рисование) 

09:30 – 9:55 Двигательная   

 
15.50 – 16.15 Речевая  

Вторник 08:55 – 09:20 Познавательно-исследовательская 

(математические представления) 

09.30 – 09.55 Музыкальная  

16.00 – 16.25 Кружок «Обучение чтению по кубикам 

Зайцева» 

Среда 09.00 – 09.25 Изобразительная (Лепка\ аппликация) 

       11.10 – 11.35 Двигательная (на прогулке) 

15.50 – 16.15 Конструктивная 

Четверг 08.55 – 09.20 Познавательно-исследовательская 

(Окружающий мир. Природа) 

09.30 – 09.55 Музыкальная  

16.00 – 16.25 Кружок «Обучение чтению по кубикам 

Зайцева» 

Пятница 09.00 – 09.25 Изобразительная (Рисование) 

9.35 – 10.00 Двигательная   

15.50 – 16.15 Речевая (Развитие речи. Истоки (0.25) 

 

 

 



 

Дни недели 

 

Подготовительная группа «Красная шапочка» 

11 группа 

Виды детской деятельности 

Время Виды детской деятельности 

Понедельник 09:00 – 09:30 Речевая   

09.40 – 10.10 Изобразительная (Рисование) 

11.00 – 11.30 Двигательная 

Вторник 09:00 – 09:30 Познавательно-исследовательская  

09.40 – 10.10 Речевая  (Обучение грамоте. Истоки 0.25) 

10.35– 11.05 Музыкальная  

16.00 – 16.30 Кружковая работа «Развивайка» 

Среда 09.00 – 09.30 Двигательная 

09.40 – 10.10 Познавательно-исследовательская    

(Математические представления) 

10.20 – 10.50 Изобразительная (Аппликация. Лепка) 

Четверг 08.50 – 09.20             Познавательно-исследовательская                          

(Математические представления)                                  

09.25 – 09.55 Изобразительная (Рисование) 

10.00 – 10.30 Музыкальная 

16.00-16.30 Кружковая работа «Развивайка» 

Пятница 09.00 – 09.30 Познавательно-исследовательская 

10.00 – 10.30                               Двигательная 

 

 

 

 

 

 Старшая группа «Улыбка » 

12 группа 



Дни недели 

 

 

Виды детской деятельности 

Время Виды детской деятельности 

Понедельник 09:00 – 09:25 Двигательная  

09:35 – 10:00 Изобразительная (Рисование)   

 
15.50 – 16.15 Речевая  

Вторник 09:00 – 09:25 Музыкальная  

09.35 – 10.00 Познавательно-исследовательская 

(математические представления) 

16.00 – 16.25 Кружок «Обучение чтению по кубикам 

Зайцева» 

Среда 09.00 – 09.25 Изобразительная (Лепка\ аппликация) 

         09.35 – 10.00 Двигательная 

15.50 – 16.15 Конструктивная 

Четверг 09.00 – 09.25 Музыкальная 

09.55 – 10.00 Познавательно-исследовательская 

(Окружающий мир. Природа) 

16.00 – 16.25 Кружок «Обучение чтению по кубикам 

Зайцева» 

Пятница 09.00 – 09.25 Изобразительная (Рисование) 

11.10 – 11.35 Двигательная  (на прогулке) 

15.50 – 16.15 Речевая (Развитие речи. Истоки (0.25) 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


