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План спортивно-массовых, 

физкультурно-спортивных и 

социально-значимых мероприятий 

школьного спортивного клуба 

«СПУТНИК» 

МБОУ «СОШ №2» г. Новочебоксарск   

на 2025-2026 учебный год 

 

№ 

п/п 

Мероприятия Сроки 

проведения 

Ответственные 

1 Всероссийский день бега «Кросс 

наций-2025» 

Сентябрь Учителя 

физкультуры 

Классные 

руководители 

2 Новочебоксарский городской 

легкоатлетический кросс 

сентябрь Учителя 

физкультуры 

Классные 

руководители 

3 Подготовка к выполнению тестов 

ВФСК «ГТО» 

В течение года Учителя 

физкультуры 

4 Организация спортивных кружков и 

секций. 

Сентябрь - 

октябрь 

Учителя 

физкультуры 

5 Школьный этап Всероссийской 

олимпиады школьников по 

физической культуре 

Октябрь Учителя 

физкультуры 

6 Муниципальный этап Всероссийской 

олимпиады школьников по 

физической культуре 

Ноябрь-декабрь Учителя 

физкультуры 

7 Первенство города по плаванию Январь  Учителя 

физкультуры 

8 Первенство города 

 «Лед надежды нашей - 2026» 

Февраль  Учителя 

физкультуры 

9 Всероссийская массовая лыжная гонка 

«Лыжня России-2026» 

Февраль Учителя 

физкультуры 

10 Подготовка и участие в месячнике, 

посвященном «Дню защитника 

Отечества» 

Январь - февраль Учителя 

физкультуры, 

заместитель по ВР 

11 Фестиваль Всероссийского 

физкультурного-спортивного 

комплекса ГТО  

Январь - апрель Учителя 

физкультуры 



12 Подготовка и участие в месячнике 

оборонно – массовой работы 

Февраль - март Преподаватель 

ОБЖ 

13 городской фестиваль по шашкам  

"Чудо-шашки" 

Апрель  Учителя 

физкультуры 

 

14 

Легкоатлетическая эстафета на призы 

газеты «Грани» 

Май Учителя 

физкультуры 

15 Финальные игры юнармейского 

движения «Орленок» и «Зарница» 

Май Преподаватель 

организатор ОБЖ 

16 Первенство города по легкой атлетике 

на кубок главы г.Новочебоксарск 

Май  Учителя 

физкультуры 

17 Подготовка и проведение школьных 

Дней здоровья 

В течение года Учителя 

физкультуры 

18 Подготовка и участие в городских, 

республиканских соревнованиях 

Согласно 

положени

ю 

соревнований 

Учителя 

физкультуры 

19 Участие в Спартакиаде школьников 

среди общеобразовательных 

учреждений г.Новочебоксарска 

Согласно 

положени

ю 

соревнований 

Учителя 

физкультуры 

20 Подготовка и проведение школьной 

спартакиады по основным видам 

спорта 

В течение года Учителя 

физкультуры 

21 Проведение физкультурных пауз, 

физкультурных минуток, утренней 

зарядки 

Ежедневно Актив школы 

22 Проведение бесед о здоровье, гигиене, 

вредных привычках 

В течение года Учителя 

физкультуры, 

классные 

руководители 

23 Сдача норм ГТО Согласно графику 

центра 

тестирования 

Учителя 

физкультуры 
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