	          Чăваш Республикин

Етĕрне муниципалла округен
муниципаллă бюджетлă

пĕтĕмĕшле пĕлу паракан

вĕренту учрежденийĕ

«Чирĕккассинчи  пĕтĕмĕшле 

пĕлу паракан вăтам шкул»
	  ПРИКАЗ
	Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Селоядринская средняя общеобразовательная школа» Ядринского муниципального округа Чувашской Республики

	
30.08.2024  № 159-ОД

      Чиреккасси яле 




                                                       с. Ядрино



Об организации Совета коллектива 

физической культуры и спорта (Спортивный клуб) 

 На основании Положения об ОУ и Устава МБОУ «Селоядринская СОШ», в целях привлечения учащихся школы к массовому спорту и пропаганды здорового образа жизни.

ПРИКАЗЫВАЮ:

1. Создать в МБОУ «Селоядринская СОШ» Совет коллектива ФК в следующем составе:

- Романова С.Т. – учитель физкультуры и ОБЖ – председатель Совета; 
- Еремеева О.А. – зам. директора по воспитательной работе, заместитель председателя;
- Яковлева Е.А. – советник директора по воспитанию;
- Яштайкин Егор– ученик 9 класса

- Шашкина Екатерина – ученица 8 класса
2. Утвердить физоргами классов следующих учеников школы:

3 кл.
   Романов Артем

4 кл           Капитонов Данил

5 кл           Егорова Милена

6 кл.          Архипов Иван
7 кл.          Скворцов Константин
8 кл           Шашкина Екатерина
9 кл           Капитонов Кирилл
3. Контроль за исполнением настоящего приказа оставляю за собой.
Директор  школы:                                                       Архипова В.Г.
Приложение к приказу № 159 от 30.08.2024
 Утверждаю

Директор МБОУ «Селоядринская СОШ»

 _________ Архипова В.Г.
«30»_августа 2024 г.

План

работы Совета коллектива ФК МБОУ «Селоядринская СОШ» 

на 2024- 2025 учебный год.

Спортивно-оздоровительная работа.

1. Составление плана Совета коллектива физической культуры на учебный год.

2.  Выборы состава Совета коллектива ФК.

3. Составить учебный план и расписание спортивных секций.

4.  Составить календарь соревнований и массовых спортивных мероприятий.

5.        Привлечь внимание детей и их родителей к проблеме  здоровья;

6.          В середине каждого урока проводить «физкультминутки»,                                                     продолжительность 1-1,5 минуты;

7. Ежедневно проводить «Час здоровья», где учащиеся занимаются спортом;

8. Практиковать «Дни здоровья» на свежем воздухе;

9. Здоровье учеников в режиме школы. Анкетирование учащихся для выявления отношения к здоровью, пониманию важности физического воспитания.

10. Выступление на родительских собраниях по вопросам здоровья, здорового образа жизни. 

11. Разработать программу по профилактике употребления алкоголя, табака и наркотиков для 5-9 классов совместно с социальным педагогом.

12. Беседа о сохранении профессионального здоровья учителей, отношении самого учителя к своему здоровью.

13. Провести конкурсы рисунков и плакатов по теме:

· Курить – здоровью вредить;

· Нет наркотикам;

· Здоровье - наше богатство;

· Спорт и труд рядом идут;

14.   Оформить стенды, альбомы по пропаганде здорового образа жизни.

15. Конкурс на лучшую стенгазету по теме ЗОЖ.

16. Индивидуальные беседы учащимися, ведущими нездоровый образ жизни.

17. Провести встречи с работниками правоохранительных органов.

   Спортивно-массовая работа.

1.      Организовать работу спортивных секций:

· Л/атлетики –  1-9 классы

· Пионербол  –  5 – 8 классы

· Волейбол –   8-9 классы

         2.       Провести соревнования на первенство школы с участием команды учителей:

· По л/атлетике – сентябрь, октябрь, май;

· По мини – футболу – октябрь;

· По подвижным играм – октябрь, ноябрь.

· По шашкам и шахматам – ноябрь;

· По баскетболу – декабрь;

· Лыжный кросс – декабрь – март;

· По хоккею – декабрь – февраль;

4. Провести смотр физической подготовленности учащихся.

5. Организовать общешкольный поход ко дню Защиты детей.

6. Проведение спортивных праздников.

7. Проводить товарищеские встречи с соседними школами.
Пропаганда физической культуры и спорта.

1. Сделать уголки здоровья в каждом классе.

2. Выступить на  родительском собрании по вопросу состояния спортивной работы в школе.

3. Участвовать во всех проводимых в районе спортивных мероприятиях.

Хозяйственная работа.

1. Провести косметический ремонт в спортивном зале.

2. Отремонтировать спортивный инвентарь.

3. Проверить на прочность спортивные снаряды.

Календарный план совета коллектива ФК.

	1.
	Участие  в «Кроссе наций»
	по плану

	2.
	      Осенний кросс
	12.09.24.

	3.
	      «День здоровья»
	ежемесячно

	4.
	Турнир по мини – футболу (девочки, мальчики – 4 – 6 классы
	С 4 по 29.09.24

	5.
	Участие на спартакиадах МО среди школьников.
	В течение года

	6.
	Провести чемпионаты школы по футболу
	Октябрь

	10.
	Провести месячник военно-патриотического воспитания
	 февраль

	11.
	Открытие лыжного сезона
	Декабрь 2024

	12.
	Весёлые старты 1 – 4 классы
	26.12.24

	13.
	Турнир по мини – футболу 4 -9 классы + команда учителей
	Ноябрь, март.

	14.
	Биатлон ко дню Защитников Отечества
	22.02.25

	15.
	Лыжный кросс на «8 марта», 1 -9 классы
	07.03.25

	16.
	Праздник «Масленицы»
	март

	17.
	Чемпионат школы по волейболу, 7 – 9 классы
	Апрель

	18.
	Легкоатлетический кросс – открытие летнего сезона.
	22.04.25

	20.
	Кубок школы по футболу 1 – 4 классы, 5 – 9 классы.
	Май.

	21.
	Провести игру «Зарница»
	06.05.25

	22.
	Участие в районной игре «Зарница»
	22.05.25

	23.
	Общешкольный поход ко Дню защиты детей. 
	31.05.25


Составил учитель физической культуры: ____________ Романова С.Т.
