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    1.Завтракаешь ли ты дома?
а) да
б) иногда в) нет

2. Нравится ли тебе меню школьной столовой?
а) да б) нет

    3.Хватает ли тебе порции?
а) да б) нет

4. Просишь ли ты добавку?
а) да 
б) нет

   5.Считаешь ли ты, что	от правильного	питания зависит твое  здоровье и твоя успеваемость?
а) да б) нет

6.Удвлетворен ли ты графиком питания? 
а) да
б) нет

7. Вы кушаете полный обед в столовой?
а ) да
б)  нет

 8. Где вы получаете информацию о правильном и здоровом питании?
 а) в школе    б) дома   в) по телевизору     г) в интернете

 9. Какие блюда нравятся тебе больше всего? _____________________________________
       
  




