
 

Перечень средств обучения и воспитания для организации физического развития  

 

№ Наименование 

  

Количество 

1 Балансировочный диск 1 

2 Гимнастические палки 25 

3 Лента цветная атласная на полу-кольце  10 

4 Гимнастические ленты цветные аттласные 30 

5 Доска наклонная 1 

6 Доска с ребристой поверхностью 1 

7 Дуга большая для подлезания 4 

8 Дуга малая для подлезания 2 

9 Канат для перетягивания 2 

10 Гимнастические коврики 24 

11 Комплект детских тренажеров: «Беговая дорожка», «Гребля», 

«Бегущий по волнам», «Баттерфляй», «Разгибание ног» 

1 

12 Кубы деревянные 5 

13 Комплект мягких модулей 1  

14 Маты гимнастические 2 

15 Мяч резиновый большой d =20,0 см 25 

16 Мяч резиновый средний d =15,0 см 20 

17 Мяч резиновый малый d =7,0 см 30 

18 Набор разноцветных кеглей 1 

19 Настенная лесенка (шведская стенка) 1 

20 Обручи большие 1 

21 Обручи малые 10 

22 Нейроскакалка 2 

23 Конусы(ориентиры) 4 

24 Секундомер механический 1 

25 Скакалки детские 25 

26 Скамейки гимнастические 3 

27 Султанчики для упражнений 40 

28 Флажки разноцветные 20 

29 Стойки для прыжков в высоту 2 

30 Навесные мишени для метания 2 

31 Навесное баскетбольное кольцо 1 

32 Мешочки для метания 20 

33 Кубики пластмассовые 6x6 25 

34 Шнуры - косички 25 

35 Комплект тактильных платформ 1 

36 Сенсорная тропа 1 

37 Игра «Парашют» 1 

38 Мяч гимнастический с рожками 15 

39 Прыгающий мяч с ручкой 6 

40 Лыжи 10 

 


