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Прима № 90/1 0 от 30 08 2024г

положинив
на организации питания

муиишшпльиогп бюджетном дошкольном оорнаоивтыьннп.
учрешеипя «Ашишевский детский сид «Золушка» чеооктярскрго
муиипимльиот округа Чувяшской Республики

1. Обшщ нможеппя
1.1 Положение об органиааини питания инспимьпшков мвцоу «Атлаитеновнлдетский сад

«‹Звлушка»Чебсксарск0ю муниципальиот округа цуиотнснон Республики „…о .
мвдощуатаиаалииает порядок орган…лнтнт интииил детей. с нелыо создания оптииаггьнмх
условнинлн роллония …троиья,обеспечениибетопасностипитания,-телекаисоо итнннияусловии
приооретення и нранеиия проауитон

1 2 Положение разработанб в соответствии с
А 2.1. Заиоиом Российский Фсяоронин отв 11 шото 273—Ф3“Об оо нтоваини в Российский

Федерации" …за Локальные нормативные акты, сонержащие нормы, ротуннрутошиа
образовательные отношения Ст, 37 Оргннитаиия питания ебучаюшпхся)

| 1 2. Поетаиоилениен юсударспгеююю врача гоо иионо Федерации от из 09 2020. № за
«05 утаернелеиии оантрныт правил сп 2456 43-10 «Сянипрнпап›хдемиплоп’кчесшг
требования к ортаинаанни воспитания и обучения, отныня и отаоронтснин детей и молодежи….

1. Цели и пдичп
: 1 Повьинсние доступностии квчесши интнннл
1 2 Монернннниия тнтщыэлона в ооотвен-твни ( требованиями сонремеинын техиототии
1 з ооесиечение сбалансированным и рацион…ным иитнниен воспишшпкои

3. Оргии шции иитвнин
3 1 Организация тпанияосущсстппяскяв соштвстстнии о ирииерныимсиоутвериаеиныи

руководителем мвдоу рассчтаичым не менее чем но 2 недели
Хозяйственные вааиноогношения между нрсниринтиеие поставннтнои продуктов питания и

мвдоу регулируются путем заключения нонтрнпоо (‚‘ютпчрпв)

3 2 Режим питания в М'БДОУ опренеаяетея сантттарио-эииноинолопнесинтот правилами и
нормативами ксп 2 4 1 3545710 от 25 оч 2020г \'рщ н соответствии с кошрымп н мьдоу
органи аовнно иятнратовое питание аля детеи всея воарастиых групи (завтрак, трой аантрак` одел,
полдник, ужин)

3 3. График выдачи тотовои пиши на группы рырабатымтся нв холодный „ теплый период
тона и утверждается руиоиоиитснси мвдоу

3 4 для контроля зо ортпюацисй питания и мвдоу создаются тииссии. в состнв хитрых



, ходят. заведующий, медицинский работник, представитель органа общественного
самоуправления, предпавитель родительской общественности

Комиссия`
- проверяет качество приготовления блюд, оответстние утвержденному меню.
- проверяет соблюдение санитарных норм и правил, сроки хранения „ реалтовцшт

скоропортящихся продуктов;
- проверяет соблюдение графиков защелки продуктов, выдачи тотопой пицпт
Комиссия впрвве сиять о реализации бшцда, нриютовленные : нарушениями санитарно.

зпидемионогичсских требований. по результатам проверок трцбовать от руиоволителя учреждения
принятия мер по устранениюнарушений и привлечению и ответственностивиновных пни

35 Родительским иомитстям и другим общественным организациям реиомеилуетоя
принимать участие в контроле организации питания по согласованию с администрацией мвдоу.

3 6. При оргвнитапим питания воепитаннливв решиювываются следующие тада…
в] соответствие тиергггичестй ценности суточиых рвинонов питания тнсртотрвтам

воснттгаииинов,
о) сбалансированноетт. и максимальное разнообразие рациона питания по всем илшевым

факторам, втоттояая белки и амттнокиеаотьт. пищевые жиры и жирные кислоты, витамины.
мииермьные со.-ти и шшрозяементы, п также минорные компоненты пиши [ртавонондц
нуилеотиды и др );

и) оптимальный режим нитшшя,
г] обеспечение в процессе технологической и кулинарной обработки продуктов питания их

высоких вкусовых качеств и сохранения исходиои пищевой ценности;
с) обеспечение санитариогигисиическои безопасности питания включая собиюдеиие всех

санитарных требований к состоянию пищеблока, поставляемым продуктом питания, их
трансиоргировке. хранению, приюювлеипю и раздачс Блюд

з) соответствие сырья и прод…тев, используемых в питоиии воснитаниииев, типтеничееяим
требованиям и качеству и безопасности продуктов питания

3 7 При ортвнизянии питллия поспитвштков в рацион питания включатся все труппы
продуктов. в том числе

мясо и мясопродукты.
рыбу и рыбопродукты:
молоко и молочные продукты,
яйцо. нишевые жиры,
овощи и фрукты,

крупы, макаронные изделия и бобовые,
хлеб и хлебобулочные изделия,
сахар и кондитерские изделия
38 Воспитанники обеспечиваются всеми пишеяыми веществами, непбхпдимыми ший

нормальиото роста и развтия, обеспечение эффективного обучения и адекватного иммунното
ответа с учетом физиологических норм потрсоностегт в пищевых веществах и )нергип,
рекомендуемых средиесутониых рационов (наборов) питаштя

39 Воспитвнаииов необходимо обеспечивать среднесуточными наборами (раписиами)
питания в сомннтствии с действующими санитарными правилами и нормативами

3,10 Меню составляется на основе утвержденном наборов (рационов) питания,
обеспечивающих удоштетворсиие птребностей ппспитанникпв разных возрастных групп в
еснпвиых пищевых веществах и знертетичеекой ценности нишевых всшссгв с унстом
длительности их пребывания в ооратонателлнои утреннем… (|2›чпсошй режлч рпбптымвдоут

3 п Иитерв 1 …. 'ду приепапи пиши восп таннцяов составляет не более 4 часов.
3 12 При пятирвзовом штшнии распрсдоаснио калорийности по приемам пиши в процентном

отношении составляет завтрак _ 20-25%, второи зввтрви _ 5%, обед _ году'/в, полдник _ 10%,
ужин—20-25% ‚

3,13. в мьдоу центратизованноеобеспечение питьевой водой, отвечающее гигиеничссиим
требованиям, предъявляемым к качеству воды центратизоваиных систем питьевого
водоснабжения

4 Пианино воспнтянников на плпнои " льттной основпя



/. 41 Питание на платной основе пршосгавляется нисптпюшк м мвдоу ›: воогвотствин :дсйствующич )аконсдатепъством
42 Льттоо птание преласташіяепсл писппыпнпквм … малообеспеченных воиоп приналичии необходимпю пои… дпкумсн'ти4 3 л…пп на питание предоставляется но основании следующих документов_ заявления их родителей или пин, их воишющнх.
_ справки о подтверждают погуов ивпонмущои ооивн

Мероприятия по улучшв лю ортшпвпии питания5.1 для качественно… питания предусматривапся обеспечение сбалансированном ирациональным пигонпои н мндоу ипоснов: приготовления продукципс повышенной пышной ибиологической цениостью, обеспечение ноодупнми них-ания, пбоищепными кпиплексамивитаминов и иинввппьнни веществ
52 Прппитнпа обвовиоировонпот и рационального питания среди воспитанников,религией в подают-но… рабтшпюв [оформление уголки здоровья, нроввпоиив собрании,кппсультаций и тд , выпуск буи-лотов. брошюр), формироввннв у ‚шой пав…овноровит питания


