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Краткая презентация 

образовательной программы дошкольного образования  

«Детский сад №13» г. Канаш. 
 
                                                                                 Общие положения 

 

Образовательная программа дошкольного образования МБДОУ «Детский сад №13» г. Канаш 

(далее – Программа) разработана в соответствии с федеральным государственным образовательным 

стандартом дошкольного образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. 

№ 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции 

приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 

февраля 2023 г., регистрационный № 72264) (далее – ФГОС ДО) и федеральной образовательной 

программой дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 

2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847) 

(далее – ФОП ДО). Срок действия образовательной программы не ограничен. 

          
Нормативно-правовая основа для разработки Программы: 

 

 Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных целях и 

стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года»; 

 Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О национальных целях 

развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 

 Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении основ 

государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-

нравственных ценностей» 

 Федеральный Закон "Об образовании в Российской Федерации" от 29.12. 2012 г. N 273-ФЗ, 
 Федеральный Закон "О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской 

Федерации" от 14.07.2022 г. N 295-ФЗ, от 24.09.2022г. №371-ФЗ. 

 Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования, 

утверждённый приказом Министерства образования и науки РФ от 17.10.2013г. №1155 и 

зарегистрированный в Минюсте РФ 14.11.2013г., (регистрационный №30384), 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 08.11.2022г. «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации, касающиеся 

федеральных государственных образовательных стандартов общего образования и образования, 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями)». Зарегистрирован 06.02.2023 №72264; 

 Порядок разработки и утверждения федеральных основных общеобразовательных программ, 

утверждённым приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 30 сентября 2022 г. № 874 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 2 ноября 2022 г., регистрационный № 

70809). 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 № 1022 "Об 

утверждении федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного образования для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья" (зарегистрирован 27.01.2023 № 72149); 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 № 1028 "Об 

утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования" (Зарегистрирован 

28.12.2022 № 71847); 

 Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 15.04. 2022г. № СК-295/06 «Об 

использовании государственных символов Российской Федерации»; 

 Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 20.04.2022г. № 03-544 

«Идеологическая воспитательная работа с детьми и педагогическими работниками в образовательных 

организациях РФ»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020г. №28. 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодёжи» (СанПиН 2.4.3648-20),  

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021г. №2 «Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания». 

 Закон об образовании Чувашской Республики от 30 июля 2013 года № 50 (с изменениями на 

22.02.2023 года № 4). 



 

 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений (далее – вариативная часть). Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми с 

точки зрения реализации требований ФГОС ДО. 

 

          Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и обеспечивает: 

 

–воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской Федерации, 

формирование основ его гражданской и культурной идентичности на доступном его возрасту содержании 

доступными средствами; 

–создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее – ДО), ориентированного на 

приобщение детей к духовно-нравственным и социокультурным ценностям российского народа, 

воспитание подрастающего поколения как знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, 

большой и малой Родины; 

–создание единого федерального образовательного пространства воспитания и обучения детей от 

рождения до поступления в начальную школу, обеспечивающего ребенку и его родителям (законным 

представителям), равные, качественные условия ДО, вне зависимости от места и региона проживания. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, направлена и ориентирована на 

специфику национальных, социокультурных и иных условий, в том числе региональных, в которых 

осуществляется образовательная деятельность.  

В ней представлены выбранные участниками образовательных отношений парциальные 

образовательные программы и формы организации работы с детьми, которые в наибольшей степени 

соответствуют потребностям и интересам детей, а также возможностям педагогического коллектива и ДОУ 

в целом.  

Объем обязательной части ОП ДО МБДОУ «Детский сад №13» г. Канаш составляет не менее 60% от 

общего объема программы. Часть, формируемая участниками образовательных отношений, составляет не 

более 40%, что соответствует требованиям ФГОС ДО. 

 

Программа включает в себя учебно-методическую документацию, в состав которой входят: 

 

 рабочая программа воспитания. 

 режим и распорядок дня всех возрастных групп; 

 календарный план воспитательной работы. 

 

Структура Программы соответствует ФОП ДО и состоит из 4 разделов — трех основных (целевой, 

содержательный, организационный) и одного дополнительного, где даётся краткая презентация 

Программы и Приложения к Программе, которые утверждаются ежегодно к началу нового учебного года. 

Все разделы составлены в соответствии с требованиями и рекомендациями ФГОС ДО и ФОП ДО. В 

каждом из разделов отражается обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательных 

отношений. 

 

В целевом разделе Программы представлены: цели, задачи, принципы её формирования; 

планируемые результаты освоения Программы в раннем, дошкольном возрастах, а также на этапе 

завершения освоения Программы; подходы к педагогической диагностике достижения планируемых 

результатов. 

 

Содержательный раздел Программы включает задачи и содержание образовательной 

деятельности по каждой из образовательных областей для всех возрастных групп обучающихся 

(социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое 

развитие). Задачи и содержание соответствуют ФОП ДО.  

В разделе представлены описания вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Программы; особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных практик и способов 

поддержки детской инициативы; взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся; 

направления и задачи коррекционно-развивающей работы (далее - КРР) с детьми дошкольного возраста с 

особыми образовательными потребностями (далее - ООП) различных целевых групп, в том числе детей с 

ограниченными возможностями здоровья (далее - ОВЗ) и детей-инвалидов. 

 

В содержательный раздел ОП ДО ДОУ входит рабочая программа воспитания, составленная в 

соответствии с федеральной рабочей программой воспитания, которая раскрывает задачи и направления 

воспитательной работы, предусматривает приобщение детей к российским традиционным духовным 

ценностям, включая культурные ценности своей этнической группы, правилам и нормам поведения в 



российском обществе. 

 

 

Организационный раздел Программы включает описание психолого-педагогических и кадровых 

условий реализации Программы; организации развивающей предметно-пространственной среды в ДОУ; 

материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность методическими материалами и 

средствами обучения и воспитания. Перечни методической литературы и пособий отражаются в   разделе 

как Приложение). 

 

Раздел включает примерные перечни художественной литературы, музыкальных произведений, 

произведений изобразительного искусства для использования в образовательной работе в разных 

возрастных группах, а также примерный перечень рекомендованных для семейного просмотра 

анимационных произведений.  

В разделе представлены режим и распорядок дня в дошкольных группах и группах раннего возраста, 

календарный план воспитательной работы, составленный на основе федерального плана. 

 

ДОУ предоставлено право выбора способов реализации образовательной деятельности в 

зависимости от конкретных условий, предпочтений педагогического коллектива ДОУ и других участников 

образовательных отношений, а также с учётом индивидуальных особенностей обучающихся, специфики 

их потребностей и интересов, возрастных возможностей. 

Реализация Программ, направленных на обучение и воспитание, предполагает их интеграцию в 

едином образовательном процессе, предусматривает взаимодействие с разными субъектами 

образовательных отношений, осуществляется с учётом принципов ДО, зафиксированных во ФГОС ДО. 

При создании единой образовательной среды создается основа для преемственности уровней 

дошкольного и начального общего образования. 

 
I. Целевой раздел Программы 

 

 

Целью Программы  является разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного детства с учётом 

возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, 

исторических и национально-культурных традиций. 

 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде всего, жизнь, 

достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность 

за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России. 

 

Цель программы достигается через решение следующих 

задач: 

 обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых результатов освоения 

образовательной программы ДО; 

 приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям российского 

народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, высокие 

нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, 

гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая 

память и преемственность поколений, единство народов России; создание условий для формирования 

ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта действий и поступков на основе 

осмысления ценностей; 

 построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе учёта возрастных и 

индивидуальных особенностей развития; 

 создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного возраста с учётом 

разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возможностей; 

 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального 

благополучия; 

 обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ патриотизма, 

интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его инициативности, 

самостоятельности и ответственности; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей 

(законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и укрепления здоровья 

детей, обеспечения их безопасности; 

 достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и достаточного для 



успешного освоения ими образовательных программ начального общего образования. 

 

 

Программа построена на следующих принципах ДО, установленных ФГОС ДО,  
прописанных п.14.3 ФОП ДО: 

 полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

 построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребёнка, при 

котором сам ребёнок становится активным в выборе содержания своего образования, становится 

субъектом образования; 

 содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), совершеннолетних членов 

семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а 

также педагогических работников (далее вместе - взрослые); 

 признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

 поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

 сотрудничество ДОУ с семьей; 

 приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 

 формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в различных видах 

деятельности; 

 возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту 

и особенностям развития); 

 учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

 

                                                             В целевом разделе представлены 
  

Значимые для разработки и реализации Программы  характеристики: 

 
 краткая характеристика дошкольного образовательного учреждения и группы; 

 характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста. 

 кадровый состав педагогических работников 

 

Полное наименование организации (в соответствии с Уставом): Муниципальное бюджетное дошкольное 

образовательное учреждение «Детский сад № 13» города Канаш Чувашской Республики; 

 

Сокращённое наименование организации (в соответствии с Уставом): МБДОУ «Детский сад №13» г. Канаш 

Функционирует с 1981 года 

Статус: дошкольное образовательное учреждение 

Организационно-правовая форма: бюджетное учреждение 

Юридический адрес учреждения: 429337 Чувашская республика, г. Канаш, ул. Машиностроителей, дом 7 

Телефон: ( 883533) 4-29-61 

Адрес электронной почты:           e-mail  gkan_ds13@cap.ru 

Адрес  сайта учреждения:        www.ds13-gkan.edu21-test.cap.ru 
Режим работы ДОУ: с 7 часов 00 минут до 17 часов 30 минут с 10,5 - часовым режимом пребывания 

воспитанников при пятидневной рабочей неделе (с понедельника по пятницу). 
 

Сведения о воспитанниках ДОУ 

Комплектование групп на 2023 – 2024 учебный год: 
 

      На 01.09.2023 года в ДОУ функционирует 9 групп общеразвивающей направленности 

 

Вид 

группы 

Возрастная группа Возраст  
детей 

Кол-во 
групп 

Кол-во воспитанников 

о
б
щ

ер
а
зв

и
в

а
ю

щ
и

е
 

вторая группа раннего возраста  2-3 года 1 26 
младшая  группа  3-4 года 2 31 
средняя  группа 4-5 лет 2 34 
старшая группа  5-6 лет 2 41 
Подготовительная к школе группа 
 

6-7 лет 2 42 

Итого: 9 174 
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О функционировании логопункта для детей с нарушениями речи. 

 

В дошкольном учреждении функционирует логопункт для оказания коррекционной помощи детям в 

возрасте от 4 лет 6 месяцев (на начало учебного года) до 7 (8) лет имеющих следующие нарушения в 

развитии устной речи: 

 Нарушение произношения (фонетический дефект); 

 Фонематическое недоразвитием речи (ФНР); 

 Фонетико-фонематическое недоразвитие речи (ФФНР); 

Дети с нарушениями речи наряду с остальными детьми осваивают образовательную программу 

дошкольного образования; 

При поступлении ребёнка с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившего статус в порядке, установленном 

законодательством Российской Федерации, разрабатывается «Адаптированная образовательная программа 

дошкольного образования» в соответствии с ФАОП ДО. 

 

  В части, формируемой участниками образовательных отношений 
 

представлены выбранные участниками образовательных отношений парциальные образовательные программы, 

указаны их цели и задачи. 
 

 Программа по социально-коммуникативному развитию детей дошкольного возраста с учётом 

регионального компонента «Традиции чувашского края» Л.Б. Соловей - Чебоксары: Чуваш. кн. изд-во, 

2015. 

 
Программа направлена на психолого-педагогическую поддержку социализации и индивидуализации, развития 

личности ребёнка.  

Цель: социально-коммуникативное развитие детей дошкольного возраста с учётом регионального компонента. 

Задачи: 

 формирование основ этнической идентичности на основе ознакомления с национальной культурой 

народов Чувашии для последующего развития чувства принадлежности к единой российской нации; 

 развитие социального и эмоционального интеллекта; 

 воспитание любви и уважения к близким; 

 развитие интереса к познанию истории родного края; 

 воспитание патриотизма на основе обогащения представлений детей о своей малой Родине, о родном 

городе, деревне, селе; 

 формирование представления детей о народах, проживающих на территории Среднего Поволжья, об их 

национальной культуре; 

 воспитание уважительного и доброжелательного отношения к другим национальностям, их культуре, 

традициям и обычаям; 

 воспитание трудолюбия у детей; 

 создание условий для развития трудолюбия, самостоятельной активности и индивидуальности каждого 

ребёнка; 

 формирование уважения к труду членов своей семьи. 

 

 

 Программа по приобщению дошкольников к национальной детской литературе «Рассказы 

солнечного края»: примерная парциальная образовательная программа / Е.И. Николаева. - 

Чебоксары: Чуваш. кн. изд-во, 2015.  

 

Цель: формирование у дошкольников интереса к литературному наследию своего и других народов, творчеству 

современных писателей и поэтов, проживающих на территории Чувашской Республики. 

Задачи: 

1)  воспитывать эмоционально-положительное отношение к литературному наследию Чувашии на 

русском языке; 

2) развивать способность к целостному восприятию произведений разных жанров чувашской 

(татарской, мордовской) литературы на русском языке, обеспечить усвоение содержания произведений и 

эмоциональную отзывчивость на него; 



3) формировать первоначальные представления об особенностях чувашской (татарской, 

мордовской) детской художественной литературы: о жанрах (проза, поэзия), об ихспецифических 

особенностях; 

4) способствовать расширению и углублению детских представлений о чувашском (татарском, 

мордовском) фольклоре, творчестве писателей братских народов – своих земляков; 

5) воспитывать литературно-художественный вкус, способность понимать и чувствовать 

настроение произведения, улавливать музыкальность и образность родного языка, красоту и поэтичность 

чувашского (татарского, мордовского) фольклора, авторской литературы; 

6) развивать умение творчески и самостоятельно преобразовывать, и задействовать 

этнокультурный литературный опыт в формах, специфических для детей дошкольного возраста: в игре, 

познавательной деятельности, творческой активности, обеспечивающей художественно-эстетическое и 

речевое развитие дошкольников. 

 

 Программа духовно – нравственного развития и воспитания детей – «Социокультурные 

истоки» (И.А.Кузьмин, О.С Абрамова, Е.А. Губина, Н.С. Кудряшева, СВ. Перькова.), 2021г. 

 

Основная цель программы в дошкольный период - заложить формирование духовно-нравственной основы 

личности, а также присоединить ребенка и его родителей к базовым духовным, нравственным и 

социокультурным ценностям России. 
 

Главными задачами программы являются: 

 
 приобщение детей, их родителей, педагогов к вечным непреходящим духовно-нравственным ценностям; 

 организация взаимодействия детей и взрослых, развитие единого контекста воспитания в семье и 

дошкольной Организации, формирование активной педагогической позиции родителей;  

 развитие социального партнёрства всех участников образовательных отношений; 

 создание условий для развития познавательной сферы ребёнка, где лейтмотивом выступает 

формирование бережного и созидательного отношения к окружающему миру; 

 формирование социальной активности детей дошкольного возраста, способности получать значимые 

социокультурные результаты; 

 создание условий для первичной социализации ребёнка в окружающем мире; 

 обеспечение преемственности в работе дошкольной организации и школы; 

 укрепление статуса Образовательной организации как социального института, способствующего 

стабилизации и консолидации социума. 

                                      Используемые методические пособия: 
 

Этнохудожественное развитие детей 4-7 лет обеспечивается через реализацию учебно-методических 

пособий Л.Г. Васильевой:  

«Познание дошкольниками искусства чувашского орнамента»,  

«Загадочный мир народных узоров»,  

«Чувашский орнамент в рисунках и аппликациях дошкольников»,  

«Детское орнаментальное творчество». 

 

    Цель и задачи: приобщение дошкольников к чувашскому народному изобразительному искусству.               

 

Планируемые результаты реализации Программы  в раннем и дошкольном возрасте (в том 

числе в части, формируемой участниками образовательных отношений) 

 
В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные особенности ДО делают 

неправомерными требования от ребёнка дошкольного возраста конкретных образовательных 

достижений. Поэтому планируемые результаты освоения Федеральной программы представляют собой 

возрастные характеристики возможных достижений ребёнка дошкольного возраста на разных 

возрастных этапах и к завершению детского сада. 

Обозначенные в Федеральной программе возрастные ориентиры "к трем годам", "к концу дошкольного 

возраста" имеют условный характер, что предполагает широкий возрастной     диапазон для достижения 

ребёнком планируемых результатов. Это связано с неустойчивостью, гетерохронностью и 

индивидуальным темпом психического развития детей в дошкольном детстве, особенно при 

прохождении критических периодов. По этой причине ребёнок может продемонстрировать 

https://base.garant.ru/70512244/53f89421bbdaf741eb2d1ecc4ddb4c33/#block_1000


обозначенные в планируемых результатах возрастные характеристики развития раньше или позже 

заданных возрастных ориентиров. 

Планируемые результаты в раннем возрасте (к трем годам): 

 у ребёнка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее движения, 

начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым простые имитационные упражнения, 

понимает указания взрослого, выполняет движения по зрительному и звуковому ориентирам; с 

желанием играет в подвижные игры; 

 ребёнок демонстрирует элементарные культурно-гигиенические навыки, владеет простейшими 
навыками самообслуживания (одевание, раздевание, самостоятельно ест и тому подобное); 

 ребёнок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение; 

 ребёнок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; играет 

рядом; 

 ребёнок понимает и выполняет простые поручения взрослого; 

 ребёнок стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 

 ребёнок способен направлять свои действия на достижение простой, самостоятельно 

поставленной цели; знает, с помощью каких средств и в какой последовательности продвигаться 

к цели; 

 ребёнок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, простые 

предложения из 4-х слов и более, включенные в общение; может обращаться с вопросами и 
просьбами; 

 ребёнок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и фразы за взрослым; 

 ребёнок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, изображенные на них; 

 ребёнок различает и называет основные цвета, формы предметов, ориентируется в основных 

пространственных и временных отношениях; 

 ребёнок осуществляет поисковые и обследовательские действия; 

 ребёнок знает основные особенности внешнего облика человека, его деятельности; свое имя, 

имена близких; демонстрирует первоначальные представления о населенном пункте, в котором 

живет (город, село и так далее); 

 ребёнок имеет представления об объектах живой и неживой природы ближайшего окружения и 

их особенностях, проявляет положительное отношение и интерес к взаимодействию с природой, 

наблюдает за явлениями природы, старается не причинять вред живым объектам; 

 ребёнок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые танцевальные 

движения; 

 ребёнок эмоционально откликается на красоту природы и произведения искусства; 

 ребёнок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, рисование) и конструирования: 

может выполнять уже довольно сложные постройки (гараж, дорогу к нему, забор) и играть с 

ними; рисует дорожки, дождик, шарики; лепит палочки, колечки, лепешки; 

 ребёнок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, свойства и 
назначение многих предметов, находящихся в его повседневном обиходе; 

 ребёнок в играх отображает действия окружающих ("готовит обед", "ухаживает за больным" и 

другое), воспроизводит не только их последовательность и взаимосвязь, но и социальные 

отношения (ласково обращается с куклой, делает ей замечания), заранее определяет цель ("Я 

буду лечить куклу"). 

Планируемые результаты в дошкольном возрасте (к четырем годам): 

 ребёнок демонстрирует положительное отношение к разнообразным физическим упражнениям, 

проявляет избирательный интерес к отдельным двигательным действиям (бросание и ловля мяча, 
ходьба, бег, прыжки) и подвижным играм; 

 ребёнок проявляет элементы самостоятельности в двигательной деятельности, с интересом 

включается в подвижные игры, стремится к выполнению правил и основных ролей в игре, 

выполняет простейшие правила построения и перестроения, выполняет ритмические упражнения 

под музыку; 

 ребёнок демонстрирует координацию движений при выполнении упражнений, сохраняет 
равновесие при ходьбе, беге, прыжках, способен реагировать на сигналы, переключаться с одного 
движения на другое, выполнять движения в общем для всех темпе; 

 ребёнок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, одевание и тому подобное, 
соблюдает требования гигиены, имеет первичные представления о факторах, положительно 



влияющих на здоровье; 

 ребёнок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит о себе в первом лице; 

 ребёнок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близких и сверстников по 

показу и побуждению взрослых; дружелюбно настроен в отношении других детей; 

 ребёнок владеет элементарными нормами и правилами поведения, связанными с определенными 

разрешениями и запретами ("можно", "нельзя"), демонстрирует стремление к положительным 

поступкам; 

 ребёнок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном общении и бытовой 
деятельности, владеет элементарными средствами общения в процессе взаимодействия со 
сверстниками; 

 ребёнок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает безопасные способы 

обращения со знакомыми предметами ближайшего окружения; 

 ребёнок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, подражает его действиям, 

отвечает на вопросы взрослого и комментирует его действия в процессе совместной 
деятельности; 

 ребёнок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, кроме шипящих и 

сонорных, согласовывает слова в предложении в роде, числе и падеже, повторяет за 

педагогическим работником (далее - педагог) рассказы из 3-4 предложений, пересказывает 

знакомые литературные произведения, использует речевые формы вежливого общения; 

 ребёнок понимает содержание литературных произведений и участвует в их драматизации, 

рассматривает иллюстрации в книгах, запоминает небольшие потешки, стихотворения, 
эмоционально откликается на них; 

 ребёнок демонстрирует умения вступать в речевое общение со знакомыми взрослыми: понимает 

обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, используя простые распространенные 

предложения; проявляет речевую активность в общении со сверстником; 

 ребёнок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, короткие стихи; 

 ребёнок демонстрирует познавательную активность в деятельности, проявляет эмоции 

удивления в процессе познания, отражает в общении и совместной деятельности со взрослыми и 

сверстниками полученные представления о предметах и объектах ближайшего окружения, задает 

вопросы констатирующего и проблемного характера; 

 ребёнок проявляет потребность в познавательном общении со взрослыми; демонстрирует 

стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и качеств предметов, к 

простейшему экспериментированию с предметами и материалами: проявляет элементарные 

представления о величине, форме и количестве предметов и умения сравнивать предметы по 

этим характеристикам; 

 ребёнок проявляет интерес к миру, к себе и окружающим людям; 

 ребёнок знает об объектах ближайшего окружения: о родном населенном пункте, его названии, 

достопримечательностях и традициях; 

 ребёнок имеет представление о разнообразных объектах живой и неживой природы ближайшего 

окружения, выделяет их отличительные особенности и свойства, различает времена года и 

характерные для них явления природы, имеет представление о сезонных изменениях в жизни 

животных, растений и человека, интересуется природой, положительно относится ко всем 

живым существам, знает о правилах поведения в природе, заботится о животных и растениях, не 

причиняет им вред; 

 ребёнок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, строить простую 

композицию с использованием нескольких цветов, создавать несложные формы из глины и 

теста, видоизменять их и украшать; использовать простые строительные детали для создания 

постройки с последующим её анализом; 

 ребёнок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые произведения, 

проявляет эмоциональную отзывчивость, различает музыкальные ритмы, передает их в 
движении; 

 ребёнок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на себя роль и действует от 
имени героя, строит ролевые высказывания, использует предметы- заместители, разворачивает 

несложный игровой сюжет из нескольких эпизодов; 

 ребёнок в дидактических играх действует в рамках правил, в театрализованных играх 
разыгрывает отрывки из знакомых сказок, рассказов, передает интонацию и мимические 
движения. 

Планируемые результаты в дошкольном возрасте (к пяти годам): 

 ребёнок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, действиям с 



физкультурными пособиями, настойчивость для достижения результата, испытывает 
потребность в двигательной активности; 

 ребёнок демонстрирует координацию, быстроту, силу, выносливость, гибкость, ловкость, 

развитие крупной и мелкой моторики, активно и с интересом выполняет основные движения, 

общеразвивающие упражнения и элементы спортивных упражнений, с желанием играет в 

подвижные игры, ориентируется в пространстве, переносит освоенные движения в 

самостоятельную деятельность; 

 ребёнок стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов элементарно 

охарактеризовать свое самочувствие, привлечь внимание взрослого в случае недомогания; 

 ребёнок стремится к самостоятельному осуществлению процессов личной гигиены, их 

правильной организации; 

 ребёнок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, внимателен к его словам и 

мнению, стремится к познавательному, интеллектуальному общению со взрослыми: задает 

много вопросов поискового характера, стремится к одобряемым формам поведения, замечает 

ярко выраженное эмоциональное состояние окружающих людей, по примеру педагога проявляет 

сочувствие; 

 ребёнок без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит "спасибо" и 
"пожалуйста"; 

 ребёнок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по предложению педагога 
может договориться с детьми, стремится к самовыражению в деятельности, к признанию и 
уважению сверстников; 

 ребёнок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в повседневной 
жизни; 

 ребёнок самостоятелен в самообслуживании; 

 ребёнок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, технике; отражает эти 

представления в играх; 

 ребёнок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включается в совместный труд 
со взрослыми или сверстниками; 

 ребёнок инициативен в разговоре, использует разные типы реплик и простые формы 

объяснительной речи, речевые контакты становятся более длительными и активными; 

 ребёнок большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами эмоциональной и 
речевой выразительности; 

 ребёнок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой помощью взрослого 

составляет описательные рассказы и загадки; 

 ребёнок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает литературные тексты, 
воспроизводит текст; 

 ребёнок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том, как он был 

создан; 

 ребёнок проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе познавательной 

деятельности, осуществляет обмен информацией; охотно сотрудничает со взрослыми не только в 

совместной деятельности, но и в свободной самостоятельной; отличается высокой активностью 

и любознательностью; 

 ребёнок активно познает и называет свойства и качества предметов, особенности объектов 

природы, обследовательские действия; объединяет предметы и объекты в видовые категории с 

указанием характерных признаков; 

 ребёнок задает много вопросов поискового характера, включается в деятельность 

экспериментирования, использует исследовательские действия, предпринимает попытки сделать 
логические выводы; 

 ребёнок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, достижениях, семье, семейном 

быте, традициях; активно участвует в мероприятиях и праздниках, готовящихся в группе, в ДОО, 

имеет представления о малой родине, названии населенного пункта, улицы, некоторых памятных 

местах; 

 ребёнок имеет представление о разнообразных представителях живой природы родного края, их 

особенностях, свойствах объектов неживой природы, сезонных изменениях в жизни природы, 

явлениях природы, интересуется природой, экспериментирует, положительно относится ко всем 

живым существам, знает правила поведения в природе, стремится самостоятельно ухаживать за 

растениями и животными, беречь их; 

 ребёнок владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, умением 

непосредственно сравнивать предметы по форме и величине, различает части суток, знает их 

последовательность, понимает временную последовательность "вчера, сегодня, завтра", 

ориентируется от себя в движении; использует математические представления для познания 



окружающей действительности; 

 ребёнок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально откликается на 

отраженные в произведениях искусства действия, поступки, события; 

 ребёнок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, театрализованной 

деятельности, используя выразительные и изобразительные средства; 

 ребёнок использует накопленный художественно-творческой опыт в самостоятельной 

деятельности, с желанием участвует в культурно-досуговой деятельности (праздниках, 

развлечениях и других видах культурно-досуговой деятельности); 

 ребёнок создает изображения и постройки в соответствии с темой, используя разнообразные 

материалы, владеет техническими и изобразительными умениями; 

 ребёнок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу игры, активно использует 

предметы-заместители, предлагает игровой замысел и проявляет инициативу в развитии сюжета, 

активно включается в ролевой диалог, проявляет творчество в создании игровой обстановки; 

 ребёнок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет интерес к результату, 
выигрышу; ведет негромкий диалог с игрушками, комментирует их "действия" в режиссерских 
играх. 

Планируемые результаты в дошкольном возрасте (к шести годам): 

 ребёнок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной активности, проявляет 

интерес к новым и знакомым физическим упражнениям, пешим прогулкам, показывает 

избирательность и инициативу при выполнении упражнений, имеет представления о некоторых 

видах спорта, туризме, как форме активного отдыха; 

 ребёнок проявляет осознанность во время занятий физической культурой, демонстрирует 

выносливость, быстроту, силу, гибкость, ловкость, координацию, выполняет упражнения в заданном 

ритме и темпе, способен проявить творчество при составлении несложных комбинаций из знакомых 

упражнений; 

 ребёнок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен привлечь внимание других детей и 

организовать знакомую подвижную игру; 

 ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в процессе ознакомления 
с видами спорта и достижениями российских спортсменов; 

 ребёнок владеет основными способами укрепления здоровья (закаливание, утренняя гимнастика, 

соблюдение личной гигиены, безопасное поведение и другие); мотивирован на сбережение и 
укрепление собственного здоровья и здоровья окружающих; 

 ребёнок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно вступает в общение со 

взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по отношению к незнакомым людям, при 

общении со взрослыми и сверстниками ориентируется на общепринятые нормы и правила культуры 

поведения, проявляет в поведении уважение и привязанность к родителям (законным 

представителям), демонстрирует уважение к педагогам, интересуется жизнью семьи и ДОО; 

 ребёнок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и сверстников, учитывает 

их в своем поведении, откликается на просьбу помочь, в оценке поступков опирается на 

нравственные представления; 

 ребёнок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда и профессий, бережно 

относится к предметному миру как результату труда взрослых, стремится участвовать в труде 

взрослых, самостоятелен, инициативен в самообслуживании, участвует со сверстниками в разных 

видах повседневного и ручного труда; 

 ребёнок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила безопасного 

поведения в разных видах деятельности, демонстрирует умения правильно и безопасно 

пользоваться под присмотром взрослого бытовыми предметами и приборами, безопасного общения 

с незнакомыми животными, владеет основными правилами безопасного поведения на улице; 

 ребёнок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать очередность и учитывать 

права других людей, проявляет инициативу в общении и деятельности, задает вопросы различной 

направленности, слушает и понимает взрослого, действует по правилу или образцу в разных видах 

деятельности, способен к произвольным действиям; 

 ребёнок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания загадок, сказок, 

рассказов, владеет первичными приемами аргументации и доказательства, демонстрирует богатый 

словарный запас, безошибочно пользуется обобщающими словами и понятиями, самостоятельно 

пересказывает рассказы и сказки, проявляет избирательное отношение к произведениям 

определенной тематики и жанра; 

 ребёнок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за рамками личного опыта, 

фантазирует, предлагает пути решения проблем, имеет представления о социальном, предметном и 



природном мире; ребёнок устанавливает закономерности причинно-следственного характера, 

приводит логические высказывания; проявляет любознательность; 

 ребёнок использует математические знания, способы и средства для познания окружающего мира; 

способен к произвольным умственным действиям; логическим операциям анализа, сравнения, 

обобщения, систематизации, классификации и другим, оперируя предметами разными по величине, 

форме, количеству; владеет счетом, ориентировкой в пространстве и времени; 

 ребёнок знает о цифровых средствах познания окружающей действительности, использует 
некоторые из них, придерживаясь правил безопасного обращения с ними; 

 ребёнок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в котором живет, знает 

некоторые сведения о его достопримечательностях, событиях городской и сельской жизни; знает 
название своей страны, её государственные символы; 

 ребёнок имеет представление о живой природе разных регионов России, может классифицировать 

объекты по разным признакам; имеет представление об особенностях и потребностях живого 

организма, изменениях в жизни природы в разные сезоны года, соблюдает правила поведения в 

природе, ухаживает за растениями и животными, бережно относится к ним; 

 ребёнок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельностью; различает виды, жанры, формы в музыке, изобразительном и 

театральном искусстве; проявляет музыкальные и художественно-творческие способности; 

 ребёнок принимает активное участие в праздничных программах и их подготовке; взаимодействует 
со всеми участниками культурно-досуговых мероприятий; 

 ребёнок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, постройки, создает образы 

и композиционные изображения, интегрируя освоенные техники и средства выразительности, 

использует разнообразные материалы; 

 ребёнок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой деятельности, умеет 

предложить и объяснить замысел игры, комбинировать сюжеты на основе разных событий, 

создавать игровые образы, управлять персонажами в режиссерской игре; 

 ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию, развивающим и познавательным 

играм, в играх с готовым содержанием и правилами действует в точном соответствии с игровой 

задачей и правилами. 

Планируемые результаты на этапе завершения освоения Федеральной программы (к концу 

дошкольного возраста): 

 у ребёнка сформированы основные психофизические и нравственно-волевые качества; 

 ребёнок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может контролировать 
свои движение и управлять ими; 

 ребёнок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной гигиены; 

 ребёнок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, основные 

движения, спортивные), участвует в туристских пеших прогулках, осваивает простейшие 

туристские навыки, ориентируется на местности; 

 ребёнок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; 

 ребёнок проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и может осуществлять анализ 
своей двигательной деятельности; 

 ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в ходе занятий 

физической культурой и ознакомлением с достижениями российского спорта; 

 ребёнок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в двигательной 
деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как поддержать, укрепить и сохранить его; 

 ребёнок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к своему здоровью и 

здоровью окружающих, стремится оказать помощь и поддержку другим людям; 

 ребёнок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в различных видах 
деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками; 

 ребёнок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и чувства других; договариваться и 

дружить со сверстниками; старается разрешать возникающие конфликты конструктивными 

способами; 

 ребёнок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, регулировать свое 
поведение и осуществлять выбор социально одобряемых действий в конкретных ситуациях, 
обосновывать свои ценностные ориентации; 

 ребёнок стремится сохранять позитивную самооценку; 

 ребёнок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим людям и 

самому себе; 



 у ребёнка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью; 

 ребёнок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию (сочувствие, 
сопереживание, содействие); 

 ребёнок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в социуме и 

соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом взаимодействии; 

 ребёнок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и личностные 

задачи; применять накопленный опыт для осуществления различных видов детской 
деятельности, принимать собственные решения и проявлять инициативу; 

 ребёнок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со взрослыми и 
сверстниками, использует формулы речевого этикета в соответствии с ситуацией общения, 
владеет коммуникативно-речевыми умениями; 

 ребёнок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения различных жанров, 

имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес к книгам познавательного 

характера, определяет характеры персонажей, мотивы их поведения, оценивает поступки 

литературных героев; 

 ребёнок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в котором он живет: 

элементарными представлениями из области естествознания, математики, истории, искусства и 

спорта, информатики и инженерии и тому подобное; о себе, собственной принадлежности и 

принадлежности других людей к определенному полу; составе семьи, родственных отношениях 

и взаимосвязях, семейных традициях; об обществе, его национально-культурных ценностях; 

государстве и принадлежности к нему; 

 ребёнок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и сверстникам; 

интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем мире; способен самостоятельно 

придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, 

экспериментировать; строить смысловую картину окружающей реальности, использует 

основные культурные способы деятельности; 

 ребёнок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые представления о важных 

исторических событиях Отечества; имеет представление о многообразии стран и народов мира; 

 ребёнок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о количестве, форме, 

величине предметов, пространстве и времени, умения считать, измерять, сравнивать, вычислять 

и тому подобное; 

 ребёнок имеет разнообразные познавательные умения: определяет противоречия, формулирует 

задачу исследования, использует разные способы и средства проверки предположений: 

сравнение с эталонами, классификацию, систематизацию, некоторые цифровые средства и 

другое; 

 ребёнок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях живой природы 

России и планеты, их отличительных признаках, среде обитания, потребностях живой природы, 

росте и развитии живых существ; свойствах неживой природы, сезонных изменениях в природе, 

наблюдает за погодой, живыми объектами, имеет сформированный познавательный интерес к 

природе, осознанно соблюдает правила поведения в природе, знает способы охраны природы, 

демонстрирует заботливое отношение к ней; 

 ребёнок способен воспринимать и понимать произведения различных видов искусства, имеет 

предпочтения в области музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности; 

 ребёнок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе знакомства с различными 
видами и жанрами искусства; обладает начальными знаниями об искусстве; 

 ребёнок владеет умениями, навыками и средствами художественной выразительности в 
различных видах деятельности и искусства; использует различные технические приемы в 
свободной художественной деятельности; 

 ребёнок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих работ, тематических 

композиций к праздничным утренникам и развлечениям, художественных проектах; 

 ребёнок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для наиболее точной 
передачи образа и своего замысла, способен создавать сложные объекты и композиции, 

преобразовывать и использовать с учётом игровой ситуации; 

 ребёнок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, 

предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует сюжеты на основе реальных, вымышленных 

событий, выполняет несколько ролей в одной игре, подбирает разные средства для создания 

игровых образов, согласовывает свои интересы с интересами партнеров по игре, управляет 

персонажами в режиссерской игре; 

 ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, к развивающим и 

познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами может объяснить 

содержание и правила игры другим детям, в совместной игре следит за точным выполнением 

правил всеми участниками; 



 ребёнок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели; 

демонстрирует сформированные предпосылки к учебной деятельности и элементы готовности к 
школьному обучению. 

 



Планируемые результаты на этапе завершения освоения Федеральной программы (к концу 

дошкольного возраста): 

 у ребёнка сформированы основные психофизические и нравственно-волевые качества; 

 ребёнок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может контролировать 

свои движение и управлять ими; 

 ребёнок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной гигиены; 

 ребёнок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, основные 

движения, спортивные), участвует в туристских пеших прогулках, осваивает простейшие 

туристские навыки, ориентируется на местности; 

 ребёнок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; 

 ребёнок проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и может осуществлять анализ 

своей двигательной деятельности; 

 ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в ходе занятий 

физической культурой и ознакомлением с достижениями российского спорта; 

 ребёнок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в двигательной 
деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как поддержать, укрепить и сохранить его; 

 ребёнок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к своему здоровью и 

здоровью окружающих, стремится оказать помощь и поддержку другим людям; 

 ребёнок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в различных видах 
деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками; 

 ребёнок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и чувства других; договариваться и 

дружить со сверстниками; старается разрешать возникающие конфликты конструктивными 

способами; 

 ребёнок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, регулировать свое 

поведение и осуществлять выбор социально одобряемых действий в конкретных ситуациях, 
обосновывать свои ценностные ориентации; 

 ребёнок стремится сохранять позитивную самооценку; 

 ребёнок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим людям и 

самому себе; 

 у ребёнка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью; 

 ребёнок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию (сочувствие, 

сопереживание, содействие); 

 ребёнок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в социуме и 
соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом взаимодействии; 

 ребёнок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и личностные 
задачи; применять накопленный опыт для осуществления различных видов детской 
деятельности, принимать собственные решения и проявлять инициативу; 

 ребёнок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со взрослыми и 
сверстниками, использует формулы речевого этикета в соответствии с ситуацией общения, 

владеет коммуникативно-речевыми умениями; 

 ребёнок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения различных жанров, 

имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес к книгам познавательного 

характера, определяет характеры персонажей, мотивы их поведения, оценивает поступки 

литературных героев; 

 ребёнок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в котором он живет: 

элементарными представлениями из области естествознания, математики, истории, искусства и 

спорта, информатики и инженерии и тому подобное; о себе, собственной принадлежности и 

принадлежности других людей к определенному полу; составе семьи, родственных отношениях 

и взаимосвязях, семейных традициях; об обществе, его национально-культурных ценностях; 

государстве и принадлежности к нему; 

 ребёнок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и сверстникам; 

интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем мире; способен самостоятельно 

придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, 

экспериментировать; строить смысловую картину окружающей реальности, использует 

основные культурные способы деятельности; 

 ребёнок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые представления о важных 

исторических событиях Отечества; имеет представление о многообразии стран и народов мира; 
 



 
 

 ребёнок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о количестве, форме, 

величине предметов, пространстве и времени, умения считать, измерять, сравнивать, вычислять 

и  

                   тому подобное; 

 ребёнок имеет разнообразные познавательные умения: определяет противоречия, формулирует 

задачу исследования, использует разные способы и средства проверки предположений: 

сравнение с эталонами, классификацию, систематизацию, некоторые цифровые средства и 

другое; 

 ребёнок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях живой природы 

России и планеты, их отличительных признаках, среде обитания, потребностях живой природы, 

росте и развитии живых существ; свойствах неживой природы, сезонных изменениях в природе, 

наблюдает за погодой, живыми объектами, имеет сформированный познавательный интерес к 

природе, осознанно соблюдает правила поведения в природе, знает способы охраны природы, 

демонстрирует заботливое отношение к ней; 

 ребёнок способен воспринимать и понимать произведения различных видов искусства, имеет 

предпочтения в области музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности; 

 ребёнок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе знакомства с различными 
видами и жанрами искусства; обладает начальными знаниями об искусстве; 

 ребёнок владеет умениями, навыками и средствами художественной выразительности в 
различных видах деятельности и искусства; использует различные технические приемы в 
свободной художественной деятельности; 

 ребёнок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих работ, тематических 
композиций к праздничным утренникам и развлечениям, художественных проектах; 

 ребёнок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для наиболее точной 
передачи образа и своего замысла, способен создавать сложные объекты и композиции, 
преобразовывать и использовать с учётом игровой ситуации; 

 ребёнок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, 

предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует сюжеты на основе реальных, вымышленных 

событий, выполняет несколько ролей в одной игре, подбирает разные средства для создания 

игровых образов, согласовывает свои интересы с интересами партнеров по игре, управляет 

персонажами в режиссерской игре; 

 ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, к развивающим и 

познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами может объяснить 

содержание и правила игры другим детям, в совместной игре следит за точным выполнением 

правил всеми участниками; 

 ребёнок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели; 

демонстрирует сформированные предпосылки к учебной деятельности и элементы готовности к 
школьному обучению. 

 

Вариативная часть Программы 
 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ 
ПРОГРАММЫ 

«Традиции чувашского края» 

Целевые ориентиры социально-коммуникативного развития детей старшего дошкольного возраста 
 
Блок «Моя семья» 

Дети: 

• имеют представления о дружной семье; 

• отражают в игре положительные моменты семейной жизни; 

• могут называть членов семьи, ближайших родственников на чувашском языке, показывать их на 

изображении родословного древа; 

• проявляют любовь и заботу о членах семьи; 

• ведут себя вежливо с членами семьи, используют этикетные выражения на чувашском и русском языках; 

• оказывают посильную помощь в делах по дому; 

• проявляют действенную заботу о пожилых (бабушках и дедушках); 

• имеют представления о семейных праздниках, традициях, реликвиях; 

• помогают поддерживать порядок в доме. 

Блок «Мой детский сад» 

Дети: 



• знают о труде работников детского сада, об их ответственном отношении к своей работе; 

• знают о помещениях детского сада; 

• стремятся поддерживать чистоту и порядок в группе и на участке детского сада; 

• называют сотрудников детского сада по имени и отчеству; 

• приветливо здороваются с сотрудниками детского сада; 

• отражают в сюжетно-ролевой игре труд работников детского сада; 

• помогают поддерживать порядок в группе. 

Блок «Мой родной город (деревня, село, поселок)» 

Дети знают: 

• памятники и другие достопримечательности города (деревни, села, поселка); 

• административные и другие здания; 

• люди каких национальностей проживают в их городе (деревне, селе, поселке); 

• о профессиях людей, проживающих в родном городе (деревне, селе, поселке); 

• как жители заботятся о своем родном городе (деревне, селе, поселке); 

• о главных событиях, произошедших в жизни города (деревни, села, поселка); 

• известных людей, прославивших родной город (деревню, село, поселок); 

• как переводятся чувашские слова: таван, ял, хула, сала. 

Дети стремятся: 

• выполнять правила поведения в городе (деревне, селе, поселке); 

• бережно относиться к памятникам 

• вместе с родителями участвовать в мероприятиях по благоустройству города 

• хорошо ориентируются не только в ближайшем к детскому саду и дому окружении, но и на центральных 

улицах родного города (деревни, села, поселка); 

• отражают свои впечатления о родном городе (деревне, селе, поселке) в предпочитаемой деятельности 

(рассказывают, изображают в рисунке, воплощают в играх); 

• имеют представления о занятиях взрослых людей, проживающих в городе (деревне, селе, поселке); 

• имеют представления о людях, заботящихся о сохранении культуры города (деревни, села поселка): главе, 

администрации города (деревни, села поселка); 

• проявляют активный интерес и любознательность к истории родного города (деревни, села, поселка), 

памятникам, зданиям; 

• обращают внимание на эстетическую среду города. 

Блок «Моя республика» 

Дети знают: 

• о многонациональном составе Чувашской Республики, о том, что все национальности на территории 

Чувашской Республики проживают дружно; 

• что основное население республики — чуваши; 

• некоторые города Чувашской Республики; 

• как люди разных профессий стараются, чтобы людям в республике жилось хорошо; 

• стихи и песни о Чувашии; 

• государственную символику республики. 

Дети: 

• проявляют интерес и любовь к своей республике; 

• могут показывать на карте территорию Чувашской Республики 

Раздел «Кто такие чуваши?» 

Дети имеют элементарное представление: 

• о прошлом и настоящем некоторых предметов быта чувашей: утварь, жилище, одежда; 

• о труде, земледелии чувашей. 

Знают и называют: 

• предметы домашнего быта чувашей, их названия; 

• традиционные блюда чувашской кухни; 

• приветствия и добрые пожелания чувашского народа; 

• элементы национальной одежды, характерные их детали; 

• имена прославленных чувашей. 

Умеют: 

• передавать свои впечатления о родном крае в рисунках, рассказах, поделках; составлять короткий рассказ о 

жизни, быте, традициях чувашского народа; 

• рассказывать чувашские сказки; 

• описывать предметы быта чувашей; 

• использовать предметы быта в сюжетно-ролевых играх; 

• с помощью взрослых составлять меню чувашской кухни; 

• гостеприимно встречать гостей на основе чувашских традиций и обычаев. 

 

Раздел «Что значит быть хорошим человеком в понимании чувашей?» 



Дети имеют представления: 

• о том, кого чуваши считали хорошим человеком; 

• о благопожеланиях чувашей; 

• о трудолюбии чувашей: любви к работе на земле и других видах труда; 

• о том, что дети оказывали посильную помощь родителям в домашних делах; 

• о доброте как одной из характерных черт чувашей, традиции чувашей в ответ на какой-то подарок или 

доброе дело непременно отблагодарить; 

• о завещании И.Я. Яковлева чувашскому народу: дружбы с русским народом, с многочисленными 

народностями, среди самих чувашей, в семье; 

• о преданной любви чувашей к малой родине, о том, что чуваши героически защищали свою Родину в 

Великую Отечественную войну; 

• о честности чувашей; 

• о вежливости и такте в общении чувашей. 

Дети могут: 

• использовать моральные ориентиры, почерпнутые из народной мудрости, народные принципы и заповеди 

«простых норм нравственности»; 

• внимательно слушать взрослого, самостоятельно выполнять трудовую операцию после объяснения 

взрослого; 

• работать в коллективе. 

Дети проявляют: 

• доброжелательные отношения друг к другу, людям другой национальности; 

• честность в поступках; 

• вежливость и такт по отношению к взрослым; 

• начала социальной активности: участвуют в социально значимых событиях,  

• переживают эмоции, связанные с трудовыми и военными подвигами горожан военных лет, стремятся 

выразить позитивное отношение к пожилым жителям города. 

Дети знают и используют некоторые этикетные выражения на русском, чувашском и других языках. 

У детей выработана привычка к труду, самообслуживанию, добросовестному выполнению поручений и 

обязанностей в семье. 

У детей выражено эмоционально-положительное отношение к людям чувашской национальности. 

 

Раздел «Культура народов, проживающих в Чувашии (русских, татар, марийцев, мордвы и др.)» 

Дети знают: 

• какой родной язык у русских, татар, марийцев, мордвы и других народов, проживающих на территории 

Чувашской Республики; 

• названия головных уборов русских, татар, марийцев, мордвы и др.; 

• названия обуви, которые носят русские, татары, марийцы, мордва и др.; 

• названия некоторых деталей русской, татарской, марийской, мордовской одежды; 

• некоторые национальные блюда народов Чувашии; 

• некоторые национальные праздники народов Чувашии; 

• национальных героев народов Чувашии. 

Дети имеют представления о ремеслах народов, проживающих ныне на территории Чувашской Республики; 

У детей выражено эмоционально-положительное отношение к людям разных национальностей. 

 

Раздел «Чебоксары — столица моей республики» 

Дети знают: 

• о символах г. Чебоксары, что они означают; 

• названия улиц, почему их так назвали; 

• названия парков и скверов г. Чебоксары, о мероприятиях, проводимых в парках; 

• театры, музеи, библиотеки г. Чебоксары; 

• памятники г. Чебоксары; 

• о праздниках, связанных с жизнью республики: День республики, День города; 

• правила культуры поведения на стадионах, в театрах, музеях, парках культуры; 

• некоторые стадионы и спорткомплексы г. Чебоксары, некоторых спортсменов, прославивших республику; 

• известных людей республики. 

Дети уважительно относятся к символам г. Чебоксары. 

Дети проявляют интерес и любознательность к достопримечательностям г. Чебоксары, к его историческому 

прошлому. 

У детей выражено стремление бережно относиться к паркам и скверам, достопримечательностям г. 

Чебоксары. 

• У детей выражено стремление заниматься спортом. 

 

 



 

 

 

 

 

Планируемые    результаты освоения программы «Рассказы солнечного края» 
 

Целевые ориентиры по образовательной области «Речевое развитие» 
 

младшая группа 

                                               
                                                            средняя группа 

 ребенок с интересом слушает литературные тексты, воспроизводит их; 

 проявляет инициативу и активность в общении по прочитанной детской литературе чувашских (татар-

ских, мордовских) авторов и фольклору; 

 выразительно рассказывает наизусть стихотворения, отрывки из поэтических сказок чувашских (та-

тарских, мордовских) авторов  

 придумывает рифмы, подражая чувашскому (татарскому, мордовскому) фольклору; 

 

   самостоятельно пересказывает знакомые сказки, легенды чувашского (татарского, мордовского) народов и 

рассказы. 
     старшая группа 

 ребенок проявляет познавательную активность в общении по прочитанной детской литературе чувашских 

(татарских, мордовских) писателей; 

 активен и самостоятелен в придумывании собственных сказок с характерными персонажами чувашского 

(татарского, мордовского) фольклора, рассказов; 

 понимает и выделяет образные выражения, встречающиеся в чувашском (татарском, мордовском) 

фольклоре; 

 самостоятельно пересказывает рассказы и сказки авторов, проживающих на территории Чувашии; 

 использует средства языковой выразительности литературной речи в процессе пересказывания, приду-

мывания текстов, театрально-игровой деятельности; 

     отвечает на вопросы по содержанию литературного произведения, устанавливает причинные связи. 
 

подготовительная группа 
 ребенок проявляет устойчивый интерес к литературе, имеет предпочтения в жанрах литературы, темах 

произведений; 

 последовательно воспроизводит знакомые сказки, легенды, рассказы, определяет главную тему и 

структуру; 

 понимает переносное значение слов и может использовать их в речи для более точного и образного 

выражения мысли; 

 проявляет интерес к творческой речевой деятельности: сочиняет загадки, сказки, рассказы; 

 способен предложить организовать и спланировать сюжетно-ролевую игру детей по знакомым 

произведениям национальной детской литературы; 

 понимает идею произведения, авторское отношение к героям. 
 

Целевые ориентиры  

по образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 
 

младшая группа 
 ребенок эмоционально откликается на интересные образы, радуется красивым иллюстрациям; 

 ребенок охотно отзывается на предложение прослушать литературный текст, сам просит взрослого 

прочесть стихи, сказку, появляются любимые книги; 

 узнает содержание прослушанных произведений по иллюстрациям и обложкам знакомых книг; 

 активно сопереживает героям произведения, эмоционально откликается на содержание прочитанного; 

 проявляет интерес и желание участвовать в инсценировках по знакомым фольклорным чувашским 

(татарским, мордовским) произведениям. 
 
                                                                         средняя группа 

 ребенок проявляет интерес к восприятию национальной детской литературы; 

 вступает в беседу со взрослым по содержанию знакомых чувашских (татарских, мордовских) ска-

зок; 

 совместно со взрослым пересказывает знакомые чувашские (татарские, мордовские) фольклорные 

произведения и стихотворения авторов, проживающих на территории Чувашии. 
 



 имеет представления о некоторых особенностях литературных жанров: загадка, сказка, легенда, рассказ, 

стихотворение; называет 2—3 авторов книг; 

 

 

 

 с желанием рисует иллюстрации к произведениям авторов детской литературы, проживающих на 

территории Чувашии; 

 ребенок эмоционально отзывается, сопереживает настроению художественного произведения; 

 с интересом включается в процесс восприятия книги, обсуждает события и героев произведений, 

выражает свое отношение к ним, объясняет мотивы поступков героев; 

 активно участвует в инсценировках, театрализованных играх, стремится к созданию выразительных 

образов на основе народных традиций (пластика, танец, музыка, костюм и др.)  
  

старшая группа 
 ребенок активно и творчески проявляет себя в совместной деятельности: организации выставки книг, 

иллюстраций, проектов, изготовлении декораций, масок для театрализованных игр по сюжетам 

произведений чувашской (татарской, мордовской) детской литературы; 

 проявляет стремление к постоянному общению с книгой; 

 обнаруживает избирательное отношение к произведениям определенной тематики или жанра; 

 называет любимые тексты, объясняет, чем они ему нравятся; 

 знает фамилии 3—4 писателей, 1—2 иллюстраторов книг, узнает их произведения; 

 способен устанавливать связи в содержании произведения, понимать его эмоциональный подтекст; 

 участвует в досугах, театральных постановках, проектах, детском книгоиздательстве и оформлении 

выставок по произведениям писателей Чувашии. 

 

подготовительная группа 
 

 ребенок проявляет эстетические чувства, эмоционально откликается на художественные произведения; 

 проявляет стремление к постоянному общению с книгой; 

 узнает некоторые произведения известных чувашских (татарских, мордовских) авторов; 

 называет любимые произведения национальной литературы, объясняет, чем они ему нравятся; 

 знает фамилии 4—5 писателей Чувашии, 2—3 иллюстраторов книг, отдельные факты их биографии, 

называет их произведения, с помощью взрослого рассуждает об особенностях их творчества; 

 воспринимает произведение в единстве его содержания и формы, высказывает свое суждение о 

персонажах; 

 проявляет чувство радости и восхищения отношением к родителям, родной природой, силой 

человеческого духа, героизмом и пр.; 

 творчески активен в речевой, театрально-игровой и изобразительной деятельности на основе текстов 

национальной детской художественной литературы; 

 участвует в разных видах деятельности на материале чувашской   народной культуры: 

праздниках, театральных постановках, проектах, детском книгоиздательстве и 

оформлении выставок по произведениям писателей Чувашии.          

         
II. Содержательный раздел Программы 

Программа определяет содержательные линии образовательной деятельности, реализуемые ДОУ по основным 

направлениям развития детей дошкольного возраста (социально-коммуникативного, познавательного, речевого, 

художественно-эстетического, физического развития). 
 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание образовательной деятельности, 

предусмотренное для освоения в каждой возрастной группе в соответствии с ФОП ДО. Представлены задачи 

воспитания, направленные на приобщение детей к ценностям российского народа, формирование у них 

ценностного отношения к окружающему миру. 

  

Задачи и содержание образования по образовательным областям 
Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» направлена на: 

 усвоение и присвоение норм, правил поведения и морально-нравственных ценностей, принятых 

в российском обществе; 

 развитие общения ребенка со взрослыми и сверстниками, формирование готовности к 

совместной деятельности и сотрудничеству; 

 формирование у ребенка основ гражданственности и патриотизма, уважительного отношения и 

чувства принадлежности к своей семье, сообществу детей и взрослых в Организации, региону 

проживания и стране в целом; 



 развитие эмоциональной отзывчивости и сопереживания, социального и эмоционального 

интеллекта, воспитание гуманных чувств и отношений; 

 развитие самостоятельности и инициативности, планирования и регуляции ребенком 

собственных действий; 

 формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

 формирование основ социальной навигации и безопасного поведения в быту и природе, социуме 

и медиапространстве (цифровой среде). 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» направлена на: 

 развитие любознательности, интереса и мотивации к познавательной деятельности; 

 освоение сенсорных эталонов и перцептивных (обследовательских) действий, развитие 

поисковых исследовательских умений, мыслительных операций, воображения и способности к 

творческому преобразованию объектов познания, становление сознания; 

 формирование целостной картины мира, представлений об объектах окружающего мира, их 

свойствах и отношениях; 

 формирование основ экологической культуры, знаний об особенностях и многообразии природы 

Родного края и различных континентов, о взаимосвязях внутри природных сообществ и роли 

человека в природе, правилах поведения в природной среде, воспитание гуманного отношения к 

природе; 

 формирование представлений о себе и ближайшем социальном окружении, культурно- 

исторических событиях, традициях и социокультурных ценностях малой родины и Отечества, 

многообразии стран и народов мира;

 формирование представлений о количестве, числе, счете, величине, геометрических фигурах, 

пространстве, времени, математических зависимостях и отношениях этих категорий, овладение 

логико-математическими способами их познания; 

 формирование представлений о цифровых средствах познания окружающего мира, способах их 

безопасного использования. 

 

Образовательная область «Речевое развитие» включает: 

 владение речью как средством коммуникации, познания и самовыражения; 

 формирование правильного звукопроизношения; 

 развитие звуковой и интонационной культуры речи; 

 развитие фонематического слуха; обогащение активного и пассивного словарного запаса; 

 развитие грамматически правильной и связной речи (диалогической и монологической); 

 ознакомление с литературными произведениями различных жанров (фольклор, художественная 

и познавательная литература), формирование их осмысленного восприятия; 

 развитие речевого творчества; 

 формирование предпосылок к обучению грамоте. 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» предполагает: 

 развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания мира природы и 

произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного); 

 становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения к окружающему миру, 

воспитание эстетического вкуса; 

 формирование элементарных представлений о видах искусства (музыка, живопись, театр, 

народное искусство и другое); 

 формирование художественных умений и навыков в разных видах деятельности (рисовании, 

лепке, аппликации, художественном конструировании, пении, игре на детских музыкальных 

инструментах, музыкально-ритмических движениях, словесном творчестве и другое); 

 освоение разнообразных средств художественной выразительности в различных видах искусства; 

 реализацию художественно-творческих способностей ребенка в повседневной жизни и различных 

видах досуговой деятельности (праздники, развлечения и другое); 

 развитие и поддержку самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, 

конструктивной, музыкальной, художественно-речевой, театрализованной и другое). 

 

Образовательная область «Физическое развитие» предусматривает: 



 приобретение ребенком двигательного опыта в различных видах деятельности детей, развитие 

психофизических качеств (быстрота, сила, ловкость, выносливость, гибкость), координационных 

способностей, крупных групп мышц и мелкой моторики; 

 формирование опорно-двигательного аппарата, развитие равновесия, глазомера, ориентировки в 

пространстве; 

 овладение основными движениями (метание, ползание, лазанье, ходьба, бег, прыжки); 

 обучение общеразвивающим упражнениям, музыкально-ритмическим движениям, подвижным 

играм, спортивным упражнениям и элементам спортивных игр (баскетбол, футбол, хоккей, 

бадминтон, настольный теннис, городки, кегли и другое); 

 воспитание нравственно-волевых качеств (воля, смелость, выдержка и другое); 

 воспитание интереса к различным видам спорта и чувства гордости за выдающиеся достижения 

российских спортсменов; 

 приобщение к здоровому образу жизни и активному отдыху, формирование 

 представлений о здоровье, способах его сохранения и укрепления, правилах безопасного поведения в 

разных видах двигательной деятельности, воспитание бережного отношения к своему здоровью и 

здоровью окружающих. 

 

Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик. 

Образовательная деятельность в ДОУ включает: 

 образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов 

детской деятельности; 

 образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

 самостоятельную деятельность детей; 

 взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО. 

 

К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно-исследовательскую, 

коммуникативную практики, чтение художественной литературы. 

Культурные практики предоставляют ребёнку возможность проявить свою субъектность с разных сторон, что, в 

свою очередь, способствует становлению разных видов детских инициатив: 

в игровой практике ребёнок проявляет себя как творческий субъект (творческая инициатива); 

в продуктивной - созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания); 

в познавательно-исследовательской практике - как субъект исследования (познавательная инициатива); 

коммуникативной практике - как партнер по взаимодействию и собеседник (коммуникативная 

инициатива); 

чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других культурных практик 

детей дошкольного возраста (игровой, познавательно-исследовательской, продуктивной деятельности). 

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, проявленный интерес к явлениям 

окружающей действительности или предметам, значимые события, неожиданные явления, художественная 

литература и другое. 

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, творческого обмена и 

самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных практик предполагает 

подгрупповой способ объединения детей. 

                                       Направления и задачи коррекционно-развивающей работы. 

КРР или инклюзивное образование в ДОУ направлено на обеспечение коррекции нарушений развития у 

различных категорий детей (целевые группы), включая детей с ООП, в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов; 

оказание им квалифицированной помощи в освоении Программы, их разностороннее развитие с учётом 

возрастных и индивидуальных особенностей, социальной адаптации. 

 

КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению обучающихся, включающий 

психолого-педагогическое обследование, проведение индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих 

занятий, а также мониторинг динамики их развития. КРР в ДОУ осуществляют педагоги, учитель- логопед и 

музыкальный руководитель. 

 

Задачи КРР на уровне ДО: 

 

определение ООП обучающихся, в том числе с трудностями освоения Программы и социализации в 

ДОУ; 

своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной адаптации, обусловленными 

различными причинами; 



осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи обучающимся с 

учётом особенностей их психического и (или) физического развития, индивидуальных возможностей и 

потребностей (в соответствии с рекомендациями ТПМПК г. Канаш или психолого-педагогического консилиума 

образовательной организации (далее - ППК); 

оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной педагогической помощи 

по вопросам развития и воспитания детей дошкольного возраста; 

содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию; 

выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной сферы; 

реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, снижению или устранению 

отклонений в развитии и проблем поведения. 

 

                                     Рабочая программа воспитания 

(составлена на основе Федеральной рабочей программы воспитания и является частью 

образовательной программы дошкольного образования ДОУ). 

 
Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного идеала, который понимается 

как высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление о человеке. 

 

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, создание условий для 

самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и 

принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, 

формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников 

Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, 

взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа 

Российской Федерации, природе и окружающей среде. 

 

С учётом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребёнок, в программе воспитания 

находит отражение взаимодействие всех субъектов воспитательных отношений. Реализация Программы 

воспитания предполагает социальное партнерство ДОУ с другими учреждениями образования и культуры (музеи, 

библиотеки, и другое), в том числе системой дополнительного образования детей. 

 

Общая цель воспитания в ДОУ - личностное развитие каждого ребёнка с учётом его индивидуальности и 

создание условий для позитивной социализации детей на основе традиционных ценностей российского общества, 

что предполагает: 

 
 формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российского народа, социально 

приемлемых нормах и правилах поведения, 

 формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и социокультурному), другим 

людям, самому себе, 

 становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с традиционными ценностями, 

принятыми в обществе нормами и правилами. 
            

                        Воспитывающая среда строится по трем линиям:  

1. «От взрослого», который создает предметно-образную среду, насыщая ее ценностями и смыслами 

(тематические выставки, музей детского сада и мини-музеи в группах, мини библиотеки в группе, картинные 

галереи, интерактивные стенды, опытно-экспериментальный участок или центр в группе, место общения, 

уединения и т.п.);  

2. «От совместной деятельности ребенка и взрослого» – воспитывающая среда, направленная на 

взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающая смыслы и ценности воспитания (проектные пространства, 

фестивали семейных проектов, мастерские, пространство подвижных игр и т.п.);  

3. «От ребенка» – воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, живет и получает 

опыт позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, заложенные взрослым (театр, изостудия, 

экспериментариум, лего центр, режиссерская игра, рукоделие, ежедневные или еженедельные выставки 

самостоятельных рисунков, поделок и пр.). 

 

     Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание воспитывающей среды как условия 

решения возрастных задач воспитания. Общая психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, 

спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов – это необходимые условия 

нормальной жизни и развития детей. 

 

 



Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся. 
Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОУ с семьями обучающихся дошкольного 

возраста являются: 

обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей 

(законных представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего 

и дошкольного возрастов; 

обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОУ и семьи; повышение 

воспитательного потенциала семьи. 

 

Эта деятельность должна дополнять, поддерживать и тактично направлять воспитательные действия родителей 

(законных представителей) детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов. 

 

Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных 

задач: 

1) информирование родителей (законных представителей) и общественности относительно целей ДО, 

общих для всего образовательного пространства Российской Федерации, о мерах господдержки семьям, 

имеющим детей дошкольного возраста, а также об образовательной программе, реализуемой в ДОУ; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, психолого-

педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, развития и образования детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой основы 

благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских отношений с 

родителями (законными представителями) детей младенческого, раннего и дошкольного возраста для решения 

образовательных задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

 
Деятельность педагогического коллектива ДОУ по построению взаимодействия с родителями (законными 

представителями) обучающихся осуществляется по нескольким направлениям: 

 

1.диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ данных о семье каждого обучающегося, 

её запросах в отношении охраны здоровья и развития ребёнка; об уровне психолого-педагогической 

компетентности родителей (законных представителей); а также планирование работы с семьей  

с учётом результатов проведенного анализа; согласование воспитательных задач; 

 

2.просветительское направление предполагает просвещение родителей (законных представителей) по вопросам 

особенностей психофизиологического и психического развития детей младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов; выбора эффективных методов обучения и воспитания детей определенного возраста; ознакомление с 

актуальной информацией о государственной политике в области ДО, включая информирование о мерах 

господдержки семьям с детьми дошкольного возраста; информирование об особенностях реализуемой в ДОУ 

образовательной программы; условиях пребывания ребёнка в группе ДОУ; содержании и методах 

образовательной работы с детьми; 

 

3.консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей (законных представителей) по 

вопросам их взаимодействия с ребёнком, преодоления возникающих проблем воспитания и обучения детей, в том 

числе с ООП в условиях семьи; особенностей поведения и взаимодействия ребёнка со сверстниками и педагогом; 

возникающих проблемных ситуациях; способам воспитания и построения продуктивного взаимодействия с 

детьми младенческого, раннего и дошкольного возрастов; способам организации и участия в детских 

деятельностях, образовательном процессе и другому. 

 
 

  

 



 

                               Формы и виды сотрудничества с родителями 
                            

Направления сотрудничества Формы сотрудничества 
 

  
 

Проведение мониторинговых - Анкетирование 
 

исследований - Социологический опрос 
 

 - «Родительская 
 

 почта» 
 

  
 

Создание условий - Участие в субботниках по благоустройству территории; 
 

 - Помощь в создании предметно-развивающей среды; 
 

 - Оказание помощи в ремонтных работах; 
 

  
 

Управление ДОУ - Участие в работе управляющего совета, Совета родителей, 
 

 педагогических советах. 
 

  
 

 Рекламные буклеты; 
 

 Журнал для родителей; 
 

 Визитная карточка учреждения; 
 

 Информационные стенды; 
 

 Выставки детских работ; 
 

 Личные беседы; 
 

 Общение по телефону; 
 

 Индивидуальные записки; 
 

 Родительские собрания; 
 

 Сайт организации; 
 

Взаимопознание и 

Передача информации по электронной почте и телефону 
 

Объявления; 
 

взаимоинформирование Фотогазеты; 
 

  
 

 - Дни открытых дверей; 
 

 - Дни здоровья; 
 

 - Совместные праздники, развлечения; 
 

 - Встречи с интересными людьми; 
 

 - Участие в творческих выставках, смотрах-конкурсах; 
 

Вовлечение родителей - участие родителей в методических мероприятиях: изготовление 
 

в единое образовательное костюмов и атрибутов; 
 

пространство - привлечение к участию в детской проектной и исследовательской 
 

 деятельности. 
 

  
  

  



III. Организационный раздел программы 

              Психолого-педагогические условия реализации Программы. 

Успешная реализация программы обеспечивается следующими психолого-педагогическими условиями: 

 

 признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание неповторимости 

личности каждого ребёнка, принятие воспитанника таким, какой он есть, со всеми его индивидуальными 

проявлениями; проявление уважения к развивающейся личности, как высшей ценности, поддержка 

уверенности в собственных возможностях и способностях у каждого воспитанника; 

 решение образовательных задач с использованием как новых форм организации процесса образования 

(проектная деятельность, образовательная ситуация, образовательное событие, обогащенные игры детей 

в центрах активности, проблемно-обучающие ситуации в рамках интеграции образовательных областей 

и другое), так и традиционных (фронтальные, подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом занятие 

рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; деятельность, 

направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с 

использованием разнообразных педагогически обоснованных форм и методов работы, выбор которых 

осуществляется педагогом; 

 обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного процесса в ДОО, в том 

числе дошкольного и начального общего уровней образования (опора на опыт детей, накопленный на 

предыдущих этапах развития, изменение форм и методов образовательной работы, ориентация на 

стратегический приоритет непрерывного образования - формирование умения учиться); 

 



 учёт специфики возрастного и индивидуального психофизического развития обучающихся 

(использование форм и методов, соответствующих возрастным особенностям детей; видов деятельности, 

специфических для каждого возрастного периода, социальной ситуации развития); 

 создание развивающей и эмоционально комфортной для ребёнка образовательной среды, 

способствующей эмоционально-ценностному, социальноличностному, познавательному, эстетическому 

развитию ребёнка и сохранению его индивидуальности, в которой ребёнок реализует право на свободу 

выбора деятельности, партнера, средств и прочее; 

 построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, 

ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и учитывающего социальную ситуацию 

его развития; 

 индивидуализация образования (в том числе поддержка ребёнка, построение его образовательной 

траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на результатах педагогической 

диагностики (мониторинга); 

 оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ на основе специальных 

психолого-педагогических подходов, методов, способов общения и условий, способствующих 

получению ДО, социальному развитию этих детей, в том числе посредством организации инклюзивного 

образования; 

 совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления запросов родительского и 

профессионального сообщества; 

 психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, консультирование родителей 

(законных представителей) в вопросах обучения, воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их 

здоровья; 

 вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации образовательной программы и 

построение отношений сотрудничества в соответствии с образовательными потребностями и 

возможностями семьи обучающихся; 

 формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, психолого-педагогического 

просвещения родителей (законных представителей) обучающихся; 

 непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников образовательных отношений в 

процессе реализации Федеральной программы в ДОО, обеспечение вариативности его содержания, 

направлений и форм, согласно запросам родительского и профессионального сообществ; 

 взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, культуры, физкультуры и 

спорта, другими социальновоспитательными субъектами открытой образовательной системы), 

использование форм и методов взаимодействия, востребованных современной педагогической практикой 

и семьей, участие всех сторон взаимодействия в совместной социальнозначимой деятельности; 

 использование широких возможностей социальной среды, социума как дополнительного средства 

развития личности, совершенствования процесса её социализации; 

 предоставление информации о Федеральной программе семье, заинтересованным лицам, вовлеченным в 

образовательную деятельность, а также широкой общественности; 

 обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной программы, поиска, использования 

материалов, обеспечивающих её реализацию, в том числе в информационной среде. 

   

 

                               Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды. 

РППС рассматривается как часть образовательной среды и фактор, обогащающий развитие детей. РППС ДОУ 

выступает основой для разнообразной, разносторонне развивающей, содержательной и привлекательной для 

каждого ребёнка деятельности. 

РППС включает организованное пространство (территория ДОУ, групповые комнаты, специализированные, 

технологические, административные и иные помещения), материалы, оборудование, электронные 

образовательные ресурсы и средства обучения и воспитания, охраны и укрепления здоровья детей 

дошкольного возраста, материалы для организации самостоятельной творческой деятельности детей. РППС 

создает возможности для учёта особенностей, возможностей и интересов детей, коррекции недостатков их 

развития. 

Развивающая предметно-пространственная среда в ДОУ создана с учетом интеграции образовательных 

областей. Подбор средств обучения и воспитания осуществляется для всех видов детской деятельности. 

Оборудование отвечает санитарно-эпидемиологическим нормам, гигиеническим, педагогическим и 

эстетическим требованиям. Пространство групп организовано в виде мобильных зон («центры», «уголки»). 

 

РППС ДОУ создано как единое пространство, все компоненты которого, как в помещении, так и вне его, 

согласуются между собой по содержанию, масштабу, художественному решению. 

 

 

 

При проектировании РППС ДОУ учитываются: 



местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и природно-климатические 

условия, в которых находится ДОУ; 

возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание образования; 

задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 

возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их семей, педагогов и 

других сотрудников ДОУ, участников сетевого взаимодействия и других участников образовательной 

деятельности). 

РППС  ДОУ соответствует: 

требованиям ФГОС ДО; 

образовательной программе ДОУ; 

материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в ДОУ; 

возрастным особенностям детей; 

воспитывающему характеру обучения детей в ДОУ; 

требованиям безопасности и надежности. 

Наполнение РППС в ДОУ способствует реализации содержания каждого из направлений развития и образования 

детей согласно ФГОС ДО. 

РППС ДОУ обеспечивает возможность реализации разных видов индивидуальной и коллективной деятельности: 

игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, двигательной, продуктивной и прочее, в 

соответствии с потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, 

возможностями учёта особенностей и коррекции недостатков их развития. 

В соответствии с ФГОС ДО РППС должна быть содержательно-насыщенной; трансформируемой; 

полифункциональной; доступной; безопасной. 

РППС в ДОУ обеспечивает условия для эмоционального благополучия детей и комфортной работы 

педагогических и учебно-вспомогательных сотрудников. 

В ДОУ частично созданы условия для информатизации образовательного процесса. 

Для этого в групповых и прочих помещениях ДОУ имеется оборудование для использования информационно-

коммуникационных технологий в образовательном процессе (мобильные компьютеры, проекторы, принтеры и т. 

п.). 

Компьютерно-техническое оснащение используется для различных целей: 

– для демонстрации детям познавательных, художественных, мультипликационных фильмов, литературных, 

музыкальных произведений и др.; 

– для поиска в информационной среде материалов, обеспечивающих реализацию образовательной 

программы; 

– для предоставления информации о Программе семье, всем заинтересованным лицам, вовлеченным в 

образовательную деятельность, а также широкой общественности; 

– для обсуждения с родителями (законными представителями) детей вопросов, связанных с реализацией 

Программы и т.  

                  

                        Примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах. 

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и бодрствования в соответствии с 

физиологическими обоснованиями, обеспечивает хорошее самочувствие и активность ребёнка, предупреждает 

утомляемость и перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня устанавливаются с учётом требований СанПиН 1.2.3685-21, условий реализации 

программы ДОУ, потребностей участников образовательных отношений. 

Основными компонентами режима в ДОУ являются: сон, пребывание на открытом воздухе (прогулка), 

образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по собственному выбору (самостоятельная 

деятельность), прием пищи, личная гигиена. Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в 

определенные возрастные периоды закономерно изменяются, приобретая новые характерные черты и 

особенности. 

Режим дня в ДОУ гибкий, однако неизменными остаются время приема пищи, интервалы между приемами 

пищи, обеспечение необходимой длительности суточного сна, время отхода ко сну; проведение ежедневной 

прогулки. 

При организации режима дня в ДОУ предусмотрено оптимальное чередование самостоятельной детской 

деятельности и организованных форм работы с детьми, коллективных и индивидуальных игр, обеспечивается 

сочетание умственной и физической нагрузки. Время образовательной деятельности организуется таким 

образом:  

вначале проводятся наиболее насыщенные по содержанию виды деятельности, связанные с умственной 

активностью детей, максимальной их произвольностью, а затем творческие виды деятельности в чередовании с 

музыкальной и физической активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей дошкольного возраста, условия 

организации образовательного процесса соответствуют требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и 

СП 2.4.3648-20. 

Режим дня строится с учётом сезонных изменений. В теплый период года увеличивается ежедневная 



длительность пребывания детей на свежем воздухе.  

При осуществлении режимных моментов учитываются также индивидуальные особенности ребёнка 

(длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп деятельности и так далее). 

 


