
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа №7  
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3.1. Учебный план 

 

Учебный план основного общего образования МБОУ «СОШ № 7» г. Алатыря ЧР 

разработан в соответствии с нормативно-правовыми актами РФ и ЧР: 

 Законом Российской Федерации от 29 декабря 2012г. №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями); 

 Законом Чувашской Республики от 30 июля 2013г. №50 «Об образовании в 

Чувашской Республике» (с изменениями и дополнениями); 

 Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования, утвержденным приказом Министерства просвещения РФ от 31.05.2021 №287;   

 Федеральной образовательной программой основного общего образования, 

утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 г. 

№370;  

  приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 21 сентября 2022г. 

№858 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования 

исключенных учебников» с изменениями»; 

 Уставом муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа № 7 имени Героя Советского Союза З.И. Парфёновой» города 

Алатыря Чувашской Республики, утвержденным постановлением администрации города 

Алатыря от 27.07.2020 № 412; 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 

2020г. №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи». 

 Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации, утверждённым приказом МБОУ «СОШ № 7» г. Алатыря ЧР от 04 

апреля 2022 года № 41. 

Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения 

образовательной программы основного общего образования.  

Продолжительность учебного года на уровне основного общего образования 

составляет 34 недели.  

В соответствии с Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами (СП 

2.4.3648-20) в 5-9 классах пятидневная рабочая неделя, продолжительность урока – 40 минут.  

Объем учебной нагрузки в 5 классах составляет 29 часов, в 6 классах - 30 часов, в 7 

классах – 32 часа, в 8-9 классах – 33 часа в неделю. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана №4 

федеральной образовательной программы основного общего образования. 

Учебный план  

 фиксирует максимальный объём учебной нагрузки учащихся;  

 определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов, направлений 

внеурочной деятельности и время, отводимое на их освоение и организацию;  

 распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным годам.  

 Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

 Время, отводимое на часть, формируемую участниками образовательных отношений, 

использовано на: 

 увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных предметов 

обязательной части; 

 введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательного процесса, в том числе этнокультурные. 

В качестве иностранного языка изучается английский язык, второго иностранного 

языка в 9 классах – французский язык. Учебный предмет «История» в рамках обязательной 

предметной области «Общественно-научные предметы» включает в себя учебные курсы 

«История России» и «Всеобщая история». В рамках учебного предмета «Математика» в 7-9 



классах предусмотрено изучение учебных курсов «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и 

статистика». 

 В целях реализации требований ФГОС ООО при переходе на ФОП ООО 

обучающимися 8 и 9 классов для овладения программы учебного курса «Вероятность и 

статистика» в настоящий и предшествующий годы обучения 1 час реализуется за счет 

внеурочной деятельности. 

 Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» с 

согласия родителей (законных представителей) в учебном плане школы представлена 

предметом «Истоки» (1 час в неделю в 5 классах; 0,5 часа – в 6 – 8 классах).  

По выбору родителей (законных представителей) предметная область «Родной язык и 

родная литература» представлена двумя предметами «Родной язык (русский)» и «Родная 

литература (русская)» и предусматривает изучение: 

 предмета «Родной язык (русский)» (в 5 – 8  классах в первом полугодии по 1 часу); 

 предмета «Родная литература (русская)» (в 5 – 8 классах во втором полугодии по 1 

часу). 

 В соответствии с интересами и потребностями обучающихся и с согласия родителей 

(законных представителей) за счет часов части, формируемой участниками образовательных, 

отношений изучается  предмет: «Культура родного края» (в 5 - 8 классах).  

При наполняемости классов 25 человек и более осуществляется деление классов на две 

группы при проведении занятий  по английскому языку, информатике и  технологии.   

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в 

соответствии с ФОП ООО и Положением о системе оценок, формах и порядке проведения 

текущего контроля успеваемости, промежуточной и итоговой аттестации. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план (недельный)   

МБОУ «СОШ№7» г. Алатыря ЧР при 5-дневной  учебной неделе  

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 
Количество часов в неделю 

формы 

промежуточной 
аттестации1 

Классы V VI VII VIII IX  

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 ГОУ2 

Литература 3 3 2 2 3 ГОУ 

Родной язык и 
родная литература 

Родной язык 

(русский)   
0,5 0,5 0,5 0,5  ГОУ 

Родная (русская) 

литература 
0,5 0,5 0,5 0,5  ГОУ 

Иностранные языки  

Иностранный язык 

(английский) 
3 3 3 3 3 ГОУ 

Второй 

иностранный язык  
(французский) 

    1 ГОУ 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5    ГОУ 

Алгебра   3 3 3 ГОУ 

Геометрия   2 2 2 ГОУ 

Вероятность и 

статистика 
  1 1 1 ГОУ 

Информатика   1 1 1 ГОУ 

Общественно-
научные предметы 

История 2 2 2 2 2 ГОУ 

Обществознание  1 1 1 1 ГОУ 

География 1 1 2 2 2 ГОУ 

Естественно-
научные предметы 

Физика   2 2 3 ГОУ 

Биология 1 1 1 2 2 ГОУ 

Химия    2 2 ГОУ 

Основы духовно- 
нравственной 

культуры народов 

России 

 ** ** ** ** ** ГОУ 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1  ГОУ 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1   ГОУ 

Технология Технология 2 2 2 1 1 ГОУ 

Физическая 

культура и основы 
безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 
2 2 2 2 2 ГОУ 

Основы 

безопасности 
жизнедеятельности 

   1 1 ГОУ 

Итого 27 29 31 32 33  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Культура родного края 
Истоки 

34 
34 

17 
17 

17 
17 

17 
17 

 ГОУ 

ГОУ 

Всего часов 29 30 32 33 33  
Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при 5-дневной неделе) в соответствии с 

действующими санитарными правилами и 

нормами 

29 30 32 33 33 

 
1 Промежуточная аттестация проводится в конце каждого года обучения 
2 ГОУ- годовая оценка успеваемости 
 

 
 

 

 



Учебный план (годовой)   

МБОУ «СОШ№7» г. Алатыря ЧР при 5-дневной  учебной неделе  

Предметные 
области 

Учебные 

предметы 
Количество часов в неделю Всего часов 

Классы V VI VII VIII IX  

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 170 204 136 102 102 714 

Литература 102 102 68 68 102 442 

Родной язык и 
родная литература 

Родной язык 

(русский)   
17 17 17 17  68 

Родная (русская) 

литература 
17 17 17 17  68 

Иностранные языки  

Иностранный язык 

(английский) 
102 102 102 102 102 510 

Второй 
иностранный язык  

(французский) 

    34 34 

Математика и 
информатика 

Математика 170 170    340 

Алгебра   102 102 102 306 

Геометрия   68 68 68 204 

Вероятность и 

статистика 
  34 34 34 102 

Информатика   34 34 34 102 

Общественно-
научные предметы 

История 68 68 68 68 68 340 

Обществознание  34 34 34 34 136 

География 34 34 68 68 68 272 

Естественно-
научные предметы 

Физика   68 68 102 238 

Биология 34 34 34 68 68 238 

Химия    68 68 136 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов 

России 

 ** ** ** ** **  

Искусство 

Музыка 34 34 34 34  136 

Изобразительное 

искусство 
34 34 34   102 

Технология Технология 68 68 68 34 34 272 

Физическая 

культура и основы 
безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 
68 68 68 68 68 340 

Основы 

безопасности 
жизнедеятельности 

   34 34 68 

Итого 918 986 1054 1088 1122 5168 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Культура родного края 
Истоки 

34 
34 

17 
17 

17 
17 

17 
17 

 85 

85 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 
Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при 5-дневной неделе) в соответствии с 

действующими санитарными правилами и 

нормами 

986 1020 1088 1122 1122 

 
1 Промежуточная аттестация проводится в конце каждого года обучения 
2 ГОУ- годовая оценка успеваемости 

 

 


