
Гендерное 
воспитание в 

семье и в 
детском саду



Гендерное воспитание – это формирование у 
детей представлений о настоящих мужчинах и 

женщинах, а это необходимо для нормальной и 
эффективной социализации личности



Ведущий вид деятельности 
дошкольника - это игра. 

Игра расширяет 
познания ребенка о 

себе и о мире. 

Будучи увлекательным занятием для 
дошкольников, игра вместе с тем является 

важнейшим средством их воспитания и развития.



Сюжетно-ролевая игра является одним из важных средств 

воспитания культуры гендерных взаимоотношений детей, в 

целом полоролевого развития. Она позволяет ребенку 

приобщиться к самым разнообразным сферам жизни взрослых.



Сюжетно-ролевая игра способствует и дифференциации гендерных 

стереотипов.  Проявляются половые предпочтения не только в сюжетах, но и 

в использовании в игре атрибутов, символов, игрушек. 

Мальчики проявляют себя физически активными, отважными, 

сильными. Девочки демонстрируют мягкость, отзывчивость, 

кокетливость. 



Развивающее значение сюжетно-ролевой игры многообразно:

1. В игре ребенок познает окружающий мир, развиваются его мышление,

чувства, воля.

2. В игре формируются взаимоотношения ребенка со сверстниками,

происходит становление самооценки и самосознание.

3. В игре дети знакомятся с такими сторонами действительности, как

действие и взаимоотношения взрослых. Свидетельство тому – сюжеты и

содержание игр.



Несколько коротких советов при 
воспитании

 Помните, что у вас не просто ребёнок, а мальчик или 

девочка, и каждый из них нуждается в индивидуальном 

подходе

 Никогда не сравнивайте 

разнополых детей и тем 

более не ставьте в пример 

другим.

 Учитесь 

терпению, в 

том числе и у 

своего 

малыша.



Из всего вышесказанного можно сделать вывод: 

мальчики и девочки – это два разных мира.

Воспитывать, обучать и даже любить 

мальчиков и девочек надо по-разному.

Но обязательно очень любить!


