
ОПИСАНИЕ   

дополнительной общеразвивающей  программы 

физкультурно-спортивной направленности 

«Шахматы» 
Дополнительная общеразвивающая программа физкультурно-спортивной направленности 

разработана на основе нормативной базы дополнительного образования, а именно: 
Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 9 ноября 2018 г. № 196 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам»; 
Примерных требований к программам дополнительного образования детей (Приложение к 

письму Департамента молодѐжной политики, воспитания и социальной защиты детей 

Минобрнауки России от 11.12.2006г. № 06-1844);   

Федерального закона "Об образовании в Российской Федерации" от 29.12.2012 N 273-ФЗ.  
Актуальность программы заключается в том, что 

- при серьѐзном увлечении шахматами у обучающихся уменьшается рассеянность на занятиях, 

появляется интерес к книге (шахматы – «книжный вид спорта»), к компьютерным программам для 
изучения теории игры; 

- развивается у юных шахматистов аналитические способности. От анализа шахматных позиций 

они постепенно переходят к анализу ситуаций, с которыми они сталкиваются в жизни. 
- обучение игре в шахматы помогает многим детям не отстать в развитии от своих сверстников,  

- открывает дорогу к творчеству сотням тысяч детей некоммуникативного типа; 

- расширяется круг общения, возможностей полноценного самовыражения, самореализации 

позволяет этим детям преодолеть замкнутость, мнимую ущербность. 
Эффективность и педагогическая целесообразность заключается в том, что 

в реализуемой программе «Шахматы» осуществляется связь с общим образованием, выраженная в 

более эффективном и успешном освоении обучающимися общеобразовательной программы 
благодаря развитию личности способной к логическому и аналитическому мышлению, а так же 

настойчивости в достижении цели и самостоятельной работы. 

Цель программы: подготовка юных шахматистов, владеющих базовыми навыками стратегии, 

тактики и техники шахматной борьбы, основами общей шахматной культуры. 

Задачи программы: 
Образовательная деятельность по дополнительной общеобразовательной программе 

направлена на:   
 формирование и развитие творческих способностей обучающихся; 

удовлетворение индивидуальных потребностей обучающихся в интеллектуальном, 

развитии, а также в занятиях физической культурой и спортом; 
формирование культуры здорового и безопасного образа жизни; 

выявление, развитие и поддержку талантливых обучающихся, а также лиц, проявивших  

выдающиеся способности; 

профессиональную ориентацию обучающихся; 
создание и обеспечение необходимых условий для личностного развития, 

профессионального самоопределения и творческого труда обучающихся; 

социализацию и адаптацию обучающихся к жизни в обществе; 
формирование общей культуры обучающихся. 

Общеразвивающая программа физкультурно-спортивного направления «Шахматы» содержит 

следующие разделы: 
Пояснительная записка; 

Цель и задачи программы; 

Содержание программы; 

Календарный учебный график; 
 Условия реализации программы  

 

Программа рассмотрена и одобрена на заседании  Педагогического Совета. 
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