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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

  

Учебный план является частью образовательной программы школы и направлен на 

достижение образовательных задач в соответствии с основными направлениями программы 

развития школы.   

Учебный план определяет максимальный объѐм учебной нагрузки обучающихся, состав 

учебных предметов и курсов по выбору, содержание внеурочной деятельности, распределяет 

учебное время, отводимое на освоение содержания образования по классам и учебным 

предметам.   

Учебный план для 5-9 классов разработан на основе следующей нормативно-правовой 

базы:  

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации" (с последующими изменениями и дополнениями).  

2. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 29 декабря 2010 г. N 

189 "Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях" (с последующими 

изменениями и дополнениями).  

3. Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 декабря 2010 г. N 1897 "Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования" (с последующими изменениями и дополнениями)  

4. Приказ Минпросвещения России от 31 мая 2021 г. N 287 "Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования"  

5. Приказ Минпросвещения России от 18.07.2022 № 568 «О внесении изменений в 

федеральный образовательный стандарт основного общего образования, утвержденный 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05. 2021 № 287  

6. Приказ Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. № 115 "Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования"  

7. Закон Российской Федерации от 25.10.1991 №1807-1 «О языках народов Российской 

Федерации» (с последующими изменениями и дополнениями);  

8. Федеральный закон от 01.06.2005 №53 «О государственном языке Российской Федерации» 

(с последующими изменениями и дополнениями);  

9. Методические рекомендации органам исполнительной власти субъектов Российской 

Федерации, осуществляющим государственное управление в сфере образования, по 

вопросу изучения Государственных языков Республик, находящихся в составе Российской 

Федерации от 18.12.2017 № 02/13 14733 (Письмо Министерства образования и науки 

Российской Федерации департамента государственной политики в сфере общего от 6 

декабря 2017 г. N 08-2595)  

10. Письмо Министерства просвещения РФ от 21.12.2022 № ТВ-2859/03 «Об отмене 

методических рекомендаций» (о третьем часе физической культуры)  

11. Закон Чувашской Республики от 23 июля 2013г. № 50 «Об образовании в Чувашской 

Республике» (с последующими изменениями и дополнениями).  

12. Письмо Министерства образования и молодежной политики ЧР № 02/13–5765 от 27.06.2022  



13. Методические рекомендации Министерства образования и науки РФ от 19.01.2018 № 08-96 

по совершенствованию процесса реализации комплексного учебного курса «Основы 

религиозных культур и светской этики» и предметной области «Основы духовно-

нравственной культуры народов России».  

14. Рекомендации Минобразования Чувашской Республики от 11 августа 2017г № 02/13-8775 

по разработке учебных планов общеобразовательными организациями Чувашской 

Республики в соответствии с Законом Чувашской Республики «О языках в Чувашской 

Республике» и Федеральным государственным образовательным стандартом.  

15. Рекомендации Минобразования Чувашской Республики от 10.08.2022г № по разработке 

учебных планов общеобразовательными организациями Чувашской Республики в 

соответствии с Законом Чувашской Республики «О языках в Чувашской Республике» и 

Федеральным государственным образовательным стандартом  

16. Устав МБОУ «Хозанкинская ООШ»  

17. Положение МБОУ «Хозанкинская ООШ» «О формах, периодичности, порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся».  

  

В 2023-2024 учебном году школа работает в 1 смену по 6-тидневной учебной неделе.  

Учебные занятия в школе начинаются 1 сентября. В течение года устанавливаются 

каникулы общей продолжительностью не менее 30 календарных дней в соответствии с 

календарным графиком.  

Продолжительность учебного года в  во 5-9 - 34 недели  

Максимальный объем учебной нагрузки обучающихся соответствует 

максимальному допустимому количеству часов в неделю согласно требованиям к 

организации учебновоспитательного процесса, предъявляемым Санитарными правилами 

и нормами СанПиН  

2.4.2.2821-10.  

Продолжительность уроков - 40 минут.  

Язык преподавания: Русский.  

  В школе осуществляется предпрофильная подготовка учащихся.  

   В соответствии с частью 1 статьи 58 Федерального закона от 29 декабря 2012г. №273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» учебным планом определены формы проведения 

промежуточной аттестации обучающихся. Содержание и порядок текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся в школе регулируется Положением 

«О формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся».  

     Учебный план основной образовательной программы основного общего образования (далее 

– учебный план) обеспечивает реализацию требований ФГОС ООО и ФОП ООО, определяет 

общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов образования и 

организации образовательной деятельности.  

Учебный план:  

• фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся;  

• определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на 

их освоение и организацию;  



• распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам.  

В интересах детей с участием обучающихся и их семей могут разрабатываться 

индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется индивидуальная траектория 

развития обучающегося (содержание учебных предметов, курсов, модулей, темп и формы 

образования). Реализация индивидуальных учебных планов, программ сопровождается 

тьюторской поддержкой.  

Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения 

образовательной программы основного общего образования. Продолжительность учебного года 

на уровне основного общего образования составляет 34 недели.  

В МБОУ «Хозанкинская ООШ» установлен режим шестидневной учебной недели. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели и 

соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. Объем максимально 

допустимой образовательной нагрузки в течение дня в 5–9-х классах не превышает шести 

уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, 

модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки:  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  5 классе 

– 32 часа, в  6 классе – 33 часа, в 7 классе – 35 часов, в  8-9 классах – 36 часов.   

Учебный план разработан на основе варианта № 5 федерального учебного плана 

Федеральной образовательной программы основного общего образования, утвержденной 

приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся 

В Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Хозанкинская основная 

общеобразовательная школа" Красночетайского муниципального округа Чувашской 

Республики" языком обучения является русский язык. 

 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся 

осуществляется изучение родного языка и родной литературы из числа языков народов РФ, 

государственных языков республик РФ. 

При изучении предметов не  осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Количество часов на физическую культуру составляет 2, третий час рекомендуется 

реализовывать образовательной организацией за счет часов части, формируемой участниками 

образовательных отношений, внеурочной деятельности и (или) за счѐт посещения 

обучающимися спортивных секций школьных спортивных клубов, включая использование 

учебных модулей по видам спорта  



В рамках учебного предмета «Математика» предусмотрено изучение учебных курсов 

«Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика».  

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области 

«Общественно-научные предметы» включает в себя учебные курсы «История России» и 

«Всеобщая история», на которые суммарно отводится по 2 часа в неделю в 5–8-х классах. 

В 9 классе 85 часов (из них 17 часов составляет модуль «Введение новейшую историю России».  

Учебный план включает курсы внеурочной деятельности, которые отражены в 

Программе внеурочной деятельности МБОУ «Хозанкинская ООШ».  

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся.  

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной 

деятельности при реализации основной образовательной программы основного общего 

образования определяет Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся.  

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной 

деятельности при реализации основной образовательной программы основного общего 

образования определяет МБОУ «Хозанкинская ООШ».  

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы 

из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и 

оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся Муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение "Хозанкинская основная общеобразовательная 

школа" Красночетайского муниципального округа  Чувашской Республики".  

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет. 

 



 

Чувашский язык и 

литература 

Родной (чувашский) 

язык 

Контрольная работа Контрольная работа 

Родная (чувашская 

) литература 

Зачет  Контрольная работа 

Математика и 

информатика  

Математика  Зачет        

Алгебра      Контрольная работа в формате ОГЭ  

Геометрия      Зачет    

Вероятность и 

статистика  

    Контрольн

ая работа  

  

Информатика      Контрольная работа  

Общественно- 

научные предметы  

История  Зачет  

Обществознание    Зачет  

География    Зачет  

Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов 

России  

ОДНКНР  Зачет    

Естественно научные 

предметы  

Физика      Контрольная работа  

Химия      Контрольная работа  

Биология  Контрольная работа  

Искусство  Музыка  Проект    

Изобразительное 

искусство  

Проект    

Технология  Технология  Проект    

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности  

ОБЖ        Проект  

Физическая 

культура  

Выполнение нормативов (для освобожденных – проект)  

  
                                                                                                



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                               УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык и (или) 

государственный язык 

республики Российской 

Федерации 

2 2 2 2 2 

Родная литература 1 1 1 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и 

статистика 

0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2.5 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Технология 2 2 2 1 1 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

0 0 0 1 1 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 1 1 0 

Итого 30 32 34 35 35.5 



Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

Курс по русскому языку "Подготовка к ОГЭ" 0 0 0 0 0.5 

Курс "Функциональная грамотность" 1 0 0 0 0 

Курс "Родной край" 1 1 1 1 0 

Итого 2 1 1 1 0.5 

ИТОГО недельная нагрузка 32 33 35 36 36 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 1088 1122 1190 1224 1224 

  



План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Хозанкинская основная 

общеобразовательная школа" Красночетайского муниципального округа Чувашской Республики" 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

"Занимательная грамматика" 

кружок 

1 1 1 1 1 

"Спортивные игры" кружок 2 2 2 2 2 

"Техническое моделирование" 

кружок 

1 1 1 1 1 

"Робототехника" кружок 1 1 1 1 1 

"Занимательная информатика" 

кружок 

1 1 1 1 1 

"Юный краевед" кружок 1 1 1 1 1 

Профориентация "Россия - мои 

горизонты" 

0 1 1 1 1 

Разговор о важном 1 1 1 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 8 9 9 9 9 

 


