Девиантное поведение. 
Признаки и причины девиантного поведения.
Вся воспитательная система в образовательной организации направлена на профилактику безнадзорности и правонарушений среди несовершеннолетних, но не смотря на активный воспитательный процесс в школе,  учащиеся совершают противоправные поступки. Причины этих поступков самые разнообразные: семейное неблагополучие, бесконтрольность со стороны родителей, отсутствие  полезной досуговой занятости в свободное от учебы время, девиантное поведение.
 Девиантное поведение (также социальная девиация) — это поведение, отклоняющееся от общепринятых, наиболее распространённых и устоявшихся норм в определённых сообществах в определённый период их развития, Девиантное поведение противоречит социальным нормам.
Социальные нормы – это определенные правила, образцы поведения, приписывающие то, что человек должен делать в конкретных ситуациях. 
Разные научные дисциплины дают различные определения девиантному поведению:

· Социальные науки: социальные явления, которые представляют реальную угрозу физическому и социальному выживанию человека в данной социальной среде, ближайшем окружении, коллективе социально-нравственных норм и культурных ценностей, нарушение процесса усвоения и воспроизводства норм и ценностей, а также саморазвитие и самореализация в том обществе, к которому человек принадлежит.

· Медицинский подход: отклонение от принятых в данном обществе норм межличностных взаимодействий: действий, поступков, высказываний, совершаемых как в рамках психического здоровья, так и в разных формах нервно-психической патологии, особенно пограничного уровня.

· Психологический подход: Отклонение от социально-психологических и нравственных норм, представленное либо как ошибочный антиобщественный образец решения конфликта, проявляющийся в нарушении общественно принятых норм, либо в ущербе, нанесённом общественному благополучию, окружающим и себе.
Признаки девиантного поведения.

1. Отклоняющееся поведение личности — это поведение, которое не соответствует общепринятым или официально установленным социальным нормам.

2. Девиантное поведение и личность, его проявляющая, вызывают негативную оценку со стороны других людей (социальные санкции).

3. Девиантное поведение наносит реальный ущерб самой личности или окружающим людям. Таким образом, девиантное поведение деструктивно или аутодеструктивно.

4. Девиантное поведение можно охарактеризовать как стойко повторяющееся (многократное или длительное).

5. Девиантное поведение должно согласовываться с общей направленностью личности.

6. Девиантное поведение рассматривается в пределах медицинской нормы.

7. Девиантное поведение сопровождается явлениями социальной дезадаптации.

8. Девиантное поведение имеет выраженное индивидуальное и возрастно-половое своеобразие.

Термин «девиантное поведение» можно применять к детям не младше 5 лет.

Таким образом, девиантное поведение — это устойчивое поведение личности, отклоняющееся от наиболее важных социальных норм, причиняющее реальный ущерб обществу или самой личности, а также сопровождающееся социальной дезадаптацией.
Причины   девиантного   поведения. 
В современном обществе, как и во всём мире, девиантное поведение молодежи стало массовым явлением, которое характеризуется устойчивыми тенденциями роста. Существует множество предположений о природе подобного поведения, но чаще всего это есть ни что иное как реакция подростков на трудные обстоятельства жизни. Но не стоит забывать и про особенности физического развития, условия воспитания и социального окружения, которые имеют возможность непосредственного влияния на отклонения в подростковом поведении. Так, оценивая своё тело, подросток делает вывод о своей социальной ценности. Намеки или упрёки со стороны окружающих по поводу внешности или неловкости вызывают бурные аффекты, искажают поведение. Подобные негативные оценки стимулируют детей и подростков постоянно доказывать свою полезность и даже незаменимость в группе, которой принадлежат. Такая активность приводит к трудностям в общении и эмоциональному напряжению, которые и создают «почву» для девиантного поведения.

 Необходимо отметить, что половое созревание также влияет на поведение. При преждевременном половом развитии в одних случаях возникают преимущественно эмоциональные расстройства, в других - нарушения поведения (претенциозность, вспыльчивость, агрессивность) расстройство влечений; особенно сексуального. При задержанном половом развитии появляются медлительность, несобранность, неуверенность, импульсивность и трудности приспособления.

Нельзя не отметить влияние семьи на формирование девиантного поведения подростка. Это связанно и с кризисом института семьи в России. Легкомысленное отношение родителей и непонимание в семье являются факторами риска возникновения психических и поведенческих отклонений.

Наиболее частые причины подростковой и юношеской девиации.
· недостаток знаний родителей о том, как справляться с трудными ситуациями; 

· отставание в учебе; 

· примеры насилия, жестокости, безнаказанности, получаемые из СМИ; 

· чрезмерная занятость родителей; 

· обилие запретов со стороны родителей (педагогов); 

· повышенная коммуникативность детей; 

· низкий уровень эмоционально-волевого контроля у детей; 

· неспособность детей сопротивляться вредным влияниям; 

· генетическая предрасположенность;
· неравномерность психофизического и полового созревания; 

· отсутствие навыков социального поведения; 

· снижение культуры, интеллектуального уровня; 

· масса свободного времени; 

· влияние улицы; 

· материальные трудности в семье (плохая обеспеченность, безработица родителей); 

· стремление получить сильные впечатления; 

· повышенная возбудимость, неумение контролировать свои эмоции и поведение. 

· чувство брошенности и ненужности
Факторы риска девиантного поведения:

1. Семья

· интеллектуальная деградация и невоспитанность взрослых,

· эгоизм и низкий уровень нравственности семьи,

· тунеядство и пьянство,

· неправильное понимание родителями роли семейного воспитания,

· снижение интереса к воспитанию,

· удручающий образ жизни,

· насилие над ребенком,

· раздоры, конфликты в семье.

2. Наследственность - нарушения в физическом и психологическом здоровье. 
· поражение нервной системы при родах;
· проблемы с психическим и физическим здоровьем – разного рода психопатии;
· физические дефекты;
· наследственность – рождение от наркомана или алкоголика.
3. Проблемы в подростковом возрасте.
· конфликтное отвержение со стороны сверстников;

· вымогательства денег, давление, шантаж;

· неоднократные мучения, оскорбления, угрозы, запугивания, унижения;

· принуждение  совершать  поступки   против воли.
4. Отсутствие прочных социальных связей.
· негативное отношение к ребенку высокой степени выраженности;
· тенденция постоянных придирок и приписок ребенку негативных характеристик;
· несправедливое отношение к ребенку в сравнении с другими детьми;
· в разных ситуациях ребенок обвиняется во всех проблемах и трудностях;
В качестве одной из причин возникновения девиации среди подростков многие российские и зарубежные ученые выделяют просчеты школы. Условия риска в школе: 
1. Функциональная несостоятельность педагога, проявляющаяся в отсутствии  личностно-ориентированного подхода к ребенку; 
2. Субъективная сложность изучаемого материала для ребенка, вследствие чего он утрачивает интерес к учебе как способу самоутверждения и саморазвития; 
3. Социально-психологические сложности межличностного взаимодействия ребенка с коллективом класса и его отдельными представителями.

Таким образом, нельзя сказать, какая из причин толкает подростков к девиантному поведению в большей, а какая в меньшей степени. Но накладываясь друг на друга, они создают реальную угрозу роста темпов развития девиации в подростковой среде, что в свою очередь неизменно ведет к дезорганизации всего общества в целом.
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Классификация девиантного поведения, профилактика.
Существуют разные подходы к классификации девиантного поведения, как по сложности, так и содержательно. Различия в классификациях вызваны тем, что разные отрасли науки (психология, медицина, криминология и т.д.) и научные школы неодинаково понимают то, какие формы поведения можно называть девиациями, как отличить норму от девиации, может ли поведенческая девиация носить конструктивный (положительный) характер, или только деструктивный.

Мертон Роберт Кинг  (один из самых известных американских социологов двадцатого века) в рамках своей теории структурного функционализма создал одну из первых социологических классификаций поведенческих реакций человека. В его модели представлены 5 способов адаптации индивидуума к условиям, существующим в обществе, каждый из которых характеризуется тем, что одобряет ли индивидуум цели общества и средства достижения обществом этих целей (часть из этих реакций - по сути типы девиантного поведения):

1. Подчинение (подчинение и целям, и средствам достижения целей общества);

2. Инновация (подчинение целям общества, но не средствам их достижения);

3. Ритуализм (цель отбрасывается как недостижимая, но следование традициям остается);

4. Ретретизм (уход из общества, несогласие с целями и средствами достижения целей);

5. Мятеж (попытка ввести новый социальный порядок, меняются и цели, и средства).

Змановская  Елена  Валерьевна (доктор психологических наук, заведующая кафедрой прикладной конфликтологии и девиантологии Санкт-Петербургского государственного института психологии и социальной работы, профессор кафедры юридической психологии Санкт-Петербургского университета МВД России, преподаватель Восточно-Европейского института психоанализа, семейный психотерапевт и супервизор Европейского реестра),  обобщая разные типологии поведенческих девиаций определяет основными критериями классификации вид нарушаемой нормы и негативные последствия отклоняющегося поведения. В её классификации выделено три основные группы отклоняющегося поведения:

1. Антисоциальное (делинквентное) поведение – это поведение, противоречащее правовым нормам, угрожающее социальному порядку и благополучию окружающих людей;

2. Асоциальное (аморальное) поведение – это поведение, уклоняющееся от выполнения морально-нравственных норм, угрожающее благополучию межличностных отношений;

3. Аутодеструктивное (саморазрушительное) поведение - суицидальное, фанатическое, аутическое, виктимное, рискованное поведение, пищевая зависимость, химическая зависимость и т.д.

Антисоциальное поведение (делинквентное) - поведение, противоречащее правовым нормам и угрожающее социальному порядку и благополучию окружающих.

Выражается через следующие поступки:

· насилие над более младшими и слабыми сверстниками, животными;

· воровство;

· мелкое хулиганство;

· вандализм;

· порча чужого имущества;

· торговля наркотиками

Асоциальное поведение  (аморальное) - уклонение от выполнения морально-нравственных норм, принятых в обществе, угрожающее благополучию межличностных отношений.
Выражается через следующие поступки:

· побеги из дома;
· систематические пропуски в школе;
· агрессивное поведение;
· ложь;
· вымогательство;
· беспорядочные половые связи;
· настенные надписи и рисунки непристойного характера;
· ненормативная лексика
Аутодеструктивное поведение  (саморазрушительное) – поведение, отклоняющееся от медицинских и психологических норм, угрожающее целостности и развитию личности

Выражается через следующие поступки:

· курение;
· токсикомания;
· наркомания;
· вскрытие вен;
· алкоголизм;
· суицид
Предотвратить развитие девиантного поведения возможно через:

· Укрепление физического и психического здоровья.
· Обучение жизненно важным умениям и навыкам. 
· Воспитание нравственно-волевых качеств.
Профилактика девиантного поведения в подростковой среде.

 С целью предупреждения отклонений в поведении осуществляется комплекс мер социально-психологического, медицинского и педагогического характера, направленных на нейтрализацию воздействия отрицательных факторов на личность, получившей название профилактика. 

Виды профилактической деятельности: 

 Первичная профилактика – комплекс мер, направленных на предотвращение негативного воздействия биологических и социально-психологических факторов, влияющих на формирование отклоняющего поведения;

Вторичная профилактика – комплекс медицинских, социально-педагогических и прочих мер, направленных на работу с несовершеннолетними, имеющими девиантное поведение. 
Третичная профилактика – комплекс мер социально-психологического и юридического характера, имеющих целью предотвращение совершения повторного преступления подростком, вышедшим из мест лишения свободы.
В педагогической деятельности по профилактике девиантного поведения среди подростков  возможно применять следующие формы и методы  работы:
· просмотр видеофильмов с последующим обсуждением; 
· просмотр кинофильмов, которые отражают ситуации борьбы людей с собственными пороками и пути их преодоления; 
·  встречи с людьми, выжившими в трудных ситуациях жизни; 
·  встречи со специалистами  учреждений и органов системы профилактики; 
·  изучение отношения взрослых к проблемам учащихся; 
·  чтение и обсуждение журнальных публикаций о силе и стойкости в самых трудных жизненных ситуациях; 
·   тематические викторины, устные журналы; 
·  создание антирекламных роликов по проблеме; 
·   создание антирекламных роликов; 
·  конкурсы на лучшее художественное произведение, направленное против вредных привычек человека; 
·  конкурсы  рекламных щитов по проблеме; 
·  выставки рисунков, акции в защиту человека от влияния вредных привычек; 
·  нравственные классные часы; 
·  интерактивные игры;
· дискуссии; пресс - конференции, брифинги 
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