
 

   

Календарный план работы школьного 

спортивного клуба (ШСК) на 2024 год 

 

Приоритетные задачи ШСК на 2024 год: 

 

1. Пропаганда здорового образа жизни, личностных и общественных ценностей физической 

культуры и спорта; 

2.  Формирование у детей ранней мотивации и устойчивого интереса к укреплению 

здоровья, физическому и спортивному совершенствованию; 

3. Вовлечение учащихся в систематические занятия физической культурой и спортом; 

4.  Совершенствование организации различных форм физкультурно-оздоровительной и 

спортивно-массовой работы с детьми и подростками; 

5. Развитие культуры и традиций болельщиков спортивных команд. 

 

1. ОРГАНИЗАЦИОННО-МАССОВАЯ РАБОТА. 

 

Месяц Наименование мероприятий Классы Ответственный 

Январь   День здоровья (каждую перемену разминки, 

соревнования «Веселые старты» 

 

1-4 
 Классные руководители 

1-4 классов 

Турнир по волейболу, дартс  5-9  
Романов М.В. 

Февраль  Спортивная игра «Будущие защитники» 1-4  
Классные руководители 

1-4 классов 

Декада оборонно-массовой и спортивной 

работы (по отдельному плану) 

1-9 
Учитель физкультуры и 

ОБЖ, классные 

руководители 

Военно-спортивные соревнования «День 

Защитника Отечества» 

5-9 
Учитель физкультуры и 

ОБЖ, классные 

руководители 

Смотр строя и песни «Родине служить» 5-9 
Учитель физкультуры и 

ОБЖ, классные 

руководители 

Март  Турнир по мини-футболу 5-9 
Учитель физкультуры и 

ОБЖ 

Личное первенство (в дисциплинах ГТО) 5-9 
Учитель физкультуры и 

ОБЖ   

Апрель  Смотр-конкурс «Спортивный флэшмоб»  1-9  
Классные руководители 

Май Военно-спортивная игра «Орленок» 1-4  
Классные руководители 



Военно-спортивная игра «Зарница» 5-9 
Учитель ОБЖ и 

физкультуры, классные 

руководители 

Кросс «Здоровье нации» 5-9 
Учитель ОБЖ и 

физкультуры, классные 

руководители 

 

2. ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ, МЕТОДИЧЕСКАЯ  РАБОТА. 

 

Месяц  Содержание работы Ответственный 

Январь  Выборы состава Совета спортивного клуба. Руководитель ШСК Романов М.В. 

Корректировка расписания работы спортивных 

секций и кружков.  

Зам.директора Волкова Л.А. 

Руководитель ШСК Романов М.В. 

Составление плана спортивно-массовых 

мероприятий на 2024  год 

Руководитель ШСК Романов М.В. 

Организация спортивных мероприятий, занятий 

для педагогов 

Руководитель ШСК Романов М.В. 

Февраль  Единый классный час «Ценности олимпийского и 

параолимпийского движения» (о значении 

физкультуры и спорта для здоровья человека) 

Классные руководители 

Подготовка к  Декаде  оборонно-массовой и 

спортивной работы 

Руководитель ШСК Романов М.В. 

Март  Единый классный час «Это должен знать каждый» 

(о правилах 

доврачебной помощи) 

Руководитель ШСК Романов М.В. 

Тьютор Прагуськина Н.Н. 

Апрель  Подготовка к мероприятиям,  посвященных Дню 

победы в ВОВ 1941-1945 г.г. 

Классные руководители и учителя ф/к 

Май  Подведение итогов на педсовете, заседание Совета 

ШСК 

Зам.директора Волкова Л.А. 

Руководитель ШСК Романов М.В. 

Январь-

май  

Изучение нормативно-правовой базы деятельности 

ШСК, разработка и корректировка локальных 

актов. 

Зам.директора Волкова Л.А. 

Руководитель ШСК Романов М.В. 

Участие в соревнованиях, сдаче ГТО Руководитель ШСК Романов М.В. 

Внесение сведений во всероссийский реестр 

школьных спортивных клубов  

Зам.директора Волкова Л.А. 

Руководитель ШСК Романов М.В. 

Создание и пополнение баннера на школьном 

сайте, обновление новостного блока  

Зам.директора Волкова Л.А. 

Руководитель ШСК Романов М.В. 

 

 



 

 

3. ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ С РОДИТЕЛЯМИ. 

 

Месяц  Содержание работы Ответственный 

Январь-май Участие в общешкольных, классных 

родительских собраниях на      темы: 

«Личная гигиена школьников», 

«Спорт для всех». 

«Распорядок дня и двигательный режим 

школьника», «Воспитание правильной 

осанки у детей». 

Учитель ОБЖ и физкультуры, 

руководитель ШСК 

Январь-май  Проведение консультаций для 

родителей по вопросам физического 

воспитания детей в семье, закаливание 

и укрепление их здоровья. 

Учитель ОБЖ и физкультуры, 

руководитель ШСК, инструктор 

физкультуры  

Январь-май  Приглашение родителей для участия и 

судейства соревнований. 

Руководитель  ШСК, классные 

руководители 

 

 


