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Белки ,&иоь: !глеводьп (алооии Бь:ход 3автт|а=й] т$ а?

8,00 !!00 3\,20 259,30 200 (аша из пшена и риса ".|].ружй,,,[Ё!й
1.70 \,20 19.80 10 !.70 200 (офей нь: й нап ито к с моло коц!;".','1],;,}|$

'3,!г'г7,50 2.90 61,40 295,50 100 Батон нарезной чз:1;:;.;,$'Б!"]-т,,.;%Б
0.07 7,80 0, !0 70.90 !0 \4асло сливочное ь.1;;.о:9;,!";$;}$'{ .'л
1.36 0'з4 16, 10 79'з0 170 Фруктьг в ассортименте ч}-;э " уь :,'=,.**$.фо$3

Белки )(ирь; !глеводь: (алооии Бьгход 1я !?-|я
8,00 1 1.00 31,20 259.30 250
1.70 1,20 19.80 '101 .70 200 (офейнь:й напиток с молоком
'1.50 2,90 61.40 п5,50 100 Батон нарезной
0,07 7,80 0,10 70.90 10 йасло сливочное
1,36 0.34 16,10 79'з0 170 Фр]:ктьл в ассортименте

Белки )(ирь: !глеводь; (алории Бьтхол Фбел возраст 7-| !
\.\2 0,10 3.50 20,00 [00 Фвощи натуральнь|е солень| е

8.10 6.50 | 0,00 \27.10 250 !']-{и из свежей капустьл с картофелем
1 5.60 6,00 4.80 147.20 75150 Рь:ба отварная' запеченная в сметанном соусе
з'67 5.42 з6,67 210.1 1 150 Рис отварной
0.00 0,00 14.90 56,80 200 9ай с сахаром
990 1,65 61,50 309,00 150 [леб ржано-пшеничньдй

Белки ){иоьт !глеводь: (алооии 8ьдход Фбел возраст !2-|8
1.12 0,10 3,50 20.00 100 Фвощи натурал ьнь[е соле нь!е

2,40 7.60 13,00 132.00 250 !-]_{и из свежей капустьт с картофелепт
15.60 6,00 4.80 147,20 7 5150 Рь:ба отварная, запеченная в сметанном соусе
4,89 1.23 48.89 280. 1 5 200 Рис отв"эной
0.00 0,00 14.90 56.80 200 !ай с сахаром
9,90 !.65 6 !,50 з09100 150 {леб ржано_пшеничньгй

Белки [ртоьг }глеводьл (алооии Бьтход |[олдник возраст 7_! !
1.00 о'20 20.20 86.20 200 (ок фруктовьпй
0,80 5.20 1з'20 \29.о 20 Бафли

Белки [иоь: }глеводь: (алооии 8ь:ход |[олдник возраст 12-|8
1,00 0,20 )о )о 86.20 200 €ок фруктовь:й
0"80 5,20 1з'20 129,0 20 8афли

Белки [ирь: 9глеволь; (алории Бьгход }жин возраст 7-| 1

2,10 5,30 16,60 122'з0 !00 €алгат картофельнь;й
4,20 8,80 9.20 160.60 200 (апуста тушеная

21,09 16.90 4,40 230. ! 0 100 €уфле из отварной куриць[
5.08 4,60 0.28 62,84 40 ,{йшо вареное
0,30 0.00 30,80 12 1,00 200 |(омпот из сухофруктов
0,07 7,80 0,!0 70.90 |0 йасло сливочное
750 2,90 61 ,40 295,50 100 Батон нарезной

Белки )|{иоь: 9глеводьг 1(алории Бь:ход }>кин возпаст !2_18
2,10 5,30 16.60 122,30 100 €алат картофельнь:й
6'з0 13,20 !3,80 240.90 300 !{апуста тугшеная

21^09 16,90 4,40 230. ! 0 100 €уфле из отварной курицьл
5,08 4.60 0,28 62.84 40 .!йшо вареное
0,30 0,00 30,80 12 !,00 200 (омпот из сухофруктов
0,07 7,80 0,!0 70,90 !0 йасло сливочное
7,50 2,90 61,40 295.50 100 Батон наоезной

Белки ){иоь: !глеводьг !{алооии Бь:ход [| ухсин возраст 7-1 !
6.00 5,00 8,4 102,00 200 Ряженка
0.80 0.20 9,47 46.70 100 Фруктьг в ассортименте

Белки }{иоьл !глеводьп !{алооии Бь:ход || уэкин возраст 12-|8
6,00 5,00 84 102.00 200 Ряженка
0,80 0.20 9,47 46.10 100 Фруктьд в ассортименте !]


