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Цели и задачи, решаемые при реализации программы 

 

Цель программы: углубление знаний учащихся по основным проблемам биологии и      

формирование биолого-экологической культуры у детей, направленной на осознание 

целостности живой природы и человека, необходимости заботится обо всём живом на 

земле, воспитание нравственных качеств личности. 

Задачи реализуемой программы: 

• Сформировать у детей целостное представление о живой природе, о единстве и 

многообразии мира. 

• Научить систематизировать биологические знания и выделять главные аспекты. 

• Адекватно оценивать взаимосвязь природы и человека 

 

Место учебного предмета в учебном плане 

Программа рассчитана на 1 год обучения, 34 часа в год, 1 занятие в неделю. 

 

Планируемые результаты 

              В соответствии с требованиями к результатам освоения основной 

образовательной программы общего образования Федерального государственного 

образовательного стандарта обучение направлено на достижение учащимися личностных, 

метапредметных и предметных результатов.  

          Личностные результаты отражаются в индивидуальных качественных свойствах 

учащихся, которые они должны приобрести в процессе освоения учебного предмета: - 

учебно-познавательный интерес к новому учебному материалу и способам решения новой 

задачи; - ориентация на понимание причин успеха во внеучебной деятельности, в том 

числе на самоанализ и самоконтроль результата, на анализ соответствия результатов 

требованиям конкретной задачи;- способность к самооценке на основе критериев 

успешности внеучебной деятельности; - чувство прекрасного и эстетические чувства на 

основе знакомства с природными объектами.  

          Метапредметные результаты характеризуют уровень сформированности 

универсальных способностей учащихся, проявляющихся в познавательной и 

практической деятельности: - использование справочной и дополнительной литературы; - 

владение цитированием и различными видами комментариев; - использование различных 

видов наблюдения; - качественное и количественное описание изучаемого объекта; - 

проведение эксперимента; - использование разных видов моделирования.  

          Предметные результаты характеризуют опыт учащихся, который приобретается и 

закрепляется в процессе освоения программы внеурочной деятельности: - осуществлять 

поиск необходимой информации для выполнения внеучебных заданий с использованием 

учебной литературы и в открытом информационном пространстве, энциклопедий, 

справочников (включая электронные, цифровые), контролируемом пространстве 

Интернета; - проводить сравнение и классификацию по заданным критериям; - 

устанавливать причинно-следственные связи в изучаемом круге явлений; - строить 

рассуждения в форме связи простых суждений об объекте, его строении, свойствах и 

связях. 

Обучающиеся научатся:  

 узнавать животных и птиц в природе, на картинках, по описанию;  

 ухаживать за домашними животными и птицами;  

 выполнять правила экологически сообразного поведения в природе;  

 применять теоретические знания при общении с живыми организмами и в практической 

деятельности по сохранению природного окружения и своего здоровья;  

 ухаживать за культурными растениями и домашними животными;  

 доказывать, уникальность и красоту каждого природного объекта;  

 заботиться об оздоровлении окружающей природной среды;  

 предвидеть последствия деятельности людей в природе; 



 осуществлять экологически сообразные поступки в окружающей природе;  

 ставить простейшие опыты с объектами живой и неживой природы.  

 

        В результате выполнения программы предусматривается повышение знаний по 

биологии,  приобретение практических умений и навыков работы  с таблицами, 

определительными карточками, схемами, рисунками, со справочной, научно- популярной 

литературой, интернет - ресурсами. Программа предполагает повышение интереса 

учащихся к предмету. Участие в общешкольных мероприятиях, олимпиадах и в конкурсах 

различного  уровня,  конференциях. 

Формы организации деятельности обучающихся на занятиях: 

        -Групповая 

        -Индивидуальная 

Формы и методы, используемые в работе по программе 

Словесно-иллюстративные методы: рассказ, беседа, дискуссия, работа с биологической 

литературой. 

Репродуктивные методы: воспроизведение полученных знаний во время выступлений. 

Частично-поисковые методы (при систематизации коллекционного материала). 

Исследовательские методы (при работе с микроскопом). 

Наглядность: просмотр видео-, кино-, диа-, слайдфильмов, компьютерных презентаций, 

биологических коллекций, плакатов, моделей и макетов. 

 

Содержание 

Тема1. Растения и человек 

     Введение. Методы исследования природы. Самые маленькие организмы. Особенности 

и разнообразие бактерий. Бактерии в жизни человека. Клетки растений и животных. Что 

показал нам микроскоп. 

     Правила безопасности и меры первой помощи. Исследования природы с помощью 

микроскопа. Правила работы с микроскопом. Приготовление микропрепаратов.       

      Сезонность в природе. Фотопериодизм. Осень в жизни растений и животных. Грибное 

царство. Что мы знаем о грибах. «Тихая охота». О чем нам осень рассказала.                                                                                                                                                                            

    Мир растений. Особенности и многообразие растений. Тайны жизни растений. 

Строение растений и жизнедеятельность. Органы растений и их функции. Кто такие? Где 

живут? Роль растений в природе и жизни человека. Съедобные и ядовитые растения. 

Лекарственные растения. Растения красной книги Чувашской Республики и меры по их 

охране. Садовый, цветочный дизайнер. Самые – самые…(Растения рекордсмены). 

    Определение растений.  Подготовка внеклассного мероприятия «Что ты знаешь о 

растениях?», викторина: «Зеленая планета».                                                                                         

Тема2. Животные и человек 

      Мир животных. Особенности и многообразие животных. Тайны жизни одноклеточных 

животных. Холоднокровные животные. Животные в жизни человека. Животные красной 

книги Саратовской  области и меры по их охране.                                                                                                                 

    Выращивание культуры инфузории-туфельки. Мир беспозвоночных животных.    

Определение членистоногих по рисункам и коллекции. В мире позвоночных животных. .  

Праздничная зоовикторина,   эстафета. « Зоологические забеги»                                                                                

Тема3. Человек и его здоровье 

    Человек - особенный. Как появился человек. Особенности высшей нервной 

деятельности человека. Факторы здоровья человека. Влияние вредных привычек на 

здоровье.        

    Выявление доказательств эволюции человека. Особенности устройства и работы систем 

органов человека. Функциональные пробы и исследования работы организма человека. 

Проектная деятельность «Влияние вредных привычек на здоровье».                                                                               

Тема4. Окружающая среда 

    Весна в жизни растений. Вырастить растение своими руками. 

        Основы растениеводства. Выращивание рассады овощных и комнатных растений. 

Способы вегетативного размножения растений. Признаки весны. Первоцветы под 

охраной. По страницам красной книги Чувашской Республики. Весна в жизни животных. 

Весенние пейзажи. Секреты перелетных птиц. Международный День птиц. 



  Экологические проблемы. Методы охраны природы   Здоровье и факторы риска болезни 

Здоровье и наследственность. Здоровье и среда жизнедеятельности человека. Влияние 

загрязнений среды на здоровье человека. Здоровый образ жизни.  

   Анализ уровня загрязненности среды в результате жизнедеятельности человека. 

Культура питания. Анализ  состава пищевых продуктов. Акция «Если хочешь быть 

здоров…». Итоговое отчетное занятие. 

 

 


