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VI.

CrpykTypa nporpamMMsl Y4e0HOI0 npeaMeTa

ITosicHuTeILHAS 3aNMUCKA

- Xapakmepucmuxa yuebHo20 npeomema, e20 Mecmo U polb 8
obpazosamenvbHoM npoyecce;

- Cpok peanuzayuu yuebHo20 npeomema;

- Obvem yuebHO20 6pemeHU, NpPpedyCMOMPEHHbIU YUeOHbIM WIAHOM
00paz06amenbHO20 YUpedcOeHUs Ha Peanu3ayuro yueOHo2o npeomema,

- @opma nposedenus y4eOHbIX ayOUMOPHBIX 3AHAMULL

- llenu u 3a0auu ywebnoz2o npeomema,

- Cmpykmypa npoepammul y4ebHo20 npeomema;

- Memoovwl 06yuenus1,

- Onucanue mMamepualbHO-MeXHUYECKUX YCIO08Ull  peanuzayuu  y4yeOHO20
npeomema,

Copaep:xanue y4eOHOro npeaMera

- Ceedenust 0 3ampamax yuebH020 8peMetU,
- ['0006ble mpebosanus no Kiaccam,

Tpe0oBaHuA K YPOBHIO IOATOTOBKH 00y4aKOIIUXCH

(I)OprI U ME€TOAbI KOHTPOJIHA, CUCTEMA OLICHOK

- Ammecmayus: yenu, 8uowl, hopma, cooepicanue;
- Kpumepuu oyenxu,

MeToaudeckoe odecrieueHne yueOHOTo nmpoiecca

- Memoouueckue pexomeHOayuu nedazo2udeckum pabomuuKam,
-Pexomenoayuu no oxpame u eucuere 0emcKo2o neguecko2o 2010cd,
- Pexomenoayuu no opeanuzayuu camocmosmenbHou pabomul 00y4arouuxcs,

Cnucku pekoMeHIyeMOi HOTHOH M MeTOAUYeCKOM JINTePaTypPhl
- Cnucok pexomeHn0yemot HOMHOU IUMmepamypbl,
- Cnucox pexomer0yemou MemoouyecKol Jumepamypol.



l. IHosicHuTebLHAA 3aANIUCKA

Xapaxkmepucmuka yueOH020 npeomema, €20 MeCmo u pojb
o0pazoeamenbHOM npouyecce
[Iporpamma yuebGHOTO MpeaMeTa «XopoBoe MeHue » pazpaboTaHa Ha OCHOBE

«PekoMmenmamuii 1Mo  opraHuzanMyd  o0pa3oBaTEIBbHOM W METOJAMYECKOMN
JEATeIbHOCTH TpPU pealiu3ald OONIEpa3BUBAIOIIMX MporpaMM B 00JacTU
HMCKYCCTB»,HAIIPABJICHHBIX MUCbMOM MWUHHUCTEPCTBA KYJbTYpbl Poccuiickoit
®deneparmn ot 21.11.2013r. Nel91-01-39/06 - TI'Md, a Takke THUIIOBOH
NporpamMMbl AJi1s J€TCKHUX MYy3bIKaJbHbIX IKOJ U JeTCKHUX IKOJ UCKYCCTB.

[IporpamMma ydye6HOTO0 nIpegMeTa «XOpOBOM KJiaccy» NnpeAHa3HayeHa AJis
peasusanuu B MBY /10 «Kossnosckasa JIUIN».

B My3bIKanbHOW WIKOJIE, TAE Y4Yalluecs COYETAal0T XOPOBOE IIEHUE C
o0y4eHHEeM UTpPe Ha OJHOM M3 MY3BIKAJbHBIX MHCTPYMEHTOB,XOP CIY>XUT OJHUM
U3 BaXHEUIIUX (AKTOPOB Pa3BUTHUS CIyXa, MY3BIKAJIbHOCTU JETEH, MOMOTraer
GOpMUPOBAHUIO HWHTOHAIIMOHHBIX HAaBBIKOB, HEOOXOJIUMBIX JJIs OBJIAJCHUS

HNCIIOJIHUTCIBCKUM NCKYCCTBOM Ha JTFO00M MY3bIKaJIbHOM MHCTPYMCHTC.

«Xop» - 3TO (QopMa My3BIKAILHOTO TBOPYECTBA, KOTOpas IOMOTaeT
COlMAJIbHON amanTanuu Aeteil. OHM y4yaTCs YMEHHUIO JKUTh M padoTaTh B
KOJUIGKTUBE, ONIyIaTh ce0si YacThlo IIeJoro, Y HHUX (OPMHPYIOTCS TaKue
KauecTBa, KaK MOMOIIb, I0OPOKEIATeNbHOCTh, YMEHNE TTOTYUHSATH CBOM DMOIIHH,
HACTPOCHUSI MHTEpECaM KOJUIEKTUBA. KOJUIEKTMBHOE MYy3ULIMPOBAHUE JOCTABIISIET
OOJBINIOE  YJIOBOJILCTBHE YUYEHHKAM M TO3BOJIIET MM YK€ Ha IEpPBOM dTarie

OoOy4eHHs TOUYBCTBOBAThH CE0s1 My3bIKaHTAMHU.

YueOubiii npenmer «XopoBO€ TEHHE» HAIMpaBieH Ha MNPUOOPETECHHE
JNeThbMU 3HAHUM, yMEHUN W HABBIKOB B 00JIACTH XOPOBOTO TMEHMUsI, HA 3CTETUUECKOE
BOCIIUTaHUE M XYJAO0KECTBEHHOE 00pa3oBaHME, TyXOBHO-HPABCTBEHHOE Pa3BUTHE

Y4YECHHUKA.



Cpok peanuzayuu yueonoz2o npeomema

Cpok peanuszanuu y4yeOHOTO mpeameTa «XOpoBO€ NEHHE» sl JIeTeH,

MOCTYMNAIOMINX B 00pa3oBaTeIbHOE YUPEKACHHUE B MEPBBIM KJIacC B BO3pacTe OT 6

no 10 ner, cocrasiser 4 roaa.

JlanHast mporpamMma mpeoiaraeT J0CTaTOYHYI0 CBOOO1y B BEIOOpE

PCIICPTYyapa U HAIIpABJICHA, IIPCIKIC BCCI'O, HAa pa3BUTUC HHTCPCCOB CaMOI'0O

00y4JaroIIerocs.

HGI[GJIBHEUI Harpys3ka I10 IIpcaMcCcTy «XOpOBOG TICHUE)» COCTAaBJISIET 2 Yac B

HCAOCIIIO.

[Ipu peanuszanuu nporpaMMbl y4eOHOro npeamera « XOpoBOH Kiiacc»

CO CpOKOM 00yueHus 4 rojaa, mpoAOTKUTEIbHOCTh YUEOHBIX 3aHSATUH C

NEepBOro MO YETBEPTHIN TOJbl 00yUEHUS COCTaBIsAET 34 HElenu B roJl.

Ceeoenusn o 3ampamax yueoH020 8pemeHu

Vuebnas nacpyska Konuuecmeo | Koauuecmeo | Koruuecmeo
Cpok obyueHus yacoeg yacoeg yacoeg
3a 0OHY 3a 00UH 200 | 3a yembipe
Heoelto (34 neoenu) 200a
AynuTtopHas Harpyska 2 Jaca 68 uaca 272 4qaca
BueaynutopHas Harpyska 1 gac 34 qaca 136 gacoB
MaxkcumanbHast yueOHas 3 yaca 102 4gaca 408 yacos
Harpy3Ka

Oo0vem yuedonozo epemenu, nPpeoycmMompeHHvlil y4eOHbIM NIAAHOM

00pa306amenbHO20 YUPeHcOeHUs HA Pealu3auuio yueoHo2o npeomema

OO61mast TpyA0eMKOCTh Y4eOHOTO TIpeaMeTa « X0pOoBO€e MEHNEe» MpH 4-JeTHEM
cpoke oOyuenust coctapisieT 408 uacoB. U3 Hux: 272 yaca — ayIUTOPHBIC 3aHATHS,
136 gacoB — camocTosiTeNbHAs padoTa.

ExenenenpHass Harpyska: ayauTOpHBIC 3aHATHS — 2 4Yaca B HEICIIO,

caMOCTOsITeJIbHBIE — 1 yac B HCACIIO.



Dopma nposedeHus yueOHbIX 3aHAMULL

®dopma npoBeAeHUST YYEOHBIX AYAMTOPHBIX 3aHATUNA - rpymnmoBas (ot 11
yenoBeK) winM MenkorpymmnoBas (ot 4 mo 10 denoBek).Bo3moxkHO mpoBeneHue
3aHATHI XOPOM CJEAYIOIIMMHU IPYIIaMHU:

MiIaamuMn xop: 1-2 kiaccel

cTapimi Xop: 3- 4 Ki1accel

Ha ompeneneHHbIX 3Tanax pasyduBaHHs pernepTyapa BO3MOXKHBI Pa3INYHbIE
(hOpMBI 3aHATHIA:

v' TIpakTH4ecKue 3aHATHs, TJ€ MPOUCXOTUT pa3dop NPOW3BEICHHMN,

0TpadaThIBAIOTCS BOKAJIbHO-XOPOBBIE HABBIKH;

v' PeneTHUIMOHHO-KOHIIEPTHBIE 3aHATHSA — 3TO MOATOTOBKA M MyOJIHYHOE
MIPEICTABICHUE OTACIIbHBIX KOHIIEPTHBIX HOMEPOB;
VYpok (KOJIJIEKTUBHOE TIEHHUE);
CBojiHas peneTunus;
PaboTa no napTusim;
OTKpBITHIN YPOK;

KOHTpoBHBIE TPOCITYIIIMBAHUS TAPTUI;
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Tematuueckoe KOHICPTHOC BBICTYIIJICHHC.

Xop MOXKET OBITh MOJICTICH HA TPYIIIHBI 11O MAPTUIM, UTO JAET BO3MOXKHOCTH OoJjiee
MPOIYKTUBHO MpOpadaThIBaTh XOPOBbIE MapTHH, a TaKXKe YACNIATh BHUMAaHUE
WHIMBUAYAJILHOMY Pa3BUTHIO Kaxaoro pedenka. [lo mepe pocra yuwaiierocs u
MPUOOPETEHUST UM MEBUYECKUX HABBIKOB, BO3MOXKEH MEPEXO]] U3 OJTHON MapTUHU B
JIPYTYIO WIA U3 OJHOW BO3PACTHOM Tpymmbl B npyryto. s co3manust Hanbosee
0JIarONPUSATHBIX YCIOBHM (hOPMUPOBAHUS MMEBYECKOTO Tojioca. Xopoliee 3HaHUE
napTUil JaeT BO3MOXKHOCTH YJIEISTh OCHOBHOE BPEMSI CBOJHBIX 3aHSATUN padboTe
HaJl XyJ0KECTBEHHOW CTOPOHOW UCTIOJIHSAEMBIX IPOU3BEICHUN.
Ilensb yueonozo npeomema
Bocriuranne w ¢dopMupoBaHHWE TyXOBHO-HPABCTBEHHONW W ACTETUYECKHU

paSBI/ITOI>’I JJUYHOCTH TIOCPCACTBOM XYIOKCCTBCHHOTI'O O6p3,30BaHI/ISI, a TakK



KEpPa3BUTUE MY3bIKAIbHO-TBOPUECKUX CIOCOOHOCTEH Yydallerocss Ha OCHOBE
OpUOOPETeHHBIX ~ UM 3HAHUM, YMEHUH W HABBIKOB B  00JacTH

XOpOBOI'O UCITOJJHUTCIILCTBA.

3aoauu yueonozo npeomema

Oobuwue:

C(i)OpMI/IpOBaTB Hn BOCIINTAaTb y 06yqa}0m1/1xc51 OCTCTUYCCKHUC BI3IJIAAbI,

HPABCTBCHHLIC YCTAHOBKH H HOTp€6HOCTI> O6HICHI/ISI C IYXOBHBIMH OCHHOCTAIMHU.

Ob6yuarowue:
- opMHUpOBaHNE YMEHUM M HABBIKOB XOPOBOT'O MCITOJTHUTEILCTBA;

- IpuoOpeTEeHNE yJauMMUCS ONbITa XOPOBOT'0 UCIIOJHUTEIBCTBA U
MyOJUYHBIX BBICTYILICHUN;

- (hopMupoBaHUE YMEHHS BBIPA3UTEIBHO U TOYHO UCIOJIHATH CBOU ApTHH;

- OCBOCHME TEOPETHUUECKNX 3HAHUH IO IIPEAMETY;

- (hopmupoBaHUEe YMEHUS TOHUMATh TUPMKEPCKU JKECT, TPaBUIILHO U

OBICTPO Ha HETO PearupoBaTh.

Paszsusarowue:

- pa3BUTHE XYI0KECTBEHHOI'O BKYCa;
- Pa3BUTHE MY3BIKAIBHBIX CIOCOOHOCTEM: CllyXa, puTMa, MaMsTH,
MY3bIKQIBHOCTH U apTUCTU3MA;
-pa3BUTHE UHTEPECA K KIACCUYECKOU MY3bIKE U MY3bIKaJJbHOMY TBOPYECTBY;
- Pa3BUTHE SMOIIMOHAIBHOM OT3BIBYMBOCTH HA MY3BIKY.
Bocnumuisarowue:

- BOCIIMTAHNC YYBCTBA KOJUICKTUBHU3MA, TOBAPUIIICCTBA, B3aNMMOIIOMOIIIHN,
- BOCITMTAaHNEC YyYBCTBA OTBCTCTBCHHOCTH;,

- BOCITUTAHUC pr,Z[O.HIO6I/I$I, IMPUJIICIKAHUS.

Cmpykmypa npozpammol
[IporpamMma coep>KUT CIAEIYIOUIUE Pa3IEbL:

¢ CBCACHMIA O 3aTparax y‘IC6HOFO BPEMCHHU, NIPCAYCMOTPCHHOI'O HA OCBOCHHC



y4eO0HOTO TPEMETa,;
* TpeOOBaHUs K YPOBHIO MOJATOTOBKU O0YYaIOIIUXCS;
* (opMBI U METO/II KOHTPOJIS, CUCTEMA OLICHOK;

* MeToJu4ecKkoe obecreyeHre yueOHoro npoiecca.

Memoowt 00yuenusn
JIns [mOCTMKEHWs TMOCTaBJIEHHOM MENM W pealu3aldd 3a1ad  IpeaMmeTa
UCHOJB3YIOTCS CIEAYIONIUE METO bl O0yUEHUSI:
- cinoBecHbId (0OBsicHeHHME, Oecena, pa3z0op, aHAIU3 MY3bIKAJIBHOIO
Matepuana);
- HArJSIIHBIN (TIOKa3 OT/IEbHBIX YaCTeH U BCETO MPOU3BEICHHS);
- IPAKTUYECKUI (PETIETULIMOHHBIC 3aHATHSA);
-[IPOCITYIIMBAHKE 3aITUCEH BBIJAIOIINXCS XOPOBBIX KOJUIEKTUBOB U TIOCEIICHUE
KOHIIEPTOB JJIsl TIOBBIIICHUS OOIIEro YPOBHS pa3BUTHS O0YUarOIIUXCS;
- WHAWBHIYAJTbHBIA TOIXOA K KKIOMY YYEHHKY C YY€TOM BO3PACTHBIX
0COOCHHOCTEH, pabOTOCIIOCOOHOCTH.
Bb160p MeT010B 00yUYeHUS 1O MPEAMETY «XOPOBOE MEHUE» 3aBUCHUT OT:
* BO3pacTa y4almxcs,
*  UX UHIUBUIYAIbHBIX CIIOCOOHOCTEH;

* OT COCTaBa M KOJWYECTBA YUAIIUXCS TPYIIIBI.

[IpennioxxeHHbie METOABI PAaOOTHI ¢ XOPOBBIM KOJUIEKTHBOM SIBIISIIOTCA HanOoJiee
MPOIYKTUBHBIMUA TIPH pPEAU3allMi TOCTAaBJIECHHBIX IIeJel W 3aad y4eOHOTo
IPEIMETAa U OCHOBAaHbI HA TPOBEPEHHBIX METOAMKAX U CIIOKUBIIUXCA TPAAULIUASIX

XOpOBOI'0 UCIIOJIHUTCIIBLCTBA.

Onucanue mamepuanbHO-mMexXHUYECKUX YCa08UIl Peanu3ayuu yueoHozo
npeomema
MatepuaibHo - TexHHUYecKasi 6a3a 00pa30BaTEIbHOTO YUPEKIACHUS T0KHA

COOTBETCTBOBATh CAHUTAPHBIM M IPOTUBOIIOXKAPHBIM HOPMaM, HOPMaM OXPaHbI



TpyJa.
JUis peanu3anuu TpOrpaMMbl  y4eOHOTO TMpeAMeTa «XOpOBOE IICHHUE»

CO3aaHbI CJICAYIOMNC MATCPHUATIBHO-TCXHUYICCKUC YCIIOBUA, KOTOPBIC BKIIFOYAIOT B

ceOs:

- KOHILIEPTHBINA 3a71 C KOHLEPTHBIM POsIeM WU (HOPTENUaHO, MOJCTaBKAMHU
JUISL XOPa,

- y4eOHYI0 ayJUTOPHUIO JUISl 3aHSATUH MO Y4eOHOMY MpeaMmery «Xop» co
CHELMABHBIM ~ 000pyJoBaHMEM (IIOJCTAaBKaMM JUIsL  XOpa, pOSJIEM  WIU
doprenunaHo);

- TUPWKEPCKUH ITyJIbT;

- y‘-IC6HI>IC AyIUTOpUN HMCIOT 3BYKOU3OJIAIUIO.

MeTtonudecknii marepuan: oOpa3oBaTeibHas MporpamMma; METOIUYecKas
auTeparypa; pa3pabOTKH BHEKIIACCHBIX MEpPOMpHUsATUH, Oecenl O My3bIKe,
MYy3bIKaHTaX; BUJEO- U ayIHO3aIHCH.

Texnuueckue cpedcmea 06VLl€HZ/lﬂ: MYSBIKaHBHBIfI HEHTD, 3a1mcu

HpOHSBeI[eHI/If/i B UCIIOJIHCHHUH PAa3HbIX XOPOB,BUACOMATCPHAII.

I1. Conep:xxanue yueOHOro nmpeamMera

1.Ceedenusn o 3ampamax yueodH020 épemeHu, TPEIYCMOTPEHHOIO Ha OCBOCHHE
y4eOHOTro TpenMera «XOopoBoe NMEHUEe», Ha MaKCHUMAJIbHYIO CaMOCTOSITEIbHYIO
Harpy3Ky oOOyYalmMXcsi W ayJAuTOpHbIC 3aHSATHS, B paMKax peaju3aluu
oO11iepa3BrBalolel MPOrpaMMbl B 00JIaCTH MY3bIKaJIBHOTO UCKYCCTBA:
- ayauTOpHBIE 3aHATHA: ¢ | Mo 4 Kiacc —2 Jaca B HEJEIIO;
- CAMOCTOSITEIbHBIC 3aHATHUS: 14yac B HENEIo;

AyauTopHass Harpy3ka 1o y4eOHOMYy mpeaMery «XopoBOoe TICHHE»
pacmpeaenseTrcs MO TojJaM Ha OCHOBaHMU PexkoMeHmanuii mo opraHu3aluu
oOpa3oBaTeNbHON M METOAMYECKOW  JIeATeIbHOCTH  NpU  pealld3aluu

00IIIepa3BUBAIOIINX MTPOTPAMM B 00JIACTH UCKYCCTBY.



Bunbl BHEaynmuTOpHOU PaOOTHI:

- BBITIOJTHEHUE JIOMAIITHETO 3ajaHWs,

- OATOTOBKA K KOHIIEPTHBIM BBICTYIUICHHSIM;

- TOCCIIIEHUE YUPSKICHUH KyIbTyphl ((UIapMOHHK, TEaTpoB, KOHIIEPTHBIX
3aJI0B U Jp.);

- yyacTue oOOydaromuxcs B KOHIIEPTaX, TBOPYECKHX MEPONPHUATHIX U
KYJIbTYPHO-TIPOCBETUTEIILCKON  JIEATEIIEHOCTH  00Pa30BaTEIIEHOTO

YUpPEKIACHUS U JIp.

2. Tpeoosanusa no cooam odyuenus

B Teuenue yueOHOro roma IUIAHUPYETCS PsSIA  TBOPYECKUX ITOKA30B:
OTKPBITBIE PENETULHH JJI1 POAUTENEH U MPENONaBaTeNe, OTYETHBIE KOHUEPTHI,
MEPOIPUITHS [0 TMPOIMAraHA€ MY3bIKalIbHbIX 3HAHUW (KOHLEPTHI-IEKUUU B
0011e00pa3oBaTeIbHbIX LIKOJIAX, B KYJbTYpPHO - JIOCYIOBBIX LEHTpax W Ip.),
ydacTue B ECTUBAJIAX, KOHIIEPTHO-MACCOBBIX MEPOIPHUATHUSAX.

3a y4eOHBII roJ1 B XOPOBOM KJ1acce JOKHO ObITh MPONUIEHO IPUMEPHO
CIIeZyIoIIee KOJMYECTBO MPOU3BEICHUI MITaIIInid Xop S -7, crapmmii xop 6 - 8.

OcHoeHble penepmyapHble NPUHUUNDL:

1. XynoxecTBeHHas LIEHHOCTh IIPOU3BEICHUS (HEO0OXOIMMOCTh

paclMpeHns My3bIKaJIbHO-XY/I0KECTBEHHOTO Kpyro3opa JIeTei).

2. Pemienue ydyeOHBIX 3a/1a4.

3. JloctymHOCTB ( IO COAEp)KaHUIO0, MO TOJOCOBBIM BO3MOXKHOCTSM, TIO

TCXHUYCCKUM HaBBIKaM) .

4. PaznooOpasue (110 CTHIIO, IO COJIEPKaHUI0, TIO TEMITY, HIOAHCHPOBKE).

BOKaJIbHO-XOPOBbIe HaBBbIKH

IIeBueckas YCTAaHOBKA M ABIXAHHC

[leBueckast yCTaHOBKA, IMOJIOXKEHHE KOPILyCa, T'OJIOBBI, ApTUKYISALUUS IpU

neHuy. HaBbIKM UCITOTHEHUS CHuaAa U CTOA.
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JlpixaHue nepen HadasioM neHus. OQHOBPEMEHHBIN BIOX M HAa4allo MEHHUS.
PasnuuHblii XxapakTep JAbIXaHUs IIEpe] HAYaJIOM IEHUS B 3aBUCUMOCTH OT
XapakTepa HCIONHIEMOro npousBeneHus. CMeHa JbIXaHHs B IPOIECCE IEHHS;
pa3iuuHble MpHEMbl (KOPOTKOE U AaKTHUBHOE JbIXaHHE B OBICTPOM TEMIIE,
CIIOKOIHO€ M aKTHBHOE B MeJIeHHOM). Lle3ypbl. HaBbIKM «1IETHOTO» JAbIXaHUS.

3BYKOBEJIEHUE U UKIIUS

EctecTBenHbIi, CBOOOAHBIN 3BYK 0€3 KpHKa W HampsikeHUs ((hOPCUPOBKH).
[IpenmyniecTBeHHO MsTKasi aTaka 3BykKa. OKpYTJI€EHHE TJACHBIX, CIOCOOBI HX
(dbopMUpOBaHUS B pa3IM4YHBIX peructpax. [lemme non legato u legato. Hroancer -
mf, mp, p, f.

Pa3BuTHe TUKIIMOHHBIX HABBIKOB. ['J1acHBIE U COTJIaCHbBIE, UX POJIb B MCHUHU.
B3auMmooTHOIIEHNE TIACHBIX U COTJIACHBIX B TNeHuu. OTHECEHHE BHYTPHU CJIOBA
COTJIACHBIX K MOCJEAYIOIIEMY CIIOTY.

PazBuTtne cBOOOIBI M MOJBMXKHOCTH apTHUKYJISIPHOTO ammapaTra 3a CYeT
aKTUBU3AIMU pabOThl TYO W si3bika. BeipaboTka HaBbIka aKTUBHOTO W YETKOIO

IMPOU3BHOIICHUS COTTIACHBIX.

AHCaMOJIb U CTPOI

MAAOWIUIL XOP

BripaboTka akTHBHOTO  YHUCOHA, PUTMHUYECKOW YCTOWYMBOCTU B
YMEpPEHHBbIX TEMMax IIPU  COOTHOLICHWM MPOCTEHUIIMX  JJIUTEIbHOCTEH,
COOJI0/IeHNe JUHAMUYECKON POBHOCTH TIPH MpOM3HECEHUH TekcTa. [locTenenHoe
paclIMpeHue 3aa4: MHTOHUPOBAHUE MTPOU3BEICHUMN B PA3JIMYHBIX BUIAX MaXopa
¥ MUHOPA, PUTMUYECKON YCTOWIMBOCTH B 00Jiee OBICTPBIX U MEICHHBIX TEMIIaX C
0oJee CII0KHBIM PUTMUYECKUM PUCYHKOM.

YCTOMYMBOE HWHTOHMPOBAHHUE OJHOTOJIOCHOW TAPTUHM IIPU  CJIOKHOM
akKOMIaHeMeHTe. HaBblkM TIEHMS NBYXTOJIOCHUsS C akKKOMIIaHEMEHTOM. [leHue

HCCJIOKHBIX ABYXT'OJIOCBHIX IIECCH oe3 COIIPOBOXKIACHUA.

cmapuwiuii xop
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3akperyieHHe  HaBBIKOB,  MOJYYEHHBIX B MIQAIIMX  KJaccax.
CoBepliieHCTBOBaHHE aHCaMOJII W CTPOsl B MPOM3BEACHUSIX Oo0Jee CIOXKHOU
(GakTypbl U MY3BIKAJIBHOTO si3blKa. BhIpaOoTKa 4MCTOW WMHTOHALMM TMPU JBYX-,

TPEXTOJIOCHOM IICHHUH. BJ'IaI[eHI/IC HaBBIKaAMM II€HHS 0€3 COIIPOBOKACHUS.

@opMHUpPOBAHHE MCIIOJHUTEIbCKUX HABLIKOB

Pa30op mo3THyYecKOro TEKCTa, ONPEAEICHHE XapakTepa MPOU3BEICHUS U
cnocoba 3BykoBeneHUs. Onpeznenenue ¢opmbl npousseneHud. I[lenue B cTporo
pa3MepeHHOM TeMIie, 3aMejieHue, ¢pepmata. BocrnuTaHue HaBHIKOB NOHUMaHUS
JTUPHKEPCKOrO KEecTa. DJIEMEHTapHble TpPeOOBAaHUS: «BHUMAHHE)», «IbIXaHUER,
«Hayajao», «OKOHYaHUE» I[I€HUs; IIOHMMaHHUE TPeOOBAHMIA, KAaCArOUIUXCS

ArorutdycCKux M 1MHaMHU4YCCKHUX n3MeHeHui. Paznuuneie BUJIbI JTMHAMHNKH.

IIpumepHBIN penepTyapHbIi CIIUCOK JAJIA MJIaALIEero Xopa

Ilpou3seedenusn pycckux KOMno3umopoes

Apenckuit A., ci. MaitkoBa A.«Pacckaxu, MOTBIIICK
['muaka M. , ci. 3a6uisl B. «Thl, conoByIka, yMOJTKHIY
I'muuka M., ci. KykonsHuka H. «KaBapoHOK»
I'peyanuHoB A. «OceHb»
Krom L. «ITox mumammy
Poritepmirerin M. «Marynika BecHa»
«BeuepuHb»
YaiikoBckuii I1., ci1. AkcakoBa K.«MoitJIuzouek»
Yaiikosckuii I1.,ci.H.KonuanoBckoit «CtapuHHas ¢paHIy3cKasl MeceHka» o0p.

CoxkonoBaB.(13 «/lerckoro anb0omay)

Ilpou3seedenusn 3apydercHvix KOMRO3ZUMOPOE
bax U. «Ocenb» (apus)

Berxosen JI. «BommeOHBIN 1IBETOK)
bpamc U. «boxbs KOpOBKa»
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«Kosp1oenpHasy

Tajina M. «Mbrl JIPYXKUM C MY3bIKOK
«CrapbIit 7oOpBI KJIABECHUHY

I'pur 3. «3axon cosHIIa»

Mormapt B. «KonbsibenbHas»

«Jlerckue urppi»

Hapoonwie necnu

JIutoBckas H.1. « COMHBIIIKO BCTAaBaI0»
[Tonbckas H.11. «BbI HE TPAYBTECH, MY3bIKAHTHI»
P.a.1. :

«A 51 1o Iyry»

«Bo Ky3HHLIE»
«Bo mone 6epesa crosinay

«pemay» (00p. FOpiiosa)
«3eMIISIHUYKA CTIena, 3peiiay
«Kak y Hammx y BopoT»

«Kak nomnuiy Haiil noapy>KKu»

«Moii neH»

«OH, BcTaBasia 51 paHEIICHBKOY
«lIloWay Jib 5, BBIMY JIb SI»

«Co BBIOHOM 5 X0XKY»

«Y MEHS JIb BO CaJIOUKE»

«Xoauna miaJielieHbKa o 00pouKy

Yemickas Hap. 1. «Pa3-nBa-Tpu-dyeTbIpe-nsaTh»
OctoHcKas nerckas necHs «Kykymka»
OCTOHCKAs H. M. «Y KaKI0r0 CBOM MYy3bIKAJIbHBIM HHCTPYMEHT)

Ilpou3seedenusn coepemennvix KOMNO3UMOPOE
Abensn JI. «Ilets npusitHO 1 ynoOHo»/cin. B. Ctenanosa

ABepbsiHOB JI. «JIeHUTENBHBIN MageK»
«Jleryuas Koub»
boiiko P. «Kak ka3zak MbLT KOHS»
botspos E. «Perxuit, peixuii, koHONaThIN» (13 M/ «Becenas kapycenby)
I'magxoB —FOruH I'p. «Muctep Kyk»
Hy6pasuna 4., ci. B. CycnoBa «[Ipo Ememnto»
Hynaesckuii M. «JleB u 6pago0peit»/ ci. U. Onera

Jlygenok U. «Jlobpotay
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[Tapuxananze M., ci. M. IInsukoBckoro «JISrymoHok»
[ToptaoB I'.,ci. /1. Xapmca «Becenpliil cTapuyok»
ITpucc JI. «Ilecenka [louemyukm»
CagenbeB b. «Mup Bam, mroau!»
Cemenos B. «Korna s ctany MUJLITHOHEPOMY
Cunenko B. «KonbibenbHas»
«IIos0H My3BIKM BECH CBET»
Crpyge I'.,ci1. H. ConoBseBoit «IlecTphlil Koamadox»
Crpygse I'., cii. B. CrenanoBa «4YTo Mbl pOAUHOMN 30BEM?)
Yepunns P. «Ynbi6aiics u moit» (13 m/¢ Yonra [ducnes «benocuexka u 7
THOMOBY
[Tannackuii B.,cin. M. I[LsiukoBckoro « Mup 1moxosx Ha IIBETHOM JTyT»

[Tanuckuit B.,cn. A. JlamMm «IIponana cobakay

IlpyuMepHLIA penepTYAPHLIA CIIUCOK CTAPIIEro Xopa

Ilpou3eedenusn pycckux KOMRO3umopos
bopoaun A. «Yierail Ha KppuUIbsix BeTpay Xop omnepbl «Kua3p Uropby

I'muuka M. «BenenuaHckast HOUb»
['peuanunoB A. «Pamyra»

«CoBymikrHa cBaib0oa»
NnnonmuroB-MBanoB M., ci. A.Ilymkuna «YTpo»
Pumcknii- Kopcakos H. «He Betep, Best ¢ BEICOTBI
TaneeB C. «I'opHbIE BEpUINHBI
Yecuokos I1., ci. K.P. «Pactiyctriiace uepémyxa»

3apybercnan Knaccuxka

berxosen JI. «Menyat» (00p. JI. BapTenesoit)

Bbpamc U. «KonbiOenbHas necHs»

Kauuunm Jx., «Menoausi», 06p. 0. CnaBHUTCKOTO;

Kepyounu JI. «Becemnbiii KaHOH»

Kepyounu J1., pyc. Tekct K. Anumacooii «Kanon»

Mennenscon @., pyc. Tekct JI. HekpacoBoit «OceHHsIst TECHS»

Mouapt B.A. «BeuepHsis necHs»

Mormapt B.A. «Tocka no BecHe» (mep. 115 xopa B.I'. Cokoiioa)

Miomnunr «KaHon»

[y6ept @. «My3bIKalIbHBI MOMEHT, c1. 1 00p. B. I'. CokosoBa
«Cepenana»

Hapoonwie necnu
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AwmepukaHckas H.1I. «byOeHunKmn»
Wranbsackas H.11. «YeTbIpe TapakaHa u cBepuok» (00p. K. Hukombckoro)
P.u.11. «Aii, Ha rope n1yo» (00p. C. bnaroo6pasona)
«Bo ny3sax» (06p. B Bonmoauna)
«Bo mone 6epéza crosmay (06p. I'. Ctpyse)
«B cbipoMm 60py TpomuHay (00p. O. Ky3nerona)
«Kaxk Ha my6e» (00p. 0. CnaBHUTCKOTO)
«He neraii, conoseit»  (00p. B. [lonosa)
«To1 psibuna 1, psdbunymka» (06p. O. Po3oBoit)
«Y Haielt 6epesnd» (00p. JI. bapTeneBoit)
Anonckas .. «Bumenkay» (06p. B. Cokomnosa)

Ilpou3seedenusn coepemeHHbIX KOMNO3UMOPOE
boiiko P. «YTpeHHss npoxianay (B CTUJIE HETPUTSAHCKUX IECEH)
['aBpunun B. «Mama» n3 nukia «3emms», nep. @. Koznosa
Honbckuit A. «Mapt. Cymepku...» (00p. C. ['pubkoBa)
Jy6pasun . «IlecHs o 3eMHOM KpacoTtey, «Poccus Poccueit ocraneTcsy,
«CounHEHHE O BECHE
Hynaesckuii U. «KonsioenbHas» (13 k/ «L{upk»)
Kypoun M. «llnanera nerctea»
3apy6a U.«Ilepemenar
KpbutaroB E. «Tpu 6enbix kons» nepen. Jlsmenko M.
Jlarnnse 10. «Becenusast necHa»
Maru C. «CKOabKO BCTpeU BOEPEA
Mopo3zoBa E. «Ham He HyXHa BOitHa»
Mypanenu B. «O6naka»
«CHBI- HEIOTPOTW»
[Taync P. «aunnust 3uMHEN JOPOTH»
Caynwckuit FO. « CuacTbs Te0e, 3eMIIst MOs»
Unukos 0. «Mpsi1 3emito Ty PoauHol 30BeM», «MUp HYKEH IETIM
[Bapi JI. «Yx xak man tyman» (00p. A. OasspkoBCKOTO)
Ommait A. «IlecHs 0 KpuHHUILIaAX»

Ilpumepnuvie _npozpammovl 8bICIMYNICHUSA

Moagumii Xxop

1. Taiigu . «MbI IPYAKUAM C MY3bIKOW»;

2. JlutoBckas H.1. «COJIHBIIIKO BCTaBaJIO»,
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3. bax U. «Ocenby (apus);
4. Poittepteiin M. « BeuepuHb»;

5. Cunenko B. «I1onoH My3bIKH BECh CBETY.

Crapuimii Xxop

«Alii, Ha rope ay6» (00p. C. biiaroo6pa3zosa)
. Ceménona B. «3Bé3nHas pekay;
. JyOpasuH {. «IlecHst 0 3eMHOI KpacoTe;

. Mopo3sosoii E. «<Ham He HykHa BOMHaY;

g A w N P

. Maru C. «Cxonpko BCTPCU BIICPCOU.

I11. TpeboBaHus K yPOBHIO NOATOTOBKH YUYallerocsi
Pe3ynpTaToM OCBOCHMSI MPOrpaMMbl «XOpOBOE TEHHE» SIBIISETCA MPUOOpETEHHE

OOyYaIOIIMMUCS CIIEAYIONINX 3HAHWM, YMEHUN M HAaBBIKOB B O0JIACTH XOPOBOIO
VCIIOJIHUTEIIBLCTBA:

Yyanmecs 1OJDKHEBL:

3Hamo:
- 3JIEMEHTapHbBIE CBEJICHUS O CTPOCHHUH T'OJIOCOBOTO arnapara,;
- IpaBUWJIa OXPaHbl U TUTHEHA CBOETO I'0JIOCA,
- mpo(eccCuoHaTBHYIO0 TEPMUHOJIOTHIO.

Ymemes:
- OpaTh AbIXxaHue Mex1y ¢ppa3zaMu;
- IETh MSITKUM, JICTKUM, 0€3 HaINpsHKEHUS 3BYKOM,;
- BJIAJICTh MATKOM aTakoM 3BYKA,;
- AKTUBHO apTHUKYJIHPOBATh.
Bnaoemwv naevikamu:
- IEBYECKOTO JIbIXaHUsI, aTaKW 3ByKa, apTUKYJIAIIUU U YETKON JUKIIUH.

V. ®opmbl 1 MeTOABI KOHTPOJIA. KpuTepun oneHok

Ammecmayus: uenu, euovlt, hopma, cooepircanue
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B mporpamme oOydeHuss xopa HCHOJB3YIOTCS JBE OCHOBHBIX (POpPMBI
KOHTPOJISI YCIIEBAEMOCTH — TEKYIIMI KOHTPOJIb U TPOMEXKYTOUHASI ATTECTALIMA.

Memoowvl mekyweco KOHMpPOJA:

- OLICHKA 3a paboTy B Kjacce;
- cJaya MapTui;
- KOHTPOJIBHBIN YPOK B KOHIIE KQXKOU YETBEPTH.

Ilpomesicymounas ammecmayusi:

- KOHTPOJIBHBIN YPOK B KOHIE KAXKJA0TO TOJTYTOUSL.

YdeTr ycneBaeMoCTH y4yalluxcsi MPOBOJAUTCS MPENoiaBaTeIeM Ha OCHOBE
TEKYIIUX 3aHIATUU, UX T[OCCUICHUM, HWHIAMBUAYAJIbHOW U TPYIIIOBOU
MIPOBEPKHU 3HAHUUN XOPOBBIX NMAPTHUH.

[Ipn oIEHKE YydYalerocs YYUTBIBAETCA €r0 Y4YacTHE€ B BBICTYILICHUAX
XOpOBOTO KOJJIEKTUBA. [I0OBCEIHEBHO OLEHUBAS KaXXJAOTO YUYEHHUKA, MENaror,
OMMpasCh HA PAHEE BBISBJICHHBIA MM YPOBEHb IIOJTOTOBICHHOCTH KaXKI0TO
pebeHka, TpexIe BCEro, aHAIM3UPYET JUHAMUKY YCBOCHUS HUM Y4YEOHOTO
Marepuaia, CTEICHb €ro MPUJICKAHHUS, BCEMU CPEIACTBAMHU CTHUMYJIHUPYS €ro
UHTEpeC K yueoe.

Tekylmuil KOHTPOJIb OCYILIECTBIISICTCS PETYJISIPHO IMPENOoJAaBaTeIeM, OLCHKU

BBICTABJISIIOTCS B )KypHAJI U THEBHUK y4arierocs. [Ipu oneHuBaHUU yUUTHIBACTCS:
- YpOBEHb Pa3BUTHUS UHIUBUIYATHHBIX CIIOCOOHOCTEN 00YyUarOIINXCH,
- 3HAHUE HOTHOTO MaTepualia MapTuu,
- BJIQJICHUE BOKAJbHO-XOPOBBIMH HaBbIKAMHU (HAJIMYUE YUCTOWM WHTOHAIWU,
JUKIUW, apTUKYJSALWH, TEBUYECKOTO [bIXaHUs, PUTMA, YMEHHUE IepKaTh

BOKAJIbHYIO MAPTHUIO).

[Tpu BeIBeAeHUM (IIEPEBOAHOMN) OLICHKM YUUTHIBAETCA CIEAYIOIIEE:
® OlLICHKA roI0BOM pabOThl YUEHUKA;
® BBICTYIUICHUS YUCHUKA B TEUEHHE YUEOHOI0 roja.

HToroBas arrecraius- sk3amMeH B (hopMe KOHIIEpTa

Kpumepuu oyenok

Ouenka Kpurtepun oneHnBaHus BHICTYILICHUS
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5 («OTIAMYHOY) 3HAaHWE CBOEM MapTUU BO BCEX IMPOU3BEICHUSIX,

PaA3y4InBACMBbIX B XOpOBOM KJIaCCcC, AKTHUBHasi1
OMOIIMOHAaJIbHAas pa60Ta Ha 3aHATHUAX, Y4aCTHC Ha BCCX
XODOBBIX KOHIIEPTAX KOJIJICKTHBA

4 («xopo1110») aKTUBHas paboTa B Kiacce, cadya MapTUU BCEH XOpOBOM

porpaMMbl MpPU HEIOCTATOYHON NPOpabOTKE TPYAHBIX
TEXHUYECKUX (parMeHTOB (BOKAJIbHO-UHTOHAIIMOHHAS
HETOYHOCTh), YHaCTHE B KOHLEPTAX Xopa

3 («yZOBIETBOPUTEIHHOY) naccuBHasg paboTra B Kjacce, HE3HAHHE HaU3yCTh

HEKOTOPBIX MAapTUTYp B MPOrpaMMe MpPHU CHA4e MapTUH,
ydJacTue B 0O0s3aT€IbHOM OTYETHOM KOHIIEPTE XOpa B
clIydae repeciadqy mapTHuu

2 («HEYIOBIETBOPUTEIILHOY )

HEYJOBJICTBOPUTEIbHASA CJlada MapTH B OOJBITHHCTBE
MAPTUTYP BCEU MPOTPpaMMBbl, HEJOMYCK K BBICTYIUICHUIO Ha
OTYETHBIA KOHIEPT

cI)OH,Z[I)I OLOCHOYHBIX CPCACTB IIPHU3BAHBLI oOecrneynBaTh OICHKY Ka4dcCTBa

NpUOOPETEHHBIX OOYYAIONINX 3HAHUIN, YMEHHUI U HaBBIKOB.

V. MeToauyeckoe obecrevyeHne y4eOHOro nmpoiecca

Memoouueckue pekomenoauuu nedazocuiecKum pabomHuKam

B nomoipe xopmeiicTepy U34aHO JOCTATOYHOE KOJIMYECTBO METOJUYECKOMN
muteparypsl  (CtynmoBa I'. «Xoposoit kmacc», OcenneBa M.C., Camapun
B.A.,Ykonoa JL.LU. «Metoauka pabOTBl C JETCKUM XOPOBBIM KOJUIEKTHBOMY,
EmenbsnoB B.B. «Pa3Butue rosoca» u T.1.), a TakKe COOPHUKOB BOKaJIbHO-
XOpoBbIX ympaxkHeHuit (JloopoBonsckas H. «BokambHO-XOpOBBIE YIPaOXKHEHHS B
nerckom xope», Ctpyee I'. «XopoBoe conbdemkuo»,Kpyna-Illymapuna C.B.
«XpecToMaTusl IECEHOK-CKOPOTOBOPOK U MECEHOK — BOKAJIM30B)» U T.1I.).

3amaya pyKOBOJUTEISE XOPOBOIO Kilacca - MpoOyAUTh y JieTel J1I000Bb K
XOpOBOMY TME€HHIO, C(QOpPMUPOBATH HEOOXOJIMMbIE HAaBbIKK U BbIPaOOTATh

HOTpe6HOCTB B CUCTCMATHYCCKOM KOJUICKTUBHOM MY3HWIUPOBAHHHU, YYUYHTHIBA,
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YTO XOPOBOE TMIEHUE - Han0O0JIee TOCTYITHBIN BU] IOJJOOHON AESTEIHHOCTH.

Ha 3aHsATHAX JOKHBI aKTUBHO HCIIOIB30BATHCS 3HAHUSI HOTHOW TPaMOTHI U
HaBBIKU COJb(PEHKUPOBAHUA, TaK Kak paboTa MO HOTaM, a 3aTeéM M XOPOBBIM
NapTUTypaM TIOMOTAeT yYalldMCSI BOCIIPUHUMATH MY3BIKAJIbHBIC MPOU3BEICHUS
CO3HATENHHO, 3HAYUTEIHLHO YCKOpSET Mporiecc pa3dyuuBaHus. lleHne mo HOTam
HEOOXOJMMO COYeTaTh C TMEHHEM IO CIyXy, TaK KaKk WMEHHO TIEHHE IO CIyXy
CIIOCOOCTBYET Pa3BUTHIO MY3bIKAIbHOW TTAMSITH.

Ha mpoTspkeHun Beex jeT 00ydeHus MmeJaror CleauT 3a GOpMUPOBAHUEM U
pPa3BUTHEM BAXHEHIIMX BOKAJIBHO-XOPOBBIX HABHIKOB YyYalTUXCS (JIBIXaHHEM,
3BYKOBEACHHEM, aHCaMOJIeM, CTPOEM, JHKITUEH), TIOCTEIIEHHO YCIIOXKHSS 3a1a9H,
pacuImpsisi IUana3oH MeBYECKUX BO3MOKHOCTEHN JCTEH.

Otrbupass pemnepryap, Negaror JIOJDKEH IOMHUTh O HEOOXOAUMOCTH
pacCUIMpPEeHHs] MY3BIKAIBHO-XY/I0)KECTBEHHOTO KpYyro3opa JeTeil, O TOM, 4TO
XOpOBOE TIEHHWE - MOIIHOE CpPEJICTBO MATPUOTHYECKOTO, XYJI0KECTBEHHO-
ACTETUYECKOTO, HPAaBCTBEHHOTO BOCIUTAHUs ydanuxcs. [IpousBeneHus pycckon
U 3apyOeKHOU KJIACCUKU JOJDKHBI COYETAThCS ¢ MPOU3BEACHUSIMU COBPEMEHHBIX
KOMITO3UTOPOB M HAPOHBIMHU TIECHSMH PA3HBIX )KaHPOB.

Oco0oe 3HaueHrne UMeeT paboTa Ha/l CIIOBOM, MY3bIKATHLHOU M MOITHUYECKON
dpa3zoit, hopmoii Bcero mpou3BeACHUS, HAJl yMEHUEM TMOYYBCTBOBATH U BHIICIUTD
KyJIbMUHAIIMOHHBIE MOMEHTBI KaK BCEro MPOW3BEACHUS, TaK W OTACIBHBIX €ro
4acTeu.

[TocTeneHHO, ¢ HAKOILUIEHHEM OIBbITA XOPOBOTO HCIIOJTHCHHS, OBJIaJICHUEM
BOKAJIbHO-XOPOBBIMH HaBBIKAMH, pEIIePTyap JOTOTHICTCS.

Taxoke Ha TIPOTSHKEHUU BCETO Mepuoja 00ydeHUs HE CTOUT 3a0bIBaTh 00 OXpaHe

U TUTUCHE ACTCKOI'O IICBUYCCKOI'O I'0OJIOCA.

Pexomenoayuu no oxpane u cuzuene 0emcKo20 neuecKo20 20710ca
IIeBueckuii TOJI0C — IParoLEeHHBIN Aap IPUPOABI, KOTOPBIN CIEAYET OXPAHATH U
UCIIOIB30BaTh Pa3yMHO.

OXpaHa JCTCKOIO Trojioca TECHO CBs3aHa C IIOCTOSIHHOM N3MCHYUBOCTEIO,
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pocToM AeTrckoro opranusma. llpu pabore ¢ neTbMu cieayeT BCeraa YYUTHIBAThH
TaKyl0 MX OCOOEHHOCTb, KaK CIIOCOOHOCTh BBIAEPKUBATH (PU3NUYECKUE HATPY3KH.
[Tenue — npouecc GU3MOIOTHUECKUM, BO BPEMsI KOTOPOTO IMPOUCXOAST OOJIbILINE
3aTpaThl PHEPIUH, CBSI3aHHBIE C JIBIXaHHEM, pa0OTOM B YAOOHBIX M HEYIOOHBIX
TECCUTypaX, YJEPKUBAHWEM BOKaJIbHOW MO3UIMU M, HAKOHEI, C YyMEHHUEM
BbI/IEP)KUBATh JUIUTENbHBIE 110 BPEMEHU PENETUIIMHM U KOHLIEPTHBIE BBICTYIJICHUS.
PykoBoauTento ciaeayeT Bceria BHUMATEIbHO OTHOCHTHCS K 3J0POBBIO FOHBIX
apTUCTOB.

3aHATHS C AETCKHUM XOPOM HY>KHO MPOBOIUTH B MPOBETPEHHBIX, HE TYNIHBIX
NOMENICHHSIX. BpeaHo AEHCTBYIOT Ha TrOJIOCOBOM ammapaT XOJIOA, *apa, IbUIb.
PacmiateIBatoT rosioc TpoOMKHE pa3roBopbl U (popcupoBaHHOE (KPUKIMBOE) IEHUE,
35I0ynoTpeOeHne HeyA0OHOM(BBICOKOM, HHU3BKOW) TECCUTYPOM, UCIOIHEHUE
3aBBIIIEHHOTO IO TPYIHOCTH pemnepryapa. Ilepen meHnem He pPEKOMEHIYETCs
ynoTpeOsTh B NUILYy HUYEro, 4TO Obl pa3apaxalio ropyo: OCTPOE, COJIEHOE,
ropsiuee, XOJOAHOE W T.I., @ TaKXKE LIOKOJIAJHble KOH(PEThl U CIAJ0CTH.
OTtpuuaTenbHO JeHCTBYET Ha rosoc nepeyromiieHue. [Ipu Gose3Hsx rojiocoBoro
anmnapara, pu NepeyTOMIICHUH NMPUCYTCTBUE HA 3aHATHUIX HE PEKOMEH]IyEeTCs, TaK

KaK I'OJIOC B 3THX ClIy4asaX AOJIKCH HaXOJAHUTCA B COCTOAHHNHU ITOKOA.

Memoouueckue pekomeHOayuu no OP2anu3auUL CamMoCmoAmMenbHol padomol

OObeM caMOCTOSTENbHOM pPAa0OTHl yYallUXCsl ONpEAeNseTcs C Yy4eToM
MUHUMAJIBHBIX 3aTpaT Ha TMOJrOTOBKY JOMAIIHEro 3ajaHus (mapajjiesibHO C
OCBOEHHEM JEThbMU MPOTrpaMMbl OCHOBHOT'O OOIIEro o0pa3oBaHusl), C OMOPOM Ha
CIIOKMBIIMECS B  y4eOHOM  3aBEJCHMM TI€IarOTHYECKHEe  TpaJulluud U
METOJMYECKYI0 1EJIeCO00pa3HOCTh, a TAaKXKE WHIUWBHUIyaIbHbIE CIHOCOOHOCTU
YYEHHKA.

HeoOxoaumMbIM yCIOBHEM CaMOCTOSITEIbHOM paboThl ydallerocss B Kiacce
XOpOBOTO TMEHMs SBISIeTCs JOoMaliHsst padorta. Ilpexxne Bcero, oHa aoODKHA
3aKJIIOYaThCS B CHCTEMAaTHYECKOM MpopabOTKE CBOEM XOpOBOW MapTHUH B

IMPOU3BCACHHAX, H3Yy4aCMbIX B XOPOBOM KJI4aCCC. Breimmonnenue O6y‘IaIOHII/IMC}I
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JOMAIIHECT O 3aJaHusA JOJIKHO KOHTPOJMPOBATHCA npernogaBaTciicM n

o0ecrneynBaThCs MMapTuTypamMm MW HOTHBIMU HU3JdHHUAMH, B COOTBCTCTBHH C

MPOrpaMMHBIMH TPEOOBAHUSIMU IO TAHHOMY MPEIMETY.

VI.

N

Cnucku peKkoMeHayeMoil HOTHOM M MeTOAUYECKOM JINTePATyPhI

Cnucox pekomenoyemoii HOMHOU TUumepamypbol
banesuu C. «Ilecnu mis aereit». — CII6.: «Kommnoszutopy, 2004.
boiiko P. «30pannbie necHu 11 aerein».- M.: «My3bika»,1984.
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